
 

 

 

 

 
  

  大変なときもやるべきことを責任もってやる 
日詰 恵美子 

 
 先日の運動会では、どの学年も赤組も青組も精一杯の力を出し切りました。とても素敵で
たくさんの感動をもらったそんな素晴らしい運動会でした。今、校内では、歌声や合奏が響
きわたり、心を一つにして演奏をつくりあげようとしています。 
 そして、いつも学校を綺麗にしてくれる用務員さんが、「あいさつをしてくれて嬉しいで
す。」と言っていました。「いつもありがとうございます。と言ってくれる子もいます。」
と聞きました。心が温かく優しい原市小学校の子供たちだなと、本当に嬉しくなります。 
 さて、今月は「大変なときもやるべきことを責任もってやる」というお話です。みなさん
のそれぞれの教室では、毎日の係活動や当番の仕事など、自分に任されたことがあります。
どうですか？毎日、ちゃんとやっていますか？ 
 時々、疲れてしまったり、他のことに気を取られたりして、面倒になったり、嫌になって
しまうことはありませんか？みなさん、そんな日はどうしていますか？疲れていても忙しく
ても、ちゃんと自分のやるべきことをする人は大変立派ですね。 
 全くやらないことはなかったとしても、ちょっと適当にやってしまったり、ごまかしてし
まったりすることはありませんか？私自身も、振り返ってみると、そういう弱い自分に負け
てごまかしてしまったことがありました。でも、誰かがみてないところでも、自分がやるべ
きことをしっかりやって、間違ってしまうことがあってもごまかさないで一生懸命やる人に
なりたいものだなと思います。 
 
 野村忠弘さんという人がいました。アトランタオリンピック、シドニーオリンピック、ア
テネオリンピックと続けて金メダルをとった柔道の選手です。 
 日本の柔道チームは、前の日に試合があった選手が、次の日に試合をする選手の荷物を持
ったり時間を知らせたり、いろいろなお世話をすることになっていたそうなのですが、それ
は金メダルをとった野村選手も同じだったそうです。オリンピックで金メダルをとれば、イ
ンタビューや取材をたくさん受け、寝る時間もないほど忙しかったはずですが、野村選手は
そんな時でも、その日に戦う選手のお世話をきちんとやり、その選手の柔道着をとても丁寧
にたたんで、大事にバッグにしまっていたのだそうです。 
 また、柔道日本代表監督の山下泰裕さんは、「全日本チームが目指すのは『最強の選手』
ではなく『最高の選手』」と言っていたそうです。柔道だけが強い「最強の選手」ではなく、
柔道も強いけれど人としても素晴らしい「最高の選手」という意味なのだと思います。 
 オリンピックで金メダルをとることは、想像できないくらい大変なことだと思います。 
 そんなところに、インタビューとかテレビ出演とかがずっと続いたら、身体はクタクタに
なっているはずです。それでも、野村選手は自分のやるべきことを丁寧にやっていたのです。
野村選手は、柔道が強いのはもちろんですが、心もまた強い人なのだと思いました。 
 
 私たちは、疲れていたり、忙しかったり、他のことに気を取られたりすると、つい弱い自
分の心に負けて、やるべきことをやらなかったり、いい加減にしてしまったりすることがあ
ります。どんなにいろいろなところで活躍していても、それではもったいない気がします。
そんなとき、「最高の人」になるということを思い出して、人として大事なこともきちんと
できる、そういう人になりたいものです。 
 原市小学校の皆さんが、どんなときでもやるべき 
ことを責任もってやることで、周りから応援され、 
大切にされる人になることを願います。 

学校教育目標「豊かな心を育み、自ら学びたくましく生きる子」            
ＨＰは 上尾市立原市小学校 検索から  
ＴＥＬ ０４８－７２１－１５３６ 

原市小だより 上尾市立原市小学校学校だより№７ 

発行日 令和８年１０月３０日（金） 

文 責 校 長 日 詰  恵 美 子 

一人一人が輝き笑顔とパワーがあふれる原市小学校 



 

１１月の行事予定 
 

日付 曜日 行 事 予 定 等 

１ 日  

２ 月 社会科見学（３年） 

３ 火 （祝）文化の日 

４ 水 委員会活動 

５ 木 学校朝会 

６ 金 

ふれあいコンサート（児童） 

特別日課５時間（1～３年） 

特別日課６時間（４～６年） 

学校運営協議会④ 

７ 土 
ふれあいコンサート（保護者） 

通常日課３時間（月曜時間割） 

８ 日  

９ 月 振替休業日 

10 火 特別日課５時間（1・２年） 

特別日課６時間（３～６年） 

11 水 
生活科町探検（２年）  クラブ 
さわやか相談員来校 

12 木 生活科町探検予備日（２年） 

13 金 
通常日課３時間（全学年）  給食なし 
就学時健康診断 

14 土 県民の日  

15 日  

16 月  

17 火  

18 水 ６時間授業（４～６年）  クラブなし 

19 木  

20 金 
特別日課５時間（1～３年） 

特別日課６時間（４～６年） 

21 土  
22 日  

23 月 （祝）勤労感謝の日 

24 火   

25 水 
なかよし日課  ６時間授業（４～６年） 
クラブなし 

26 木 
特別日課５時間（1・２年） 

特別日課６時間（３～６年） 

月曜時間割＋水６ 

27 金 
上尾市教育委員会委嘱研究発表会 
通常日課５時間（全学年） 

28 土  

29 日  

30 月  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1２月の主な行事予定 

  

第15３回運動会  

 保護者の皆様の応援のおかげで、子供た

ちは、元気いっぱい全力で踊ったり、走っ

たりと力を発揮することができました。ご

協力いただきありがとうございました。 

１日(火) 個人面談①（希望制） 

特別日課５時間（１～３年） 

     特別日課６時間（４～６年） 

     スクールカウンセラー来校 

２日(水) 表彰朝会 

     委員会活動 

３日(木) 学校朝会 

４日(金) 社会科見学（６年） 

７日(月) 原市学区特別支援学級小中交流会 

８日(火) 個人面談②（希望制） 

特別日課５時間（1～３年） 

特別日課６時間（４～６年） 

９日(水) 個人面談③（希望制） 

特別日課５時間（1～３年） 

      特別日課６時間（４～６年）  

      さわやか相談員来校 

10日(木) 表彰朝会 

11日(金) ランランフェスティバル 

14日(月) 個人面談④（希望制） 

15日(火) ランランフェスティバル予備日 

16日(水) 上尾市学力調査 

18日(金) 特別日課５時間（1～３年） 

      特別日課６時間（４～６年） 

22日(火) 給食終了日 

特別日課５時間（全学年） 

23日(水) 特別日課４時間（全学年） 

24日(木) 特別日課４時間（全学年） 

     第2学期終業式 

１１月は「いじめ撲滅強調月間」です 

いじめられた子供には心身に深刻な被害が生じることがあります。いじめは重大 

な人権侵害であり、決して許されることではありません。埼玉県では、１１月を 

「いじめ撲滅強調月間」と定め、いじめ問題の根絶に取り組んでいます。いじめを 

受けていたり、いじめに気が付いたりしたら一人で悩まず相談・通報してください。 

 

※相談窓口等は、原市小のホームページに掲載している「自分のことを大切にする 

ための相談窓口一覧表」を参照してください。 



学校運営協議会通信 

～全力を尽くした運動会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【三角委員】 

 保護者の皆様におかれましては、日頃より学校運営協議会へのご理解を賜りましてありがと

うございます。 

 数年ぶりに天候に恵まれた運動会ですが、今年からチームが減り、２チーム対抗戦となりま

した。少子化の時代。仕方なくさみしくも感じましたが、勝敗が分かりやすいといった利点も

あり、悪くはなかったのではないでしょうか。 

 学年別の表現が素晴らしく、みんな一生懸命なはずなのに、楽しそうに笑顔で演舞する姿に

心をうたれました。特に、４年生。花笠音頭の後、クラスみんなの努力を認め合うかのような

決めポーズには本当に感動しました。 

 最後に、子供たちの魅力を最大限に引き出してくださった先生方に心から感謝申し上げます。

素晴らしい時間をありがとうございました。 

1 年 最強の冒険者たち！～夢に向かってジャンプ～ ２年 原市ヒーロー参上！ 

３年 Tokimeki～笑顔の魔法～ ４年 Golden 花笠音頭 

５年 踏み鳴らせ大地、巻き起こせ大波！ 
一致団結 南中ソーラン 

６年 HARAICHI goes on 
～感謝と絆を胸に、輝く未来へ～ 

運動会を盛り上げた応援合戦！ 勝負を決めた大玉送り！ 青組準優勝！ 赤組優勝！ 


