
   

 

 

 

 

平北ニュース   
令和 8 年 9 月 11 日 

９月１０日木曜日、体育館で体育集会がありました。今回

は、「体幹」を鍛えるいろいろな動きを教えてもらいながらチ

ャレンジしました。難しいところもありましたが、できるとうれ

しくてとても盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5 年生 体育集会 


