
 

 

 

 

 

 

 

 

（題字の由来：校歌の曲名は、「光の道」です。児童一人一人が煌き、それぞれの光の道を歩むよう願いがこめられています。） 

                     柔軟心（にゅうなんしん） 

        校長 三日月 桂子 

昨年、本校の６年生が丸山公園にあじさいを植樹したことについて、 

以前お伝えしましたが、そのあじさいが見頃であるという話を地域の方 

からお聞きしました。地域に貢献することができ、大変嬉しく思います。                                   

＜丸山公園のあじさい＞ 

さて、タイトルの「柔軟心（にゅうなんしん）」ですが、これは自身のこだわりや思い込みに固執

せず、相手や状況に応じて受け止め方を変えることができる開かれた心です。相手に迎合するこ

とではなく、自分の芯をしっかりもちながらしなやかさに対応するということになります。 

人間それぞれの意見には相違があります。「絶対そうだ、そう決まっている。」という固い考えだ

と、自分に合わないものを排除したり、相手も固い考えだとしたら、ぶつかり合って傷ついたりしま

す。まさに心は石のようにガチガチです。石は、自分の形に合わない器には、絶対に入らないです

し、無理に押し込めば、器を割るか、石自身が砕けることになります。 

「もしかしたら、違うかもしれない・・・。」という心の余白があれば、新しい風が通りますし、他人

の意見も受け入れられます。今の時代、日々忙しすぎて、そこまでの余裕がないのかもしれません。

しかし、「そう決まっている」等の自分の正しさを手放し、違う角度から物事を見つめると、自分の

世界は一気に広がるのではないでしょうか。 

 

先日の講話集会にで、児童には「スポンジボブ」ならぬ「スポンジひらっきー」を登場させて、

『スポンジの心』の大切さを話しました。『スポンジのように相手の気持ちを柔らかくしなやかに受

け止めながら、再びふんわりと元に戻るかのように自分の芯をもって対応する。』児童にはそんな

柔らかくて強い心で、これからの社会を生き抜いてほしいと願っています。 

  

今月も校長トークタイム開催しています。お気軽にどうぞお声かけください。 

先月、２名の方がお話に来てくださいました。お忙しい中、ありがとうございました。 

平方北小学校だより ７月号             【学校教育目標】 
確かな学力 
豊かな心 
健やかな身体の育成 
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令和 ８年 ７月 １日 
★It’s okay ! みんなちがっていい★     上尾市立平方北小学校 

                                             編集責任者：校長 三日月 桂子 



 
 
 
 

                                                 

                                           
上尾市では、chromebook を持ち帰り、家庭でも活用
することを推進しており、本校でも実施しているところで
す。例年、登下校時などにランドセルやリュック内で水が漏
れ、chromebook が水没・故障する事例が市内で多数発
生しています。持ち運びの際には以下の点にご注意くださ
い。 
・水筒が破損していないか。 
・水筒の蓋がしっかりしまっているか。 
・パッキンが正しくついているか、破損していないか。 

chromebook について 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事 

１ 水 

教育相談日 

非行防止教室２，４年 クラブ③  

卒業アルバム写真撮影（クラブ：６校時） 

２ 木 
ランタイム 

5年林間学校（山梨県山中湖村） 

３ 金 
5年林間学校（山梨県山中湖村） 

大石南中さわやか相談員来校 

４ 土  

５ 日  

６ 月 
特別日課 

どんぐり交流会 

７ 火 特別日課 

８ 水 特別日課 

９ 木 表彰集会 着衣泳（３，６年生） 

１０ 金 
特別日課 

個別表彰（業間：校長室） 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火 ランタイム 

１５ 水 給食終了日 

１６ 木 特別日課４時間授業（１２：１５下校） 

１７ 金 
特別日課４時間授業（１２：１５下校） 

終業式 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 海の日 

２１ 火 夏季休業日 

２２ 水  

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水  

３０ 木  

３１ 金       ８月３１日まで 

６月３日から新体力テストを行いました。校庭
で３種目、体育館で４種目行いました。どの種目
もみんな一生懸命に取り組んでいました。 

水泳指導が開始される前に毎年行われる教
員の心肺蘇生法講習会の様子です。もしもの
時を想定しながら、全教員が真剣に取り組みま
した。 

今月の地域オープン行事をお知らせいたします。 
非行防止教室（１日）  着衣泳（９日）   
表彰集会（９日）  終業式（１７日）です。 
参加をご希望の方は学校までご連絡ください。  
平方北小学校 726-2120  担当：教頭 

 

新体力テスト 

 

 ７ 月 の 行 事 予 定 
心肺蘇生法講習会 

ひらっきーカフェ 

 ひらっきー広場で「ひらっきーカフェ」（交流給
食）がありました。準備の仕方や座る場所がい
つもとは違い、戸惑いもありましたが、明るく開放
的なスペースでいただく給食の時間をみんな楽
しんでいました。 


