
 

 

 

 

 

 
 

○●○お知らせとお願い○●○ 
 

上尾市立東小学校 

第３学年 学年だより 

５月号 

令和８年４月３０日（木） 

○欠席・遅刻・早退の連絡(さくら連絡網への入力)、連絡帳の確認、宿題（計算らくらくノート、

漢字らくらくノート、音読等）丸付けやサインのご協力をお願いいたします。 

○書写について。筆巻に巻いた筆を持ち帰るためのポリ袋（片付けで使用した紙、筆・筆巻を入れ

る）、新聞紙（家庭にある場合）をご用意ください。書写がある日は、汚れてもよい服で登校す

るとよいと思います。 

○クロームブックの持ち帰りについて。５月８日（金）からクロームブックの持ち帰りを毎週末行

います。パスワード変更、インターネット接続などの詳細については、さくら連絡網をご覧くだ

さい。 

○音楽のリコーダーについて。細く切ったガーゼ等を棒の先端の穴に通しておいてください。 

 

○●○運動会について○●○ 
１ 持ち物について 

 リュックサック、体育着登校です。全てのものに記名をお願いいたします。 

□水筒やペットボトル □レジャーシート（荷物を置いて、座れるくらいの小さめのもの） 

□羽織るもの（登校時、体育着の名札がみえないようにするもの） □冷却タオル（必要な人） 

□ハンカチ、ティッシュ □汗拭きタオル □カッパ □カッパを入れるビニール袋  

 

２ 熱中症予防の対応について 

（１）水筒の中身について 

水分補給のため、水筒の他に、ペットボトルの持参も可となります。凍らせて持ってきても構い

ません。中身については、お茶、水、スポーツドリンクとします。なお、ペットボトルを持って

くるにあたり、以下にご留意ください。 

①ペットボトルのふたや本体には、必ず記名してください。 

②ごみや飲み残しは、家庭に持ち帰ることとします。必要な量をお子さんと相談して持たせてく

ださい。 

（２）応援席にいるときには、冷却タオル等を使うことを可とします。 

 

３ 練習期間中の服装等について 

（１）練習期間中は、体育着以外の運動に適した衣類を着用してもよいものとします。 

（２）色の指定は、黒、白、紺、グレー系統の華美でないものとし、汚れても良いものとします。 

（３）Ｔシャツのみではなく、短パンの替えも可とします。 

（４）学校に着てきたものとは、別のものを用意してください。 

Three Peace 
スリーピース 


