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Exames médicos

< Exame médico individual >

Exames realizados nas instituicbes médicas de Ageo. O
periodo dos exames é 1° de maio até 30 de novembro.
Somente para o exame de estdbmago (endoscopico) sera
até 31 de janeiro de 2027. Idade alvo correspondente na
data de 31 de margo de 2027.

Exame preventivo de cancer de intestino grosso

Alvo: pessoas acima de 40 anos
Preco: 400 ienes

Exame preventivo de cidncer de utero

Alvo: mulheres acima de 20 anos (1 vez a cada 2 anos,
ndo ter realizado o exame no ano anterior) Prego: 750
(exame colo de utero) e 1.000 ienes (exame colo de utero
e Utero)

Exame preventivo de cincer de prostata

Alvo: homens acima de 50 anos

Precgo: 350 ienes

Exame de osteoporose

Alvo: mulheres de 40, 45, 50, 55, 60, 63, 65, 68 e 70 anos

Preco: 500 ienes

Exame de virus de hepatite (Tipo B e C)

Alvo: pessoas acima de 40 anos que nunca realizaram
este exame municipal

Preco: 650 ienes

de cancer de pulmido e

Exame individual

tuberculose

Alvo: pessoas acima de 40 anos (excetuando-se aqueles
que realizacdo exame coletivo de céancer de pulmao e
tuberculose)

Preco: Raio X do térax 650 ienes

* O exame de expectoragdo ndo € mais obrigatério. Se

voceé tiver tosse persistente ou expectoragado, consulte um
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médico.

Exame dental para adultos

Alvo: pessoas de 30 anos ou acima de 40 anos

Prego: 600 ienes (para aqueles que nao possam se
locomover até o local do exame dental, podera solicitar
exame domiciliar, prego: 1.500 ienes)

Nao é necessario fazer inscrigdo para esses exames. Os
elegiveis receberam cupom para o exame no final de abril.
Agende uma consulta em uma instituicho médica
participante e faga o exame. Guarde seu cupom de

exame em local seguro até 30 de novembro

(sefunda-feira), data de encerramento do programa.

Exame cancer de estdomago (endoscodpico)

Publico alvo: pessoas acima de 50 anos (excluindo-se
aqueles que se submeterdo ao exame coletivo de bario
para raio X de cancer de estdmago. 1 vez a cada 2 anos)
Preco: 3.000 ienes

Vagas: 1.100 pessoas (encerrando-se os pedidos assim
que as vagas terminarem)

Health Check para pessoas entre 20 a 39 anos

Alvo: pessoas entre 20 a 39 anos de idade que néao
tiveram oportunidade de realizar exame através da firma
onde trabalha

Conteldodo exame: exames de peso, altura, pressao
(9]

arterial, urina, anemia, diabete etc.

Preco: 950 ienes

Os exames acima relacionados poderao ser solicitados
nos seguintes locais: Kenko Hoken Center, Kodomo
Hoken Center, Nenkin Ka (prefeitura de Ageo, térreo),
postos regionais e sucursais da prefeitura e centros
comunitarios indo diretamente ou, se preferir utilizar o
formulario préprio anexo no calendario de saude 2026
para requerimento dos exames, preenchendo os dados
necessarios e enviar para Kenko Hoken Center via correio
ou fax. Recebendo a autorizagdo de realizagdo do exame
entrar em contato com a instituicao hospitalar para fazer
reserva de seu exame.

— KENKOU HOKEN CENTER (T 362-0074 KASUGA
2-10-33)

Tel. 048-774-1411/Fax 048-776-7355
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Programa de Pontos do Seguro
Nacional de Saude|
Prémios serdo concedidos por sorteio com base nos

pontos (adesivos) coletados ao realizar exames de saude
especificos, exames de cancer e outras atividades
relacionadas a saude.

Data: de 1° de maio (62 feira) ~ 29 de janeiro de 2026 (62
feira)
Publico alvo: aqueles que sao elegiveis para exames de
saude especificos e estao inscritos no seguro nacional de
saude de Ageo (idades entre 40 e 74 anos).

* Para maiores informagdes, consulte o folheto
informativo (disponivel na Divisdo de Seguros e Pensdes,
em cada filial/postos regionais, centro comunitario, centro
de saude infantil, posto de saude e institiuicbes médicas
que realizam exames de saude) ou no site da cidade.

— HOKEN NENKIN KA

Tel.048-782-6494 |/ Fax 048-775-9827

'SUBSIDIO PARA DESPESAS DE | G
ICOMPRA DE CAPACETE DE BICICLETA|

Uma parte do custo de compra de um capacete para

ciclistas sera fornecida a todos os usuarios de bicicletas
dentro de seu orcamento.

Objeto alvo:  um capacete novo de bicicleta que atenda
as normas de seguranca e que tenha sido adquirido em
uma loja da cidade a partir de 1° de abril.

Valor do subsidio:
de 2.000 ienes)

Pedidos:

1/2 do custo de compra (até maximo

preencher os dados necessarios no Servigo de
Solicitagdo/Notificacao Eletrdnica da Cidade ou no
Formulario de inscri¢éo (disponivel na Diviséo de
Prevencgao de Crimes de Transito. Também pode ser
baixado no website da prefeitura) levando cépia da nota
fiscal ou recibo (com o nome da loja onde foi adquirido, o
nome do item adquirido). Providenciar copia do
formulario preenchido do solicitante e também
documento de identidade, copia da conta bancaria e cépia
da garantia e manual de instrugdes, e va diretamente a
Divisdo de Prevencgao de Crimes de Transito.

* Se o usuario for menor de idade, devera o requerente
ser maior de idade sendo parente de até segundo grau.

—DIVISAO DE PREVENGAO DE CRIMES DE
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TRANSITO

Tel.048-775-5138 / Fax 048-775-9927
Festival de iris de Ageo Caminhada\
partindo da estagao de Ageo

Aproximadamente 50 espécies, num total de 8.000 mudas

de iris japonés estao plantadas no jardim de iris do Parque
Ageo Maruyama, poderao ser apreciadas no Festival de
iris de Ageo, realizado no periodo de de 30 de maio
(sabado) a 12 de junho (sexta-feira) de junho. Durante o
periodo do evento, aos sabados e domingos, havera
venda de produtos recomendados pela associagdo de
turismo de Ageo, a partir de 10h00. E no periodo de 6
(sabado) a 12 de junho (sexta-feira) sera realizado
“Caminhada partindo da estacdo de Ageo” e o Parque
Maruyama estara incluso neste percurso e seu horario €
de 9h00 as 11h00. Os mapas do percurso serao
distribuidos em frente a bilheteria da Estacdo JR Ageo.
— AGEO SHI KANKOU KYOUKAI

Tel. 048-775-5917 / Fax 048-775-5024

(Associacéo de

Turismo de Ageo)

lAula pratica de plantacdo de arroz
Data: 6 de junho (sabado), 9h00~12h00.

Local: Hirakata

Programacao: plantagdo manual de mudas de arrroz (com
previsao sua colheita no outono)

Alvo: criangas do primario e familia residentes em Ageo
(necessario conhecimento basico da lingua japonesa)
Vagas: 20 (levado a sorteio em caso de n. de inscrigdo
ultrapassar n. de vagas)

Preco: 20 ienes por pessoa (seguro)

Inscri¢cdes: enviar mensagem na conta oficial da cidade no
LINE mencionando nome do curso (Nougyo Taiken
Kyoushitsu). =~ Em seguida, inscrever-se usando o
formulario que aparece, até antes de 12 de maio,
(terca-feira)

— NOUSEI KA (Divisao de Politica Agricola) Tel.
048-775-7384 Fax 048-775-9872 -

s255000@city.ageo.lg.ip

HELLO CORNER atende a todos os tipos de consultas de cidadaos estrangeiros de nossa cidade. Horario de atendimento: todas
as segundas-feiras (excetuando-se feriados nacionais e final/comeco de ano)

9h00~12h00 — espanhol/inglés
* Consultas em vietnamita poderao ser feitas através email

13h00 ~16h00 — espanhol/chinés/portugués
https://www.city.ageo.lg.jp/page/hcnv.html

Telefone: 048-775-5111 (geral) Peca a telefonista "Hello Corner, onegaishimasu™ Hello Corner News podera ser visto na home page

da prefeitura de Ageo (http://www.city.ageo.lg.jp/)

em Ageo). Para maiores informagdes favor contactar Shimin Kyodo Suishin Ka Tel.

s53000@city.ageo.lg.jp

, ou se preferir pedir assinatura em sua casa (gratuito, somente para os residentes

048-775-4597 /| fax: 048-775-0007 /




