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いよいよ、まとめの月である３月が始まります。２月２６日・２７日の両日には埼玉県公立高等

学校の入試が実施され、本校から１４２名の生徒が志望校合格を目指して挑戦しました。これまで

ひたむきに努力を重ねてきた生徒たちが、当日は持てる力をすべて発揮してくれたことと思いま

す。一人でも多くの生徒が志望校の門をくぐれるよう、心から祈っています。 

さて、スポーツ界に目を向けると、２月に開催されたミラノ・コルティナ冬季オリンピックでの

日本選手の躍進が光りました。日本選手団は過去最多となる計２４個のメダルを獲得。フィギュア

スケートでは、三浦璃来・木原龍一ペアがショートプログラム５位からの大逆転で金メダルに輝き、

女子シングルでは坂本花織選手と中井亜美選手が表彰台に上りました。男子シングルでも、２位の

鍵山優真選手に続き、上尾市在住の佐藤駿選手が見事３位に食い込み、メダルを獲得しました。ま

た、スノーボードは日本のお家芸とも言える強さを見せ、今大会の金メダル５個のうち４個を占め

る圧巻の成績を収めました。 

そのスノーボード・ハーフパイプに出場した平野歩夢選手の姿は、私たちに深い感銘を与えてく

れました。前回の北京大会に続く２連覇が期待されていた平野選手ですが、開幕直前の１月、Ｗ杯

での転倒により顔面出血と複数箇所の骨折という大けがを負いました。 

しかし、平野選手はその逆境の中で出場を果たし、７位入賞という結果を残しました。競技後の

インタビューで、彼はこう語っています。 

「すべてがチャレンジでしかない決勝だった。生きるか死ぬかという覚悟で挑み、今できること

は出し切れた。『生きててよかった』と心から思える。」 

たとえ順位が１位でなかったとしても、限界に命懸けで挑み、全力を出し切った瞬間にこそ、人

間としての真の充実感があることを、彼はその背中で教えてくれました。 

また、オリンピック金メダリストという頂点を極めた後も、平野選手は「辞めないことの先に、

自分に何かが返ってくる。」「夢の先を目指したい。」と語り、挑戦を続けています。彼にとって夢

を叶えることはゴールではなく、自分を更新し続けるプロセスの「通過点」に過ぎないのです。 

この考え方は、卒業を控えた３年生にとって非常に大切な視点です。希望する高校への合格はゴ

ールではありません。その先にある新しい環境で、自分自身がどう成長し、進化を遂げていくのか。

４月からの新生活を「夢の続き」として、わくわくしながら臨んでほしいと思います。東中学校で

３年間学んできた３年生の皆さんはきっとできると信じています。 

東中学校では、平野選手のように常に前向きで、新しいことにチャレンジし続けられる生徒の育

成に、今後も取り組んでまいります。これからも東中学校へのご支援とご協力をお願いいたします。 

最後に、令和７年度の一年間、保護者・地域の皆様に地域の学校としての東中学校を見守ってい

ただき、教職員一同、心より感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標    【 志を持って学ぶ たくましい 心と体の東中生 】 

  東 中 だ よ り 第１１号 

令和８年３月５日 

上尾市立東中学校 

校 長  石田 賢一 

上尾市大字上尾村４７９ 

ＴＥＬ ０４８－７７５－６５６６ 

ＦＡＸ ０４８－７７５－１１６５ 

※２月２７日現在の予定です。やむを得ず変更になる場合もあります。ご了承ください。 

日 曜 行　　事 日 曜 行　　事

1 水 春季休業日(～７日まで) 16 木
全国学力・学習状

況調査(３年)

心臓検診(１年)

2 木 17 金 部活動仮入部３

3 金 18 土

4 土 19 日

5 日 20 月 ⑤体育祭選手決め

6 月 21 火 部活動仮入部４

7 火 22 水 専門委員会

8 水
始業式　着任式

入学式
23 木 部活動本入部

9 木

あいさつ運動１(～１3

日まで)

クラス写真撮影

安全点検日

24 金
拡大中央委員会

第１回学校運営協

議会

10 金

あいさつ運動２　給

食・清掃開始

新入生歓迎会　部活動

見学１

発育測定(３年)

25 土

11 土 26 日

12 日 27 月 生活アンケート

13 月

あいさつ運動３

発育測定(１年・２

年)

避難訓練　部活動

見学２

28 火

授業参観・学級懇

談会・部活動保護

者説明会

５時間授業

14 火
全国学力・学習状

況調査(３年)

部活動仮入部１
29 水 昭和の日

15 水 部活動仮入部２ 30 木 尿検査１次(１日目)


