
 

 

 

 

  

 

 

４月、５月は学校に慣れるのが精一杯だった１年生も、お互いに名前を呼び合う声が

聞かれるようになり、友だちの輪が広がっているのを感じます。  

これから緑色が深く、雨が多くなる 6 月に入ります。すっきりとしない天候の日も多

いと思いますが、子供たちが、元気いっぱい学習にそして運動に取り組めるように学年

全体で協力して取り組んで参ります。ご家庭でも、健康には十分な御配慮を引き続きよ

ろしくお願いいたします。 

 

今月の学習予定 

国語・・・わけをはなそう おばさんとおばあさん あいうえおであそぼう つぼみ 

 おもちやとおもちゃ  おおきくなった おおきなかぶ 

算数・・・あわせていくつ ふえるといくつ  のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生活・・・はなをさかせよう なつがやってきた 

音楽・・・はくにのってリズムをうとう   

 図工・・・かみでつくる ゆめのくに  スタンプぺったん 

体育・・・体力テスト・水遊び・体のバランスをとる運動遊び 

道徳・・・すみれとあり めだかのめぐ みらいがかいたえ みんなあかちゃんだったよ 

学活・・・歯の王さまをみがこう みんななかよく 

英語活動・・・色であそぼう 

 

 

 

 

 

 

１ 硬筆について 

 用具のご準備ありがとうございました。硬筆練習は、6月１０日ごろまで行います。 

 

２ 生活科のお願い 

7月に「みずであそぼう」という活動を予定しています。身の回りのものを使って水を飛ばした

り、シャボン玉を作ったりして遊びます。使用する道具の準備をお願いいたします。持ってくる日

は、改めて御連絡いたします。 
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上尾市立富士見小学校 第１学年 学年だより 令和７年５月３０日（金） 
 

プラスチックのコップ、ストロー、マヨネーズな

どの空き容器、ペットボトル（蓋に穴をあけたも

の）など 



３ 連絡帳の使用について 

子供たちが連絡帳を書き始めました。連絡帳を見ていただきましたら、毎日印またはサインをお

願いします。また、おうちの人からの連絡が書いてあるときには、必ず「朝のうち」に担任に提出

する旨をお伝えください。 

 

４ 基本的生活習慣の一つとして（衛生面） 

◎ハンカチ・ティッシュは毎日ポケットや移動ポケットに入れて、持たせてください。いつでも使え

るように身につける習慣をつけていきます。また、予備用のハンカチ、ティッシュ、マスクをラン

ドセルの中に入れておくように、ご協力お願いいたします。 

◎週１回、爪を切ってください。 

 ◎ハンカチや給食用のマスク、ランチクロス等 使用した物は、毎日取り換えるようにご家庭でも見

届けをお願いいたします。 

 

５ あさがおについて 

生活科であさがおを育てています。あさがおが大きくなりましたら、間引きし、3本残して育て

ていきます。間引きしたぶんはご家庭に持ち帰ります。持ち帰りましたら、ご家庭で育ててみてく

ださい。 

 

６ 鍵盤ハーモニカについて 

６月から鍵盤ハーモニカを使います。鍵盤ハーモニカの手入れに使うハンカチ又はタオルを袋に

入れ、音楽バッグに入れます。用意がまだの場合は、お子さんに持たせていただきますよう、よろ

しくお願いします。 

 

７ 髪ゴムやピンについて 

  体育着に着替えたり、帽子をかぶったりするときに、髪ゴムやピンが引っかかって着替えづらか

ったり、帽子がかぶりづらかったりする様子が見られます。安全面も考慮し、髪ゴムやピンは飾り

等のない安全で簡素なものにしてください。 

 

８ 町探検について 

   ６月１０日（火）に、生活科「みんなでつうがくろをあるこう」の学習で、春日第一公園へ町探

検に行きます。持ち物は、赤白帽子、肩掛けひも付きの水筒、ハンカチ、ティッシュです。水筒は、

安全上、手で持たずに、斜め掛けして使用できる水筒を持たせていただくよう、お願いいたします。 

 

９ 水泳について 

  「プール開き」は 6 月 4 日（水）の学校朝会の中で行います。プールのきまりや安全について

のお話を聞きます。翌週（6 月 9 日の週）から、水泳指導が始まります。6 月 5 日（木）までに

プールセットを持たせていただきますよう、お願いいたします。詳細は次頁をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すべての持ち物に、記名をお願いします。 



       6 月５日（木）までに水着・帽子（水色）・スカート

式バスタオルの用意をお願いします。 

（女子は、セパレート型の水着も可です。） 

                  水着につける名前の大きさと位置は、下記のとおりです。 

プール期間中は、プールの時間が体育の時間となります。 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※眼科や内科の治療通知のあった人は、治療が済まないと参加できません。 

 

プールセット・プールカードについて 

・プールカードの記入もれ、印もれのないようにお願いします。 

※ 記入もれがある場合は見学になります。 
※ 必ず印鑑をお願いします（サインは不可です。）学校から電話で確認はしません。 
※ プールカードに記入する日づけも、よくご確認ください。 

・朝、雨の場合でも途中で天候が変わるときがあります（学校の基準の気温・水温に達した

ら入泳します）。プールセット・プールカードは、必ず持たせてください。 

・予定の日に入れなかった時、後日、他クラスと合同で入ることがあります。プールセット

は学校に置いておくこともできます。その場合は、プールカードのみ持たせてください。       

・１・２年生は、水遊びのため基本的にゴーグルは着用しません。ゴーグル使用したい場合

は連絡帳にてお知らせください。申し出をされた方は、自分でゴーグルを着用できるよう

にしておいてください。 

・バスタオルの丈は、ひざ下程度とし、長過ぎないようにしてください。着替えや移動の時 

にひきずって危険です。 

※その他、学校からの水泳についてのお手紙を御覧ください。 

 

あらかじめ練習をお願いします 

・一人で着替えができるように練習をしておいてください。髪の毛の長いお子さんは、帽子

をかぶりやすいように結び方を工夫してください（髪飾り、ピン留めは不可）。濡れた髪の

水が垂れないよう、自分で拭き取る練習をしておいてください。 

・１年生のプール指導は水遊びです。水を怖がらないで入れるようになるために、洗面器や

シャワーの水を顔に浴びたり、洗面器に顔をつけたりできるよう、練習をしておいてくだ

さい。 

 

 

プールバック  

・水着 

・水泳帽子（水色） 

・バスタオル 

・タオル（髪ふき用が必要な子） 

・ビニール袋 

（ぬれた水着を入れます）  

プールの時間 
１・３組…月曜日の３・４時間目 

２組…木曜日の３・４時間目 

となります。 


