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埼玉県
さいたまけん

では食育
しょくいく

月
げっ

間
かん

に合
あ

わせて「彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

」として、地元産
じもとさん

の食材
しょくざい

を取
と

り入
い

れた給 食
きゅうしょく

提
てい

供
きょう

などを行
おこな

うことで、地元産食材
じもとさんしょくざい

や郷土食
きょうどしょく

への理解
り か い

を深
ふか

める活動
かつどう

を推進
すいしん

しています。埼玉県産
さいたまけんさん

の食材
しょくざい

は、裏面
うらめん

の献立
こんだて

予定表
よていひょう

に太字
ふ と じ

で示
しめ

されています。 

 上平
かみひら

小
しょう

の活動
かつどう

 

上尾市
あ げ お し

にある平野
ひ ら の

農園
のうえん

さんが作
つく

ったお米
こめ

を、月
つき

１回
かい

ほど給 食
きゅうしょく

で使
つか

っています。 

今月
こんげつ

は 24日
か

のチュモッパで使用
し よ う

する予定です。チュモッパは韓国
かんこく

の家庭
か て い

料理
りょうり

です。   

ごはんに漬物
つけもの

や刻
きざ

んだ野菜
や さ い

、のりなどが混
ま

ぜ込
こ

んであります。 

 


