
家庭科 調理実習 

５年生から始まった家庭科。「何をするのだろう？」「面白そう」と最初

から興味津々でした。先日はほうれん草のおひたし、ゆでいもの調理実習

も行いました。初めての調理実習にわくわくしながらも安全に気をつけて

進めることができました。「お家でも作ってみようかな」という声も聞こ

えてきました。 

 

 

 

 

 

 いただきます！  


