
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６. Apa itu Asuransi Kesehatan 

Nasional dan Pensiun Nasional? 

●国民健康保険（こくみんけんこうほけん） 

・Asuransi Kesehatan Nasional adalah sistem saling membantu di mana 

semua peserta saling membayar uang (pajak asuransi) untuk digunakan 

dalam membayar biaya perawatan medis ketika mereka sakit atau terluka. 

Sistem ini bertujuan untuk membantu biaya perawatan medis di fasilitas 

kesehatan. 

 

・Jika Anda terdaftar sebagai penduduk , tidak terdaftar dalam asuransi 

lain, dan berencana untuk tinggal di Jepang selama lebih dari tiga bulan, 

Anda diharuskan mendaftar di Asuransi Kesehatan Nasional. 

 

・Jika Anda bergabung dengan Asuransi Kesehatan Nasional , 70% atau 

80% dari biaya sebagian besar perawatan dan pemeriksaan medis yang 

dilakukan oleh institusi medis akan dibayarkan oleh asuransi, tergantung 

pada usia Anda. 

 

・Pajak asuransi ditentukan berdasarkan pendapatan setiap orang pada tahun 

sebelumnya. 

 

※ Orang yang berusia 75 tahun ke atas akan bergabung dengan sistem 

perawatan medis untuk lansia lanjut. (Konter 12) 

 

 

 

 

●Asuransi Kesehatan Nasional 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●Pensiun Nasional  

・Sistem ini dijalankan oleh negara dengan tanggung jawab penuh, berdasarkan 

premi asuransi yang dibayar oleh peserta dan kontribusi negara. Tujuan dari sistem 

ini adalah untuk saling membantu saat sakit atau cedera, serta saat menjadi tua, 

sehingga tidak ada kecemasan dalam kehidupan. 

 

・Orang yang terdaftar sebagai penduduk dan berusia 20 hingga 59 tahun, serta 

tidak terdaftar dalam asuransi pensiun karyawan, diwajibkan untuk bergabung 

dengan asuransi pensiun nasional. 

 

※Premi asuransi bersifat tetap dan tidak tergantung pada usia, jenis kelamin, atau 

pendapatan. 

・Untuk informasi mengenai Sistem Pembebasan Premi Pensiun Nasional dan Sistem 

Penundaan Pembayaran Premi, silakan lihat di sini☟ 

https://www.city.ageo.lg.jp/page/0042202007173.html 

 

 

https://www.city.ageo.lg.jp/page/0042202007173.html

