
【 家庭数配付 】 
 

     上平小だより  
       学校教育目標 「心豊かで強い意志を持ち  

自ら学ぶ健康でたくましい子」の育成  
 

 

あけましておめでとうございます 
「チーム上平小学校」のチーム力で 
次のステージへ向かっていきましょう！ 

校 長 中島 晴美 
新しい年を迎え、保護者・地域の皆さま、そして元気な子どもたちとともに希望に満ちたスタ

ートできることを心より嬉しく思います。新しい年が、子どもたち、保護者・地域の皆様にとっ
て素晴らしい一年となりますように心より祈念申し上げます。 
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 
２０２５年（令和７年）は巳年です。「巳（み）」という文字には、「成長が成熟し、次のス

テージに向かう準備が整った」という意味が込められています。蛇は脱皮を繰り返しながら成長
する生き物であることから、「再生」や「変化」を象徴すると言われています。 
 
今年も、子どもたちがさらなる変化（成長）を遂げ、新たな可能性を切り開ける一年となるよ

うコミュニティスクール「チーム上平小」のチームメンバー全員で力を合わせて進んでいきまし
ょう。「チーム上平小」とは、「子どもたち一人ひとりが、自分の力を発揮し、夢や希望をもっ
て生き生きと活動・挑戦できる環境（ウェルビーイングな教育環境＝物的環境のみならず、人の
心の温かさや協力性、健康の維持増進、豊かな体験、安心安全等々）を協力してつくっていくチ
ーム」だと考えます。 
そのメンバーは、学校の教職員、コミュニティスクールの根幹となってお力添えいただいてお

ります学校運営協議会の皆さま、PTA（保護者）・地域の皆さまであります。このメンバーのチ
ームワークがよければ、子どもたちは迷いなく豊
かに成長することができるのです。 
 
問題が発生したり課題が見えたりした時には、

話合い、解決（合意形成）していくことで、子ど
もたちもその大人の姿を見て、課題解決の正しい
方法を覚えていくでしょう。ポジティブ（前向き）
な思考と対話力はウェルビーイングな環境を整
えていく基盤となります。子どもたちの豊かな成
長のために、この力を私たち大人も身に付け、温
かく支え合えるウェルビーイングの輪を広げて
いきましょう。 
大谷翔平選手の名言の一つに「イラっとしたら負け」というものがあります。大谷選手は起こ

る事象を前向きにとらえ、自分の気持ちのコントロールを心がけ、人とのつながりを大切にして
きて今があると言っています。 

ウェルビーイングな組織は、生産性も想像性も高いという研究結果があります。学校組織がウ
ェルビーイングであれば、子どもたちへの教育効果も高くなりますし、先生方・子どもたちの想
像性も高くなりますので、楽しい授業や行事のアイディアなどが豊かに生み出されます。家庭も
地域もひとつの組織です。それぞれの組織が心理的安全性のある組織であることで、子どもたち
の成長にとってより素晴らしい教育環境になるのです。それぞれ心理的安全性のある組織をつ
くり、生き生きと活動する大人の姿を子どもたちに見せていけるといいですね。大人の後姿を見
て学んだことが、子どもたちが大人になって発揮する力の一つになります。 
 
さて、私自身も、巳年にちなみ、脱皮をしながら成長していく姿を見習い、逆に脱皮をしてい

かないと成長できないとも捉え、「やってみよう！」という気持ちを大切にして進んでいきたい
と思います。３学期もどうぞよろしくお願い申し上げます 
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上平小 HP「活動の様子」 
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     人権集会 

１２月２日（月）人権集会が行われました。代表児童が劇を行い、「こんなとき、あなたならどうする？」と 

全校児童に問いかけました。劇もわかりやすく、児童は自分事としてとらえて、真剣に考えていました。 

友達や周りの人に対する気持ちの表し方をこれからも考えて人と接していけるといいですね。 
     

 
      

        

表彰朝会 

 
１２月１２日（木）、２３日（月）、２４日（火）、２学期の表彰を行いました。 

絵画やポスター、作文や標語などの夏休みの課題の表彰と、図工の作品を出品した美術展の表彰、また、上尾市

小・中学校音楽会や上尾市小学校陸上競技大会の学校代表としての表彰がありました。賞を受けた児童の皆さ

ん、おめでとうございます。多くの児童が、自分の好きなことに主体的に挑戦できたことが素晴らしいと思います。こ

れからも自分の好きなことに夢中で取り組んでほしいと思います。 
                                             

講話朝会 

１２月５日（金）、１２月の講話朝会がありました。 

１１月に来校されたカエル・アーティストの山口年子さんの話をし、山口さんからの児童のみんなへ温かい 

メッセージを伝えました。 

 

 

 
             

 
【メッセージ】 

         ★「できない」って初めから言わないで、なんでも挑戦してみてね。 

            わからなかったら先生が教えてくれるよ。 

             ★「出会ってくれてありがとう。」人とのつながりを大切にね。 
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「登校時刻変更について」再度のお知らせ 

    

１０月号よりお知らせしておりますとおり、３月の新通学班 

編成の次の日（３月４日）の登校から、午前８時００分から 

８時１０分の間の登校になります。各ご家庭、各通学班・地 

域での朝の時間調整を少しずつ進めていただけますよう、 

ご理解とご協力の程どうぞよろしくお願いします。 
               



日 曜日 １月予定 日 曜日 2月予定

1 水 元旦 1 土
ＰＴＡ新地区理事会準備９：００家庭科室
ＰＴＡ新地区理事会１０：００家庭科

2 木 2 日

3 金 学校閉庁日 3 月 読書T

4 土 4 火 児童集会「ピンクシャツデー」

5 日 5 水 スイスイ日課、フッ化物洗口、　委員会（2月分）

6 月 6 木
上平っ子T⑩、　上平中学校見学（６年）
幼小連携活動２・３校時（５－２）寿幼稚園
CBT接続テスト４年（午後）

7 火 7 金
さわやかT、　通常日課5時間
２回学校課題研究・研究授業

8 水
３学期始業式　　スイスイ４時間
通学班指導一斉下校 8 土

9 木
通常日課３時間　青少年育成連合あいさつ運動
競書会 9 日

10 金
給食開始　通常日課４時間（清掃有り）１３：３５下校
青少年育成連合あいさつ運動、　競書会 10 月

読書T

11 土 11 火 建国記念の日

12 日 12 水
スイスイ日課、フッ化物洗口
クラブ⑫（見学）3年7校時有り
保小交流会（１年）３校時、体育館

13 月 成人の日 13 木
ドリルT　　3年5時間授業（クラブ見学分）
お別れ交流会（たんぽぽ）

14 火
読書T、　競書会、　身体測定（1年・2年・たんぽぽ）
ＰＴＡ本部会 14 金

さわやかT

15 水
スイスイ日課、 身体測定（３年・４年）
フッ化物洗口、　委員会（1月分） 15 土

16 木

上平っ子T⑨、　身体測定（５年・６年）
戦争体験語り部（３・４・５・６年）
CBT接続テスト（３年）午後

16 日

17 金 さわやかT 17 月 読書T　　スクールカウンセラー来校

18 土 18 火
推進読み聞かせ（１年、たんぽぽ）
読み聞かせ（他学年）

19 日 19 水 スイスイ日課、フッ化物洗口（クラブ・委員会なし）

20 月
読書T
スクールカウンセラー来校 20 木

音楽朝会、　授業参観懇談会（１・２・３年・たんぽぽ）
*３年生は通常日課５時間

21 火
推進読み聞かせ（６年、たんぽぽ）
読み聞かせ（他学年） 21 金

さわやかT、　授業参観懇談会（４・５・６年）
*３・４・５・６年生は通常日課５時間

22 水
スイスイ日課、フッ化物洗口
クラブ⑪ 22 土

23 木 音楽朝会 23 日

24 金

朝清掃、　第３回学校公開日（３・４校時）、
校内書きぞめ展保護者公開日（公開時のみ）
第４回学校運営協議会

24 月 振替休業日

25 土 25 火 読書T

26 日 26 水
スイスイ日課、フッ化物洗口、　クラブ⑬（最終）
幼小交流会（１年）１０：２０～１１：０５、体育館

27 月
読書T
避難訓練（全校）3校時、降下訓練（5年）４校時 27 木

講話朝会（３月分）

28 火
ドリルT

28 金
さわやかT、　薬物乱用防止教室（6年）6校時
さわやか相談員来校

29 水
スイスイ日課、フッ化物洗口（クラブ・委員会なし）

30 木
さわやかT
　新入生保護者説明会

31 金
講話朝会（2月分）、　尺八コンサート（5年）6校時
さわやか相談員来校

※予定が変更になることもあります。今後のお知らせもご覧ください。

上平小行事予定
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