
令和６年度　上尾市立尾山台小学校　日課表

月 火 水 木 金
8:15
8:20
8:25
8:30
8:35

8:40 8:40～ 8:40～ 8:40～ 8:40～ 8:40～
8:45
8:50
8:55
9:00
9:05
9:10
9:15
9:20 ～9:25 ～9:25 ～9:25 ～9:25 ～9:25
9:25
9:30
9:35 9:30～ 9:30～ 9:30～ 9:30～ 9:30～
9:40
9:45
9:50
9:55
10:00
10:05
10:10
10:15 ～10:15 ～10:15 ～10:15 ～10:15 ～10:15
10:20
10:25
10:30
10:35

10:40 10:40～ 10:40～ 10:40～ 10:40～ 10:40～
10:45
10:50
10:55
11:00
11:05
11:10
11:15
11:20 ～11:25 ～11:25 ～11:25 ～11:25 ～11:25
11:25
11:30
11:35 11:30～ 11:30～ 11:30～ 11:30～ 11:30～
11:40
11:45
11:50
11:55
12:00
12:05
12:10
12:15 ～12:15 ～12:15 ～12:15 ～12:15 ～12:15
12:20
12:25
12:30
12:35
12:40
12:45
12:55
13:00
13:05
13:10
13:15
13:20
13:25 13:25～ 13:25～
13:30
13:35
13:40
13:45 13:45～ 13:45～ 13:45～
13:50
13:55
14:00
14:05 ～14:10 ～14:10
14:10
14:15
14:20 14:20～ 14:15～
14:25 ～14:30 ～14:30 ～14:30
14:30
14:35
14:40 14:35～ 14:35～
14:45
14:50
14:55
15:00 ～15:05 ～15:00
15:05

帰りの会／下校(3～6年)15:10

15:10
15:15

～15:20 ～15:20
15:20
15:25 下校（４又は５～６年）15:30
15:30
15:35
15:40
15:45
15:50 ～15：55
15:55 15：55～16:45
16:00
16:05 ～16:15 ～16:15
16:10 16:15～　職員集会 16:15～ ～16:15
16:15 16:25～ 16:15～
16:20
16:25
16:30
16:35
16:40

朝の会
移動
始業式・終業式／学級活動

第２校時
２０分休み
第３校時
簡単清掃・帰りの会
完全下校

帰りの会／下校(3～6年)15:30 帰りの会／下校(3～6年)15:30

クリーンタイム ①･③読み聞かせ･よむよむタイム
②･④学びタイム①ロングのびのびタイム

②ＧＥＴタイム（異学年）
③ロングのびのびタイム
④おや小集会

５校時

　※実線はチャイム、破線は音楽を流します。

12 17 23

20 26

青空タイム

３校時 3 8 14 19

15

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12:15～

給　　　　　食
歯ぴかタイム

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～13:00

25

教材研究等

※授業研究会の場合
は、研究協議の時間

5

帰りの会／下校（全学年）14:20 帰りの会／下校（1,2年）14:20

　１３：２５～１３：３５

業前
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　登　　校　　　　　　

クリーンタイム クリーンタイム

２校時 2 7 13 18 24

４校時 4 9

1校時 1 6

　１３：４０ 　　　　　　８：４０～９：０５／９：０５～９：２５

　　　　　１１：２０～１１：３５
　　　　　１１：４０

休憩時間･･･①13：40～14：25　②・③12：15～13：00

のびのびタイム のびのびタイム

教育相談
学級事務等

　　　　　　８：３５～８：４０

学級事務等
課題研究

帰りの会／下校（1～3年）14:40

14：45～

委員会(5・6年)
クラブ(4・5・6年)
5・6年授業

28
（4､5､6年）

15:30～ 15:30～

休憩

27

21

10 16

　　　　　１０：３５～１１：２０

帰りの会／下校（1～3又は4年）14:40

放課後
　①倫理確立委員会
　②各部会等
　③生徒指導・教育相談委員会
　④職員会議

　　　　　　　　　朝の会　　  ※木曜の朝はフッ化物洗口

　　　　　　９：３０～１０：１５
　　　　　１０：１５～１０：３５

①特別日課４（給食あり） ③学期始め、学期最終日などの特別日課３時間
クリーンタイム 　１３：００～１３：２０ 　　　　　　８：２５～８：３５

帰りの会

休憩

15:10～

休憩

６校時 休憩
22

(3､4､5､6年)

帰りの会／下校（1,2年）14:40

11
（3､4､5､6年）

休憩
15:30～

休憩

完全下校

帰りの会・下校 　１２：０５～１２：１０　完全下校１２：１５

②特別日課４（給食なし）
第１校時 　  ８：４０～　９：２５
第２校時 　　９：３０～１０：１５
第３校時 　１０：３０～１１：１５
第４校時 　１１：２０～１２：０５

16:15

8:15

8:25

8:40

9:25

9:30

10:15

10:35

11:25

11:30

12:15

13:00

13:25

14:10

13:45

14:20

15:00

14:35
14:30

15：55

15:20

13:20

15:05

13:40

15:30

16:45

10:40

14:45


