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 肌寒
はだざむ

い日
ひ

が増
ふ

え、秋
あき

があっという間
ま

に、過
す

ぎてしまいそうですね。

これからは、暖
あたた

かいものや冬
ふゆ

野菜
や さ い

がおいしい季節
き せ つ

になりますね。し

っかりと食
た

べて、風邪
か ぜ

に負
ま

けない元気
げ ん き

な体作
からだづく

りをしましょう。 

★彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給食
きゅうしょく

月間
げっかん

 
 埼玉県

さいたまけん

では、6月
がつ

と 11月
がつ

を「ふるさと学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

」としていま

す。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

では、地元
じ も と

の食材
しょくざい

や郷土食
きょうどしょく

などを提供
ていきょう

し、食
しょく

への

関心
かんしん

やふるさとへの愛着
あいちゃく

を深
ふか

めることにつとめています。 

 

 

深谷市
ふ か や し

 

さば深谷
ふ か や

ねぎかおりやき 

 

上尾市
あ げ お し

 

アッピーすいとん 

 

行田市
ぎ ょ う だ し

 

ゼリーフライ 

 

秩父市
ち ち ぶ し

 

おっきりこみうどん 

 西小
にししょう

の給 食
きゅうしょく

でも、埼玉県産
さいたまけんさん

の食材
しょくざい

や郷土食
きょうどしょく

などがでる予定
よ て い

です。 

 

 

  

 

 


