
   

 

 

 

 

平北ニュース   
令和 ６年 10 月 7 日 

 10 月 16 日（水）に開催される陸上競技大会に向けて、6 年生が、練習を

始めています。種目は８０ｍ走、走り高跳び、走り幅跳び、ハードル走の 4

種類です。どの児童も大会に向けて先生方から聞いたアドバイスを真摯に受

け止めて一生懸命練習に臨んでいます。当日は自分の記録に挑戦し全力を出

し切ってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上競技大会練習 


