
 

 

 

 

 

 

 

「身だしなみを整える」 
                                  校 長  松 澤  歩  

  

「身だしなみ」とは、「人に不快と感じさせないように、服装や言葉遣いなどを整えること」をいいま

す。流行の服を着ようとする「おしゃれ」とは違います。自分の思いだけではなく、人のことを考える

「身だしなみ」というのは、とても日本らしいと思います。 

夏休みに、地域のお祭りなどで子供たちに会うことがありました。かっこいい帽子をかぶっていた

り、素敵なサンダルを履いていたり、学校で見るより素敵な格好をしていて、新鮮な気がしました。に

ぎやかなお祭りに合わせて、「おしゃれ」な服装を選んでいたのだと思います。 

学校には、「身だしなみ」を整えて登校してほしいと思っています。服装を選ぶポイントは、勉強に

集中できる、身体を動かしやすい、安全である、気候に合っている・・・などたくさんあります。毎日の

服装は、ぜひお子さんに選ばせてください。TPO（Time…時、Place…場所、Occasion…場面）に

合わせた服装が選べるよう、見守っていただくようお願いします。 

最近では、校則の見直しなどが報道でも取り上げられています。原市中学校も校則が見直されて

いると聞きました。「身だしなみ」の基準も、時代によって変化します。しかし、最初に書いたように、

「身だしなみ」とは、人に不快と感じさせないことです。お風呂に入り身体をきれいにする、定期的に

散髪に行き頭髪を整える、清潔な服を着る、相手に合わせた丁寧な言葉遣いをする…そういったこ

とは、昔も今も変わらないはずです。外見だけでなく、中身も整った「身だしなみ」を身に付けるととも

に、自分の髪型や服装が、今の自分にふさわしいかどうか、客観的に考えられるようになってほしい

と思います。 
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授業参観について 

 

「いつでも授業参観へお越しください」と、最初の懇談会時にお話ししましたが、「なかな

か行きにくくて」という声を聞いております。授業を参観することを目的に来ていただくのが一

番なのですが、例えば、PTAや学校応援団の活動の帰りに、忘れ物を届けに来たついでに

など、気軽にお子さんの教室にお立ち寄りください。 

事務室に、「授業参観に来ました」とお声がけいただき、 

名簿にお子さんの学級名、参観者名をお書きください。 

授業参観という丸い名札を、PTA用の名札につけていただき、 

校内を参観してください。 

普段のお子さんの様子を見ていただくことも大切です。ご来校お待ちしております。 

授業 

参観 



１０月の行事予定 
 

日付 曜日 行 事 予 定 等 
１ 火  

２ 水 

運動会全体練習② 
ランランタイム（１・３・5年・ひつ） 
１・2・3・4・５年：５時間授業（14:20下校） 
６年及び必要な係の５年：６校時運動会係打合せ(15:15下校)  
●口座振替日 

３ 木 
学校朝会 
委員会活動 

４ 金 
１・2・3・4・５年：特別日課５時間授業(13:40下校) 
６年及び必要な係の５年：６校時運動会準備(14:15下校) 

５ 土 運動会（雨天時月曜時間割３時間授業） 

６ 日  
７ 月 １０月５日分振替休業日 

８ 火 運動会予備日          定時退勤ウィーク 

９ 水 

月曜時間割 
クラブ活動 
４年：交通安全教室①（UDトラックス） 

ベースボールチャレンジ（ライオンズ） 

10 木 
３年：社会科見学（上尾市内） 
さわやか相談日 
●口座振替日（再） 

11 金  
12 土  

13 日  
14 月 （祝）スポーツの日 

15 火 月曜時間割＋水６ 

16 水 

４・5・６年：６時間授業 
クラブなし 
ランランタイム（１・３・5年・ひつ） 
スクールカウンセラー来校 
６年：上尾市小学校陸上競技大会 

（上尾運動公園陸上競技場） 
17 木 ４年：交通安全教室②（UDトラックス） 

18 金 
１年：生活科見学（上尾水上公園） 
６年：上尾市小学校陸上競技大会予備日（原市小） 

19 土  
20 日 元気フェスタ原市（原市小学校合唱団参加） 
21 月 ひまつく：なかよし交流会（市民体育館） 
22 火  

23 水 

クラブ活動 
ランランタイム（２・４・６年） 
２年：生活科見学（鉄道博物館） 
３年：消防署見学（東消防署原市分署） 

24 木 １年：生活科見学予備日 

25 金  スマイルデー 

26 土  
27 日  
28 月 １１月２日分振替休業日 

29 火   なかよし日課（なかよしタイム） 

30 水 
 学校朝会 
委員会活動 

31 木 
ふれあいコンサート（児童対象） 
学校運営協議会④ 
●口座振替日 

 

 

 

 

 夕方、暗くなるのが早くなってきました。１７：００のチャ

イムが鳴ったら放課後の遊びを終え、帰宅する際には、交通事

故に十分注意するようお話しください。 

11月の主な行事予定 

個人面談期間 

特別日課５時間
（１・2・3・４年）  

特別日課６時間
（５・６年） 

 

 

 感  謝  

９月１５日（日）に学校施設開放委員

の皆さんが中心となり下校庭フェンス沿

いなどの草取りを行ってくださいまし

た。ご協力いただいた皆様に感謝申し上

げます。ありがとうございました。 

 社会科見学〈５年生〉  

８月２９日（木）に５年生が、社会

科見学に行ってきました。UDトラッ

クス上尾工場でトラックが完成するま

でを見学しました。 

また、環境科学国際センターでは、

展示物に手で触れたり動かしたりしな

がら体験を通して学んでいました。 

 

 1日(金) 学校公開日(2・3・5校時) 

 2日(土) 通常日課３時間授業 

ふれあいコンサート（保護者公開） 

4日(月) 振替休日 

6日(水) 交通安全教室 

8日(金) 南部北地区音楽会(6年1学級参加) 

11日(月) 通常日課５時間授業 

13日(水) 上尾市小中学校音楽会(5年1学級参加) 

14日(火) 埼玉県民の日 

19日(火) 個人面談① 

20日(水) 個人面談② 

21日(木) 個人面談③ 

22日(金) 個人面談④ 

25日(月) 通常日課３時間授業 

就学時健康診断 

26日(火) 個人面談⑤ 

28日(木) 特別日課５時間（１・2・3・４年）  

特別日課６時間（５・６年） 


