
 

 

 

 

  

折り返し地点、学びの秋です！   

～ 「だいじょうぶ！よしやるぞ！」という自己肯定感をともに育みましょう ～ 

校長  瀧沢  葉子  

 

校庭のヘチマが４階まで伸び、大きな実をさげています。さわやかな秋となりました。 

今年度から、通知表を２期制とし、前期通知表を１０月に配布します。７月の個人面談

では、児童一人一人の学校生活の状況をお伝えしましたので、前期通知票では学習や生活

の評価のみとなっています。また、全国学力学習状況（６年）や埼玉県学習状況調査の個

別結果（４～６年）と学校生活の意欲等アンケート結果（３～６年）の個票も配布します。

ぜひ、御家庭で話し合う機会をもっていただくことをお願いします。 

さて、本校の各種学習状況調査の結果は、全県平均と比較して良好でした。さらに児童

を伸ばすために「自己肯定感を高めること」をねらいとした学校課題研究に取り組んでい

ます。自己肯定感を伸ばすことは、児童の主体性や創造性と相関関係があるためです。 

自己肯定感は、かけられる言葉によって、高まりもすれば、低くなってしまうこともあ

ります。例えば、子どもが落ち込み、一時的に自己肯定感が下がっているときには、保護

者までが落ち込んだり、心配し不安になったりしないで、子どもの自己肯定感が高まる言

葉をかけることが大切です。自己肯定感が高まる言葉かけを、いくつか紹介しますので、

日々の子育ての参考にしていただければ幸いです。（参考文献：中島輝『子どもの自己肯定感の教科書』） 

 〇 あなたの頑張りをみているよ。  （努力やプロセスを認める。） 

 〇 あなたの考え方はすばらしいね。 （目に見えない思考や感じ方を認める。） 

 〇 大丈夫。次はうまくやれるよ。  （努力しても失敗したときに励ます。） 

 〇 手伝ってくれてありがとう。    （素直に感謝を伝える。） 

埼玉県学力学習状況調査結果には、「保護者や地域の方々が積極的に諸活動と関係してい

る学校は、良い学級経営（落ち着いた学級づくり）を実現している傾向がある」という分

析が出ています。本校が学力を伸ばしている一因とも合致します。 

今月は、学ぶにも遊ぶにも最もよい時期です。PTA主催の北小まつりも企画されています。

引き続き、家庭・地域の皆様の御協力をいただきますようお願いいたします。 
＊1学期の本校のいじめ認知件数は 42件でした。小さなトラブルも積極的に認知し、児童がよりよい人間関係が築けるよう 

 今後も、適切な対応と豊かな心の教育に努めてまいります。 
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大石北小学校ホームページは 

こちらから → 

家庭読書の日には、読書パスポートを活用！ 
児童の図書貸出数が伸びています。上尾市から配布されている読書パスポートは、３００冊読破する

ごとに校長室で表彰をしています。すべての児童が卒業までに３００冊をクリアしてほしいと願ってい

ます。なお、これまでには、２１００冊（読書パスポート７冊終了）を読破した児童もいます。 

なお、大石北小の図書室が、図書支援員、図書ボランティアの皆様により、配置や掲示などがますま

す充実して、より図書に親しみやすい環境になっています。引き続き、図書ボランティア（本棚整理、

本の修理、掲示物作成など）を募集中です。地域・保護者の皆様で、お力を貸していただける方は、学

校へお問い合わせください。 
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1 火 Ａ スクールカウンセラー来校日 1 金 Ｃ 彩の国教育の日 上尾市教育月間 全校集会(ゼロカーボン報告会)

2 水 Ｃ くすどりクイズラリー クラブ（3年生見学6時間）にこにこ相談日 2 土

3 木 Ａ 3 日 文化の日

4 金 Ａ 通知表・会計報告配布日 4 月 振替休日

5 土 5 火 振替休業日【11/9(土)分】

6 日 6 水 Ｃ フレンドリータイム 委員会 にこにこ相談日

7 月 Ｂ １年英語活動特例校に係る授業公開 7 木 Ａ

8 火 Ａ ４年防災士協議会防災教室 8 金 Ａ くすのきコンサート（児童/教職員） 

9 水 Ｃ フレンドリータイム にこにこ相談日 9 土 Ｂ ４時間（全 13：20下校）くすのきコンサート（保護者公開）

10 木 Ａ 口座振替日 10 日

11 金 Ａ ５時間（全 14：30下校） 11 月 Ｂ 口座振替日

12 土 12 火 Ａ

13 日 13 水 Ｃ クラブ にこにこ相談日 上尾市小中学校音楽会

14 月 スポーツの日 14 木 埼玉県民の日

15 火 Ｃ 陸上大会激励会 15 金 開校記念日

16 水 Ｃ クラブ・委員会なし ６年上尾市陸上競技大会 さわやか相談日 16 土

17 木 Ａ 17 日

18 金 Ａ 18 月 Ｂ ３年歯科保健指導

19 土 19 火 Ａ

20 日 20 水 Ｃ フレンドリータイム さわやか相談日 口座再振替日

21 月 Ｂ なかよし交流会（ひ）口座再振替日 21 木 Ａ

22 火 Ａ 22 金 Ｂ ３時間（全 11：35下校）給食なし 就学時健康診断

23 水 Ｃ 音楽集会 クラブ（3年生見学6時間）にこにこ相談日 23 土 勤労感謝の日

24 木 Ａ ３年生社会科見学 24 日

25 金 Ｂ ５年スクールロイヤーいじめ防止教室 25 月 Ｂ

26 土 北小まつり 26 火 Ａ スクールカウンセラー来校日

27 日 泉台自治会運動会 27 水 Ｃ 全校集会 委員会 にこにこ相談日

28 月 Ａ 28 木 Ａ 学校公開日（午前中）2年英語活動特例校に係る授業公開

29 火 Ａ １年生活科見学 スクールカウンセラー来校日 29 金 Ｂ ４時間（全 13：20下校） 家庭読書の日 北小安全の日

30 水 Ｂ ５時間（全 14：05下校）※変更 30 土

31 木 Ｂ ４時間（全 13：20下校）家庭読書の日・北小安全の日

１０月October　行事等予定 １１月November　行事等予定

大石北小学校交通事故ゼロを目指して「自分の命は自分で守る」自転車乗車時には、ヘルメットの着用を！

１１月１日は、 11月7日までを

身近な人と「自然・人・本・家族・地域」の大切さや思い出を語り合ってみませんか？

＜リンク先＞ http://www.pref.saitama.lg.jp/f2215/kyouikunohi/
彩の国教育週間彩の国教育の日



 
 令和６年度 大石北小学校 学校運営協議会  委員さんからのメッセージ No.４ 

～学校運営協議会の委員の皆様に寄稿していただいたメッセージを、連載でお伝えします～ 

 
 

わがまちをしる 
 

学校運営協議会委員 三ノ丸 由香利  
 
 
 

 「ようこそと わがまちの顔 上尾駅」 みなさんはきいた事ありますか？これは、広く 

上尾市について知ってもらおうと、市制施行５５周年を記念して作製された「あげお郷 

土こどもかるた」というものの読み句です。その読み句や絵札の絵は、市内の小・中学 

生から募集して作られたものだそうです。上尾市の伝統や文化・歴史・特産物などたく 

さんの上尾の事がつまったかるたです。 

 

 このかるたは体験できるんですよ。上尾市青少年育成連合会大石地区が主催す 

る、今年も募集した「夏休みまなびの会」です。夏休みに開催されるもので、親子でも 

友達とでも組む人は自由、3人ひと組チーム戦で参加するものとなっています。こちら 

上尾市民体育館で上尾市大会も行われていて、今年で 10回目となりました。「夏休 

みまなびの会」来年も募集予定です。上尾市を知るよい機会ですので是非参加して 

みてください。 

 

 また 12月には、上尾市各地で行われている「ぐるっとくん地域めぐり作戦」というもの 

があります。大石地区では、大石中・大石南中スタートで各 3 コースずつあり、行きた 

いコースを選び、ゴミ拾いをしながら歩いてめぐります。コースの途中、大石地区にある 

お寺に立ち寄り、お寺の歴史を住職さんがお話ししてくれます。普段なら入れない本堂 

や境内を自由に見学もできます。ゴールは大石小で、拾ったゴミを分別して集め、おみ 

やげをもらって終了です。今年も開催するので、冬の景色を眺めながらお子さんと参加 

してみてはいかがでしょうか。 

 

 ただ残念なことに、このようなイベントは年々参加者が集まりにくくなっています。この上 

尾市青少年育成連合会の目的は「地区における青少年の健全な育成を図る」とあり 

ます。この目的は地域とつながりふれ合い、楽しみながらみんなで子どもを育てていき 

ましょう！という事ではないのかな、と私は思います。 

 

 わがまちをしるキッカケの一部を書かせてもらいました。是非みなさん。お子さんと気 

軽に参加して楽しみ学び体験して、大石地区を上尾を盛り上げていきましょ    
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