
 

【家庭数配付】 

                                                                               上尾市立東町小学校 

                                                                         令和６年６月 保健だより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

６月４日～１０日は、歯
は

と口
く ち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

です。東町
あずまちょう

小学校
しょうがっこう

では６月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

を「歯
は

を大切
たいせつ

にしよう！」として、歯
は

と

口
く ち

の健
けん

康
こ う

を考
かんが

え取
と

り組
く

む一か月にしたいと思
おも

っています。 

 

①はみがきカレンダー 6/4（火）～10（月） 

②歯科
し か

保健
ほ け ん

教育
きょういく

 （全学年
ぜんがくねん

1時間
じ か ん

実施
じ っ し

）  【ＴＴ：養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

】 

③歯
は

と口
く ち

の健康
けんこう

標語
ひょうご

募集
ぼしゅう

 

6/4（火）～１３（木）  保
ほ

健室前
けんしつまえ

廊下
ろ う か

にポスト設置
せ っ ち

 

④保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

活動
かつどう

 

歯
は

と口
く ち

の健
けん

康
こ う

に関
かん

するポスター・クイズ・紙
かみ

芝
しば

居
い

・動
どう

画
が

、 

歯
は

みがきカレンダー作成
さくせい

 

 
歯
は

を大切
たいせつ

にしよう！ ６月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

【小島先生・堀口先生より】 

今回
こんかい

の歯科
し か

健
けん

診
しん

では、みがきのこしが多
おお

く、歯
は

みがきがきちんとできてい

ないように感じました。（そもそも、歯みがきをしてきていない子がいました

…）歯垢
し こ う

（プラーク）がついている子
こ

が多く、このままにしておくとむし歯
ば

に

なってしまいとても心配
しんぱい

です。 

また、むし歯
ば

も前回
ぜんかい

より増
ふ

えているように感
かん

じました。 
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歯科健診結果

う歯のない者 処置完了者 未処置歯保有者

むし歯が見つかった子 
年 


