
５年生 『 全国小学生歯みがき大会 』 

 

 保健室の青柳養護教諭の指導のもと、参加しました。今回は歯周病について

学習し、自分の歯茎の状態を鏡で見て確認しました。また DVD を見ながら歯

間ブラシの使い方なども学習し、実際に使ってみました。子供たちの口内環境

への意識が高まるよう、これからも給食後の歯みがきを習慣化していきます。 

 

 

 


