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（１）令和５年度小中学校給食実施結果について 

１． 学校給食運営委員会（令和５年度） 

 月日 内      容 審議結果 

第１回 5/15

（月） 

①令和４年度小中学校給食運営委員会審議概要について 

②令和４年度小中学校給食運営状況について 

③令和４年度小中学校給食費未納状況等について 

④令和５年度小中学校給食実施計画について 

⑤令和５年度小中学校各専門委員会の実施回数について 

承認 

承認 

承認 

承認 

承認 

第２回 10/26

（木） 

①令和５年度１学期末小中学校給食運営状況について 

②令和５年度１学期末小中学校給食費未納状況について 

③令和６年度小中学校給食実施計画について 

 

 

④小学校行事による献立変更及び試食会等の実施について 

⑤上尾市学校給食基本方針に基づいた整備項目について 

承認 

承認 
 

事務局案再検討

のうえ、次回運

営委員会で協議 
 

承認 

承認 

第３回 11/24

（金） 

 

①令和６年度小中学校給食実施計画表(案)について 

②令和６年度小中学校給食費（案）について 

③上尾市学校給食基本計画（骨子案）について 

承認 

承認 

承認 

第４回 2/9

（金） 

①令和５年度２学期末小中学校給食運営状況及び給食費未

納状況等について 

②令和５年献立・物資・指導専門委員会運営活動報告及び 

令和６年度運営活動方針について 

③令和６年度小中学校給食実施計画表（案）について 

④令和６年度小中学校給食費（案）について 

⑤上尾市学校給食施設基本計画（素案）について 

承認 

 

承認 

 

承認 

承認 

継続協議 
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２． 給食費、実施回数等（令和５年度） 

【小学校】 

給食費 

（１）児童の給食費 

月額／4,300 円（4～7 月、10～3 月） 

5,300 円（9 月 ※8 月の 3 日分を含める） 

年額／48,300 円 

徴収・返金のための 1 食単価／270 円 

（２）教職員等の給食費 

月額／4,300 円（4～7 月） 

 5,700 円（9 月 ※8 月の 3 日分を含める） 

4,800 円（10～3 月） 

年額／51,700 円 

徴収・返金のための１食単価／270 円（4～7 月） 

 300 円（8～3 月） 
※参考 

（H10 年度～ 月額 3,900 円・1 食単価 230 円・年間 42,900 円） 

（H26 年度～ 月額 4,300 円・1 食単価 250 円・年間 48,300 円） 

実施回数 4,010 回⇒1 校あたり 182.27 回 

給食数 

（配缶数） 

 2,090,096 食 

⇒1 校あたり 95,004 食（最大校 166,512 食・最少校 24,985 食） 

平均給食数 

（1 校 1 回あたり） 
 521.2 食 

【中学校】 

給食費 

（１）生徒の給食費 

月額／5,200円（4～7月、10～3月） 

6,440円（9月 ※8月の4日分を含める） 

年額／58,440円 

徴収・返金のための1食単価／310円 

（２）教職員等の給食費 

  月額／5,200円（4～7月） 

     7,110円（9月 ※8月の4日分を含める） 

5,710円（10～3月） 

   年額／62,170円 

徴収・返金のための1食単価／310円（4～7月） 

350円（8～3月） 
※参考 

（H10 年度～ 月額 4,500 円・1 食単価 270 円・年間 49,500 円） 

（H26 年度～ 月額 5,200 円・1食単価 310 円・年間 58,440 円） 

実施回数 1,999 回⇒1 校当たり 181.73 回 

給食数 

（配缶数） 

1,025,121 食 

⇒1 校あたり 93,193 食（最大校 157,300 食・最少校 34,081 食） 

平均給食数 

（1 校 1 回あたり） 
512.8 食 
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３． 学校給食費歳出報告（令和５年度） 

【小学校】（市立 22 小学校合計） 

                        （単位：円） 

R5 予算(A) R5 実績(B) 差(A)－(B) 

611,339,000 588,895,972 22,443,028 

※ 予算額には物価高騰対策としての補正額（40,094,000 円）を含む。 

【中学校】（市立 11 中学校合計） 

                        （単位：円） 

R5 予算(A) R5 実績(B) 差(A)－(B) 

376,906,000 372,537,099 4,368,901 

※ 予算額には物価高騰対策としての補正額（22,408,000 円）を含む。 

 

４． 小中学校指導専門委員会（令和５年度） 

（１）令和５年度運営活動報告 

研究テーマ「食に関する指導の充実～９年間を見通して～」を行った。 

 

① 令和５年度研究テーマ 

「食に関する指導の充実～９年間を見通して～」の研究を継続して進めた。 

② 全体計画・年間指導計画に基づき、全教職員が連携・協働した食に関する指導体制を充

実させ、令和４年度に作成した指導案をもとに指導実践を行った。 

③ 指導実践した反省を生かし、系統性を意識した指導案の見直しや全体計画・年間指導計

画での位置づけを再考した。 

【令和５年度】 

実施回 内    容 実施日・会場 

第１回 令和５年度の方向性について 
７月１１日 

上尾市立中学校給食共同調理場 

第２回 年間計画作成について 
９月８日 

書面開催 

第３回 食育指導力向上研究協議会参観 
１０月２４日 

上尾市立上平中学校 

第４回 授業実施の反省 
２月２日 

上尾市役所７階大会議室 
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５． 小学校給食運営報告 

（１）令和５年度献立・物資専門委員会運営活動報告 

【献立専門委員会】 

① 学校給食における食事摂取基準に基づき、栄養バランスのとれた、おいしく魅力のある食

事内容となるようにした。 

② 校長、教頭、給食主任(教諭)、栄養士、調理員、ＰＴＡ、それぞれの立場で献立作成に当

たった。 

③ 旬の食材や地産地消の促進のため地場産品を活用し、バラエティーに富んだ献立作成を行

った。「彩の国ふるさと学校給食月間」では上尾市産の小松菜パウダーを使用した「アッピ

ー揚げパン」「ちくわのアッピー揚げ」「アッピーすいとん」や枝豆パウダーを使用した「あ

ゆみグラタン」を取り入れた。児童生徒がなじみやすいように上尾市のイメージキャラク

ターの名前を冠した。また、上尾市産米を取り入れた。 

④ 主食、主菜、副菜、汁物のバランスのとれた３食器での献立作成を行った。 

⑤ 北海道森町から無償でホタテを提供いただき、「ホタテクリームシチュー」の提供を行った。 

※ 献立委員会実施回数 １１回 

【物資専門委員会】 

① 多様な食材（旬の野菜や果物・地場産の食材・郷土料理に用いる食材・行事食の食材など）

を利用し、食育を推進した。 

② 栄養バランスのとれた献立を基に安心・安全でおいしい豊かな学校給食物資の選定に当た

った。 

③ ３点食器を使った主食、主菜、副菜、汁物のバランスのとれた献立を生かすために、適切

な形・量の物資を選定した。 

④ 選定に当たっては、物資の安全性、品質、価格等を勘案し、実際に試食を行い選定した。 

⑤ 生産地、加工地の確認、食品添加物の使用も把握し、予算に見合う物資を選定した。 

⑥ 地産地消に伴う小学校給食用地場産品の活用を行った。 

⇒埼玉県産の米・小麦粉を使用したパン・麺を使用した 

⇒１１月は上尾産米「こしひかり」を使用、「彩の国ふるさと学校給食月間」に上尾市産の

 「小松菜パウダー」「枝豆パウダー」を使用した。 

※ 物資委員会実施回数 １１回 

（２）衛生管理 

① 衛生検査 

・ 学校薬剤師による定期検査（各小学校で各学期１回ずつ実施） 
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② 食材検査 

・ 中学校と同時に年２回実施（６月・１１月） 

③ 細菌検査 

・ 調理員・栄養教諭・栄養職員・栄養士：年２４回実施（毎月２回） 

・ 市内小学校管理職：年１２回実施（毎月１回） 

・ 学校保健課給食担当職員：年１２回実施（毎月１回） 

・ 給食物資納入業者：毎月検査報告書を提出 

④ ノロウイルス検査 

・ 調理員・栄養教諭・栄養職員・栄養士：年６回実施（１０月から３月までの期間に月

１回） 

⑤ 衛生管理講習会 

・ 春季講習会：調理員を対象に衛生管理研修を実施 

・ 夏季講習会：調理員、栄養教諭・栄養職員・栄養士、小・中学校管理職、学校薬剤師

に衛生管理研修を実施 

（３）施設・厨房機器等の工事・修繕及び備品購入状況 

【工事・修繕】 

工事・修繕名称 施工場所 

ガス回転釜修繕 
中央小、平方小、富士見小、芝川小、西小、大

石北小 

スチームコンベクションオーブン修繕 鴨川小 

洗浄機修繕 富士見小、今泉小、平方北小 

球根皮剥機修繕 鴨川小、東町小 

野菜裁断機修繕 上平小 

移動シンク修繕 原市小、東町小 

移動作業台修繕 大石小、上平小、瓦葺小 

L字台車修繕 上平北小 

配缶台車修繕 原市小 

【備品購入】 

備品名称 納入場所 

ガス回転釜 大谷小、原市南小 

スチームコンベクションオーブン 平方小 

熱風消毒保管庫 大谷小、今泉小、西小、大石北小 

冷蔵庫 鴨川小、瓦葺小、平方北小 

休憩室用冷蔵庫 上平北小 
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洗濯機 大石北小、平方北小 

L型台車 上平小 

靴棚 西小 

給食室用掃除用具入れ 上平北小 

スポットクーラー 

上尾小、大谷小、大石小、富士見小、尾山台小、

平方東小、芝川小、瓦葺小、今泉小、西小、東

町小、大石北小、上平北小 

配膳ワゴン 
上尾小、中央小、瓦葺小、今泉小、西小、東町

小 

配膳台 
上尾小、中央小、大石南小、瓦葺小、今泉小、

西小、東町小 
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６． 中学校給食運営報告 

（１）令和５年度献立・物資専門委員会運営活動報告 

【献立専門委員会】 

① 学校給食における食事摂取基準に基づき、栄養バランスのとれた、おいしく魅力のある食

事内容となるようにした。 

② 校長、教頭、給食主任(教諭)、栄養士、ＰＴＡ、それぞれの立場で献立作成に当たった。 

③ 「彩の国ふるさと学校給食月間」で上尾市産の小松菜パウダーを使用した「アッピーすい

とん」、上尾市産米及びブロッコリーを取り入れた。 

④ 北海道森町から無償でホタテを提供いただき、「ホタテマカロニグラタン」の提供を行った。

また、一般社団法人日本海老協会からの北海道産ホタテの無償提供により、「ホタテのバジ

ルソース」の提供を行った。 

※ 献立委員会実施回数 ９回 

【物資専門委員会】 

① 多様な食材（旬の野菜や果物・地場産の食材・郷土料理に用いる食材・行事食の食材など）

を利用し、食育を推進した。 

② 栄養バランスのとれた献立を基に安心・安全でおいしい豊かな学校給食物資の選定に当た

った。 

③ 選定に当たっては、物資の安全性、品質、価格等を勘案し、実際に試食を行い選定した。 

④ 生産地、加工地の確認、食品添加物の使用も把握し、予算に見合う物資を選定した。 

⑤ 地産地消に伴う地場産品の活用を行った。 

※ 物資委員会実施回数 １０回 

（２）衛生管理 

① 衛生検査 

・ 学校薬剤師による定期検査（共同調理場及びサテライト給食室とも各学期１回ずつ実

施） 

② 食材検査 

・ 小学校と同時に年２回実施（６月・１１月） 

③ 細菌検査 

・ 共同調理場職員 ：年２４回実施（毎月２回） 

・ 調理業務委託業者：年２４回実施（毎月２回） 

・ 市内中学校管理職：年１２回実施（毎月１回） 

・ 給食物資納入業者：毎月検査報告書を提出 
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④ ノロウイルス検査 

・ 調理業務委託業者：年１０回実施（１０月から２月までの期間に月２回） 

⑤ 衛生管理講習会 

・ 調理業務の委託業者が調理員等を対象に、夏休み期間中に衛生管理研修を実施 

（３）施設・厨房機器等の工事・修繕及び備品更新状況 

【工事・修繕】 

工事・修繕名称 施工場所 

照明器具 LED化改修工事 共同調理場 

２階男子トイレ洋式化改修工事 共同調理場 

炊飯設備修繕 共同調理場 

食器洗浄機修繕 共同調理場 

消毒保管機修繕 共同調理場 

揚物・焼物室床修繕 共同調理場 

食器篭再コーティング修繕 共同調理場 

ガス回転釜修繕 太平中 

【備品更新】 

備品名称 納入場所 

消毒保管機 西中、東中、大石南中、瓦葺中 

三槽シンク 原市中、西中、大石南中 

球根皮剥機 
上尾中、太平中、大石中、原市中、西中、東中、 

大石南中、瓦葺中、南中、大谷中 

検食用冷凍庫 
太平中、大石中、上平中、西中、大石南中、南

中 

（４）その他 

（１）試食会 

・ 共同調理場：令和６年３月１８日実施 

・ 上平中  ：令和５年７月 ６日実施 

・ 大谷中  ：令和６年２月 １日実施 

（２）施設見学受入れ（市内中学校） 

・ 東中、上平中、瓦葺中 

（３）新１年生への箸セット贈呈 
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（２）令和６年度小中学校給食実施計画について 

１． 学校給食運営委員会（令和６年度） 

 月日 内      容 

第１回 5/22

（水） 

①令和５年度小中学校給食実施結果について 

②令和６年度小中学校給食実施計画について 

③上尾市学校給食施設基本計画（素案）について 

④その他 

第２回 10/２３

（水） 

①令和６年度１学期末小中学校給食運営状況について 

②令和６年度１学期末小中学校給食費未納状況について 

③令和７年度小中学校給食実施計画表（案）について 

④その他 

第３回 ２/３

（月） 

 

①令和６年度２学期末小中学校給食運営状況について 

②令和６年度２学期末小中学校給食費未納状況について 

③令和７年度小中学校給食費（案）について 

④その他 
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２． 給食費、実施回数等（令和６年度） 

【小学校】 

給食費 

 
（１）児童の給食費 

月額／4,300 円（4～7 月、10～3 月） 
5,300 円（9 月 ※8 月分を含める） 

年額／48,300 円 
徴収・返金のための 1 食単価／270 円 
 

（２）教職員等の給食費 
月額／4,900 円（4～7 月、10～3 月） 

 6,000 円（9 月 ※8 月分を含める） 
年額／55,000 円 
徴収・返金のための１食単価／300 円 

※参考 

（H10 年度～ 月額 3,900 円・1 食単価 230 円・年間 42,900 円） 

（H26 年度～ 月額 4,300 円・1 食単価 250 円・年間 48,300 円） 

 

実施回数 献立作成数：189 回（各学校の実施回数は 185 回まで） 

【中学校】 

給食費 

 

（１）生徒の給食費 
月額／5,200円（4～7月、10～3月） 

6,440円（9月 ※8月分を含める） 
年額／58,440円 
徴収・返金のための1食単価／310円 

 

（２）教職員等の給食費 
  月額／5,700円（4～7月、10～3月） 
     7,300円（9月 ※8月分を含める） 

   年額／64,300円 
徴収・返金のための1食単価／360円 

※参考 

（H10 年度～ 月額 4,500 円・1 食単価 270 円・年間 49,500 円） 

（H26 年度～ 月額 5,200 円・1食単価 310 円・年間 58,440 円） 

 

実施回数 献立作成数：184 回（各学校の実施回数は 182 回まで） 
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３． 学校給食費予算（令和６年度） 

【小学校】 

（１）歳入・歳出（市立 22 小学校合計） 

              （単位：千円） 

歳入(A) 歳出(B) 

570,526 648,062 

※ 歳入には未収金回収分なども含む。 

【中学校】 

（１）歳入・歳出（市立 11 中学校合計） 

              （単位：千円） 

歳入(A) 歳出(B) 

347,069 382,388 

※ 歳入には未収金回収分なども含む。 

 

小中学校合計１０億３，０４５万円の賄材料費に対して、歳入との差額のうち児童生徒分と

して合計で１億１，６５６万円を一般財源で補填。 

 

４． 小中学校指導専門委員会 

（１）令和６年度運営活動方針 

 全体計画・年間指導計画に基づき、全教職員が連携・協働した食に関する指導体制を充

実させ、指導実践を行う。 

※ 開催回数は４回 
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５． 小学校給食運営計画 

（１）令和６年度献立・物資専門委員会運営活動方針 

【献立専門委員会】 

① 校給食における食事摂取基準に基づき、栄養バランスのとれた、おいしく魅力のある食事

内容となるようにする。 

② 校長、教頭、給食主任(教諭)、栄養士、調理員、ＰＴＡ、それぞれの立場で献立作成に当

たる。 

③ 旬の食材や地産地消の促進のため地場産品を活用し、「彩の国ふるさと学校給食月間」で上

尾市産の小松菜パウダーや枝豆パウダーを活用し、上尾市産米などを取り入れる。バラエ

ティーに富んだ献立作成を行う。 

④ 主食、主菜、副菜、汁物のバランスのとれた３食器での献立作成を行う。 

⑤ オリンピックイヤーのため、１学期は「世界の料理」をテーマに、オリンピック参加国の

料理を取り入れ、献立作成を行う。 

※ 献立委員会実施予定回数 １１回  

【物資専門委員会】 

① 栄養バランスのとれた献立を基に安心・安全でおいしい豊かな学校給食物資の選定に当た

る。 

② 多様な食材（旬の野菜や果物・地場産の食材・郷土料理に用いる食材・行事食の食材など）

を利用し、食育を推進する。 

③ ３点食器を使った主食、主菜、副菜、汁物のバランスのとれた献立を生かすために、適切

な形・量の物資を選定する。 

④ 選定に当たっては、物資の安全性、品質、価格等を勘案し、実際に試食を行い選定する。 

⑤ 生産地、加工地の確認、食品添加物の使用も把握し、予算に見合う物資を選定する 

⑥ 地産地消に伴う地場産品の活用を行う。 

※ 物資委員会予定実施回数 １１回 

（２）衛生管理計画 

① 衛生検査 

・ 学校薬剤師による定期検査（各小学校で各学期１回ずつ実施） 

② 食材検査 

・ 中学校と同時に年２回実施（６月・１１月） 

③ 細菌検査 

・ 調理員・栄養教諭・栄養職員・栄養士：年２４回実施（毎月２回） 

・ 市内小学校管理職：年１２回実施（毎月１回） 
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・ 学校保健課給食担当職員：年１２回実施（毎月１回） 

・ 給食物資納入業者：毎月検査報告書を提出 

④ ノロウイルス検査 

・ 調理員・栄養教諭・栄養職員・栄養士：年６回実施（１０月から３月までの期間に月１

回） 

⑤ 衛生管理講習会 

・ 春季講習会：調理員を対象に衛生管理研修を実施 

・ 夏季講習会：調理員、栄養教諭・栄養職員・栄養士、小・中学校管理職、学校薬剤師に 

衛生管理研修を実施 

（３）施設・厨房機器等の工事・修繕及び備品更新計画 

【工事・修繕】 

工事・修繕名称 施工場所 

給食配膳室エアコン設置工事 小学校２２校 

厨房機器等各種修繕 各小学校 

【備品更新】 

備品名称 納入場所 

回転釜 瓦葺小 

食器洗浄機 上平小、平方東小、東町小 

熱風消毒保管庫 
大谷小、平方東小、芝川小、瓦葺小、今泉小、

大石北小 

野菜裁断機 大石北小 

冷蔵庫 上尾小、平方小、平方東小 

配膳ワゴン 各小学校 

配膳台 各小学校 
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６． 中学校給食運営計画 

（１）令和６年度献立・物資専門委員会運営活動方針 

【献立専門委員会】 

以下①～③に記載の令和５年度の活動内容を引き続き行っていく。 

① 学校給食における食事摂取基準に基づき、栄養バランスのとれた、おいしく魅力のある食

事内容となるようにする。 

② 校長、教頭、給食主任(教諭)、栄養士、ＰＴＡ、それぞれの立場で献立作成に当たる。 

③ 「彩の国ふるさと学校給食月間」で上尾市産の小松菜パウダーを使用した「アッピーすい

とん」、上尾市産米及びブロッコリーを取り入れる。また、上尾市産の茶葉を使用して「ア

ッピーお茶の葉とり天」及び「アッピーほうじ茶ミルクゼリー」等を提供する予定。 

※ 献立委員会実施予定回数 ８回 

【物資専門委員会】 

 以下①～③に記載の令和５年度の活動報告の内容を引き続き行っていき、安全安心な物資選

定に努めていく。 

① 多様な食材（旬の野菜や果物・地場産の食材・郷土料理に用いる食材・行事食の食材など）

を利用し、食育を推進する。 

② 栄養バランスのとれた献立を基に安心・安全でおいしい豊かな学校給食物資の選定に当た

る。 

③ 選定に当たっては、物資の安全性、品質、価格等を勘案し、実際に試食を行い選定する。 

④ 生産地、加工地の確認、食品添加物の使用も把握し、予算に見合う物資を選定する。 

⑤ 地産地消に伴う地場産品の活用を行う。 

※ 物資委員会実施予定回数 ８回 

（２）衛生管理計画 

① 衛生検査 

・ 学校薬剤師による定期検査（共同調理場及びサテライト給食室とも各学期１回ずつ実

施） 

② 食材検査 

・ 小学校と同時に年２回実施（６月・１１月） 

③ 細菌検査 

・ 共同調理場職員 ：年２４回実施（毎月２回） 

・ 調理業務委託業者：年２４回実施（毎月２回） 

・ 市内中学校管理職：年１２回実施（毎月１回） 

・ 給食物資納入業者：毎月検査報告書を提出 
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④ ノロウイルス検査 

・ 調理業務委託業者：年１０回実施（１０月から２月までの期間に月２回） 

⑤ 衛生管理講習会 

・ 調理業務の委託業者が調理員等を対象に、夏休み期間中に衛生管理研修を実施 

（３）施設・厨房機器等の工事・修繕及び備品更新計画 

【工事・修繕】 

工事・修繕名称 施工場所 

サテライト給食配膳室エアコン設置工事 サテライト給食配膳室（１１校） 

厨芥真空搬送装置集中制御盤更新工事 共同調理場 

食器洗浄機コンベア更新工事 共同調理場 

照明器具 LED化改修工事 共同調理場 

１階男子トイレ洋式化改修工事 共同調理場 

食器篭再コーティング修繕 共同調理場 

厨房機器等各種修繕 共同調理場、サテライト給食室 

【備品更新】 

備品名称 納入場所 

サイの目カッター 共同調理場 

主菜用角型二重食缶 共同調理場 

スタッキングカート 共同調理場 

消毒保管機 南中、大谷中 

三槽シンク 東中、瓦葺中、大谷中 

検食用冷凍庫 上尾中、原市中、東中、瓦葺中、大谷中 

ステンレス戸棚 上平中、東中 

（４）その他 

① 試食会 

・ 上平中  ：令和６年６月２０日（予定） 

・ 共同調理場：令和７年３月１８日（予定） 

② 施設見学受入れ（市内中学校） 

・ 東中 

③ 新１年生への箸セット贈呈 



日 日

1 月 水 ① 土 月 ① 木 日 火 ① 金 ① 日 水 元日 土 土 1

2 火 木 ② 日 火 ② 金 夏季講習会 月 ① 水 ② 土 月 ① 木 日 日 2

3 水 金 憲法記念日 月 ① 水 ③ 土 火 ② 木 ③ 日 文化の日 火 物資委員会❼ ② 金 月 ① 月 ① 3

4 木 土 みどりの日 火 ② 木 ④ 日 水 ③ 金 ④ 月 振替休日 水 ③ 土 火 献立委員会❾ ② 火 ② 4

5 金 春季講習会 日 こどもの日 水 ③ 金 ⑤ 月 木 ④ 土 火 物資委員会❻ ② 木 ④ 日 水 ③ 水 ③ 5

6 土 月 振替休日 木 ④ 土 火 金 ⑤ 日 水 ③ 金 ⑤ 月 木 ④ 木 ④ 6

7 日 火 ③ 金 ⑤ 日 水 土 月 ⑤ 木 ④ 土 火 金 物資委員会❾ ⑤ 金 ⑤ 7

8 月 入学式
１学期開始日 水 ④ 土 月 ⑥ 木 日 火 ⑥ 金 ⑤ 日 水 ３学期始業式 土 土 8

9 火 木 ⑤ 日 火 ⑦ 金 月 ⑥ 水 ⑦ 土 月 ⑥ 木 日 日 9

10 水 1学期給食開始日 ① 金 ⑥ 月 ⑥ 水 献立委員会❹ ⑧ 土 火 ⑦ 木 ⑧ 日 火 献立委員会❽ ⑦ 金 ３学期給食開始日
物資委員会❽

① 月 ⑥ 月 ⑥ 10

11 木 ② 土 火 ⑦ 木 ⑨ 日 山の日 水 給食室衛生検査❷ ⑧ 金 献立委員会❻ ⑨ 月 ⑥ 水 ⑧ 土 火 建国記念の日 火 ⑦ 11

12 金 ③ 日 水 ⑧ 金 物資委員会❸ ⑩ 月 振替休日 木 ⑨ 土 火 献立委員会❼ ⑦ 木 ⑨ 日 水 ⑦ 水 物資委員会⓫ ⑧ 12

13 土 月 ⑦ 木 ⑨ 土 火 金 ⑩ 日 水 ⑧ 金 ⑩ 月 成人の日 木 ⑧ 木 ⑨ 13

14 日 火 ⑧ 金 かがやキッズDAY 日 水 土 月 スポーツの日 木 県民の日 土 火 ② 金 ⑨ 金 ⑩ 14

15 月 １年生練習給食初日 ④ 水 給食室衛生検査❶ ⑨ 土 月 海の日 木 日 火 ⑩ 金 ⑨ 日 水 献立委員会❾ ③ 土 土 15

16 火 １年生練習給食二日目 ⑤ 木 ⑩ 日 火 １学期給食終了日 ⑪ 金 月 敬老の日 水 ⑪ 土 月 ⑪ 木 ④ 日 日 16

17 水 １年生給食開始日 ⑥ 金 物資委員会❶ ⑪ 月 ⑩ 水 土 火 ⑪ 木 ⑫ 日 火 ⑫ 金 ⑤ 月 ⑩ 月 ⑪ 17

18 木 ⑦ 土 火 物資委員会❷ ⑪ 木 日 水 ⑫ 金 ⑬ 月 ⑩ 水 ⑬ 土 火 ⑪ 火 ⑫ 18

19 金 ⑧ 日 水 献立委員会❸ ⑫ 金 1学期終業式 月 木 ⑬ 土 火 ⑪ 木 ２学期給食終了日 ⑭ 日 水 ⑫ 水 ⑬ 19

20 土 月 ⑫ 木 ⑬ 土 火 金 R6 (案②)改 日 水 ⑫ 金 安全衛生委員会② 月 ⑥ 木 ⑬ 木 春分の日 20

21 日 火 ⑬ 金 ⑭ 日 水 土 月 ⑭ 木 ⑬ 土 火 ⑦ 金 献立委員会❿ ⑭ 金 ３学期給食終了日 ⑭ 21

22 月 ⑨ 水 運営委員会❶
献立委員会❷

⑭ 土 月 木 日 秋分の日 火 ⑮ 金 ⑭ 日 水 給食室衛生検査 ⑧ 土 土 22

23 火 ⑩ 木 ⑮ 日 火 金 月 振替休日 水 ⑯ 土 勤労感謝の日 月 木 ⑨ 日 天皇誕生日 日 23

24 水 献立委員会❶ ⑪ 金 ⑯ 月 ⑮ 水 土 火 ⑮ 木 ⑰ 日 火 ２学期終業式 金 ⑩ 月 振替休日 月 卒業式（仮） 24

25 木 給食主任会議 ⑫ 土 火 ⑯ 木 安全衛生委員会❶ 日 水 物資委員会❺ ⑯ 金 ⑱ 月 ⑮ 水 土 火 ⑮ 火 25

26 金 ⑬ 日 水 ⑰ 金 月 ２学期始業式 木 ⑰ 土 火 ⑯ 木 日 水 ⑯ 水 ３学期修了式 26

27 土 月 ⑰ 木 ⑱ 土 火 献立委員会❺ 金 ⑱ 日 水 ⑰ 金 月 ⑪ 木 ⑰ 木 27

28 日 火 ⑱ 金 ⑲ 日 水 ３学期給食開始日 ① 土 月 ⑲ 木 ⑱ 土 火 ⑫ 金 物資委員会❿ ⑱ 金 28

29 月 昭和の日 水 ⑲ 土 月 木 ② 日 火 ⑳ 金 ⑲ 日 水 ⑬ 土 29

30 火 ⑭ 木 ⑳ 日 火 金 物資委員会❹ ③ 月 ⑲ 水 ㉑ 土 月 木 ⑭ 日 30

31 金 ㉑ 水 腰痛検査 土 木 ㉒ 火 金 ⑮ 月 31

☆ 他会議等：県・学校栄養士研究会（5月頃）/物資全体会議（5月頃）/栄養士夏季研修会（8月頃） 計 189回

※ 献立作成数…１８９回分

※ 給食が実施できる回数…１８５回まで（献立作成数から、開校記念日・運動会・校外学習・学校公開日の振替休日、就学時健診などの４回を除いた回数で、月曜から金曜までの給食実施回数です。)

【注】給食開始日・給食終了日のルールについて、令和５年度上尾市学校給食運営員会で協議し、以下の①②のとおり承認された。※日にちの数え方→学校開校日を数える（土日・祝日は数えない）

①給食開始日→入学式・始業式の２日後（中１日空ける）　②給食終了日→終業式・修了式の３日前（中２日空ける）

令和６年度　小学校給食実施計画表
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

14回 21回 19回 11回 3回 18回 14回19回 22回 19回 14回 15回

学
校
閉
庁

学
校
閉
庁

学
校
閉
庁

別紙１



日 日

1 月 水 ① 土 月 総合体育大会 木 献立委員会11月 日 火 ① 金 ① 日 水 元日 土 土 1

2 火 木 ② 日 火 総合体育大会 金 物資委員会10月 月 ① 水 ② 土 月 ① 木 日 日 2

3 水 金 憲法記念日 月 ① 水 ① 土 火 ② 木 ③ 日 文化の日 火 ② 金 月 運営委員会③ ① 月 ① 3

4 木 土 みどりの日 火 ② 木 ② 日 水 ③ 金 ④ 月 振替休日 水 ③ 土 火 ② 火 ② 4

5 金 日 こどもの日 水 ③ 金 物資委員会8・9月 ③ 月 木 物資委員会11月 ④ 土 火 ② 木 ④ 日 水 指導委員会 ③ 水 ③ 5

6 土 月 振替休日 木 ④ 土 火 金 ⑤ 日 水 物資委員会2・3月 ③ 金 ⑤ 月 木 ④ 木 ④ 6

7 日 火 ③ 金 ⑤ 日 水 土 月 ⑤ 木 指導委員会 ④ 土 火 金 ⑤ 金 ⑤ 7

8 月
入学式
1学期始業式 水 ④ 土 月 ④ 木 日 火 ⑥ 金 ⑤ 日 水 3学期始業式 土 土 8

9 火 木 ⑤ 日 火 献立委員会10月 ⑤ 金 月 ⑥ 水 ⑦ 土 月 ⑥ 木 給食開始日 ① 日 日 9

10 水 給食開始日 ① 金 ⑥ 月 ⑥ 水 ⑥ 土 火 ⑦ 木 ⑧ 日 火 献立委員会4月 ⑦ 金 ② 月 ⑥ 月 ⑥ 10

11 木 ② 土 火 献立委員会8・9月 ⑦ 木 ⑦ 日 山の日 水 ⑧ 金 物資委員会12・1月 ⑨ 月 ⑥ 水 ⑧ 土 火 建国記念の日 火 ⑦ 11

12 金 ③ 日 水 ⑧ 金 ⑧ 月 振替休日 木 ⑨ 土 火 ⑦ 木 ⑨ 日 水 ⑦ 水 ⑧ 12

13 土 月 ⑦ 木 ⑨ 土 火 金 ⑩ 日 水 ⑧ 金 ⑩ 月 成人の日 木 ⑧ 木 ⑨ 13

14 日 火 ⑧ 金 かがやキッズDAY 日 水 土 月 スポーツの日 木 県民の日 土 火 ③ 金 ⑨ 金 14

15 月 ④ 水 ⑨ 土 月 海の日 木 日 火 ⑩ 金 ⑨ 日 水 ④ 土 土 15

16 火 ⑤ 木 ⑩ 日 火 給食終了日 ⑨ 金 月 敬老の日 水 献立委員会2・3月 ⑪ 土 月 ⑪ 木 ⑤ 日 日 16

17 水 ⑥ 金 ⑪ 月 ⑩ 水 土 火 ⑪ 木 ⑫ 日 火 ⑫ 金 献立委員会5月 ⑥ 月 ⑩ 月 ⑩ 17

18 木 ⑦ 土 火 ⑪ 木 日 水 ⑫ 金 ⑬ 月 ⑩ 水 ⑬ 土 火 物資委員会5月 ⑪ 火 ⑪ 18

19 金 ⑧ 日 水 指導委員会 ⑫ 金 1学期終業式 月 木 献立委員会12・1月 ⑬ 土 火 ⑪ 木 給食終了日 ⑭ 日 水 ⑫ 水 物資委員会6・7月 ⑫ 19

20 土 月 ⑫ 木 ⑬ 土 火 金 ⑭ 日 水 ⑫ 金 月 ⑦ 木 献立委員会6・7月 ⑬ 木 春分の日 20

21 日 火 ⑬ 金 ⑭ 日 水 土 月 ⑭ 木 ⑬ 土 火 ⑧ 金 ⑭ 金 給食終了日 ⑬ 21

22 月 ⑨ 水 運営委員会① ⑭ 土 月 木 指導委員会 日 秋分の日 火 ⑮ 金 ⑭ 日 水 ⑨ 土 土 22

23 火 ⑩ 木 ⑮ 日 火 金 月 振替休日 水 運営委員会② ⑯ 土 勤労感謝の日 月 木 物資委員会4月 ⑩ 日 天皇誕生日 日 23

24 水 ⑪ 金 ⑯ 月 ⑮ 水 土 火 ⑮ 木 ⑰ 日 火 2学期終業式 金 ⑪ 月 振替休日 月 24

25 木 ⑫ 土 火 ⑯ 木 日 水 新人体育大会 金 ⑱ 月 ⑮ 水 土 火 ⑮ 火 25

26 金 ⑬ 日 水 ⑰ 金 月 2学期始業式 木 新人体育大会 土 火 ⑯ 木 日 水 ⑯ 水 3学期修了式 26

27 土 月 ⑰ 木 ⑱ 土 火 給食開始 ① 金 新人体育大会 日 水 ⑰ 金 月 ⑫ 木 ⑰ 木 27

28 日 火 ⑱ 金 総合体育大会 日 水 ② 土 月 ⑲ 木 ⑱ 土 火 ⑬ 金 ⑱ 金 28

29 月 昭和の日 水 ⑲ 土 月 木 ③ 日 火 ⑳ 金 ⑲ 日 水 ⑭ 土 29

30 火 ⑭ 木 ⑳ 日 火 金 ④ 月 ⑯ 水 ㉑ 土 月 木 ⑮ 日 30

31 金 ㉑ 水 土 木 ㉒ 火 金 ⑯ 月 31
給食
回数

合計
184回

※献立作成数…184回 ※各学校の給食が実施できる回数は、182回までとします。（献立作成数から、開校記念日・体育祭などの2回を除いた回数で、月曜から金曜までの給食実施回数です。）

※給食開始日・給食終了日のルールは以下①、②のとおり。（日にちの数え方→学校開校日を数える。（土日・祝日は数えない））

22回 19回 14回 16回

①給食開始日→１学期は入学式の２日後（中１日空ける）、２・３学期は始業式の翌日　②給食終了日→終業式・修了式の３日前（中２日空ける）

※総合体育大会・新人体育大会・卒業証書授与式については、給食の実施なし。

18回 13回14回 21回 18回 9回 4回 16回

卒業証書授与式

令和6年度　　 中　学　校　給　食　実　施　計　画　表　 R6.5.22
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別紙２
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