
 

初めての新体力テストでしたが、上級生

のお手本を見たり、６年生に教えてもらった

りして、最後まで頑張りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

上尾運動公園に行ってきました。 

草花あそびや遊具遊びを楽しみま

した。 

 

 

６
年
生
が
優
し
く 

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

お
お
ば
こ
ず
も
う 

い
っ
し
ょ
に
や
ろ
う
！ 

どのゆうぐであそぼうかな？ 

 

 

よ
い
し
ょ
！ 

  ６歳頃に生えてくる「第一大臼歯」の

特徴や大切さ、磨き方を学びました。 

 これからも、丁寧な歯みがきを続けて

いきましょうね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かがみを見ながら、シュッ、シュッ、シュッ。 


