
 

 

 

 

 

４月の出会いから３か月が過ぎました。この３か月で子供たちは、様々な活動を経験して、一歩一歩成長し

ています。 

いよいよ７月。まとめの１か月になります。暑さと湿気で集中力や体力も奪われがちですが、規則正しい生

活と、しっかりとした食事で健康に過ごしていきたいものです。また、１学期の学習内容を振り返り、苦手なと

ころや分からないところを確実にクリアして、気持ちよく夏休みを迎えられるようにしたいと思います。今後もさ

らに子供たちが成長していけるよう、保護者の皆様には御支援御協力をよろしくお願いいたします。 

 

〈 学習予定〉 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体調管理をしっかりと 

じめじめした日が続いています。集中力が欠け、十分に力

を発揮できないこともありますが、次のようなことに気をつけ

て生活習慣を整え、体調管理をしっかりとしましょう。 

○早寝早起き（規則正しい生活）をしていますか。 

○ご飯はしっかり食べていますか。 

○排便はしっかりできていますか。 

○冷たいものばかり食べたり飲んだりしていませんか。 

林間学校に向けて、体調管理に気をつけていきましょう。 

上尾市立富士見小学校 

第 5 学 年  学 年 通 信 

令 和 ６ 年 ６ 月 ２ ８ 日 

７ 月 号 

【国 語】  みんなが使いやすいデザイン 同じ読み方の漢字 夏の夜 

【社 会】  米づくりのさかんな地域 

【算 数】  形も大きさも同じ図形を調べよう 

【理 科】  ふりこ 

【図 工】  あったらいい町 どんな町 

【家 庭】  ソーイングはじめの一歩 整理・整とんで快適に 

【音 楽】  いろいろな音のひびきを味わおう 

【体 育】  水泳 保健（心の健康） 

【総 合】  鼓笛でつなごう 

【外 国語】  What do you have on Mondays? 将来の夢をかなえるための時間割を作ろう。 

【道 徳】  ミッキーマウスの誕生 復興への願いフェニックス  

 

お知らせとお願い 

＜林間学校に向けて提出していただくもの＞ 

  

 林間学校に向けて提出書類を期日までに、

お願いします。 

 

➀林間学校への参加確認（７月１日まで） 

➁保健調査・緊急時の連絡先（７月８日まで） 

➂食物アレルギーの有無について（７月８日ま

で） 

④保険証のコピー（７月８日まで） 

 


