
                              

 

 南の方から梅雨入りのニュースを耳にする季節となりました。 

子供たちは学校生活に少しずつ慣れてきたようで、毎日元気いっぱいに生活しています。 

 ６月になると、水泳学習が始まります。学校でも健康について指導いたしますが、ご家

庭でも規則正しい生活が送れますようご留意いただければと思います。 

生活科見学について 

生活科「みんなのこうえんであそぼう」の学習で、上尾運動公園に行きます。 

◯日時：６月１９日（水）１，２，３時間目    ◯行き先：上尾運動公園（徒歩） 

◯服装：普段着・赤白帽子         ◯持ち物：水筒・ハンカチ・ティッシュ 

※通常通りにランドセルで登校させてください。 

※雨天の場合は、６月２１日（金）に延期します。（朝８時頃に判断いたします。） 

下校について 

１年生だけでの下校になって１か月が経ちました。途中で水

分補給をする場合、班で止まって水分補給をし、飲み終わった

ら歩き始めるよう指導しています。安全に下校できるようご家

庭でもお声かけをお願いいたします。 

水泳授業に伴う体育時間の変更について 

水泳学習が始まります。水泳授業の時間割は通常の時間割と異なります。行事や天候等

の理由から実施曜日を変更する場合があります。爪は短く切ってください。髪をまとめ、

自分で帽子をかぶれるように練習しておいてください。ピンや髪飾りは使用できません。

ゴーグルの調整もご家庭でお願いします。水泳の時間割は、下表のとおりです。 

水泳学習とは別に校庭にて体育授業を行う日もあります。体育着の用意もお願いします。

体育授業時間変更に伴い、時間割に関わらず、国語、算数は毎日持たせてください。 

プールカードでの健康観察を行い、必ずご提出ください。電話での連絡は、受け付ける

ことができませんので、ご了承ください。ただし前日プールカードを学校に忘れる等特別

な事情がある場合は、連絡帳に「日付」「体温」「朝食○」「保護者印」をご記入の上代わ

りにご提出ください。                                

◎水泳学習の用意…プールバック・ラップタオル(ゴムが入っていて、スカートのようにな

っているもの)、水着(ゼッケンを後ろに付ける)、水泳帽(緑色)、ぬれたものを入れる袋 

◎水着の着替え練習…各学級連絡帳でお知らせしますので、上記の水泳学習の用意を持た

せてください。なお是非ご家庭でも、ラッシュガードの脱ぎ着の練習やゴーグルのゴムの

調節等予めご準備くださるよう、ご協力をお願いいたします。 

◎下着や靴下にも名前を書いてください。 

各学級水泳時間割 

 １－１ １－２ １－３ １－４ 

1 月 5 時間目 火 2 時間目 火 ４時間目 火 ３時間目 

2 火 １時間目 水 3 時間目 木 ５時間目 木 ５時間目 

3 金 ２時間目 金 ４時間目 金 ２時間目 金 １時間目 
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裏面あり 
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治療勧告について 

 ５月号でもお知らせしましたが、治療勧告の用紙を受け取られまし

たら、できるだけ早めに受診をお願いします。また眼科や耳鼻科、内

科等の疾病が完治していないと水泳授業に参加できない場合があり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～図工の材料について～ 

「うきうきボックス」では、空き箱、身近な材料（飾り付けに使用）、ボンド、カラーペ

ンのご準備をお願いします。教科書３４，３５ページをご参照ください。 

 「さわって まぜて きもちいい」では、絵の具を使用します。すべてに記名をお願い

します。 

図工の材料は、担任から連絡がありましたら、フックにかけられる

袋に名前を書いて入れて持たせてください。 

 

宿題の丸つけについて 

 毎日の宿題のご確認ありがとうございます。お子さまの学習習慣の定着や、習熟度の確

認のためにも、宿題の丸つけにご協力をお願いいたします。 

6月の学習予定 

国語              

○わけをはなそう ○おばさんとおばあさん ○くちばし 

○おもちやとおもちゃ ○あいうえおであそぼう ○おおきくなった  

○おおきなかぶ 

書写 

○「むすび」  ○かきじゅん  ○こうひつ 

算数 

○あわせていくつ ふえるといくつ ○のこりはいくつ ちがいはいくつ 
生活 
○がっこう だいすき  ○はなをさかせよう 
英語活動 
○色で遊ぼう   ○じゃんけん大会をしよう 

音楽              
○はくにのって リズムをうとう 
図工 
〇さわってまぜてきもちいい ○うきうきボックス 
体育 
○水遊び  ○幅跳び遊び・ゴム跳び遊び ○どこまでキャッチ 
道徳 
◯すみれとあり  ◯めだかのめぐ ○かくれんぼ 
◯みんなあかちゃんだったよ 
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