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９／２８ かぼちゃケーキ 

畑
はたけ

で収穫
しゅうかく

したかぼちゃを使
つか

って、かぼちゃケーキを作
つく

り

ました。 

 

 

ひかりニュース 

①電
でん

子
し

レンジでやわらかくする。 

②袋
ふくろ

に入
い

れてつぶす。 

③お釜
かま

に、ホットケーキミックス、卵
たまご

、牛
ぎゅう

乳
にゅう

、砂
さ

糖
とう

、 

つぶしたかぼちゃを入
い

れて、まぜる。 

④炊
すい

飯
はん

器
き

で炊
た

く。 


