
 

           心肺蘇生法の応急手当研修会 
 

 4月 5日（金） 

   

本日は、心肺蘇生法研修会がありました。はじめにビデオを視聴して心肺蘇生法の手順や状況に

あった行動、落ち着いた対応の仕方について覚えました。その後、胸骨圧迫・AEDの使い方など

一連の心肺蘇生をモデルを使い研修しました。また、最近増えてきているアレルギー症状への対応

や処置の仕方、エピペンの使用方法も実際に手にして経験を交えて研修しました。 

今年度も事故のないよう計画を立て、非常時についても素早く対応できるよう職員一同研修に努

めていきます。 

 


