
 

 ４月 １９日（金）の献立 

 

ごはん 

牛乳 

カレー 

海藻サラダ 

福神漬 

 

 
＜カレー＞ 

 油、バターで小麦粉とカレー粉をゆっくり

炒めた手作りルウのカレーです。 

 炒め玉ねぎやすりおろしりんご、チャツネ

など２０種類以上の食材を使って作ってい

ます。 

隠し味にしょうゆを使っています。 

食材のうま味たっぷりのカレーです。 

  

  

 


