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すでに前年度
ぜ ん ね ん ど

にお知
し

らせいたしましたとおり、本年度
ほ ん ね ん ど

より毎日
まいにち

箸
はし

を持参
じ さ ん

する 

ことになりました。そのため、献立表
こんだてひょう

に『※はし』の記載
き さ い

はありません。スプーンやフ

ォークを使用
し よ う

する献立
こんだて

については、今
いま

まで通
どお

り給
きゅう

食
しょく

室
しつ

で準備
じゅんび

いたします。なお忘
わす

れた

時
とき

の対
たい

応
おう

については、各
かく

クラス担
たん

任
にん

より割
わ

りばしを貸
か

し出
だ

しいたします。借
か

りた際
さい

は、

翌日
よくじつ

新
あたら

しいものを返却
へんきゃく

してください。ご協
きょう

力
りょく

よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 うららかな春
はる

の日
ひ

差
ざ

しのもと、ピカピカの新
しん

入
にゅう

生
せい

を迎
むか

え、新
しん

年
ねん

度
ど

が始
はじ

 

まりました。ご入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。４月
がつ

は、新
あたら

しい 

生
せい

活
かつ

への期
き

待
たい

に胸
むね

を膨
ふく

らませる一
いっ

方
ぽう

で、環
かん

境
きょう

が変
か

わり、疲
つか

れやストレス 

がたまりやすくなる時
じ

期
き

でもあります。夜
よる

は早
はや

めに寝
ね

て、朝
ちょう

食
しょく

をしっか 

り食
た

べてから登
とう

校
こう

することが大
たい

切
せつ

です。 

 今
こん

年
ねん

度
ど

も、安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

でおいしい給
きゅう

食
しょく

を提
てい

供
きょう

できるよう栄養士
え い よ う し

と３名
めい

の給 食
きゅうしょく

調理員
ちょうりいん

が一
いち

丸
がん

となって取
と

り組
く

んでまいります。学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

へのご

理
り

解
かい

・ご協
きょう

力
りょく

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。 

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

は、「学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

法
ほう

」に基
もと

づき実
じっ

施
し

されるもので、

栄
えい

養
よう

バランスのとれた食
しょく

事
じ

を提
てい

供
きょう

することにより、成
せい

長
ちょう

期
き

に

ある子供
こ ど も

たちの健
けん

康
こう

の保
ほ

持
じ

・増
ぞう

進
しん

を図
はか

るとともに、望
のぞ

ましい食
しょく

習
しゅう

慣
かん

と食
しょく

に関
かん

する実
じっ

践
せん

力
りょく

を身
み

に付
つ

けさせることなどを目
もく

的
てき

と

しています。単
たん

なる食
しょく

事
じ

ではなく、教
きょう

育
いく

の一
いっ

環
かん

に位
い

置
ち

付
づ

けられ

ています。 

給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

は交
こう

代
たい

制
せい

で、給
きゅう

食
しょく

の準
じゅん

備
び

・配
はい

膳
ぜん

・後
あと

片
かた

付
づ

けなどを

行
おこな

います。当
とう

番
ばん

活
かつ

動
どう

を通
とお

して、衛
えい

生
せい

への配
はい

慮
りょ

や配
はい

膳
ぜん

の仕
し

方
かた

を身
み

に付
つ

けるだけでなく、自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

で考
かんが

えて行
こう

動
どう

すること、責
せき

任
にん

を

もって役
やく

割
わり

を果
は

たすこと、友
とも

達
だち

と協
きょう

力
りょく

して仕
し

事
ごと

をすることなど

を学
まな

びます。 

 


