
 

ICT端末
た ん ま つ

利用
り よ う

のルール 

～児童
じどう

のみなさんへ～ 

 

上尾
あ げ お

市立
し り つ

西
にし

小
しょう

学校
がっこう

 

 

児童
じ ど う

のみなさんが学
まな

びを深
ふか

めるために、一人
ひ と り

一台
いちだい

ずつ使用
し よ う

している

ＩＣＴ端末
たんまつ

について、安全に利用するためのルールを作成しました。 

 

ＩＣＴ端末
たんまつ

は、大変
たいへん

便利
べ ん り

な道具
ど う ぐ

ですが、使用
し よ う

の仕方
し か た

をあやまってし

まうと、心配
しんぱい

なことが起
お

きてしまうこともあります。 

 

そのために、この「ＩＣＴ端末
たんまつ

利用
り よ う

のルール」を守
まも

り、いつも楽しく
たの    

学
まな

べるようにしていきましょう。 

 

わからないことや心配
しんぱい

なことがあったら、家
いえ

の人
ひと

や先生
せんせい

にすぐに

相談
そうだん

するようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＩＣＴ端末
たんまつ

を使用
し よ う

するときの注意点
ちゅういてん

 

 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

を使う
つか  

前
まえ

は、手
て

をよく洗
あら

ってから使
つか

うようにしまし

ょう。また、洗った
あら    

後
あと

は、しっかり手
て

をふいてから使
つか

ってくださ

い。 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

に、水
みず

や消
け

しゴムのカスがかからないようにしまし

ょう。 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

に磁石
じしゃく

を近
ちか

づけないようにしましょう。 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

は画面
が め ん

を閉
と

じて、持ち運び
も   は こ  

ましょう。 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

は、床
ゆか

や地面
じ め ん

に置
お

かないようにしましょう。 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

の画面
が め ん

に、鉛筆
えんぴつ

やボールペンでふれないようにしま

しょう。 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

の上
うえ

に重
おも

い物
もの

を乗
の

せたり、強い
つよ  

力
ちから

 

がかかったりしてしまうとこわれてしまいます。 

大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

 

 

健康
けんこう

のために 

 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

を使
つか

う時
とき

は、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で、画面
が め ん

に

近
ちか

づきすぎないように気
き

をつけましょう。 

〇３０分
ぷん

に一度
い ち ど

は、遠く
とお  

の景色
け し き

を見
み

て、目
め

を休
やす

ま

せましょう。 

 

    年
ねん

   組
くみ

 

名前
なまえ

 

１ 



 

安全
あんぜん

のために 

〇みなさんが、安全
あんぜん

に利用
り よ う

できるようにするため、いつ、だれが、どの

サイトを見て
み  

いたかについて、記録
き ろ く

をとっています。 

〇インターネットで見
み

られるサイトには制限
せいげん

をかけています。 

〇もし、不安
ふ あ ん

に感じた
かん    

サイトや、「変
へん

だな」と感じた
かん    

サイトにアクセス  

してしまったときは、すぐに画面
が め ん

を閉
と

じて、先生
せんせい

や家
いえ

の人
ひと

など、大人
お と な

に知
し

らせましょう。 

〇ツイッターなど、いわゆる S N S
えすえぬえす

というインターネットでやりとり

ができるサイトやネットゲームを利用
り よ う

することはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

などについて 

 

〇 I D
アイディー

とパスワードは、先生
せんせい

や家
いえ

の人
ひと

以外
い が い

の人
ひと

に教
おし

えて

はいけません。 

〇他
ほか

の人
ひと

の I D
アイディー

とパスワードを使って
つか    

はいけません。 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

を他
ほか

の人
ひと

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしてはい

けません。 

〇自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

の個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

（名前
な ま え

や住 所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

、メ

ールアドレス、予定
よ て い

など）はインターネットで公開
こうかい

し

てはいけません。 

〇自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

の顔
かお

写真
じゃしん

などをインターネットで公開
こうかい

し

てはいけません。 

 

やりとりで大切
たいせつ

なこと 

 

〇相手
あ い て

を傷
きず

つけたり、こわい思い
おも  

をさせたり、いやなきもちに

させたりするようなことは、絶対
ぜったい

に書き込
か  こ

んではいけませ

ん。 

〇うそや、いいかげんな 話
はなし

を書き込
か  こ

んではいけません。 

写真
しゃしん

・動画
ど う が

のさつえい 

〇カメラ機能
き の う

を使って
つか    

写真
しゃしん

や動画
ど う が

をさつえいするときは、勝手
か っ て

にさつえいせず、さつえいする相手
あ い て

の許可
き ょ か

をとるようにしま

しょう。 

〇他
ほか

の人
ひと

の持ち物
も   もの

を、勝手
か っ て

にさつえいしてはいけません。 

 

使用
し よ う

の制限
せいげん

 

「ＩＣＴ端末
たんまつ

利用
り よ う

のルール」が守
まも

れない場合
ば あ い

は、ＩＣＴ

端末
たんまつ

を使う
つか  

ことができなくなります。 

そのようなことがないように、みんなでルールを守り
まも  

、正
ただ

しくＩＣＴ端末
たんまつ

を使って
つか    

いきましょう。 

２ 



 

 

 
ＩＣＴ端末

たんまつ

を持ち帰る
も   かえ  

ときの注意点
ちゅういてん

 

 

【家
いえ

でＩＣＴ端末
たんまつ

を使用
し よ う

する目的
もくてき

】 

〇学 習
がくしゅう

のために使
つか

います。学 習
がくしゅう

以外
い が い

の目的
もくてき

のために、ＩＣＴ

端末
たんまつ

を使用
し よ う

することはできません。 

〇インターネットから取り込
と  こ

んだデータ（写真
しゃしん

や動画
ど う が

）は学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものだけ保存
ほ ぞ ん

しましょう。 

 

【家
いえ

で使用
し よ う

する時
とき

の注意点
ちゅういてん

】 

〇自分
じ ぶ ん

の家
いえ

で使
つか

いましょう。 

〇お風呂
ふ ろ

や洗面所
せんめんじょ

、台 所
だいどころ

などの湿気
し っ け

が多
おお

いところや、温度
お ん ど

が高
たか

くなるところに置
お

かないようにしましょう。 

〇家
いえ

の人
ひと

が見
み

えるところに置
お

きましょう。 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

を使う
つか  

時間
じ か ん

は、家
いえ

の人
ひと

とよく話し合
は な  あ

って決
き

めまし

ょう。 

〇寝
ね

る３０分前
ぷんまえ

には、ＩＣＴ端末
たんまつ

を使
つか

わないようにしましょう。 

 

【登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

の注意点
ちゅういてん

】 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

をランドセルから出
だ

さないようにしましょう。 

〇落
お

としたり、雨
あめ

がかかったりしないように、十 分
じゅうぶん

気
き

をつけま

しょう。 

〇ＩＣＴ端末
たんまつ

を持
も

っているときは、走
はし

らないようにしましょう。 

 

【不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

などについて】 

〇家
いえ

で使
つか

っていてこわれたり、なくしたりした時
とき

は、学校
がっこう

にす

ぐに相談
そうだん

しましょう。 

※ 土日
ど に ち

・祝 日
しゅくじつ

をのぞく 

〇学 習
がくしゅう

のために使
つか

っていて、自然
し ぜ ん

にこわれてしまった場合
ば あ い

は、

学校
がっこう

で対応
たいおう

します。 

〇学 習
がくしゅう

以外
い が い

でこわしたり、なくしてしまったりした場合
ば あ い

、費用
ひ よ う

を保護者
ほ ご し ゃ

の方
ほう

に負担
ふ た ん

していただくことになる場合
ば あ い

がありま

す。 

ＩＣＴ端末
たんまつ

を家
いえ

で使
つか

い続
つづ

けるために 
 

〇家
いえ

のインターネットに接続
せつぞく

して使
つか

いましょう。 

〇使
つか

った後
あと

は、充 電
じゅうでん

をしましょう。 

〇設定
せってい

を変更
へんこう

したり、アプリの追加
つ い か

をしたりしてはいけませ

ん。 

〇データを保存
ほ ぞ ん

するための装置
そ う ち

は使
つか

わないでください。 

３ 


