
 

 

 

 

 

 

 
一番の目標（夢）に辿り着く 

校長 勝
すぐれ

  雄一 

 着任来実施している「ピンクシャツデー」。毎年 2月最終水曜日（今年は２月２8日）

に、いじめ反対の意思を示すこの日は、学校や職場にピンクのものを身につけて行く「ピ

ンクシャツデー」としてカナダ全土に定着し、世界各国へ広まっているものです。大石南

中学校区においても、１月号で紹介した上尾市いじめ防止子供サミット宣言である「相手 

の立場になって、思ったことをしっかり伝えます」を実行しながら、改めて「いじめは絶

対してはならないこと」を学校、家庭、地域で確認する機会になればと考えています。先

日、全校集会で「ピンクシャツデー」について、お話をしました。まずは、この大石南中

学校区から「いじめ反対運動」を起こして、いじめのない、いじめを許さない、優しさが

あふれる地域にしていけたらと思います。 

 さて、ニュースでも話題になったメジャーリーガー大谷選手から寄付していただいたグ

ローブですが、全校集会でメッセージとともに紹介し、今後、順番に各クラスへ回してい

く予定です。そこで、大谷選手といえば、「ピッチャーとバッターの二刀流」「ＷＢＣ日本

代表」など、輝かしい実績をもち、今後も活躍が期待されているところです。では、なぜ、

このように活躍することができるのでしょうか。そこには、大谷選手が学生の時に作成し

た「目標達成シート」に秘密がありそうです。このシートは、一番の目標（夢）を中心に

置き、周囲９×９の合計 81マスに細分化した目標を書き込んだものです。細分化した目標

の 8個のうち 6個は、野球の技能に関すること、残りの 2個は、野球の技能とは関係のな

さそうな『運』と『人間性』を挙げています。一番の目標（夢）を成し遂げるためには、

『運』を味方につけ、『人間性』を磨く必要があると考えたのでしょう。そして、『運』を

味方につけるために「あいさつ」「ゴミ拾い」「部屋掃除」「審判さんへの態度」「本を読む」

「応援される人間になる」「プラス思考」「道具を大切に使う」ことを挙げ、『人間性』を磨

くために「感謝」「継続力」「信頼される人間」「礼儀」「思いやり」「感性」「愛される人間」

「計画性」を挙げています。それぞれ挙げられている８個、皆さんはどう思いますか。特

段、難しいことではなく、ごく当たり前のことと思いませんか。その当たり前のことを敢

えて目標にして、意識し、実行する。一番の目標（夢）に辿り着くためには、当たり前の

ことをできることが必要であると、私は学びました。3 学期も残り 2 か月となり、いよい

よ終わりが近づいてきました。学校では、進級に向けて、学力、体力を高め、よりよい人

間関係を築いていっているところです。そのために目標（夢）は欠かせません。ぜひ、ご

家庭で一番の目標（夢）について話してみてください。 
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５年 命を守る防災講座 

（イツモ防災） 

１月２５日に危機管理防災課、上尾市防災

士の皆様が来校し、５年生が防災教育を行い

ました。前半は、防災士協議会会長の大井川

健一様による講義を行いました。「１月１日

に起こった能登半島地震から学ぶこと」「も

し、大きな地震が起こったらどうするか」等、

分かりやすく教えていただきました。 

後半は、「イツモ防災＝いつもの生活の中

でできる備え」を行いました。防災士の皆様

から「家具の転倒防止策」や「家に置いてお

くとよい防災グッズ 12品目の暗記クイズ」

を行いました。児童は、身近な問題としてと

らえ、楽しみながら大切なことを学んでいま

した。 

２月の行事予定 

日 曜 行事等 

1 木  

2 金 お別れ交流会（おおぞら学級） 

3 土  

4 日  

5 月   

6 火 遊び集会 みなみっ子相談室 

7 水 クラブ活動（３年生見学） 

8 木 PTA本部会 

9 金 薬物乱用防止教室（６年） 

10 土  

11 日 建国記念の日 

12 月 振替休日 

13 火 月曜日課（２～６年６時間） 

14 水 クラブ活動（今年度最終） 

15 木 
授業参観・懇談会 
（３・５・６年） 

16 金 
授業参観・懇談会 
（１・２・４年・おおぞら） 

17 土  

18 日  

19 月  

20 火 どんぐり交流会（おおぞら） 

21 水 児童委員会（最終） 

22 木  

23 金 天皇誕生日 

24 土   

25 日  

26 月 
新通学班編制・一斉下校 
全学年１４：５０下校 

27 火  

28 水 
大石南中学校新入生中学校体験 

（６年） 

ピンクシャツデー 

29 木  

 ＜３月の主な行事予定＞ 

１日（金）開校記念日（臨時休業日） 
6日（水）６年生を送る会 

７日（木）PTA本部会・理事会 
８日（金）第５回学校運営協議会 

１８日（月）給食終了日 卒業証書授与式予行 
１９日（火）４時間授業 
２０日（水）春分の日 
２１日（木）４時間授業 
２２日（金）卒業証書授与式 

（1～5年臨時休業日） 
２６日（火）修了式 

（６年臨時休業日） 

ピンクシャツデー 

「ピンクシャツデー」は 2007年にカナダ

の 2人の高校生の行動をきっかけに始まっ

たいじめ防止の取組です。毎年 2月の最終

水曜日に、全国各地でイベントを実施し、

教職員や子供たちがピンク色の服や小物を

身につけていじめ反対をアピールする等、

いじめについて考える 1日としています。 

本校でもこの取組に賛同し、上尾市いじ

め防止サミット宣言「相手の立場になっ

て、思ったことをしっかり伝えます」を合

言葉に、２月２８日は、みんなでピンクの

シャツや小物を身につけたいと思います。 

学校でもリボンを用意して 

いますので、改めて購入する 

必要はありません。 

授業参観・懇談会のお知らせ 

2月 1５日（木）３・５・６年 

２月 1６日（金）１・２・４年 

おおぞら学級 

授業参観 5校時 １３：３０～１４：１５ 

懇 談 会     １４：４０～ 

※３・４年生は、１月９日に配信した学校

だよりの日程と変更になっております。 

ご確認をお願いいたします。 

1月 30日に予定していた学校運営協議会

は、２月上旬に延期となりました。現在日

程を調整中です。 


