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QRコードはこちら→ 

【学校ホームページ】http://www.city.ageo.lg.jp/site/hirakatakita-elementaryschool/ 

おなか元気講座 

１１月９日（木）に、おなか元気講座を行い、２・３年生が体の健康につ

いて学習しました。 

おなかの中には胃や腸などがあり、小腸は約６メートルにもなることに

驚いていました。生活習慣を整えることや腸内環境を整えることについ

ての話を聞き、健康の大切さについて学ぶことができました。 
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