
 1 年生のアルバム 

＜９月２４日（日）スポーツ day＞ 

 団体競技は、「ダンシング玉入れ」を行い、集団

演技は、「ひがしっこランド」を披露しました。 

小学校に入学して、初めての入学式でした。元気

いっぱいに競い合ったり、ゆかいな曲のリズムに

乗って踊ったりすることができました。「１日楽

しかったよ」と話していました。 

＜９月下旬 エプロンシアター＞ 

給食を作っている増田栄養士から、給食の栄養

について授業を受けました。給食に出てきた食べ

物を、「エネルギーになるもの」「体をつくるもと

になるもの」「体の調子を整えるもの」に分ける

ことで、バランスよく給食の献立が作られている

ことを学びました。 


