
～第４学年 社会福祉体験～ 

 
総合的な学習の時間に「社会福祉について」学習しています。 

今回は体験活動として、視覚障害者のある方、一緒に活動する 

ボランティアの方をお招きして、３つの体験学習をしました。 

質疑応答や実際に使われている道具も見せていただきまいした。 

 

 ①白杖体験…実際にアイマスクを付けて、白杖を持って、 

ビニールシート、マットの段差、狭い場所での歩行の仕方の体験 

 

 ②ブラインド卓球…通常の卓球と同じ卓球台ですが、 

周りに枠がついていました。ボールも同じですが、 

音が出るように中に小さなビーズのようなものが入っていました。 

 

 ③点字体験…点字のルールを知った後、実際に名刺を作りました。 

視覚障害者の方が作製した名刺入れをいただきました。 

 

 


