
今月の主な予定 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
日 曜  主な行事 日 曜  主な行事 
7/１ 土  17 月 海の日 
２ 日  18 火  
３ 月 イベントテスト練習 

ＰＴＡリサイクル週間 
19 

水 磨心大清掃 学年集会 

４ 火 ３年アルバム写真撮影 20 木 終業式 
５ 水 貧血検査、⑥2年オンライン企業訪問 

21 
金 夏季休業日 ネットワークチーム会議 

生徒指導連絡協議会 
６ 木 全校朝会 22 土  
７ 金 ⑥３年進路説明会 ＰＴＡ理事会 23 日  
８ 土  24 月  
９ 日  25 火  
10 月 イベントテスト 第２回学校運営協議会   26 水  
11 火  27 木  
12 水 専門委員会 学校保健委員会 28 金  
13 木 木①②⑤⑥ 内科検診 生徒朝会 29 土  
14 金 金①②⑤⑥ 五弁の花賞授賞式 30 日     
15 土  31 月  
16 日  8/1 火  

 

学校総合体育大会が終わりました。全ての種目を見に行くことはできなかったのですが、全

力で頑張る大石南中の選手を応援することができました。部活動は、いよいよ２年生がリーダ

ーとなります。新チームの活躍を期待しています。先週は期末テストがありました。先月の全

校朝会でお話ししたように、テストは、終わったあとが大事です。点数と平均点だけ確認して

終わり、ということのないようにしてください。 

  

さて、今日は「座右の銘」についてお話しします。座右の銘とは、常に自分の近くにおいて、

戒めとする言葉のことです。「大事にしている言葉」でいいでしょう。 

 私が、座右の銘にしている言葉は「人間万事塞翁が馬」です。（「にんげん」を「じんかん」

と読む場合もあります。ここでは、人という意味ではなく、世の中というような意味になりま

す。）意味は「人の世の禍（不幸）や福（幸福）は予測できないものだ。」というものです。も

とになった話は中国の故事なので、これは故事成語の一つです。その故事はこのような話です。

「塞翁という老人の馬が逃げた（不幸）、その馬が優れた別の馬を連れて帰ってきた（幸せ）、

その馬に乗っていた老人の息子が落馬して足を折った（不幸）、そのおかげで兵隊に行かずに済

んで命が助かった（幸せ） 

 この言葉には、様々な解釈がありますが、私は次のように捉えています。「不幸や幸福は予測

できるものではない、悪いことだと思っても、それはきっとよいことにつながるはず。だから

常に前向きにがんばろう。」 

つまり、つらいことや嫌なことがあっても、けっしてくよくよせず、前を向こう、という自

分をポジティブにするための座右の銘なのです。 

 

つらいことや嫌なことは、もちろんない方がいいですが、全くない人などいないでしょう。

感染症が流行した３年間はずいぶんと我慢をしたことも多かったと思います。そんな時に、い

つまでも下を向いて、くよくよして欲しくないのです。イギリスの喜劇役者チャップリンの言

葉に「下を向いていたら虹を見つけられないよ」というのがあります。これも、私の好きな言

葉です。前を向いて、前進し続ける大石南中！でいきましょう。 

You’ll never find a rainbow if you’re looking down. 

 １学期も残すところあと２週間となりました。今年度も、「他律から自律へ」を合い言葉に、

諸活動に取り組んできました。全校集会の様子や、「磨心清掃」は他校に負けないものになっ

ていると思っています。１学期のしめくくりをしっかりし、２学期以降のさらなる「自律」を

目指しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石南のめざす「自律」  1学期のしめくくりに向けて   

８１名の皆さまの思いを受けとめて  

大石南中学校だより 

第４号〔７月号〕 

【学校教育目標】 
 
人生の基礎を培い、夢を語り、 

向上心と勇気を育てる 
- 出会い、ふれあい、学びあい – 
 

校長   大澤 聡 
令和５年７月４日発行 
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 ＰＴＡあいさつ運動 

５月２８日（月）からＰＴＡ

あいさつ運動がありました。

たくさんの保護者や地域の皆

さまにご協力を頂きました。

ありがとうございました。 

学校でも十分気をつけますが、ご家庭でも熱中症対策をお願いします。 

 学校総合体育大会 
上尾市予選 

６月１４日（水）から学総

市予選が行われました。３年

生最後の大会です。各部とも

全力でプレーしてきました。   

これに先立って１２日（月）

壮行会を行いました。 

１年生 環境学習現地調査 
６月２３日（金）５６時間目、総合的な学習の時間に江川周辺の環

境保護活動について現地に出かけて学習を行いました。大宮国道事務

所、領家まちづくり協議会の方からお話をいただき、環境保全の取組

みについて学ぶことができました。ご協力頂きました皆さまありがと

うございました。 

サマーリフレッシュウイークについて 

８月１１日（金）から１６日（水）の間

は部活動もお休みとし、職員が不在となり

ます。緊急の連絡がある場合には、上尾市

教育委員会指導課まで御連絡をお願いし

ます。（土日祝日は除く） 048-775-9672 

非行防止教室 
６月３０日（金）６時間目本校

のＩＣＴ支援員を講師として、

「ＳＮＳの上手なつきあい方」に

ついて学習しました。ＳＮＳの便

利さや楽しさの裏側にある危険

性について学びました。友達と話

合ったり、発表する場面があった

り、しっかり学習できました。 

２年生進路学習 
 ２年生は、進路学習として職

業や上級学校についての学習

を進めています。６月２６日

（月）生命保険会社の方に出前

授業をしていただきました。こ

のあと、オンライン企業訪問や

２学期に職場体験学習を予定

しています。 

 


