
 

 

  

ホタル見学しませんか！？ 

 
                            校長 赤羽 洋治 

以前、上尾市内のある小学校では、ホタルを育成し、夏になると校地内のビオトープにてＰＴＡ主催に

よるホタル見学会を開催していました。夕方の６時過ぎから始まった見学会には、３００人以上の児童生

徒・保護者・地域の方々が来場し、大盛況だったとのことです。 

 

さて、夏に日本各地で行われるホタルの見学会や鑑賞会ですが、みなさんが行くとしたら、ホタルの「何」

を見に行きますか。愚問ですね…、ホタルの「光」以外は、ありません。つまり、ホタルの「長所・良さ」

である光を見に行くわけです。ホタル自らが発する「光」、それが他の生き物にはない良さと言えます。 

その光も、当然、昼間は見ることはできません。夜間、しかもホタルの生息に適した環境で、「ホタル

の光を見るという強い意志を持った上で、じっと目を凝らして探さなければ」見つけることができません。 

ここまでの話を先月の学校だよりに倣（なら）い、学校生活に置き換えてみます。 

【ホタル見学】   →  【学校生活】 

ホタルの光    →   仲間･クラスメイトの長所･良さ 

ホタルの見学   →   仲間･クラスメイトの長所･良さを意識して見つける行為 

 仲間の良さは、ホタルのほのかな光と一緒で、見つけようと意識し

なければ、見ることはできません。また、同じクラスにいても、仲が

良くて多くの時間を共に過ごす間柄でなければ、良さに近付くこと自

体が少ないかもしれません。 

 夏休みまで、３週間となりました。クラスでは仲良しグループが形

成され、人間関係が既に固定化している状況も多く見られます。しか

し、学校では学習の過程で様々なグループが形成され、同じ教室内に

いても、普段は接点の少ないクラスメイトとも活動を共にすることが

あります。そのような機会に、少しでも意識を高く持ち、クラスメイ

トのほのかな光を見つけ出してほしいと願っています。そして、見つ

けるだけでなく、自らの光も積極的に輝かせてくれることを期待して

います。 

【ホタル見学】   →  【学校生活】 

昼から夜への変化 →   常に行動を共にする仲良しグループ以外との活動時間 

ホタルの発光   →   自分自身の長所･良さを周囲にアピールする行為 

 ホタルは、仲間の光ある所へ自然と集まり、自らの光をさらに明るく輝かせるとも言われています。 

～～～～～～～～～～ 

 本校は８００名近い児童が在籍していますが、それぞれが「笑顔いっぱい」に「輝き」ながら充実した

学校生活を送っています。それも、最高のパートナーである保護者の皆様をはじめ、ＰＴＡ役員、学校応

援団、地域の方々といった良きチームメイトの皆様による御理解と多大なる御協力のおかげと心から感謝

しております。 

つい先日に新学期が始まったと思ったら、あっと言う間に夏休みがすぐそこに迫っており、子供たちの

安全面についての心配の種は尽きません。しかし、長期休業中は、家庭・地域の皆様が、普段以上に子供

たちの良さ（光）に気付くことができる絶好の機会(チャンス)でもあります。目の当たりした際には、逃

さず、その行動を認め、称賛（チャレンジ）願います。きっと、子供たちは、ひと回りもふた回りも大き

く成長（チェンジ）して２学期を迎えてくれることと思います。 

       コミュニティ・スクール 「元気あふれる東っ子」の育成 
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《熱中症に厳重警戒を！！》 
  熱中症は、次のような条件で起こりやすいと言われています。 

 特にこの時期は、急激に気温が上がり、体が暑

さに慣れていないため、とても危険な時期であ

ると言えます。学校では、暑さ指数（WBGT）を

計測し、WBGTが３１以上（WBGTとは、気温

の他に、湿度・日射・放射・風の要素を元に算出

された指標です。）になった場合は、命を守るた

めに、外での活動を危険と判断し、体育や外での

遊びを中止することとしています。マスクの着

用は自由となりましたが、暑い中でも着用して

いる児童が多く見られます。ぜひ、ご家庭でも、

子供たちに、自分の体調にあわせた行動をとる

よう、あらためてご確認ください。 

※毎日のように学校応援団の「見守り隊」として、登下校の見守りをしていただいている応援団の方々

も、酷暑の日には、体調を考慮し、ボランティアができない日もございます。学校でも、子供たちには、

日々、交通安全についての指導をしておりますが、ご家庭でも、「自身の身は、自分で守る」ことがで

きるようになるよう、ご指導をお願いいたします。 

①環境 

 ・気温が高い ・湿度が高い ・風が弱い ・日差しが強い等 

②からだ 

 ・暑さになれていない ・体調が良くない ・寝不足 ・しっかりと食事を摂っていない等 

③行動 

 ・激しい運動 ・水分補給が足りない等 

多くの教育活動ができるようになっています。 

調理実習や水泳学習も始まり、子供たちは生き生き活動しています。音楽朝会も、全校児童の半数

は体育館で、半数はオンラインで実施しています。コロナ禍の経験を踏まえて、よりよい形を模索す

る年となっています。子供たちには、たくさんの経験を通じて、今、学ぶべきことをたくさん身に付

けていってほしいと思います。今後とも、ご理解とご協力をお願いいたします。 

    

 

 

 

給食の返金について 

 長期欠席等で給食を止める場合は、保護者からの申し出が必要

です。担任まで連絡をお願いします。 

 申し出後、連続して６食以上食べなかった場合、６食目からの給

食費が返金となります。５食以内の給食費は返金の対象となりま

せんので御了承ください。 



 ７月の生活目標  『正しい言葉づかいをしよう』 

７月の行事予定 （都合により変更になる場合があります） 
 

日 曜日 行 事 予 定 

1 土  

2 日  

3 月 特日課５時間授業 

4 火 スクールカウンセラー来校日 

5 水 通常５時間授業 学年・教材費振替日 

6 木 特日課５時間授業 

7 金 特日課５時間授業 自転車免許講習会４年生 非行防止教室1年生 さわやか相談員来校 

8 土  

9 日  

10 月 よむよむタイム 

11 火 特日課５時間授業 なかとも会（なかよし） 

12 水 表彰集会 クラブ 

13 木 全校５時間授業 学校保健委員会１３：３０ 

14 金 １学期給食終了日 

15 土  

16 日  

17 月 海の日 

18 火 ３時間授業（１１時４０分頃下校） 着衣水泳６年生 

19 水 ３時間授業（１１時４０分頃下校） 

20 木 ３時間授業（１１時２０分頃下校） １学期終業式 

21 金 夏季休業日 

22 土  

23 日  

24 月 夏季休業日 

25 火 夏季休業日 

26 水 夏季休業日 

27 木 夏季休業日 

28 金 夏季休業日 

29 土  

30 日  

31 月 夏季休業日 林間学校1日目（長野県湯の丸高原） 
 
８・９月の主な行事予定（抜粋） 

月／日 曜日 主 な 行 事 

８／１ 火 夏季休業日 林間学校２日目（長野県湯の丸高原） 

８／１０ 木 夏季休業日 NHK合唱コンクール 

８／１１（金） ～ ８／１６（水）夏季休業日 学校閉庁日 

８／１９ 土 おやじの会 防災キャンプ 

８／２５ 金 ２学期始業式、３時間授業（１１時２０分頃下校） 

８／２８ 月 ４時間授業、身体測定５・６年生 （１２時３０分頃下校）よむよむタイム 

８／２９ 火 ４時間授業、給食開始日、身体測定３・４年生（１３時３０分頃下校） 

８／３０ 水 １年～４年４時間授業、身体測定１・２年生、委員会（５校時） 

（１年～４年：１３時３０分頃下校）（５・６年：１４時３０分頃下校） 

８／３１ 木 ４時間授業（１３時３０分頃下校） 

９／１ 金 ５時間授業、さわやか相談室、避難訓練、身体測定なかよし（１４時４０分頃下校） 

９／２ 土 ＰＴＡリサイクル 

９／６ 水 群旗授与式、学校応援団活動日（ゴーヤ収穫祭）、５時間授業 

９／１８ 月 敬老の日 

９／２０ 水 音楽朝会 

９／２３ 土 秋分の日 

９／２４ 日 東小スポーツday(運動会) 

９／２５ 月 運動会振替休業日 

９／２６ 火 東小スポーツday(運動会)予備日 

９／２７ 水 学校生活朝会（１０月）、委員会 



各教室 

 

 

はみがき大会 〈５年生〉6月３日 

村養護教諭の指導でクイズに答えたり、歯の

状態や歯肉の状態を確認したりして、歯につい

て学びました。また、自分の口の中を確認して、

はみがきの目標を決めました。 

 

プール清掃〈５年生〉６月 6日 

たわし・デッキブラシ・バケツなどを使い５

年生がプールサイドやプールの中を清掃しま

した。１年間の汚れをしっかりと落とし綺麗に

なりました。 

校外学習上平公園〈1年生〉6月 7日 

遊具を使用して遊んだり、芝生の広場で駆け

回ったり元気に活動していました。1年生の中

では草花遊びが人気でした。 

音楽朝会〈全学年〉６月 7日 

 コロナ禍で全校が集まってできなかった音楽

朝会を半分のクラスは体育館に集まり、半分のク

ラスはオンラインでつないで実施しました。 

   
          

なかよし合宿〈なかよし学級〉６月 15・16日 

スポーツ総合センターに、１泊２日しまし

た。１日目は、メダルリレー等のレクをしまし

た。２日目は、運動公園に行き遊具などであそ

びました。 

水泳学習〈全学年〉６月１９日から 

２クラスずつの時間割を組んで、運動量を確

保しながら実施しています。子供たちの明るい

笑顔が見られています。 

 

体育館 


