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今年の６月は異常な暑さでした。６月２６日は全国的に気温が上がり、東京の都心

では 6 月として観測史上最も高い３６.２℃に達したそうです。埼玉県も熊谷で３８℃

になりました。さらに、気象庁は２７日、関東甲信地方で梅雨明けしたとみられると

発表しています。関東甲信地方は統計がある１９５１年以降、最も早く、６月の梅雨

明けは２例目だそうです。梅雨の期間も過去最短だったそうです。これから先、この

ような天候が続くのでしょうか？ 

過去の埼玉県の平均気温の推移をグラフ

にしたものがありました。これを見ると年々

平均気温が上がっています。特に１９８０年

以降はずいぶんと上昇していることがわか

ります。この調子でいくと今年の夏の暑さが

特別ではなく、普通の夏の暑さになってくる

のかもしれません。そういえば、西日本に住

んでいるクマゼミの鳴き声が埼玉でも聞か

れるようになりました。この近辺も熱帯地方

に近づいているのかもしれませんね。 

あと２週間ちょっとで夏休みに入ります。暑いからといってだらだらしていると、体

力が落ちてきます。だからといって暑い中で無理な運動をすると熱中症になる可能性も

あります。この暑さに負けない体力をつけること、そして熱中症対策をしていくことが

この夏を乗り越えるために必要になります。健康に留意しながら、この夏を乗り越えて

いきましょう。 

先日、ある男性から「感謝の気持ちを伝えたい」と電話が入りました。内容を聞い

てみると、その男性がシャトレーゼ付近で駐車をしていたところ、下校途中の本校の

児童が、「車の下に異物があるから、危ないよ」と教えてくれたとのこと。わざわざ

無関係の自分に、親切に教えてくれる小学生に感動したとのことでした。そんな話を

聴くと嬉しくなりますね。自分の主張を押し通すのではなく、人の立場に立って、声

をかけることができる、そんな子供たちが増えてくれるといいですね。 
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