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～「なりたい自分」～       好きな自分をみつけよう  

                      校長   青木 由美子 

 

 暦の上では、もうすぐ春ですね。学年末に向かい、子供たちの心は少しずつ変化し、春に向かってう

きうきしてくるそんな時期になりました。子供たちは３学期の目標を決めました。「努力して達成すること」を

条件としました。１年生から６年生まで、様々です。決めた目標の内容を問うのではなく、努力をして達

成することを、見届けたいと思います。 

 目標を立て、達成することもとても大切なことですが、もう一つ大切なこと、それは「どんな自分になり

たいか」ということです。「どんな自分」ってどういうこと？と子供たちは思うかもしれませんが、ぜひ、考え

てほしいと思います。本の一節を紹介します。 

「おれにはね、人がみんな、〈好きな自分〉の姿を心に大事にもっているような気がする。なかなか 

そのとおりにはなれないし、他人にはてれくさくていえないような姿だけどね。少なくともおれはその姿 

をもって生きてきた。そしてどうしたらいいかわからない分かれ道にやってきたら、どっちに歩んでいく 

方が〈好きな自分〉かを考えるんだ」             （『夢の守り人』上橋菜穂子） 

「なりたい自分」は自分の中の「好きな自分」のこと。なかなかその通りの自分にはなれないかもしれ

ませんが、「好きな自分」を心の中にもっていることが大事なのだと思います。子供たちには心の中に、

「好きな自分」をもってほしい。例えば「失敗してもあきらめない自分」「正しいことは正しいといえる自分」

「好き嫌いなく何でも食べる自分」……そういう私は「適当な自分」でしょうか。 

 また、憧れる人がいるのも、いいものです。「あんな人になりたいな」「あの人のああいうところが好きだな

あ。」そういう気持ちを大切にして、自分の良さと友達の良さに気付く力を、子供たちにつけてほしいと思

います。 

まずは「好きな自分」を見つけて、「なりたい自分」になるために一歩一歩進みましょう。その道は険し

く簡単ではないかもしれません。でも「なりたい自分」があるということは、きっと、支えになり、「なりたい自

分」に向かって少しずつ進むことができるでしょう。 

 ご家庭で、自分のどんなところが好きか、団らんの折に話題にしていただけたらうれしいです。子供たち

の自己有用感や肯定感を高めていきたいと思います。 

 

 

https://www.city.ageo.lg.jp/site/kamihirakita-elementaryschool/ 

キラリと光る元気な学校 

 



 

 
日 曜 ２月の予定 下校時刻 日 曜 ３月の予定 下校時刻

1 火

講話朝会 １～２年(14 :25 )

３～６年(15 :15 ) 1 火

体育朝会 ６年社会科見学 １～２年(14 :25 )

３～６年(15 :15 )

６年（未定）

2 水

いち ょう 委員会活動⑩

勝木ＳＣ⑩（午前）

１年(13 :35 )

２～４年(14 :30 )

５・６年(15 :20 )
2 水

いち ょう 委員会活動⑪

勝木ＳＣ⑪（午後）

※２年生3/4（金）の振替で５時間

１・２年(13 :35 )

３・４年(14 :30 )

５・６年(15 :20 )

3 木

体育朝会 １～２年(14 :25 )

３～６年(15 :15 )
3 木

講話朝会 授業参観（１３６年）13 :25～

14 :10

懇談会１４：３０～１５：３０

奉仕作業（６年）

１・２・３・６年

（１４：２５）

４・５年

（１５：１５）

4 金

いち ょう １～3年(13 :35 )

4～６年(14 :30 )
4 金

いち ょう 授業参観（２４５年あおぞら）

１３：３０～１４：１５

懇談会１４：３０～１５：３０

１・３年

（１３：３５）

２・４・５・６年

（１４：３０）

5 土 5 土

6 日 6 日

7 月
読書タイ ム 読み聞かせ２の２ 全学年(14 :25 )

一斉下校 7 月
６年生を送

る会

６年生を送る会（８：１５体育館）

新通学班下校

全学年(14 :25 )

一斉下校

8 火
児童集会 なかよし班お別れ会 １～２年(14 :25 )

３～６年(15 :15 ) 8 火
いち ょう５・６ 新通学班による登校 １～２年(13 :35 )

３～６年(14 :30 )

9 水

いち ょう クラブ活動⑫（クラブ見学） １年(13 :35 )

２年(14 :30 )

３～６年(15 :20 )
9 水

いち ょう クラブ活動⑬ １年(13 :35 )

２～３年(14 :30 )

４～６年(15 :20 )

10 木
体育朝会 入学説明会（体育館）１０：００～ １～３年(14 :25 )

４～６年(15 :15 )
10 木

いち ょう １～２年(13 :35 )

３～６年(14 :30 )

11 金
建国記念の日

11 金
いち ょう １～３年(13 :35 )

４～６年(14 :30 )

12 土 12 土

13 日 13 日

14 月
読書タイ ム 全学年(14 :25 )

一斉下校
14 月

音楽朝会

（発表なし）

全学年(14 :25 )

一斉下校

15 火

音楽朝会 音楽朝会（２年あおぞら学級発

表）（４・６年見学）

１～２年(14 :25 )

３～６年(15 :15 ) 15 火

いち ょう５ 給食　清掃　下校 全学年

１３：４０

16 水

いち ょう ５年心肺蘇生法

親善球技大会（午後）

（６年　３会場で実施）

１年(13 :35 )

２～５年(14 :30 )

６年(未定)

16 水

いち ょう５ 給食　清掃　下校 全学年

１３：４０

17 木

体育朝会 新通学班編制及び班長会議（２５

分休み）

あおぞら学級オンライン交流会

１～２年(14 :25 )

３～６年(15 :15 ) 17 木

いち ょう５ 給食　清掃　下校 全学年

１３：４０

18 金
いち ょう さわやか相談日 １～３年(14 :25 )

４～６年(15 :15 )
18 金

いち ょう５ 給食　清掃　下校 全学年

１３：４０

19 土 19 土

20 日 20 日

21 月
読書タイ ム 読み聞かせ３年 全学年(14 :25 )

一斉下校
21 月

春分の日

22 火
みどりの時

間

１～２年(14 :25 )

３～６年(15 :15 )
22 火

表彰朝会 給食終了日 全学年

１４：２５

23 水
天皇誕生日

23 水
学級の時間

普通３

全学年

１１：３０

24 木
体育朝会 １～２年(14 :25 )

３～６年(15 :15 ) 24 木
卒業証書授与式（６年） １～５年

臨時休業

25 金
いち ょう 第５回学校運営協議会 １～３年(14 :25 )

４～６年(15 :15 )
25 金

（６年臨時休業日）

修了式

１～５年11 :35

６年臨時休業

26 土 26 土

27 日 27 日 学年末休業日～

28 月
読書タイ ム カスパーシアター１～３年 全学年(14 :25 )

一斉下校
28 月

29 火

30 水

31 木
～学年末休業日

 
 

 

 

 

２・３月の行事予定 



 

 

 

 

上平北写真館 ホームページでもご覧ください 

研究発表 １月２８日 

２年間の研究成果を発表しました。１２月の授業（１・６年 あおぞ

ら学級）を視聴していただき、当日は市内外より約５０名の参加者で、

オンラインによる研究協議を行いました。 

 

   

音楽朝会１月２５日 

３年生、リコーダーで「山のポルカ」

を演奏しました。緊張の中でも上手

に演奏しました。 

   

始業式 １月１１日 
高学年、素晴らしい姿勢です。宿題の暗唱を披露しました。 

雪景色 １月７日 
校庭一面銀世界でした 

 

避難訓練 １月１８日 
休み時間の火災を想定した訓練。防火扉についても体験。 

体育朝会 １月１３日 

短縄跳び。いろいろな技に挑戦。 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校への連絡について 

１ 欠席・遅刻の連絡 

 さくら連絡網を使用し、朝８：１０までに、入力・送信してください。 

 理由、病気の際は受診の有無等についても入力してください。 

 ９：００を過ぎますと、翌日の連絡扱いになりますので、電話で連絡をしてください。 

 また、必ず通学班にも連絡をしてください。 

２ 電話連絡 

 電話での対応時間は平日８：００～１７：３０です。それ以外の時間帯は留守番電話

対応となります。 

３ さくら連絡網 

１月中、さくら連絡網への連絡集中のため、一部つながりにくい状況もありました。

その際には、電話での連絡をお願いいたします。 
  

 

第５回学校運営協議会について 

日時 令和４年２月２５日（金） 

   ９：００～１１：００ 

場所 上平北小学校 会議室 

 
上尾市学力調査結果配付について 

１２月に、２年生から６年生で実施しました上尾市学力調査の結果を配付します。 

２月３日（木）に児童に配付しますので、必ずご確認ください。 

受取後、封筒は担任までお返しください。 

結果は今後の学習指導に生かしていきます。ご家庭でも学力向上に向けてご協力

をお願いいたします。 

 

 

 

音楽朝会について２年生・あおぞら学級 発表 

日時 令和４年２月１５日（水）８：１５～８：３０ 

場所 上平北小学校 体育館 

発表学年保護者のみ参観可能です。 

健康チェック票をご提出ください。 

カメラ、スマートフォン等による撮影はできません。 

 

 

新型コロナウイルス感染症関連について 

１ 本人、同居家族の発熱等の症状の場合、登校を控えて医療機関等にご相

談ください。（１月２８日の配信メール参照） 

２ 今後の感染状況等により、急遽学級閉鎖等の措置も考えられます。休業

中の対応について、ご家庭で確認しておいてください。 

３ 学校ではまん延防止措置を受けて、対策の一部強化を行っております。

（児童同士の近距離での学習活動の制限等）  

４ 感染拡大防止について、引き続き徹底へのご協力をお願いいたします。 
 

 


