
　　（学校保健安全法施行規則第１９条　　平成２４年４月１日改正）

●１２月１１日にインフルエンザ発症した場合を、６人のパターンを例にして、説明いたします。　　　　　※一例ですので、主治医の指示にしたがって下さい。

※受診した日から出席停止になります。

１２／１１（木） １２／１２（金） １２／１３（土） １２／１４（日） １２／１５（月） １２／１６（火） １２／１７（水）

①
発
症

主に症状
（熱）が出た
当日

発症から
１日目

発症から
２日目

発症から
３日目

発症から
４日目

発症から
５日目

３９．３℃
熱が平熱に
下がった日

熱が下がり
１日目

熱が下がり
２日目
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１２／１１（木） １２／１２（金） １２／１３（土） １２／１４（日） １２／１５（月） １２／１６（火） １２／１７（水） １２／１８（木）
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(学校に連絡頂く際、お伝え頂きたいこと(
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①インフルエンザと診断を受けた病院名
②診断された日にち
③医師から言われた出席停止の期間（登校して良い日）
④熱が出始めた日
⑤熱が下がった日（後日報告でも可。登校前には必ず報告ください。）

12/11に発症し12/12に熱が下がったＡくん、
同じく12/11に発症し12/13に熱が下がった
Ｂさんですが【発症後５日を経過】する、12/
１6より前に登校することはできません。

12/11に発症し、12/15に熱が下がったＤく
んの場合、【発症後５日を経過】するのは
12/16ですが、熱が下がって２日を経過し
ていない為、登校は、熱が下がって2日経
過する12/１8になります。

12/１１に発症し、12/１６に熱
が下がったＥさんの場合、【発
症後５日を経過】していますが、
熱が下がって２日を経過する
のは12/１8なので、12/１９か
らの登校になります。

<インフルエンザの出席停止期間の基準>

『発症後５日を経過し、かつ、解熱後２日を経過するまで』

この①②の両方を、クリアしないと登校できません。
☑①発症後、５日、経過している。

12/１７に熱が下がったFさ

ん【発症後５日を経過】し

ていますが、熱が下がっ

て２日を経過する12/19ま

でが出席停止。土日をは

さみ、12/22（月）からの登

校になります。


