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「好きこそものの上手なれ」  

                         校長  宮田 純生 

 みなさんは、「好きこそものの上手なれ」ということわざを知っていますか。辞書など

で調べてみると「誰でも好きでやっていることは一生懸命になり、それに関して勉強した

り工夫したりするので、自然に上達する」という意味があり、昔から踊りなどの芸事は、

「嫌だと思いながらやっても、成長はない」という意味で使われているようです。 

ただ、学校の勉強などは、すべての人が「好きこそものの上手なれ」で上手に（得意に）

なるのでしょうか。 

「勉強が趣味です」と答えられるぐらい好きであれば自分から行うと思いますが、なか

なか「勉強が好き」と断言できる人は少ないと思います。 

自分から「勉強が好き」と言える人は勉強が得意な人だと思います。「勉強の苦手な人」

に向かって「好きこそものの上手なれ」と言ってもなかなか理解できないのではないかと

私は思います。 

どうすれば好きになるのか、私が思う好きになる理由は、自分自身で自信が持てる状態

にすることが大切なのだと思います。 

 つまり、「上手なものは好き」ということです。 

 メジャーリーガーの大谷翔平選手（ロサンジェルス エンジェルス）があるインタビュ

ーで「野球が好き」と答えていましたが、大谷選手は「努

力をして上手になったから野球が好き」なのではないでし

ょうか。 

ある事について、誰よりも努力をし、学び、自信を身に

付けることができれば、その事を好きになると思います。 

私は理科が得意で英語は苦手です。理科が好きな理由は

小学生から鉱物の採集が好きで勉強もしてきました。半面、

英語に関しては、「自分であまり努力をしてこなかった」と言えます。 

今考えてみると「中学校の頃からもう少し英語の勉強を頑張っておけばよかった」と後

悔が残っています。 

中学生はいろいろな可能性がある年代です。自分の関心のあるものは好きで当然だと思

います。 

しかし、こつこつと努力して自分の可能性を見出すことも重要です。そのためには「努

力してできるまで頑張って好きになる」という経験を中学校の時にしてほしいと思ってい

ます。苦手なものはなかなか努力しても向上しないかもしれませんが、努力した分だけき

っと結果がついてくると思っています。 

特に自分の夢であることについては、こつこつと努力を続け自分が得意になるまで頑張

ってみることが必要なのではないでしょうか。 

 

学校ＨＰにて生徒の活動の様子等の情報発信をしています  http://www.city.ageo.lg.jp/site/nishi-juniorhighschool/ 

令和５年６月１日 
第 ３ 号 

上尾市立西中学校長 
       宮田 純生 

 校訓  しなやかに すこやかに 

西中学校だより 

 一本の樹 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の行事予定《１８：００完全下校》

                                             

 

 

日 曜 行事予定 部活動 

１ 木 
あいさつ運動 

内科検診１－３，４，５ 
〇 

２ 金 修学旅行・進路保護者説明会⑤⑥ 〇 

３ 土  ― 
４ 日  ― 
５ 月  〇 

６ 火 
生徒総会⑤⑥ 

スクラム交流会（大石中） 
〇 

７ 水  〇 
８ 木 歯科健診全学年 〇 

９ 金 かがやキッズＤＡＹ、学校は閉庁日 × 

10 土 資源回収 ― 

11 日  ― 

12 月 学校総合体育大会壮行会 〇 

13 火 全校朝会 〇 
14 水 通信陸上県大会 〇 

15 木 

３時間授業、給食なし 

学校総合体育大会（中心日） 

通信陸上県大会 

〇 

16 金 
３時間授業、給食なし 

学校総合体育大会（中心日） 
〇 

17 土  ― 

18 日  ― 

19 月 学校総合体育大会（陸上） 〇 

20 火 学校総合体育大会（陸上） 〇 

21 水 
学校総合体育大会（バスケットボール） 

テスト前部活動停止期間（２９日まで） 
× 

22 木 学校総合体育大会（バスケットボール） × 

23 金  × 

24 土   

25 日   

26 月  × 

27 火  × 

28 水 期末テスト１日目 × 

29 木 
期末テスト２日目 

非行防止教室⑤ 
× 

30 金 
３年修学旅行荷物積込み 

３年修学旅行事前指導⑤⑥ 
〇 

市内一斉避難訓練５／１９ 
地震が発生し、その後停電になったとの想定で行われ
ました。雨天の為体育館に避難し、その後、地区別の
集団下校と保護者への引き渡しの訓練を行いました。 

１学年校外学習（赤城）５／２５・２６ 

「国立赤城青少年交流の家」で、１泊２日の宿泊校外学習が

行われました。天候に恵まれ、充実した活動となりました。 

＜７月の主な予定＞ 
 ３日（月）３年修学旅行、あいさつ運動 
 ４日（火）３年修学旅行 
 ５日（水）３年修学旅行 
 ６日（木）２年社会体験チャレンジ 
 ７日（金）２年社会体験チャレンジ 
１１日（火）２年貧血検査（希望者のみ） 
１２日（水）専門委員会 
１３日（木）スクラム校外学習（市内） 

【６月の資源回収日】 
６月１０日（土）に資源回収が行われます。午前７時３０分～９時まで西中学校北門（１箇所のみ）の赤旗の場所にお出し下さい。 

 １４日（金）給食最終日、全校授業参観⑤ 
       １・２年、スクラム学級懇談会１４：４５ 
 １７日（月）海の日 
 １８日（火）３時間授業、大掃除、給食なし 
 １９日（水）３時間授業、学年集会、給食なし 
 ２０日（木）１学期終業式 
 ２１日（金）夏期休業（８／２４まで） 

３年三者面談（７／３１まで） 

市内通信陸上大会５／９・１０ 

離任式５／２ 


