
あげお お土産・観光センター
ア
ッ
ピ
ー

暮
ら
し

市
民
体
育
館
の
臨
時
休
館

館
内
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、

8
月
8
日
㈪
は
臨
時
休
館
し
ま

す
。
�
市
民
体
育
館
�
781
―

8
1

1
1
・
�
781
―

8
1
1
3

市
民
体
育
館
の
料
金
改
定

｢上
尾
市
手
数
料
・
使
用
料
等

の
適
正
化
に
関
す
る
基
本
方
針
｣

に
基
づ
き
、
令
和
5
年
4
月
1
日

㈯
か
ら
市
民
体
育
館
の
一
部
施
設

の
利
用
料
金
を
改
定
し
ま
す
。
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
�
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
�
781
―

8
1
1
2
・
�
775
―

6

6
0
8

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

｢夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動
｣を

7
月
15
日
㈮
〜
24
日
㈰
に
実
施
し

ま
す
。
夏
は
交
通
事
故
が
多
発
す

る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
こ

と
し
発
生
し
た
交
通
死
亡
事
故

は
、
高
齢
者（
65
歳
以
上
）の
歩
行

中
の
割
合
が
非
常
に
高
く
な
っ
て

い
ま
す
。
事
故
に
遭
わ
な
い
・
起

こ
さ
な
い
よ
う
、
家
庭
や
地
域
で

注
意
を
呼
び
掛
け
、
交
通
ル
ー
ル

と
正
し
い
マ
ナ
ー
を
実
践
し
ま

し
ょ
う
。
【
運
動
の
重
点
目
標
】

1.

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事

故
防
止

2.
自
転
車
の
交
通
事

故
防
止

3.
飲
酒
運
転
の
根
絶

【
市
の
重
点
目
標
】自
転
車
の
交
通

ル
ー
ル
遵
守
お
よ
び
歩
行
者
の
安

全
確
保
【
市
内
人
身
事
故
統
計

4
月
末
】158
件（
死
者
／
2
人
、
負

傷
者
／
183
人
）
�
交
通
防
犯
課

�
775
―

5
1
3
8
・
�
775
―

9
9
2

77
月
1
日
㈮
か
ら

お
く
や
み
窓
口
を
開
設

身
近
な
人
が
亡
く
な
っ
た
後
の

遺
族
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

市
役
所
で
必
要
な
手
続
き
の
サ

ポ
ー
ト
を
行
う
お
く
や
み
窓
口
を

開
設
し
ま
す
。
�
平
日
9
〜
16

時

�
市
役
所
1
階

�
死
亡
時

に
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
っ
た
人

の
遺
族

�
来
庁
希
望
日
の
1
週

間
前
ま
で
に
直
接
ま
た
は
電
話
で

市
民
課
へ

※
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
※
内
容
に
よ
っ
て
は
、
担

当
課
を
案
内
す
る
場
合
や
、
後
日

手
続
き
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
※
お
く
や
み
窓
口
を

利
用
せ
ず
、
各
課
窓
口
で
手
続
き

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
�
市

民
課
�
775
―

5
1
2
9
・
�
775
―

9

8
2
7

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

無
料
相
談
会

�
7
月
21
日
㈭
13
〜
16
時

�
市

民
相
談
室（
市
役
所
第
三
別
館
1

階
）
�
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
に

よ
る
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理（
騒
音
・

管
理
費
滞
納
・
ペ
ッ
ト
・
駐
車

場
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
問
題
、
役

員
高
齢
化
対
策
、
大
規
模
改
修
、

管
理
規
約
改
正
な
ど
）に
関
す
る

相
談

�
平
日
10
〜
16
時（
12
〜

13
時
を
除
く
）に
電
話
で
建
築
安

全
課
へ

�
建
築
安
全
課
�
775
―

8
4
9
0
・
�
775
―

9
9
0
6

万
引
き
防
止
に
ご
協
力
を

上
尾
警
察
署
管
内
の
万
引
き
被

害
の
割
合
は
、
埼
玉
県
下
の
平
均

よ
り
も
高
い
状
態
で
す
。
ま
た
、

こ
と
し
の
発
生
件
数
は
、
昨
年
の

同
時
期
よ
り
30
㌫
増
加
し
て
い
ま

す
。
お
店
の
人
は
万
引
き
を
さ
せ

な
い
た
め
に
、積
極
的
な
声
掛
け
、

制
服
警
備
員
や
防
犯
担
当
店
員
の

見
せ
る
警
戒
、
狙
わ
れ
や
す
い
商

品
の
レ
ジ
付
近
へ
の
陳
列
ま
た
は

空
き
箱
で
の
展
示
を
お
願
い
し
ま

す
。
万
引
き
の
現
場
を
見
掛
け
た

場
合
は
、
見
逃
さ
ず
警
察
に
通
報

し
て
く
だ
さ
い
。
周
囲
の
目
が
、

｢万
引
き
の
な
い
ま
ち
〜
安
心
・

安
全
な
ま
ち
〜
｣を
つ
く
り
ま
す
。

�
上
尾
警
察
署
�
・
�
773
―

0
1

1
0

推奨料理決定記念！
みんな大好き♪ガラポン大抽選会開催！！

6月に｢2022―2023上尾市観光協会推奨料理｣が決定しまし
た。皆さんにお店の味を知ってもらうため、推奨料理提供店
11店舗で使える食事券が当たるガラポン抽選を行います。
※推奨料理提供店は『広報あげお』6月号15ページ「あげお観光
情報」または市観光協会ホームページをご覧ください。
�7月1日㈮～31日㈰
�あげお お土産・観光センターで1，000円以上の購入で1回抽選
【景品／当選人数】2022―2023市観光協会推奨料理お食事券5，000円分／10人
※有効期限は12月31日㈯までです。

次回の税などの納付期限
8月1日㈪

◇固定資産税・都市計画税 ………第2期
◇国民健康保険税 …………………第1期
◇介 護 保 険 料 …………………第1期
◇後期高齢者医療保険料 …………第1期
◇し尿汲取手数料 第2期（4～5月使用分）
便利で確実な口座振替をご利用ください。

納税課 �775―5135

あげお観光情報
市観光協会 �775―5917・�775―5024

市観光協会
ホームページ

ツイッター・インスタ
グラムも更新中！
＃上尾市観光協会

あげお お土産・観光センター
�宮本町3―2 A―GEOタウン2階
�780―2266
営業時間10：30～18：30（㈪定休）
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上尾市柏座一丁目町内会が購入した集会所備品

交
通
遺
児
等
援
護
一
時
金

県
内
に
在
住
の
交
通
遺
児
な
ど

を
対
象
に
、
援
護
一
時
金
を
給
付

し
て
い
ま
す
。
�
県
内
に
在
住

で
、
遺
児
な
ど
に
な
っ
た
日
現
在

18
歳
以
下
で
、
令
和
3
年
4
月
1

日
以
降
、
交
通
遺
児
に
な
っ
た
、

ま
た
は
交
通
事
故
に
よ
り
重
い
障

害
を
負
っ
た
保
護
者
に
養
育
さ
れ

て
い
る
【
給
付
額
】子
ど
も
1
人

に
つ
き
、10
万
円
【
支
給
時
期
／

申
請
期
限
】⑴
11
月
支
給
分
／
8

月
31
日
㈬

⑵
令
和
5
年
5
月
支

給
分
／
令
和
5
年
2
月
28
日
㈫

�
申
請
書（
交
通
防
犯
課
な
ど
に

あ
る
）に
必
要
書
類
を
添
付
し
て
、

直
接（
㈯
㈰
㈷
を
除
く
）ま
た
は
郵

送
で
、
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支

店（
〒
330
―

0
0
6
3
さ
い
た
ま
市

浦
和
区
高
砂
2
―

6
―

18
）へ

�

県
防
犯
・
交
通
安
全
課
�
830
―

2

9
5
5
・
�
830
―

4
7
5
7

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

7
月
は
｢社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
｣の
強
調
月
間
で
す
。
全
て

の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止

と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
犯
罪
や
非

行
の
な
い
明
る
い
地
域
社
会
を
築

く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
す
。

上
尾
・
伊
奈
地
区
保
護
司
会
で

は
、
犯
罪
予
防
の
啓
発
活
動
の
一

環
と
し
て
、
Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
周
辺
で

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
、
各
地
区

で
の
ミ
ニ
集
会
、
各
小
・
中
学
校

に
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
へ
の
応
募
協

力
依
頼
を
行
い
ま
す
。
�
人
権

男
女
共
同
参
画
課
�
775
―

5
1
1

7
・
�
778
―

5
1
1
2

電
話
リ
レ
ー
サ
ー
ビ
ス

説
明
会

令
和
3
年
7
月
1
日
か
ら
｢電

話
リ
レ
ー
サ
ー
ビ
ス
｣が
公
共
イ

ン
フ
ラ
と
な
り
ま
し
た
。こ
れ
は
、

24
時
間
365
日
、
通
訳
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
が
手
話
・
文
字
と
音
声
を
通

訳
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
�
7

月
23
日
㈯
14
〜
15
時（
受
け
付
け

／
13
時
45
分
〜
）
�
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

�
電
話
リ
レ
ー

サ
ー
ビ
ス
の
制
度
や
利
用
方
法
な

ど
【
講
師
】埼
玉
聴
覚
障
害
者
情

報
セ
ン
タ
ー
職
員

※
手
話
通
訳

者
、要
約
筆
記
者
が
い
ま
す
。
�

聴
覚
障
害
者
、
音
声
・
言
語
機
能

障
害
者
と
そ
の
家
族
・
関
係
者

�
7
月
16
日
㈯
ま
で
に
氏
名
、

フ
ァ
ク
ス
番
号
か
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
を
記
入
し
て
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
メ
ー
ル
で
市
社
会
福
祉
協
議
会

手
話
通
訳
者
派
遣
事
務
所
へ

�

市
社
会
福
祉
協
議
会
手
話
通
訳
者

派
遣
事
務
所
�
773
―

7
1
5
5
・

�
775
―

5
5
8
7
・
�ageoshu

w
a@
t.vodafone.ne.jp

令
和
4
年
度

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業

収
入
を
財
源
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

令
和
4
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
の
一
環
と
し
て
、
次
の
物
を

購
入
し
ま
し
た
。
上
尾
市
柏
座

一
丁
目
町
内
会
／
集
会
所
備
品

（
や
ぐ
ら
）
�
市
民
協
働
推
進
課

�
775
―

4
5
3
9
・
�
775
―

0
0
0

7

※『広報あげお』掲載の広告は、あくまでも営業広告であり、市として推薦、公認、販売促進などを行っているもので
はなく、内容について市が責任を負うものではありません。

広告

広告

広告

有料広告募集中 !!有料広告募集中 !!
毎月約10万5,000部発行の『広報あげお』に広告を掲載しませんか？

料金や申し込み方法など、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

　有料広告のお問い合わせは
⇨広報広聴課 775－4918

776－8873

ア
ッ
ピ
ー

投
票
箱

申込期間

直接または郵
送で
7月1日㈮～
9月5日㈪
(必着)

通年受け付け

試験予定日
9月19日㈷
※2次、3次試験が
あります。

9月15日㈭～18日
㈰の指定された1
日 ※2次試験が
あります。

受け付け時に
通知

応募資格
日本国籍を有する高卒者
（見込み含む）で、航空／21
歳未満、海上／23歳未満

日本国籍を有する
18～32歳

日本国籍を有する
18～32歳

募集種目

航空学生

一般曹
候補生

自衛官
候補生

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

発
売賞

金
は
1
等
・
前
後
賞
合
わ
せ

て
7
億
円
で
す
。
宝
く
じ
の
収
益

金
は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
購
入
し

て
く
だ
さ
い
。
【
発
売
期
間
】7

月
5
日
㈫
〜
8
月
5
日
㈮
【
価

格
】1
枚
300
円
【
抽
選
日
】8
月

17
日
㈬

�
県
市
町
村
振
興
協
会

�
822
―

5
0
0
4

募

集

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

�
明
る
い
選
挙
を
推
進
し
て
投
票

参
加
や
棄
権
防
止
を
呼
び
掛
け
る

も
の（
表
現
・
画
材
は
自
由
）
【
規

格
】画
用
紙
の
四
つ
切（
542
×
382

㍉
）・
八
つ
切（
382
×
271
㍉
）ま
た

は
そ
れ
ら
に
準
じ
る
大
き
さ

�

市
内
の
小
・
中
学
校
、
高
等
学
校

の
児
童
・
生
徒

�
作
品
の
裏
の

右
下
に
作
品
名
、
住
所
、
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
学
校
名
、
学
年
を
記

入
し
て
、
9
月
9
日
㈮
ま
で
に
直

接
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ

※
作
品
の
一
切
の
権
利
は
選
挙
管

理
委
員
会
に
帰
属
し
、
作
品
は
自

由
に
活
用
し
ま
す
。
�
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
�
775
―

9
6
8

9
・
�
775
―

9
8
1
9

荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品

河
川
美
化
・
愛
護
の
意
識
の
啓

発
を
目
的
に
、
荒
川
の
風
景
画
を

募
集
し
ま
す
。
入
賞
者
に
は
作
品

を
ス
タ
ン
ド
に
入
れ
て
贈
呈
し
ま

す
。
【
題
材
】荒
川
流
域
の
川
や

ダ
ム
の
風
景

�
9
月
15
日
㈭
ま

で

�
小
学
生

※
詳
し
く
は
、

荒
川
上
流
河
川
事
務
所
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
�https

://w
w
w
.kt

r.m
lit.go.jp/arajo/arajo_in

dex031
.htm

l

）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
�
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル

実
行
委
員
会
事
務
局（
荒
川
上
流

河
川
事
務
所
調
査
課
）�
049
―

246
―

6
3
6
0

市
美
術
展
覧
会
作
品
募
集

10
月
25
日
㈫
〜
30
日
㈰
に
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
市
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
行
わ
れ
る
市
美
術

展
覧
会
に
出
品
す
る
作
品（
未
発

表
の
も
の
に
限
る
）を
募
集
し
ま

す
。
【
募
集
部
門
】日
本
画
、
洋

画
、
立
体
造
形
、
工
芸
、
書
、
写

真
の
6
部
門

※
作
品
の
規
格
・

点
数
な
ど
詳
し
く
は
開
催
要
項

（
生
涯
学
習
課
、
各
公
民
館
・
支

所
・
出
張
所
に
あ
る
）を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
生
涯
学
習
課
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
�
市
内

に
在
住
・
在
勤
・
在
学
ま
た
は
市

内
の
美
術
団
体
に
所
属
す
る
15
歳

以
上
の
人

�
申
込
書（
開
催
要

項
に
添
付
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、
9
月
1
日

㈭
〜
16
日
㈮
17
時
ま
で（
必
着
）

に
、
直
接
か
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
生
涯
学
習
課（
〒
362
―

8
5
0

1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

※
フ
ァ

ク
ス
の
場
合
は
送
信
後
、
必
ず
生

涯
学
習
課
へ
電
話
し
て
く
だ
さ

い
。
【
搬
入
】10
月
22
日
㈯
9
時

30
分
〜
15
時
に
直
接
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
書
の
部
だ
け
市

民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
）へ

�
生
涯
学

習
課
�
775
―

9
4
9
6
・
�
776
―

2

2
5
0

自
衛
官
等

【
募
集
種
目
・
応
募
資
格
・
試
験

予
定
日
・
申
込
期
間
】左
表
の
と

お
り

�
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
さ

い
た
ま
地
域
事
務
所
�
651
―

2
4

2
0

※年齢は令和4年4月1日現在です。
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有料広告募集中 !!有料広告募集中 !!
毎月約10万5,000部発行の『広報あげお』に広告を掲載しませんか？

料金や申し込み方法など、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

　有料広告のお問い合わせは
⇨広報広聴課 775－4918

776－8873

ア
ッ
ピ
ー

投
票
箱

申込期間

直接または郵
送で
7月1日㈮～
9月5日㈪
(必着)

通年受け付け

試験予定日
9月19日㈷
※2次、3次試験が
あります。

9月15日㈭～18日
㈰の指定された1
日 ※2次試験が
あります。

受け付け時に
通知

応募資格
日本国籍を有する高卒者
（見込み含む）で、航空／21
歳未満、海上／23歳未満

日本国籍を有する
18～32歳

日本国籍を有する
18～32歳

募集種目

航空学生

一般曹
候補生

自衛官
候補生

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

発
売賞

金
は
1
等
・
前
後
賞
合
わ
せ

て
7
億
円
で
す
。
宝
く
じ
の
収
益

金
は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
購
入
し

て
く
だ
さ
い
。
【
発
売
期
間
】7

月
5
日
㈫
〜
8
月
5
日
㈮
【
価

格
】1
枚
300
円
【
抽
選
日
】8
月

17
日
㈬

�
県
市
町
村
振
興
協
会

�
822
―

5
0
0
4

募

集

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

�
明
る
い
選
挙
を
推
進
し
て
投
票

参
加
や
棄
権
防
止
を
呼
び
掛
け
る

も
の（
表
現
・
画
材
は
自
由
）
【
規

格
】画
用
紙
の
四
つ
切（
542
×
382

㍉
）・
八
つ
切（
382
×
271
㍉
）ま
た

は
そ
れ
ら
に
準
じ
る
大
き
さ

�

市
内
の
小
・
中
学
校
、
高
等
学
校

の
児
童
・
生
徒

�
作
品
の
裏
の

右
下
に
作
品
名
、
住
所
、
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
学
校
名
、
学
年
を
記

入
し
て
、
9
月
9
日
㈮
ま
で
に
直

接
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ

※
作
品
の
一
切
の
権
利
は
選
挙
管

理
委
員
会
に
帰
属
し
、
作
品
は
自

由
に
活
用
し
ま
す
。
�
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
�
775
―

9
6
8

9
・
�
775
―

9
8
1
9

荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品

河
川
美
化
・
愛
護
の
意
識
の
啓

発
を
目
的
に
、
荒
川
の
風
景
画
を

募
集
し
ま
す
。
入
賞
者
に
は
作
品

を
ス
タ
ン
ド
に
入
れ
て
贈
呈
し
ま

す
。
【
題
材
】荒
川
流
域
の
川
や

ダ
ム
の
風
景

�
9
月
15
日
㈭
ま

で

�
小
学
生

※
詳
し
く
は
、

荒
川
上
流
河
川
事
務
所
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
�https

://w
w
w
.kt

r.m
lit.go.jp/arajo/arajo_in

dex031
.htm

l

）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
�
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル

実
行
委
員
会
事
務
局（
荒
川
上
流

河
川
事
務
所
調
査
課
）�
049
―

246
―

6
3
6
0

市
美
術
展
覧
会
作
品
募
集

10
月
25
日
㈫
〜
30
日
㈰
に
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
市
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
行
わ
れ
る
市
美
術

展
覧
会
に
出
品
す
る
作
品（
未
発

表
の
も
の
に
限
る
）を
募
集
し
ま

す
。
【
募
集
部
門
】日
本
画
、
洋

画
、
立
体
造
形
、
工
芸
、
書
、
写

真
の
6
部
門

※
作
品
の
規
格
・

点
数
な
ど
詳
し
く
は
開
催
要
項

（
生
涯
学
習
課
、
各
公
民
館
・
支

所
・
出
張
所
に
あ
る
）を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
生
涯
学
習
課
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
�
市
内

に
在
住
・
在
勤
・
在
学
ま
た
は
市

内
の
美
術
団
体
に
所
属
す
る
15
歳

以
上
の
人

�
申
込
書（
開
催
要

項
に
添
付
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、
9
月
1
日

㈭
〜
16
日
㈮
17
時
ま
で（
必
着
）

に
、
直
接
か
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
生
涯
学
習
課（
〒
362
―

8
5
0

1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

※
フ
ァ

ク
ス
の
場
合
は
送
信
後
、
必
ず
生

涯
学
習
課
へ
電
話
し
て
く
だ
さ

い
。
【
搬
入
】10
月
22
日
㈯
9
時

30
分
〜
15
時
に
直
接
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
書
の
部
だ
け
市

民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
）へ

�
生
涯
学

習
課
�
775
―

9
4
9
6
・
�
776
―

2

2
5
0

自
衛
官
等

【
募
集
種
目
・
応
募
資
格
・
試
験

予
定
日
・
申
込
期
間
】左
表
の
と

お
り

�
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
さ

い
た
ま
地
域
事
務
所
�
651
―

2
4

2
0

※年齢は令和4年4月1日現在です。
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IKOKAカフェめぐり
インスタグラムフォトコンテスト

IKOKAカフェめぐり
インスタグラムフォトコンテスト

IKOKAカフェめぐり
インスタグラムフォトコンテスト

シルバー
人材センター
ホームページ

中
央
高
等
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

中
央
高
等
技
術
専
門
校（
戸
崎

975
）で
は
、
正
社
員
就
職
を
目
指

し
た
専
門
技
術
教
育（
2
年
間
）を

行
っ
て
い
ま
す
。
も
の
づ
く
り
に

興
味
が
あ
る
人
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
�
7
月
16
日
㈯

10
〜
12
時

�
中
央
高
等
技
術
専

門
校

�
入
試
情
報
な
ど
の
概
要

説
明
と
施
設
見
学

�
高
校
生
な

ど
入
校
を
希
望
す
る
人

�
7
月

15
日
㈮
ま
で
に
氏
名
、
連
絡
先
を

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

で
同
校
へ

�
県
立
中
央
高
等
技

術
専
門
校
�
781
―

3
2
4
1
・
�

781
―

8
9
9
0
・
�n813241

@
p

ref.saitam
a.lg.jp

あ
げ
お
産
業
祭

ス
テ
ー
ジ
出
演
者

�
11
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

�
市

民
体
育
館
特
設
ス
テ
ー
ジ
な
ど

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人
で
構
成
さ
れ
た
定
期
的
に
活
動

し
て
い
る
団
体
【
ジ
ャ
ン
ル
】文

化
・
芸
能
全
般
【
演
技
時
間
】20

分

�
申
込
用
紙（
市
観
光
協
会

に
あ
る
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、
演
技
内
容
を
録

画
し
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
Ｓ
Ｄ
カ
ー
ド
な

ど
を
添
え
て
、
8
月
19
日
㈮
ま
で

に
直
接
、
市
観
光
協
会
へ

�
市

観
光
協
会
�
775
―

5
9
1
7
・
�

775
―

5
0
2
4

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
仲
間

や
生
き
が
い
を
見
つ
け
て
み
ま
せ

ん
か
。
�
・
�
下
表
の
と
お
り

�
市
内
に
在
住
の
健
康
で
就
業
意

欲
の
あ
る
原
則
60
歳
以
上
の
人

※
③
は
女
性
だ
け
で
す
。
�
希

望
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

※
詳
し

く
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。ところ

プラザ22

シルバー人材センター
かみひら事務所
（平塚3001）

シルバー人材センター
大谷本郷事務所
（大谷本郷982―1）

とき
8／4㈭、9／5㈪、12／5㈪
10時～、13時30分～
8／5㈮、9／6㈫、10／5㈬、
10／6㈭、11／7㈪、11／8㈫、
12／8㈭
10時～、13時30分～

9／7㈬、12／7㈬
13時30分～

①

②

③

�
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
�

779
―

5
5
2
5
・
�
776
―

1
0
7
4

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習
の

受
講
生

中
央
高
等
技
術
専
門
校（
戸
崎

975
）で
は
、
働
い
て
い
る
人
の
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

�
①
8
月
20
日
・
27
日

②
8
月

27
日
、
9
月
3
日
・
10
日
い
ず
れ

も
㈯

�
中
央
高
等
技
術
専
門
校

�
①
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ（

エ
ク
セ
ル

Excel

V
BA1

マ
ク
ロ
と
Ｖ
Ｂ
Ａ
）
②

キ

ャ

テ

ィ

ア

Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ａ
入
門

�
働
い
て
い

る
人

�
①
2
千
円

②
6
、7

0
0
円

�
①
20
人

②
10
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
で

す
。
�
7
月
1
日
㈮
〜
10
日
㈰

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
�htt

p
://w

w
w
.pref.saitam

a.lg.
jp/soshiki/b0804

/

）を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い

�
県
立
中
央
高
等
技
術

専
門
校
�
781
―

3
2
4
1
・
�
781
―

8
9
9
0
・
�n813241

@
pref.

saitam
a.lg.jp

あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
会
員

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
は
、
保
育
所
・
習
い
事
な

ど
の
送
迎
や
、
保
育
な
ど
預
か
り

の
援
助
を
行
い
た
い
人（
提
供
会

員
）と
援
助
を
受
け
た
い
人（
依
頼

会
員
）が
会
員
と
な
り
、
地
域
の

中
で
助
け
合
い
な
が
ら
子
育
て
を

支
援
す
る
事
業
で
す
。
入
会
を
希

望
す
る
人
は
、
入
会
説
明
会
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

●
入
会
説
明
会

�
平
日
と
偶
数

月
の
第
2
㈯（
㈷
を
除
く
）9
〜
16

時

�
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
平

イ コ カ

埼玉ミッドエリア｢IKOKA｣（※）では、協働で地域の
暮らしやすさを発信する事業に取り組んでいます。そ
の一環として、カフェにスポットライトを当てたイン
スタグラムフォトコンテストを開催します。【募集期間】
11月30日㈬まで 【テーマ】IKOKA内のカフェ（スタッ
フやお客さんの笑顔、おしゃれな外観やインテリア、メニューなど）
【賞品】各市町の特産品 ※応募条件など詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。 ※未発表の作品に限ります。応募作品の著作権
は主催者に帰属し、4市1町のPRのために無償で活用します。

広報広聴課 �775―4918・�776―8873

市ホームページ

※埼玉ミッドエリア｢IKOKA｣は、埼玉県の中央に位置する4市1町（｢I｣＝
伊奈町、｢K｣＝北本市、｢O｣＝桶川市、｢K｣＝鴻巣市、｢A｣＝上尾市）から
なる地域の総称（造語）です。

あげお能・狂言鑑賞会｢杜若｣あげお能・狂言鑑賞会｢杜若｣

上尾夏まつり

上尾小

仲町公民館

愛宕神社

線
崎
高
R
J

道
国

17
号

中央小図書館

駅
尾
上

主要地方道川越上尾線

上尾
市役所

上尾
警察署

伊奈→

川
桶
↑

←川越

道
山
中
旧

行
銀

↓
宮
大

A-GEO
タウン

銀行

塚
724
）
�
提
供
会
員
／
市
内
に

在
住
の
20
歳
以
上
で
心
身
共
に
健

康
な
人

依
頼
会
員
／
市
内
に
在

住
・
在
勤
で
0
歳
児（
首
の
据
わ
っ

た
4
カ
月
ご
ろ
）〜
小
学
6
年
生

の
子
ど
も
が
い
る
人

�
筆
記
用

具
、
本
人
確
認
が
で
き
る
物（
自

動
車
運
転
免
許
証
な
ど
）、
印
鑑
、

写
真（
縦
3
×
横
2.5
㌢
）を
提
供
会

員
は
2
枚
、
依
頼
会
員
は
1
枚

�
開
催
の
1
週
間
前
ま
で
に
電
話

で
、あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
へ

�
あ
げ
お

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）�

777
―

0
9
4
1
・
�
772
―

8
6
4
7

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

み
ん
な
で
楽
し
く
サ
イ
エ
ン
ス

�
9
月
4
日
㈰
13
時
15
分
〜
16
時

�
青
少
年
セ
ン
タ
ー

�
静
電
気

実
験
や
ス
ラ
イ
ム
作
り

�
市
内

に
在
住
の
小
学
生

�
100
円

�

15
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）
�
往
復
は
が
き（
1
家
族
1

枚
）に
｢み
ん
な
で
楽
し
く
サ
イ
エ

ン
ス
｣参
加
希
望
、住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、
生
年
月
日（
学
年
）、

性
別
、
保
護
者
氏
名
、
電
話
番
号

を
記
入
し
て
、
7
月
21
日
㈭
ま
で

（
必
着
）に
青
少
年
課（
〒
362
―

0
0

3
7
上
町
2
―

14
―

19
）へ

※
子

ど
も
だ
け
の
参
加
で
す
。
�
青

少
年
相
談
員
協
議
会
の
比
嘉
�a

geo.soudanin@
gm
ail.com

農
業
体
験
教
室（
ダ
イ
コ
ン
）

�
9
月
3
日
㈯
9
時
〜

�
市
民

農
園
ア
グ
リ
プ
ラ
ザ
平
塚（
平
塚

1
5
1
6
）
�
親
子
で
ダ
イ
コ

ン
の
種
を
ま
き
、
12
月
に
収
穫
す

る

�
市
内
に
在
住
の
小
学
生
と

家
族

�
1
人
20
円

�
20
家
族

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

�
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
郵
便

番
号
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

学
校
名
、学
年
、電
話
番
号
、参
加

人
数
を
記
入
し
て
、
7
月
20
日
㈬

ま
で（
必
着
）に
農
政
課（
〒
362
―

8

5
0
1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

�

農
政
課
�
775
―

7
3
8
4
・
�
775
―

9
8
7
2

コ
ミ
セ
ン
お
は
な
し
会

昨
年
12
月
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で

設
置
さ
れ
た
快
適
な
書
架
コ
ー

ナ
ー
で
、
紙
芝
居
や
大
型
本
の
読

み
聞
か
せ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

�
7
月
23
日
㈯
11
時
〜
11
時
30
分

�
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

�

20
人（
先
着
順
）
�
当
日
直
接
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
�
775
―

0
8
6
6
・
�
775
―

0
8
6
8

障
が
い
者
手
づ
く
り
市

�
7
月
30
日
㈯
10
時
30
分
〜
15
時

�
Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
自
由
通
路

�
障

害
者
施
設
・
団
体
に
よ
る
パ
ン
・

ク
ッ
キ
ー
な
ど
の
手
づ
く
り
食
品

や
手
工
芸
品
の
販
売

�
障
害
福

祉
課
�
775
―

5
3
1
5
・
�
776
―

8

8
7
2

�7月16日㈯・17日㈰ �8町内とJR上尾駅周辺
みこし と ぎょ

�16日／町内の神輿の渡御、17日／8町内の神輿
だ し

の渡御、山車など 【交通規制】下図の区域（
部分） 東口周辺／12時～21時30分、西口周辺／18
時30分～20時30分

�10月2日㈰14時～（開場／13時30分） �コミュニティセンター
かん ぜ りゅう うめわかやす し

�シテ方観世流の梅若泰志さん（キラリ☆
かきつばた おおくらりゅうきょう

あげおPR大使）による能『杜若』、大蔵流狂
げんかた ぜんちくだい じ ろう ぼんさん

言方の善竹大二郎さんによる狂言『盆山』を
鑑賞 【チケット販売】�7月9日㈯9時～
�コミュニティセンター、文化センター、
イコス上尾
�4，000円
（全席指定）
※未就学児
は入場でき
ません。

コミュニティセンター �775―0866・�775―0868

能｢杜若｣

上尾夏まつり実行委員会事務局 �776―2980

小学校で能の解説をする梅若さん

感染拡大防止対策のため、三
密の回避、体調不良時の来場
自粛、小まめな手指消毒、食
事中以外のマスクの着用、大
声の自粛などご協力をお願い
します。

お願い

20



IKOKAカフェめぐり
インスタグラムフォトコンテスト

IKOKAカフェめぐり
インスタグラムフォトコンテスト

IKOKAカフェめぐり
インスタグラムフォトコンテスト

シルバー
人材センター
ホームページ

中
央
高
等
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

中
央
高
等
技
術
専
門
校（
戸
崎

975
）で
は
、
正
社
員
就
職
を
目
指

し
た
専
門
技
術
教
育（
2
年
間
）を

行
っ
て
い
ま
す
。
も
の
づ
く
り
に

興
味
が
あ
る
人
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
�
7
月
16
日
㈯

10
〜
12
時

�
中
央
高
等
技
術
専

門
校

�
入
試
情
報
な
ど
の
概
要

説
明
と
施
設
見
学

�
高
校
生
な

ど
入
校
を
希
望
す
る
人

�
7
月

15
日
㈮
ま
で
に
氏
名
、
連
絡
先
を

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

で
同
校
へ

�
県
立
中
央
高
等
技

術
専
門
校
�
781
―

3
2
4
1
・
�

781
―

8
9
9
0
・
�n813241

@
p

ref.saitam
a.lg.jp

あ
げ
お
産
業
祭

ス
テ
ー
ジ
出
演
者

�
11
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

�
市

民
体
育
館
特
設
ス
テ
ー
ジ
な
ど

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人
で
構
成
さ
れ
た
定
期
的
に
活
動

し
て
い
る
団
体
【
ジ
ャ
ン
ル
】文

化
・
芸
能
全
般
【
演
技
時
間
】20

分

�
申
込
用
紙（
市
観
光
協
会

に
あ
る
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、
演
技
内
容
を
録

画
し
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
Ｓ
Ｄ
カ
ー
ド
な

ど
を
添
え
て
、
8
月
19
日
㈮
ま
で

に
直
接
、
市
観
光
協
会
へ

�
市

観
光
協
会
�
775
―

5
9
1
7
・
�

775
―

5
0
2
4

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
仲
間

や
生
き
が
い
を
見
つ
け
て
み
ま
せ

ん
か
。
�
・
�
下
表
の
と
お
り

�
市
内
に
在
住
の
健
康
で
就
業
意

欲
の
あ
る
原
則
60
歳
以
上
の
人

※
③
は
女
性
だ
け
で
す
。
�
希

望
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

※
詳
し

く
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。ところ

プラザ22

シルバー人材センター
かみひら事務所
（平塚3001）

シルバー人材センター
大谷本郷事務所
（大谷本郷982―1）

とき
8／4㈭、9／5㈪、12／5㈪
10時～、13時30分～
8／5㈮、9／6㈫、10／5㈬、
10／6㈭、11／7㈪、11／8㈫、
12／8㈭
10時～、13時30分～

9／7㈬、12／7㈬
13時30分～

①

②

③

�
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
�

779
―

5
5
2
5
・
�
776
―

1
0
7
4

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習
の

受
講
生

中
央
高
等
技
術
専
門
校（
戸
崎

975
）で
は
、
働
い
て
い
る
人
の
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

�
①
8
月
20
日
・
27
日

②
8
月

27
日
、
9
月
3
日
・
10
日
い
ず
れ

も
㈯

�
中
央
高
等
技
術
専
門
校

�
①
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ（

エ
ク
セ
ル

Excel

V
BA1

マ
ク
ロ
と
Ｖ
Ｂ
Ａ
）
②

キ

ャ

テ

ィ

ア

Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ａ
入
門

�
働
い
て
い

る
人

�
①
2
千
円

②
6
、7

0
0
円

�
①
20
人

②
10
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
で

す
。
�
7
月
1
日
㈮
〜
10
日
㈰

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
�htt

p
://w

w
w
.pref.saitam

a.lg.
jp/soshiki/b0804

/

）を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い

�
県
立
中
央
高
等
技
術

専
門
校
�
781
―

3
2
4
1
・
�
781
―

8
9
9
0
・
�n813241

@
pref.

saitam
a.lg.jp

あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
会
員

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
は
、
保
育
所
・
習
い
事
な

ど
の
送
迎
や
、
保
育
な
ど
預
か
り

の
援
助
を
行
い
た
い
人（
提
供
会

員
）と
援
助
を
受
け
た
い
人（
依
頼

会
員
）が
会
員
と
な
り
、
地
域
の

中
で
助
け
合
い
な
が
ら
子
育
て
を

支
援
す
る
事
業
で
す
。
入
会
を
希

望
す
る
人
は
、
入
会
説
明
会
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

●
入
会
説
明
会

�
平
日
と
偶
数

月
の
第
2
㈯（
㈷
を
除
く
）9
〜
16

時

�
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
平

イ コ カ

埼玉ミッドエリア｢IKOKA｣（※）では、協働で地域の
暮らしやすさを発信する事業に取り組んでいます。そ
の一環として、カフェにスポットライトを当てたイン
スタグラムフォトコンテストを開催します。【募集期間】
11月30日㈬まで 【テーマ】IKOKA内のカフェ（スタッ
フやお客さんの笑顔、おしゃれな外観やインテリア、メニューなど）
【賞品】各市町の特産品 ※応募条件など詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。 ※未発表の作品に限ります。応募作品の著作権
は主催者に帰属し、4市1町のPRのために無償で活用します。

広報広聴課 �775―4918・�776―8873

市ホームページ

※埼玉ミッドエリア｢IKOKA｣は、埼玉県の中央に位置する4市1町（｢I｣＝
伊奈町、｢K｣＝北本市、｢O｣＝桶川市、｢K｣＝鴻巣市、｢A｣＝上尾市）から
なる地域の総称（造語）です。

あげお能・狂言鑑賞会｢杜若｣あげお能・狂言鑑賞会｢杜若｣

上尾夏まつり

上尾小

仲町公民館

愛宕神社

線
崎
高
R
J

道
国

17
号

中央小図書館

駅
尾
上

主要地方道川越上尾線

上尾
市役所

上尾
警察署

伊奈→

川
桶
↑

←川越

道
山
中
旧

行
銀

↓
宮
大

A-GEO
タウン

銀行

塚
724
）
�
提
供
会
員
／
市
内
に

在
住
の
20
歳
以
上
で
心
身
共
に
健

康
な
人

依
頼
会
員
／
市
内
に
在

住
・
在
勤
で
0
歳
児（
首
の
据
わ
っ

た
4
カ
月
ご
ろ
）〜
小
学
6
年
生

の
子
ど
も
が
い
る
人

�
筆
記
用

具
、
本
人
確
認
が
で
き
る
物（
自

動
車
運
転
免
許
証
な
ど
）、
印
鑑
、

写
真（
縦
3
×
横
2.5
㌢
）を
提
供
会

員
は
2
枚
、
依
頼
会
員
は
1
枚

�
開
催
の
1
週
間
前
ま
で
に
電
話

で
、あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
へ

�
あ
げ
お

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）�

777
―

0
9
4
1
・
�
772
―

8
6
4
7

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

み
ん
な
で
楽
し
く
サ
イ
エ
ン
ス

�
9
月
4
日
㈰
13
時
15
分
〜
16
時

�
青
少
年
セ
ン
タ
ー

�
静
電
気

実
験
や
ス
ラ
イ
ム
作
り

�
市
内

に
在
住
の
小
学
生

�
100
円

�

15
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）
�
往
復
は
が
き（
1
家
族
1

枚
）に
｢み
ん
な
で
楽
し
く
サ
イ
エ

ン
ス
｣参
加
希
望
、住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、
生
年
月
日（
学
年
）、

性
別
、
保
護
者
氏
名
、
電
話
番
号

を
記
入
し
て
、
7
月
21
日
㈭
ま
で

（
必
着
）に
青
少
年
課（
〒
362
―

0
0

3
7
上
町
2
―

14
―

19
）へ

※
子

ど
も
だ
け
の
参
加
で
す
。
�
青

少
年
相
談
員
協
議
会
の
比
嘉
�a

geo.soudanin@
gm
ail.com

農
業
体
験
教
室（
ダ
イ
コ
ン
）

�
9
月
3
日
㈯
9
時
〜

�
市
民

農
園
ア
グ
リ
プ
ラ
ザ
平
塚（
平
塚

1
5
1
6
）
�
親
子
で
ダ
イ
コ

ン
の
種
を
ま
き
、
12
月
に
収
穫
す

る

�
市
内
に
在
住
の
小
学
生
と

家
族

�
1
人
20
円

�
20
家
族

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

�
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
郵
便

番
号
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

学
校
名
、学
年
、電
話
番
号
、参
加

人
数
を
記
入
し
て
、
7
月
20
日
㈬

ま
で（
必
着
）に
農
政
課（
〒
362
―

8

5
0
1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

�

農
政
課
�
775
―

7
3
8
4
・
�
775
―

9
8
7
2

コ
ミ
セ
ン
お
は
な
し
会

昨
年
12
月
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で

設
置
さ
れ
た
快
適
な
書
架
コ
ー

ナ
ー
で
、
紙
芝
居
や
大
型
本
の
読

み
聞
か
せ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

�
7
月
23
日
㈯
11
時
〜
11
時
30
分

�
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

�

20
人（
先
着
順
）
�
当
日
直
接
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
�
775
―

0
8
6
6
・
�
775
―

0
8
6
8

障
が
い
者
手
づ
く
り
市

�
7
月
30
日
㈯
10
時
30
分
〜
15
時

�
Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
自
由
通
路

�
障

害
者
施
設
・
団
体
に
よ
る
パ
ン
・

ク
ッ
キ
ー
な
ど
の
手
づ
く
り
食
品

や
手
工
芸
品
の
販
売

�
障
害
福

祉
課
�
775
―

5
3
1
5
・
�
776
―

8

8
7
2

�7月16日㈯・17日㈰ �8町内とJR上尾駅周辺
みこし と ぎょ

�16日／町内の神輿の渡御、17日／8町内の神輿
だ し

の渡御、山車など 【交通規制】下図の区域（
部分） 東口周辺／12時～21時30分、西口周辺／18
時30分～20時30分

�10月2日㈰14時～（開場／13時30分） �コミュニティセンター
かん ぜ りゅう うめわかやす し

�シテ方観世流の梅若泰志さん（キラリ☆
かきつばた おおくらりゅうきょう

あげおPR大使）による能『杜若』、大蔵流狂
げんかた ぜんちくだい じ ろう ぼんさん

言方の善竹大二郎さんによる狂言『盆山』を
鑑賞 【チケット販売】�7月9日㈯9時～
�コミュニティセンター、文化センター、
イコス上尾
�4，000円
（全席指定）
※未就学児
は入場でき
ません。

コミュニティセンター �775―0866・�775―0868

能｢杜若｣

上尾夏まつり実行委員会事務局 �776―2980

小学校で能の解説をする梅若さん

感染拡大防止対策のため、三
密の回避、体調不良時の来場
自粛、小まめな手指消毒、食
事中以外のマスクの着用、大
声の自粛などご協力をお願い
します。

お願い
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LIVE　　 あげお2022LIVE　　 あげお2022
ライブライブ

insamurai music ZI-PANGsamurai music ZI-PANG

街
か
ど
演
奏
会

�
7
月
9
日
㈯
13
時
30
分
〜
14
時

30
分

�
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

�
カ
ン
ト
リ
ー
デ
ュ
オ

｢グ
ッ
タ
リ
ン
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ザ
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催
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Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
使
用
方
法

な
ど

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
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号
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㈪（
必
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）に
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―
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34カ国で演奏活動をするソロ和太鼓奏者で上尾市に在住の林田ひろゆき
氏とそのグループによる和太鼓の演奏に、同じ上尾市に在住のボーカリス
ト兼ギタリストの中込隆氏やバイオリニストの望月ゆり子氏をゲストに加
えた、和と洋が織りなす絶妙なスーパー太鼓ミュージック。 �9月10日㈯

シ パ ン グ

14時～（開場／13時30分） �イコス上尾 【出演】ZI-PANG（林田ひろゆ
き、小川大介、ルーク高橋、他6人）、特別ゲスト（中込隆、望月ゆり子）
●チケット販売 �・�7月16日㈯9時～・イコス上尾、10時～電話予約
�前売り券大人／3，500円、中学生以下／2，000円（当日券は500円増） ※
全席指定、売り切れ次第終了です。
【プロフィル】じぱんぐ【プロフィル】じぱんぐ
世世界界的的和和太太鼓鼓奏奏者者のの林林田田ひひろろゆゆききががソソロロ和和太太鼓鼓奏奏者者をを集集結結
しし、、そそのの強強烈烈なな音音楽楽性性やや個個性性をを重重要要視視ししたた圧圧倒倒的的ななテテククニニッッ
ククととググルルーーブブ感感をを武武器器にに、、多多彩彩ななゲゲスストトミミュューージジシシャャンンもも取取
りり入入れれたた、、他他にに類類をを見見なないい和和太太鼓鼓音音楽楽集集団団。。国国内内外外ででのの評評価価
もも高高くく、、数数多多くくのの最最大大級級ののイイベベンントトににもも出出演演ししてておおりり、、世世界界
的的演演出出家家・・宮宮本本亞亞門門氏氏にに絶絶賛賛さされれたた。。

岸谷香が奏でる名曲たち。ソ
ロ楽曲をはじめ、プリンセス
プリンセス『Diamonds〈ダイ
アモンド〉』『M』他、ピアノと
アコースティックギターでお届
けします。 �10月2日㈰15時30
分～（開場／15時） �文化セン
ター 【出演】岸谷香
●チケット販売 �・�7月8日
㈮10時～・文化センター、7月9
日㈯10時～・イコス上尾、コミュニティセンター、あげお お土
産・観光センター �6，000円（全席指定、2歳以下は無料。ただ
し、座席が必要な場合は有料）

イコス上尾 �772―1611・�772―1614イコス上尾 �772―1611・�772―1614

文化センター �774―2951・�774―2955

林田ひろゆき林田ひろゆき

ZI-PANG

望月ゆり子望月ゆり子中込隆中込隆

今聴きたい 日本のうた

夏休み一日消防士
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�7月31日㈰14時～（開場／13時30分） �文化センター 【プログラム】
中田喜直『夏の思い出』、山田耕筰『この道』、滝廉太郎『荒城の月』、越谷
達之助『初恋』など �150人
●チケット販売 �7月1日㈮10時～ �文化センター �2，000円（全席
自由席） ※未就学児は入場できません。

【プロフィル】ともきよ・かずちか
声声楽楽家家（（テテノノーールル））、、合合唱唱指指揮揮者者。。国国立立音音楽楽大大学学声声楽楽科科、、
同同オオペペララ研研究究室室卒卒業業。。イイタタリリアア国国立立ヴヴェェルルデディィ音音楽楽院院留留学学。。
『『魔魔笛笛』』『『フフィィガガロロのの結結婚婚』』『『春春琴琴抄抄』』ななどど、、数数多多くくののオオペペララ
にに出出演演。。リリササイイタタルルもも1100回回以以上上開開催催。。豊豊かかなな経経験験とと表表現現力力
でで歌歌いい上上げげるる日日本本歌歌曲曲はは聴聴きき手手のの心心にに染染みみ入入るる。。上上尾尾市市でで
5500年年のの演演奏奏活活動動とと音音楽楽指指導導をを行行いい文文化化芸芸術術普普及及にに尽尽力力。。埼埼
玉玉県県文文化化ととももししびび賞賞受受賞賞。。上上尾尾市市合合唱唱連連盟盟理理事事長長。。二二期期会会
会会員員。。トトモモキキヨヨ音音楽楽院院代代表表。。上上尾尾市市在在住住。。

文化センター �774―2951・�774―2955
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34カ国で演奏活動をするソロ和太鼓奏者で上尾市に在住の林田ひろゆき
氏とそのグループによる和太鼓の演奏に、同じ上尾市に在住のボーカリス
ト兼ギタリストの中込隆氏やバイオリニストの望月ゆり子氏をゲストに加
えた、和と洋が織りなす絶妙なスーパー太鼓ミュージック。 �9月10日㈯

シ パ ン グ

14時～（開場／13時30分） �イコス上尾 【出演】ZI-PANG（林田ひろゆ
き、小川大介、ルーク高橋、他6人）、特別ゲスト（中込隆、望月ゆり子）
●チケット販売 �・�7月16日㈯9時～・イコス上尾、10時～電話予約
�前売り券大人／3，500円、中学生以下／2，000円（当日券は500円増） ※
全席指定、売り切れ次第終了です。
【プロフィル】じぱんぐ【プロフィル】じぱんぐ
世世界界的的和和太太鼓鼓奏奏者者のの林林田田ひひろろゆゆききががソソロロ和和太太鼓鼓奏奏者者をを集集結結
しし、、そそのの強強烈烈なな音音楽楽性性やや個個性性をを重重要要視視ししたた圧圧倒倒的的ななテテククニニッッ
ククととググルルーーブブ感感をを武武器器にに、、多多彩彩ななゲゲスストトミミュューージジシシャャンンもも取取
りり入入れれたた、、他他にに類類をを見見なないい和和太太鼓鼓音音楽楽集集団団。。国国内内外外ででのの評評価価
もも高高くく、、数数多多くくのの最最大大級級ののイイベベンントトににもも出出演演ししてておおりり、、世世界界
的的演演出出家家・・宮宮本本亞亞門門氏氏にに絶絶賛賛さされれたた。。

岸谷香が奏でる名曲たち。ソ
ロ楽曲をはじめ、プリンセス
プリンセス『Diamonds〈ダイ
アモンド〉』『M』他、ピアノと
アコースティックギターでお届
けします。 �10月2日㈰15時30
分～（開場／15時） �文化セン
ター 【出演】岸谷香
●チケット販売 �・�7月8日
㈮10時～・文化センター、7月9
日㈯10時～・イコス上尾、コミュニティセンター、あげお お土
産・観光センター �6，000円（全席指定、2歳以下は無料。ただ
し、座席が必要な場合は有料）

イコス上尾 �772―1611・�772―1614イコス上尾 �772―1611・�772―1614

文化センター �774―2951・�774―2955

林田ひろゆき林田ひろゆき

ZI-PANG

望月ゆり子望月ゆり子中込隆中込隆

今聴きたい 日本のうた

夏休み一日消防士

市ホームページ

中
学
校
吹
奏
楽
演
奏
会

�
7
月
22
日
㈮
13
時
30
分
〜

�

文
化
セ
ン
タ
ー

�
市
内
中
学
校

11
校
の
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏

�
指
導
課
�
775
―

9
6
7
2
・
�

775
―

5
6
3
3

シ
ニ
ア
の
た
め
の

脳
ト
レ
ゲ
ー
ム
講
座
入
門
編

認
知
機
能
向
上
や
フ
レ
イ
ル
予

防
、健
康
増
進
と
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
き
っ
か
け
に
な
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
る
な
ど
、
福
祉
の

分
野
で
も
注
目
さ
れ
て
い
る
シ
ニ

ア
向
け
ｅ
ス
ポ
ー
ツ（
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
ゲ
ー
ム
）を
体
験
し
ま
す
。

�
7
月
20
日
〜
8
月
10
日
の
毎
週

㈬
10
時
30
分
〜
12
時（
全
4
回
）

�
文
化
セ
ン
タ
ー

�
5
千
円

�
12
人（
先
着
順
）
�
直
接
ま
た

は
電
話
で
文
化
セ
ン
タ
ー
へ

�

文
化
セ
ン
タ
ー
�
774
―

2
9
5
1
・

�
774
―

2
9
5
5

学
習
会
｢歯
医
者
さ
ん
か
ら

学
ぶ
、
赤
ち
ゃ
ん
・
子
ど
も

の�
歯
�の
お
話
し
｣

�
7
月
20
日
㈬
13
時
30
分
〜
14
時

30
分

�
つ
ど
い
の
広
場
あ
そ
ぼ

う
よ（
本
町
2
―

13
―

8
根
貝
戸
団

地
1
階
）
※

ズ

ー

ム

Z
oom

で
も
参
加

で
き
ま
す
。
�
赤
ち
ゃ
ん
や
子

ど
も
の
歯
医
者
さ
ん
の
か
か
り
方

に
つ
い
て
学
ぶ
【
講
師
】赤
倉
実

里
さ
ん（
歯
科
医
師
）
�
妊
婦
、

乳
幼
児
と
保
護
者

�
来
館
4

組
、Z

oom

20
組（
先
着
順
）
�

電
話
ま
た
は
メ
ー
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で
つ
ど
い
の

広
場
あ
そ
ぼ
う
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へ

�
つ
ど
い

の
広
場
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そ
ぼ
う
よ
�
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―
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0
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夏
休
み
一
日
消
防
士

�
8
月
3
日
㈬
・
4
日
㈭
の
い
ず

れ
も
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

�

市
消
防
本
部
・
東
消
防
署

�
消

防
車
出
動
・
は
し
ご
車
搭
乗
・
放

水
体
験
な
ど

�
市
内
に
在
住
の

小
学
4
〜
6
年
生

�
各
20
人

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

�
往
復
は
が
き
に
参
加
希
望
日

（
①
3
日

②
4
日

③
ど
ち
ら

で
も
可
）、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
性
別
、
学
校
名
、
学
年
、
保

護
者
氏
名
、
電
話
番
号（
日
中
連

絡
が
取
れ
る
番
号
）を
記
入
し
て
、

7
月
12
日
㈫
ま
で（
当
日
消
印
有

効
）に
予
防
課（
〒
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―

0
0
1
3

上
尾
村
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）へ

�
予
防
課
�
775
―

1
3
1
4
・
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―

2
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県
内
市
町
村
職
員

採
用
合
同
説
明
会

市
町
村
職
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採
用
試
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多
く
の
人
に
受
験
し
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ら
う
た

め
、
県
内
市
町
村
職
員
採
用
合
同

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
�
7

月
13
日
㈬
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〜
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時

�
さ
い
た

ま
ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ（
さ
い
た

ま
市
中
央
区
新
都
心
8
）
�
自

治
体
ご
と
に
設
置
す
る
ブ
ー
ス

で
、
人
事
担
当
者
が
市
町
村
の
特

色
や
仕
事
の
内
容
な
ど
を
説
明

�
市
町
村
職
員
を
志
望
す
る
人

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
、
彩
の
国
さ
い
た
ま
人
づ
く

り
広
域
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
�
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/event/
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。

�
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く
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域
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合
人
材
開
発
部
�
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―
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1
・
�
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6
7

地
域
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同
就
職
相
談
会

埼
玉
県
と
ハ
ロ
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ワ
ー
ク
大
宮

が
共
催
で
事
業
所
6
社
と
の
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同
就
職
相
談
会
を
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催
し
ま
す
。

�
7
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時
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〜
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時
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／
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）
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�
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隣
市
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�
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程
度

�
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で
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へ

※
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し
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だ
さ
い
。
�
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ー
ワ
ー
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大
宮
�
048
―

667
―

8
6
0
9

41
＃

�7月31日㈰14時～（開場／13時30分） �文化センター 【プログラム】
中田喜直『夏の思い出』、山田耕筰『この道』、滝廉太郎『荒城の月』、越谷
達之助『初恋』など �150人
●チケット販売 �7月1日㈮10時～ �文化センター �2，000円（全席
自由席） ※未就学児は入場できません。

【プロフィル】ともきよ・かずちか
声声楽楽家家（（テテノノーールル））、、合合唱唱指指揮揮者者。。国国立立音音楽楽大大学学声声楽楽科科、、
同同オオペペララ研研究究室室卒卒業業。。イイタタリリアア国国立立ヴヴェェルルデディィ音音楽楽院院留留学学。。
『『魔魔笛笛』』『『フフィィガガロロのの結結婚婚』』『『春春琴琴抄抄』』ななどど、、数数多多くくののオオペペララ
にに出出演演。。リリササイイタタルルもも1100回回以以上上開開催催。。豊豊かかなな経経験験とと表表現現力力
でで歌歌いい上上げげるる日日本本歌歌曲曲はは聴聴きき手手のの心心にに染染みみ入入るる。。上上尾尾市市でで
5500年年のの演演奏奏活活動動とと音音楽楽指指導導をを行行いい文文化化芸芸術術普普及及にに尽尽力力。。埼埼
玉玉県県文文化化ととももししびび賞賞受受賞賞。。上上尾尾市市合合唱唱連連盟盟理理事事長長。。二二期期会会
会会員員。。トトモモキキヨヨ音音楽楽院院代代表表。。上上尾尾市市在在住住。。

文化センター �774―2951・�774―2955
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子ども消費生活講座ア
ッ
ピ
ー

原市沼蓮池のハスの花

原
市
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辺
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原
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迎
え
て
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時

※
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花
の
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頃
は
6
〜
9
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す
。
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催
し

あ
げ
お
の
秘
境
サ
ク
ラ
ソ
ウ
咲
く

里
山
で
楽
し
い
作
業

�
7
月
2

日
〜
30
日
の
毎
週
㈯
8
時
30
分
〜

12
時
こ
ろ（
小
雨
決
行
）
�
サ
ク

ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）
�

外
来
種
除
草
な
ど

�
200
円

�

飲
み
物
、
長
靴
、
軍
手
、
あ
れ
ば

観
察
用
具

�
各
開
催
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支
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①
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8
時
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分
〜
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時（
22
日
は
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時
か
ら
、

29
日
は
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時
ま
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②
8
月
1

日
㈪
〜
8
日
㈪
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〜
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時

③
8

月
5
日
㈮
〜
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日
㈮
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〜
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（
7
日
㈰
・
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㈷
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除
く
、
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日
は
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時
か
ら
）
④
8
月
9
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㈫
〜
8
月
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㈫
8
時
30
分
〜
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は
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時
か
ら
、
16
日
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時
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で
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①
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②
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リ
オ
上
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壱
丁
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）
③

市
役
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ギ
ャ
ラ
リ
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④
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市
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推
進
課
�
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4
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9
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ボ
ー
ト
レ
ー
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7
月
の
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催
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収
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、
都
市
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の
整
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な
ど
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�
7
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㈫
〜
8
日
㈮
、
12
日
㈫
〜

17
日
㈰
、29
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〜
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㈰
【
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】7
月
5
〜
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日
㈰
、12
〜
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〜
24
日
㈰
、
29
〜
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団
�
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―
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7
1
1
・

�
823
―

8
7
0
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①夏キッズマネー講座
～お金について楽しく学ぼう！～
お金の仕組みや流れについてクイズなどを交え

て楽しく学びます。 �7月21日㈭⑴10時～11時30
分、⑵13時30分～15時 �文化センター �・�
右表のとおり �各20人（応募者多数の場合は抽
選）

③スーパーマーケット探検
～野菜と果物のひみつを追え！～
野菜や果物がなぜ体に良いのか、普段買い物

に行くスーパーマーケットの仕組みについて、
動画を見て店長さんにいろいろと聞いて楽しく
学びます。 �8月4日㈭10時30分～11時30分
�コミュニティセンター �市
内に在住の小学1～4年生 �20
人（応募者多数の場合は抽選）

②親子でつくるLEDランプ工作教室
LEDランプを工作しながら、LEDの

特徴、光る仕組み、省エネについて楽
しく学びます。 �7月29日㈮13時30
分～16時 �文化センター �市内に
在住の小学1～4年生と保護者 �1個
800円 �10組（応募者多数の場合は抽
選） ※保護者1人につき子ども2人ま
で参加できます。

【①～③共通】 �往復はがきまたはメールに講座名、住所、氏名（ふりがな）、性別、学校名、学年、保護者氏
名、電話番号を記入して、①②は7月14日㈭まで（必着）、③は7月21日㈭まで（必着）に消費生活センター（〒362―
0037上町2―14―19）へ

対象 内容

⑴ 小学1～
3年生

・お金の歴史と仕組み
・楽しく学ぼう世界のお金
・外国のお金と1億円の重さ体験

⑵ 小学4～
6年生

・電子マネー、クレジットカードの仕組み
・ゲーム課金の注意点
・外国紙幣と1億円の重さ体験

消費生活センター
�775―0800・�776―4600
�s252000＠city.ageo.lg.jp

ス ポ ー ツ 情 報
平塚ふれあいゲートボール大会 市ゲートボール協会の高木 �773―4304
楽しいゲートボールを目指して、ゲートボールに興味のある人、初めての人にも親切・丁寧に教えます。 �7

月7日㈭8～12時（雨天中止） �平塚ゲートボール場（平塚1―97） �200円（当日集金） �当日8時～8時20分に直
接会場へ

スポーツ健康都市宣言記念6人制バレーボール大会
市バレーボール連盟の大塚 �090―8963―1857・�781―8158・�hotsuka@agate.plala.or.jp

�7月31日㈰10時～（受け付け／9時～） �市民体育館 �市内に在住・在勤・在学の人で編
成されたチームまたは上尾市近郊のチーム 【組み合わせ】連盟が責任を持って作成し、試合
当日に発表 �1チーム3，000円 �7月16日㈯までに、郵送かファクスまたはメールでチー
ム名、代表者の氏名・住所・電話番号、選手全員の氏名・年齢を記入して、市バレーボール
連盟事務局の泉田実（〒362―0047今泉4―8―7）へ ※スポーツ安全保険は各チームの責任で加
入してください。

夏休みスケート教室 埼玉アイスアリーナ �775―3456
�8月1日㈪・2日㈫9時～9時45分（全2回）（受け付け／8時30分～） �埼玉アイスアリーナ（日の出4―386） �4
歳～中学生 �4，000円 �150人（先着順） �運動できる長袖・長ズボン、手袋、靴下、防寒具、タオル、飲み
物 �7月1日㈮～24日㈰17時までに電話で、埼玉アイスアリーナへ

なぎなた初心者教室
市民体育館 �781―8111・�781―8113・�shimintaiiku.kyoshitu@gmail.com

�8月3日㈬～5日㈮9時30分～12時（全3回） �市民体育館 �市なぎなた連盟による初心者体験教室 �市内に
在住・在勤の初心者 �大人／1，000円、子ども（中学生まで）／500円 �20人（応募者多数の場合は抽選） �往
復はがきまたはメールに教室名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号を記入して、7月20日㈬まで（必
着）に市民体育館（〒362―0045向山4―3―10）へ

親子ふれあいバレーボール教室
市民体育館 �781―8111・�781―8113・�shimintaiiku.kyoshitu@gmail.com

�8月6日㈯・7日㈰のいずれも9時30分～12時 �市民体育館 �元Ⅴリーグ選手によるバレーボール基礎教室
�小学生と保護者 �1人300円 �5組20人（応募者多数の場合は抽選） �上履き、タオル、飲み物 �往復は
がきまたはメールに教室名、参加希望日（単日・両日参加いずれも可）、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電
話番号を記入して、7月20日㈬まで（必着）に市民体育館（〒362―0045向山4―3―10）へ

市ソフトバレーオープン大会
市バレーボール連盟の大塚 �090―8963―1857・�781―8158・�hotsuka@agate.plala.or.jp

�8月11日㈷10時～（受け付け／9時～） �市民体育館 【種目】①男女混合（男女各2人） ②女子（4人）【組み合
わせ】連盟が責任を持って抽選を行い、試合当日に発表 �市内に在住・在勤・在学の18歳以上の人または上尾市
近郊のソフトバレーボール愛好者で編成された5人以上のチーム �1チーム2，000円 �7月30日㈯までに、郵送
かファクスまたはメールでチーム名、代表者の氏名・住所・電話番号、選手全員の氏名・年齢を記入して、バレーボー
ル連盟事務局の泉田実（〒362―0047今泉4―8―7）へ ※スポーツ安全保険は各チームの責任で加入してください。
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①夏キッズマネー講座
～お金について楽しく学ぼう！～
お金の仕組みや流れについてクイズなどを交え

て楽しく学びます。 �7月21日㈭⑴10時～11時30
分、⑵13時30分～15時 �文化センター �・�
右表のとおり �各20人（応募者多数の場合は抽
選）

③スーパーマーケット探検
～野菜と果物のひみつを追え！～
野菜や果物がなぜ体に良いのか、普段買い物

に行くスーパーマーケットの仕組みについて、
動画を見て店長さんにいろいろと聞いて楽しく
学びます。 �8月4日㈭10時30分～11時30分
�コミュニティセンター �市
内に在住の小学1～4年生 �20
人（応募者多数の場合は抽選）

②親子でつくるLEDランプ工作教室
LEDランプを工作しながら、LEDの

特徴、光る仕組み、省エネについて楽
しく学びます。 �7月29日㈮13時30
分～16時 �文化センター �市内に
在住の小学1～4年生と保護者 �1個
800円 �10組（応募者多数の場合は抽
選） ※保護者1人につき子ども2人ま
で参加できます。

【①～③共通】 �往復はがきまたはメールに講座名、住所、氏名（ふりがな）、性別、学校名、学年、保護者氏
名、電話番号を記入して、①②は7月14日㈭まで（必着）、③は7月21日㈭まで（必着）に消費生活センター（〒362―
0037上町2―14―19）へ

対象 内容

⑴ 小学1～
3年生

・お金の歴史と仕組み
・楽しく学ぼう世界のお金
・外国のお金と1億円の重さ体験

⑵ 小学4～
6年生

・電子マネー、クレジットカードの仕組み
・ゲーム課金の注意点
・外国紙幣と1億円の重さ体験

消費生活センター
�775―0800・�776―4600
�s252000＠city.ageo.lg.jp

ス ポ ー ツ 情 報
平塚ふれあいゲートボール大会 市ゲートボール協会の高木 �773―4304
楽しいゲートボールを目指して、ゲートボールに興味のある人、初めての人にも親切・丁寧に教えます。 �7

月7日㈭8～12時（雨天中止） �平塚ゲートボール場（平塚1―97） �200円（当日集金） �当日8時～8時20分に直
接会場へ

スポーツ健康都市宣言記念6人制バレーボール大会
市バレーボール連盟の大塚 �090―8963―1857・�781―8158・�hotsuka@agate.plala.or.jp

�7月31日㈰10時～（受け付け／9時～） �市民体育館 �市内に在住・在勤・在学の人で編
成されたチームまたは上尾市近郊のチーム 【組み合わせ】連盟が責任を持って作成し、試合
当日に発表 �1チーム3，000円 �7月16日㈯までに、郵送かファクスまたはメールでチー
ム名、代表者の氏名・住所・電話番号、選手全員の氏名・年齢を記入して、市バレーボール
連盟事務局の泉田実（〒362―0047今泉4―8―7）へ ※スポーツ安全保険は各チームの責任で加
入してください。

夏休みスケート教室 埼玉アイスアリーナ �775―3456
�8月1日㈪・2日㈫9時～9時45分（全2回）（受け付け／8時30分～） �埼玉アイスアリーナ（日の出4―386） �4
歳～中学生 �4，000円 �150人（先着順） �運動できる長袖・長ズボン、手袋、靴下、防寒具、タオル、飲み
物 �7月1日㈮～24日㈰17時までに電話で、埼玉アイスアリーナへ

なぎなた初心者教室
市民体育館 �781―8111・�781―8113・�shimintaiiku.kyoshitu@gmail.com

�8月3日㈬～5日㈮9時30分～12時（全3回） �市民体育館 �市なぎなた連盟による初心者体験教室 �市内に
在住・在勤の初心者 �大人／1，000円、子ども（中学生まで）／500円 �20人（応募者多数の場合は抽選） �往
復はがきまたはメールに教室名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号を記入して、7月20日㈬まで（必
着）に市民体育館（〒362―0045向山4―3―10）へ

親子ふれあいバレーボール教室
市民体育館 �781―8111・�781―8113・�shimintaiiku.kyoshitu@gmail.com

�8月6日㈯・7日㈰のいずれも9時30分～12時 �市民体育館 �元Ⅴリーグ選手によるバレーボール基礎教室
�小学生と保護者 �1人300円 �5組20人（応募者多数の場合は抽選） �上履き、タオル、飲み物 �往復は
がきまたはメールに教室名、参加希望日（単日・両日参加いずれも可）、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電
話番号を記入して、7月20日㈬まで（必着）に市民体育館（〒362―0045向山4―3―10）へ

市ソフトバレーオープン大会
市バレーボール連盟の大塚 �090―8963―1857・�781―8158・�hotsuka@agate.plala.or.jp

�8月11日㈷10時～（受け付け／9時～） �市民体育館 【種目】①男女混合（男女各2人） ②女子（4人）【組み合
わせ】連盟が責任を持って抽選を行い、試合当日に発表 �市内に在住・在勤・在学の18歳以上の人または上尾市
近郊のソフトバレーボール愛好者で編成された5人以上のチーム �1チーム2，000円 �7月30日㈯までに、郵送
かファクスまたはメールでチーム名、代表者の氏名・住所・電話番号、選手全員の氏名・年齢を記入して、バレーボー
ル連盟事務局の泉田実（〒362―0047今泉4―8―7）へ ※スポーツ安全保険は各チームの責任で加入してください。
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中小企業向けセミナー エコアクション21
認証取得説明会

労働法の基礎セミナー
～労働契約・就業規則～～専門家が教える経営のヒント～

『販売促進に使えるウェブツール
の活用法』

上平公民館 〒362-0008 上平中央3-31-5 �775-9308・�770-1102・�s723100@city.ageo.lg.jp

いつもの野菜が大変身
～親子で楽しく野菜スタンプバッグ作り～
野菜ソムリエプロから夏野菜の秘密を学び、身近な野菜で世界にひ
とつだけのバッグを作る

�8月2日㈫10：00～12：00 �市内に在住・在学・
在園の4歳児クラス～小学3年生と保護者 ※対象
年齢であればきょうだいでの参加も可能です。
�1人800円 �5組 �7月21日㈭までにメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

世界の楽器コンサート
～みて、きいて！民族音楽のリズムを感
じて楽しもう～
スティールパン、マリンバ、ケーナなどの中南米の民族楽器に親し
むコンサート。クラシックやアニメソングなどの身近な曲をリズム
に合わせて叩き、参加しながら楽しむ

�8月3日㈬10：30～12：00 �市内に在住・在勤・
在学（小学3年生以下は保護者同伴） �100人（先
着順） �7月4日㈪から電話またはメールで ※
駐車場に限りがあるため、車での来場はご遠慮く
ださい。

大谷公民館 〒362-0044 大谷本郷949-1 �781-0892・�780-1113・�s723500@city.ageo.lg.jp

新500円硬貨どうやってつくるの？
造幣さいたま博物館で硬貨の製造過程を見学。素材や偽造防止の仕
組みなどを知り、日本の硬貨の歴史を学ぶ

�7月26日㈫13：30～15：00 �造幣さいたま博物
館 【集合】13：00JRさいたま新都心駅コンコース
�市内に在住の小学3～6年生と保護者 �10人（2
人1組限定） �7月11日㈪までにメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

｢何ができるか？生地がふくらむ｣
体験子ども職人
体験しよう子ども職人、どんな材料でどのように調理するか見て聞
いて体験し学ぶ。何を作り何がふくらむのかは当日までのお楽しみ

�8月1日㈪13：30～16：30 �市内に在住の小学
3～6年生 �900円 �8人 �マスク、エプロン、
バンダナ、布巾、持ち帰り用容器 �7月15日㈮
までにメールで ※アレルギー対応はできませ
ん。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

子どもボタニカルアート教室
植物の図柄を描くボタニカルアートを基礎から学び、作品を制作す
ることで植物や美術への関心を高める

�8月8日㈪・9日㈫13：30～15：30（全2回） �市内
に在住の中学生 �200円（材料費） �10人 �
絵の具セット、鉛筆 �7月28日㈭までに往復は
がきまたはメールで

近年、労働契約の締結・就業規
則をめぐるトラブルが増加してい
ます。トラブルを未然に防ぐため、
知っておくべき法令や制度につい
て専門家が解説します。 �8月1
日㈪18時30分～20時 �プラザ22
�①労働契約の締結・就業規則
②労働契約の終了（退職・解雇・定
年と継続雇用） ③労働契約・就
業規則をめぐるトラブル事例と対
処法 �労働者または関心のある
人 �市ホームペー
ジをご覧ください。

省エネによる経営改善を目指
す認証制度｢エコアクション21｣
取得の説明会を開催します。中
小規模の事業者でも取り組みや
すい内容です。まずは話を聞い
てみませんか。 �7月8日㈮
�上尾商工会議所 �市内の事
業者 �60人（先着順） �7月6
日㈬まで（必着）に申請書（環境
政策課にある。市ホームページ
からダウンロードも可）に必要
事項を記入して、郵送かファク
スまたはメールで環境政策課
（〒362―8501本町3―1―1）へ

上尾中小企業サポートセンターの専
門家が、企業経営のヒントを解説しま
す。今月は、販売促進に有効な各種ウェ
ブツールの活用方法です。 �7月22日
㈮17時30分～18時30分 【講師】今村仁
美さん（ITコーディネーター） �上尾
商工会議所（二ツ宮750） ※オンライ
ンでの受講も可能です。 �市内で事
業を営んでいる中小・小
規模事業者など �20人
（先着順） �上尾商工会
議所ホームページをご覧
ください。 市ホームページ

商工課 �777―4441・�775―5024環境政策課
�775―6925・�775―9872
�s251000＠city.ageo.lg.jp中小企業サポートセンター

�779―2520（平日9～17時）

上尾商工会議所
ホームページ

方法
申し込み

応募者多数の場合は抽選です。講座名、住所、氏名（ふりがな）、電話番
号、年齢、学校名・学年（小・中学生）を記入の上、申込日まで（必着）
に各公民館へ　※往復はがきの場合は、1人（組）1枚に記入してくだ
さい。　※直接または電話は平日9:00～17:00だけ受け付けます。

上尾公民館 〒362-0017 二ツ宮750 �775-0185・�776-7366・�s723000@city.ageo.lg.jp

夏休み子ども体験教室
～グラスサンドアートを作ろう～
10種類の砂の中から好きな色を選び、グラスに砂を重ね細かい装飾
を楽しみながらオリジナルのグラスサンドアートを作る

�7月27日㈬10：00～11：30 �市内に在住の小学
生（3年生以下は保護者同伴） �500円 �15人
�7月19日㈫までにメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

子ども科学教室
科学の｢色｣～色の謎に触れてみよう！～
プラズマボールと蛍光灯を使った作品体験とLEDミニランプの工作
を通して科学の｢色｣を学ぶ

�8月10日㈬①9：10～10：40 ②11：00～12：30 ③
13：30～15：00 �市内に在住・在学の小学生（2年
生以下は保護者同伴） �200円 �各6人 �希
望する時間を第2希望まで記入して7月27日㈬まで
にメールで

平方公民館 〒362-0059 平方905-1 �726-3446・�726-3991・�s723200＠city.ageo.lg.jp

夏休み子ども木工教室
～道具箱をつくる～
のこぎりなどの工具の使い方やくぎ打ちを学び、実際に道具箱を作
り、ものづくりの楽しさを知る

�7月27日㈬13：30～16：00 �市内に在住の小学
4～6年生 �1，500円 �10人 �7月13日㈬まで
に往復はがきまたはメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ブルーベリーを摘んでお菓子を作ろう
果樹園で旬のブルーベリー摘みを体験し、公民館でブルーベリーを
使ったお菓子作りを学ぶ

�8月3日㈬9：00～12：30 �市内に在住の小学生
と保護者 �1組600円 ※ブルーベリー摘みは別
途計量販売です（100㌘150円）。 �4組 �7月19
日㈫までに往復はがきかメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

夏休みドローン操縦体験教室
ドローンを使用するための規則や注意点を学び、実際に飛行操作体
験を行い、空からの撮影にもチャレンジする

�8月5日㈮①9：15～11：45 ②13：15～15：45 �
秀明英光高校（平方公民館に集合後徒歩で移動）
�市内に在住の①小学5～6年生 ②中学生 �各
10人 �①②のいずれかを記入して7月20日㈬ま
でに往復はがきまたはメールで

原市公民館 〒362-0021 原市3499 �721-4948・�721-4946・�s723300＠city.ageo.lg.jp

お部屋スッキリ！お片付け講座
なぜ物が増えて片付かないのか原因を知り、自分のタイプ診断を行
いながら、整理収納を効率良く行う方法を学ぶ

�7月22日㈮10：00～12：00 �市内に在住・在
勤・在学 �20人 �Ｔシャツ1枚 �7月12日㈫
までに往復はがきまたはメールで

大石公民館 〒362-0063 小泉9-28-1 �726-6615・�726-6616・�s723400@city.ageo.lg.jp

介護・転倒予防・筋トレ体操教室
いす座位と、つかまり立ちで行う簡単な体操をする

�7月22日、8月26日、9月16日のいずれも㈮15：00～
16：00（全3回） �大石地区に在住の65歳以上 �
15人 �室内履き �7月13日㈬までに電話で

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

キッズサイエンス
～いろいろな飛行機を作ろう～
いろいろな飛行機を作りながら飛行機が飛ぶ原理を学び、ゴム動力
で飛ぶ飛行機を作る

�7月28日㈭13：30～16：00 �市内に在住の小学
4～6年生 �500円 �15人 �7月19日㈫までに
往復はがきまたはメールで

上平公民館 〒362-0008 上平中央3-31-5 �775-9308・�770-1102・�s723100@city.ageo.lg.jp

顕微鏡を作ってみよう！
ガラス玉とプレパラートを使い、カード式の顕微鏡を作り、ミクロ
の世界を見る

�7月28日㈭10：00～11：30 �市内に在住の小学
4・5年生 �200円 �10人 �7月13日㈬までに
メールで

7�8月
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中小企業向けセミナー エコアクション21
認証取得説明会

労働法の基礎セミナー
～労働契約・就業規則～～専門家が教える経営のヒント～

『販売促進に使えるウェブツール
の活用法』

上平公民館 〒362-0008 上平中央3-31-5 �775-9308・�770-1102・�s723100@city.ageo.lg.jp

いつもの野菜が大変身
～親子で楽しく野菜スタンプバッグ作り～
野菜ソムリエプロから夏野菜の秘密を学び、身近な野菜で世界にひ
とつだけのバッグを作る

�8月2日㈫10：00～12：00 �市内に在住・在学・
在園の4歳児クラス～小学3年生と保護者 ※対象
年齢であればきょうだいでの参加も可能です。
�1人800円 �5組 �7月21日㈭までにメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

世界の楽器コンサート
～みて、きいて！民族音楽のリズムを感
じて楽しもう～
スティールパン、マリンバ、ケーナなどの中南米の民族楽器に親し
むコンサート。クラシックやアニメソングなどの身近な曲をリズム
に合わせて叩き、参加しながら楽しむ

�8月3日㈬10：30～12：00 �市内に在住・在勤・
在学（小学3年生以下は保護者同伴） �100人（先
着順） �7月4日㈪から電話またはメールで ※
駐車場に限りがあるため、車での来場はご遠慮く
ださい。

大谷公民館 〒362-0044 大谷本郷949-1 �781-0892・�780-1113・�s723500@city.ageo.lg.jp

新500円硬貨どうやってつくるの？
造幣さいたま博物館で硬貨の製造過程を見学。素材や偽造防止の仕
組みなどを知り、日本の硬貨の歴史を学ぶ

�7月26日㈫13：30～15：00 �造幣さいたま博物
館 【集合】13：00JRさいたま新都心駅コンコース
�市内に在住の小学3～6年生と保護者 �10人（2
人1組限定） �7月11日㈪までにメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

｢何ができるか？生地がふくらむ｣
体験子ども職人
体験しよう子ども職人、どんな材料でどのように調理するか見て聞
いて体験し学ぶ。何を作り何がふくらむのかは当日までのお楽しみ

�8月1日㈪13：30～16：30 �市内に在住の小学
3～6年生 �900円 �8人 �マスク、エプロン、
バンダナ、布巾、持ち帰り用容器 �7月15日㈮
までにメールで ※アレルギー対応はできませ
ん。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

子どもボタニカルアート教室
植物の図柄を描くボタニカルアートを基礎から学び、作品を制作す
ることで植物や美術への関心を高める

�8月8日㈪・9日㈫13：30～15：30（全2回） �市内
に在住の中学生 �200円（材料費） �10人 �
絵の具セット、鉛筆 �7月28日㈭までに往復は
がきまたはメールで

近年、労働契約の締結・就業規
則をめぐるトラブルが増加してい
ます。トラブルを未然に防ぐため、
知っておくべき法令や制度につい
て専門家が解説します。 �8月1
日㈪18時30分～20時 �プラザ22
�①労働契約の締結・就業規則
②労働契約の終了（退職・解雇・定
年と継続雇用） ③労働契約・就
業規則をめぐるトラブル事例と対
処法 �労働者または関心のある
人 �市ホームペー
ジをご覧ください。

省エネによる経営改善を目指
す認証制度｢エコアクション21｣
取得の説明会を開催します。中
小規模の事業者でも取り組みや
すい内容です。まずは話を聞い
てみませんか。 �7月8日㈮
�上尾商工会議所 �市内の事
業者 �60人（先着順） �7月6
日㈬まで（必着）に申請書（環境
政策課にある。市ホームページ
からダウンロードも可）に必要
事項を記入して、郵送かファク
スまたはメールで環境政策課
（〒362―8501本町3―1―1）へ

上尾中小企業サポートセンターの専
門家が、企業経営のヒントを解説しま
す。今月は、販売促進に有効な各種ウェ
ブツールの活用方法です。 �7月22日
㈮17時30分～18時30分 【講師】今村仁
美さん（ITコーディネーター） �上尾
商工会議所（二ツ宮750） ※オンライ
ンでの受講も可能です。 �市内で事
業を営んでいる中小・小
規模事業者など �20人
（先着順） �上尾商工会
議所ホームページをご覧
ください。 市ホームページ

商工課 �777―4441・�775―5024環境政策課
�775―6925・�775―9872
�s251000＠city.ageo.lg.jp中小企業サポートセンター

�779―2520（平日9～17時）

上尾商工会議所
ホームページ

方法
申し込み

応募者多数の場合は抽選です。講座名、住所、氏名（ふりがな）、電話番
号、年齢、学校名・学年（小・中学生）を記入の上、申込日まで（必着）
に各公民館へ　※往復はがきの場合は、1人（組）1枚に記入してくだ
さい。　※直接または電話は平日9:00～17:00だけ受け付けます。

上尾公民館 〒362-0017 二ツ宮750 �775-0185・�776-7366・�s723000@city.ageo.lg.jp

夏休み子ども体験教室
～グラスサンドアートを作ろう～
10種類の砂の中から好きな色を選び、グラスに砂を重ね細かい装飾
を楽しみながらオリジナルのグラスサンドアートを作る

�7月27日㈬10：00～11：30 �市内に在住の小学
生（3年生以下は保護者同伴） �500円 �15人
�7月19日㈫までにメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

子ども科学教室
科学の｢色｣～色の謎に触れてみよう！～
プラズマボールと蛍光灯を使った作品体験とLEDミニランプの工作
を通して科学の｢色｣を学ぶ

�8月10日㈬①9：10～10：40 ②11：00～12：30 ③
13：30～15：00 �市内に在住・在学の小学生（2年
生以下は保護者同伴） �200円 �各6人 �希
望する時間を第2希望まで記入して7月27日㈬まで
にメールで

平方公民館 〒362-0059 平方905-1 �726-3446・�726-3991・�s723200＠city.ageo.lg.jp

夏休み子ども木工教室
～道具箱をつくる～
のこぎりなどの工具の使い方やくぎ打ちを学び、実際に道具箱を作
り、ものづくりの楽しさを知る

�7月27日㈬13：30～16：00 �市内に在住の小学
4～6年生 �1，500円 �10人 �7月13日㈬まで
に往復はがきまたはメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ブルーベリーを摘んでお菓子を作ろう
果樹園で旬のブルーベリー摘みを体験し、公民館でブルーベリーを
使ったお菓子作りを学ぶ

�8月3日㈬9：00～12：30 �市内に在住の小学生
と保護者 �1組600円 ※ブルーベリー摘みは別
途計量販売です（100㌘150円）。 �4組 �7月19
日㈫までに往復はがきかメールで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

夏休みドローン操縦体験教室
ドローンを使用するための規則や注意点を学び、実際に飛行操作体
験を行い、空からの撮影にもチャレンジする

�8月5日㈮①9：15～11：45 ②13：15～15：45 �
秀明英光高校（平方公民館に集合後徒歩で移動）
�市内に在住の①小学5～6年生 ②中学生 �各
10人 �①②のいずれかを記入して7月20日㈬ま
でに往復はがきまたはメールで

原市公民館 〒362-0021 原市3499 �721-4948・�721-4946・�s723300＠city.ageo.lg.jp

お部屋スッキリ！お片付け講座
なぜ物が増えて片付かないのか原因を知り、自分のタイプ診断を行
いながら、整理収納を効率良く行う方法を学ぶ

�7月22日㈮10：00～12：00 �市内に在住・在
勤・在学 �20人 �Ｔシャツ1枚 �7月12日㈫
までに往復はがきまたはメールで

大石公民館 〒362-0063 小泉9-28-1 �726-6615・�726-6616・�s723400@city.ageo.lg.jp

介護・転倒予防・筋トレ体操教室
いす座位と、つかまり立ちで行う簡単な体操をする

�7月22日、8月26日、9月16日のいずれも㈮15：00～
16：00（全3回） �大石地区に在住の65歳以上 �
15人 �室内履き �7月13日㈬までに電話で

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

キッズサイエンス
～いろいろな飛行機を作ろう～
いろいろな飛行機を作りながら飛行機が飛ぶ原理を学び、ゴム動力
で飛ぶ飛行機を作る

�7月28日㈭13：30～16：00 �市内に在住の小学
4～6年生 �500円 �15人 �7月19日㈫までに
往復はがきまたはメールで

上平公民館 〒362-0008 上平中央3-31-5 �775-9308・�770-1102・�s723100@city.ageo.lg.jp

顕微鏡を作ってみよう！
ガラス玉とプレパラートを使い、カード式の顕微鏡を作り、ミクロ
の世界を見る

�7月28日㈭10：00～11：30 �市内に在住の小学
4・5年生 �200円 �10人 �7月13日㈬までに
メールで

7�8月
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畔吉178 780－1030・ 726－7901
【開館時間】9：00～17：00

西貝塚17－1　 783－1126・ 726－7657

市内循環バス“ぐるっとくん”平方小敷谷循環・平方丸山公園線で｢わくわくランド｣下車

7月8日～
8月3日

施設からのお知らせ
施設内や入館人数を一部制限しています。プールの教室
は、当面の間中止します。詳しくは、電話またはホームペー
ジをご覧ください。
●教室参加の人へ
全ての教室は日程と時間が変更になることがあります。入
館人数を制限するため教室の前後の館内利用ができない場
合があります。

●夏休み太陽特別観察会
�７月３０日㈯～８月１４日㈰１３：００～
１６：３０（曇天・雨天中止） �太陽
の黒点やプロミネンス、昼でも見
える一等星の観察 �当日天文台
へ ※１５分ごとの入れ替え制で
す。

●昆虫写真展
�７月１６日㈯～８月２１日㈰ �自然学習館展示ロビー �丸山
公園に生息する昆虫写真と標本

体験もの作り教室
●夏休み工作教室 オリジナル万華鏡
�８月６日㈯１０：００～１１：３０ �３５０円
�１２人（先着順） ※小学生以下は保
護者同伴です。 �７月１日㈮から電
話で

●夏休み工作教室 竹細工（竹トンボ）
�８月２０日㈯９：３０～１２：００ �小学生
以上 ※小学生以下は保護者同伴で
す。�１００円 �８人（先着順） �軍
手または皮手袋 【服装】汚れても良
い服装 �７月１日㈮から電話で
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スタジオ �運動する服装、室内靴など �教室実施当日に
参加費を用意して直接 ※先着順です。予約・キャンセルはできま
せん。
①からだ整えバレエ体操 �毎週㈪１０：３０～１１：１０ �１５人
②サルセーション �毎週㈪１１：２０～１２：２０ �１５人
③エアロッチ �毎週㈪１２：３０～１３：３０ �１５人
④すっきりヨガ �毎週㈫１０：３０～１１：３０ �２０人
⑤ベリーダンス �毎週㈫１１：４５～１２：４５ �１５人
⑥ストレッチバレエ �毎週㈫１３：００～１４：００ �１５人
⑦ピラティス �毎週㈭１０：３０～１１：３０ �１５人
⑧ストレッチ＆骨盤メンテナンス �毎週㈭１２：００～１３：００ �１５人
⑨癒しのヨガ �毎週㈭１５：３０～１６：３０ �２０人
⑩ザ・サーキット �毎週㈭１８：００～１９：００ �１５人
⑪スロートレーニング �毎週㈮１０：３０～１１：００ �１５人
⑫ストレッチヨガ �毎週㈮１１：１０～１２：１０ �２０人
⑬アロマリラックスヨガ �毎週㈮１２：２０～１３：２０ �２０人
⑭セルフコンディショニング �毎週㈮１７：３０～１８：３０（７／１を除く） �１５人
⑮ザ・サーキット �毎週㈯１１：００～１２：００ �１５人

７月１日～８月１５日

共通 �高校生以上 �①⑪／３００円、①⑪以外／５００円

※自然観察会（自然学習教室開催日を除く㈯㈰開催）、太陽の観察会（毎週㈯㈰、㈷）、天体観望会（当面の間、中止）について詳しくは、自然
学習館へ問い合わせてください。市内循環バス“ぐるっとくん”平方丸山公園線で「自然学習館」下車

【開館時間】１０：００～２１：００
【７月の休館日】毎週㈬

天文台
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