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30 ぐるサイ クラブ 

★活動紹介★ 

平成 23 年度・24 年度、上尾市協働のまちづくり推進モデル事業に採択、「自動車のまち”あげお”

ステップアップ作戦」の活動で、上尾サイクルマップ作成や小中学生・中高年対象の自転車講座

等を通じて自転車のまちづくりに寄与、平成 25 年度～29 年度も引き続き「上尾市自転車のまち

づくり推進事業（自転車のまちづくり市民協働事業）」活動を継続実施した。 

毎月１回、近郊サイクリングとマナー及びスキルアップ講習を行っている。 

 
代 表 者 田村 耕一 電 話 048-773-3111 

所 在 地 アブセック事務所（商工会議所内）  

Ｅメール  

担 当 者 奥田 昭 

活動開始 2010 年 5 月 会 員 数 27 人 

活動場所 上尾市周辺 

活 動 日 例会月 1 回、ほか不定期 

会 費 なし 入 会 金 なし 

Ｕ Ｒ Ｌ http://www.ageocci.or.jp/abcec/guru-cy-club/ 

31 埼玉県マンション管理士会中央ブロック上尾地区 

★活動紹介★ 

1・4・7・10 月の第 3 木曜日の 13 時から 16 時に、市民の皆さまを対象にマンション管理無料

相談会を開催しています。開催日については、広報あげおをご確認ください。 

 

代 表 者 佐藤 均 電 話  

所 在 地  

Ｅメール  

担 当 者  

活動開始

日 

2011 年 8 月 12 日 会 員 数 3 人 

活動場所 市民相談室(市役所第三別館 1 階) 

活 動 日 1・4・7・10 月の第 3 木曜日 13 時～16 時 

会 費 なし 入 会 金 なし 

Ｕ Ｒ Ｌ  
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32 ＤＭＦＲＴ（ディムフォート） 

★活動紹介★ 

我々ディムフォートは、東日本大震災の際、宮城県と福島県に災害支援ボランティアに行った有

志を中心に結成したチームです。活動内容は、災害時の救助支援、市民講座の開催による「災害

時におこるケガなどの応急処置法」などの普及活動を行っています。ご興味ある方は、いっしょ

に活動しましょう。 

 

代 表 者 岡田 耕 電 話  

所 在 地  

Ｅメール  

担 当 者  

活動開始 2011 年 4 月 23 日 会 員 数 5 人 

活動場所  

活 動 日 災害（発生）時 

会 費 なし 入 会 金 なし 

Ｕ Ｒ Ｌ  

33 NPO 法人 美男美女の会 

★活動紹介★ 

上尾市を中心に活躍する事業者と個人を対象に交流会、講演会、スポーツ大会、料理教室などを

定期的に開催しています。幅広い世代と多様な分野で活動する方に参加していただいて、地域の

活性化やまちづくりの推進につなげていきたいと思います。当会の参加条件は、前向きに人生に

取り組む明るく心の美しい人です。 

 

代 表 者 髙須賀 佳子 電 話 090-5532-7483 

所 在 地  

Ｅメール  

担 当 者  

活動開始

日 

2013 年 4 月 18 日 会 員 数 40 人 

活動場所 上尾 

活 動 日 2 ヵ月に 1 回程度 

会 費 6,000 円／年（500 円／月） 入 会 金 3,000 円 

Ｕ Ｒ Ｌ  
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34 上尾市消費者被害防止サポーターの会 

★活動紹介★ 

高齢者などを狙った悪質商法が増加する中で、市消費生活センターと連携し、消費者被害防止の

啓発活動を行っています。 

 

代 表 者 川島 由利枝 電 話 048-775-0800 

所 在 地 〒362-0037 上尾市上町 2-14-19 青少年センター2 階 市消費生活センター内 

Ｅメール s252000＠city.ageo.lg.jp 

担 当 者  

活動開始 2016 年 10 月 会 員 数 12 人 

活動場所 文化センター等 

活 動 日 原則毎月第 2 月曜日 

会 費 1,000 円／年 入 会 金  

Ｕ Ｒ Ｌ  

35 とーくカフェ上尾 

★活動紹介★ 

住みよい魅力あるまちづくりを目的とし、会員の経験や特技、人脈を活かしながらプロジェクト

を考え企画する。また、他団体や他機関との交流にも努め、連携や共催など提案する。また、当

会では、そうした目的に賛同し、予定があえば当日のみボランティアしてもいいという会員さん

も募集しています。 

 

代 表 者 山本 純子 電 話 090-5393-4158 

所 在 地 〒362-0014 上尾市本町 2-10-3  

Ｅメール tubame7219311966@gmail.com 

担 当 者  

活動開始

日 

2016 年 9 月 会 員 数 20 人 

活動場所 市民活動支援センター、コミュニティセンター他 

活 動 日 月 1 回パソコンカフェ、年 2 回イベント開催他 

会 費 参加費のみ 入 会 金 なし 

Ｕ Ｒ Ｌ http://talkcafe.moo.jp 
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36 上尾の図書館を考える会 

★活動紹介★ 

目的：市民のためのよりよい図書館をつくること。 

会員：会の目的に賛同する個人や団体は誰でも会員になれます。 

活動：会の目的を達成するための調査・研究・意見交換・広報などを行います。 

図書館長に「図書館協議会委員と意見交流すること」を申し入れています。 

 

代 表 者 土屋 豊子 電 話 048-781-1820 

所 在 地 〒362-0063 上尾市小泉 1-34  

Ｅメール  

担 当 者 瀬田 裕司 

活動開始 2016 年 7 月 17 日 会 員 数 90 人 

活動場所  

活 動 日  

会 費 1,000 円／年 入 会 金 なし 

Ｕ Ｒ Ｌ https://ageo-library-council.blogspot.com 

37 あげおハートフルプロジェクト 

★活動紹介★ 

新型コロナの感染拡大を機に、コロナ禍で必要とされる支援活動をするために発足しました。 

マスクや防護具を寄付する「おすそわけマスクバンクプロジェクト（終了）」、新型コロナによる

差別や誹謗中傷をなくそうという「シトラスリボンプロジェクト」などを実施しながら、誰もが

暮らしやすい、やさしい町づくりを目指します。 

 

代 表 者 市川 富代子 電 話 080-6556-1052 

所 在 地 〒362-0001 上尾市上 1287-9  

Ｅメール ageo.heartful.pj@gmail.com 

担 当 者  

活動開始

日 

2020 年 2 月 22 日 会 員 数 5 人 

活動場所 上尾市及び埼玉県内各地 

活 動 日 不定期 

会 費 1,000 円／年 入 会 金 なし 

Ｕ Ｒ Ｌ https://www.facebook.com/citrus.ribbon.saitama/ 
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38 しっぽのしらべ 

★活動紹介★ 

猫の保護グループしっぽのしらべは、上尾周辺の地域で子猫の保護と外猫の TNR を行っていま

す。地域で生きている猫がこれ以上増え、地域住民の皆さんの悩みの種にならないよう手術をし、

繁殖制限をして繁殖期の鳴き声やオス猫のマーキングなどにも対処し、外猫を減らすための活動

をしています。 

 

代 表 者 笹本 電 話  

所 在 地  

Ｅメール sipponosirabe@gmail.com 

担 当 者  

活動開始 2020 年 4 月 25 日 会 員 数 11 人 

活動場所 上尾市周辺 

活 動 日 不定期 

会 費 1,000 円／年 入 会 金 1,000 円 

Ｕ Ｒ Ｌ http://sipponosirabe.com/ 

39 上尾マンションライフ研究会 

★活動紹介★ 

本会は、マンションに居住する上尾市民の皆さまが会員となって、快適なマンションライフを送

るための知識の共有を目的に、２ヶ月に１回勉強会を開催しています。勉強会では、マンション

を適切に維持管理するための様々なテーマについて学ぶとともに、会員相互の意見交換・経験交

流も行っています。 

 

代 表 者 長谷山 厚 電 話 048-776-6977 

所 在 地 〒362-0075 上尾市柏座 2-9-13  

Ｅメール ageomk2_sato@yahoo.co.jp 

担 当 者 佐藤 均 

活動開始

日 

2021 年 3 月 22 日 会 員 数 12 人 

活動場所 市民活動支援センター 

活 動 日 奇数月最終土曜日（隔月） 

会 費 なし 入 会 金 なし 

Ｕ Ｒ Ｌ  


