
地
域
密
着
、

身
近
な
話
題
を

体
験
取
材
！

ま
ち
か
ど特派

員
だ
よ
り

上
尾
地
区

大お
お

成な
り

　達た
つ

夫お

さ
ん

…定員　 …対象　 …費用　 …持ち物　 …当日、直接会場へ　 …申し込み

ア
ッ
ピ
ー

庚申塔

アッピーＮＥＴ掲載団体募集
　アッピーＮＥＴは市民の皆さんの交流の場として、
催しなどへの参加者募集｢おいでください｣と、各団体
のサークル会員募集｢いきいきサークル｣を掲載してい
ます。観客を増やしたい・会員数を増やしたい団体は
気軽に申し込んでください。申し込み方法など、詳し
くは市ホームページをご覧ください。

生
活
の
中
の
信
仰
、庚
申
塔

　今
回
は
、
ま
ち
か
ど
特
派
員
だ

よ
り
の
愛
読
者
か
ら
の
情
報
を
元

に
取
材
し
、
記
事
に
し
ま
し
た
。

　市
民
の
皆
さ
ん
も
、
コ
ロ
ナ
禍

で
遠
く
へ
の
外
出
も
ま
ま
な
ら
な

い
し
、
密
に
な
る
趣
味
の
集
い
や
、

会
合
な
ど
に
も
出
掛
け
ら
れ
な
い

日
々
が
続
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
一
年
の
中
で
一
番
陽

気
の
良
い
今
日
こ
の
頃
の
日
差
し

に
誘
わ
れ
て
、
せ
め
て
も
の
気
分

転
換
に
と
、
近
所
へ
散
歩
に
出
掛

け
る
人
も
増
え
て
い
る
よ
う
で

す
。
そ
ん
な
気
晴
ら
し
の
散
歩
の

途
中
の
道
端
や
曲
が
り
角
な
ど
に
、

庚こ
う

申し
ん

塔と
う

と
い
う
石
塔
を
見
掛
け
た

こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　家
の
近
く
の
身
近
な
道
路
脇
や

庭
の
一
角
に
塔
や
祠
を
作
る
こ
と

で
身
近
な
信
仰
の
場
と
し
て
全
国

的
に
も
広
が
り
を
み
せ
、
個
人
で

は
庭
の
一
角
に
建
て
た
り
、
村
の

信
者
の
仲
間
同
士
で
道
路
際
に
建

て
た
り
し
て
引
き
継
が
れ
て
い
っ

た
も
の
が
い
わ
ゆ
る
庚
申
塔
で
す
。

　つ
い
最
近
、
谷
津
1-

7
の
道

路
の
曲
が
り
角
に
あ
る
庚
申
塔
の

祠
が
新
し
く
建
て
直
さ
れ
、
そ
の

中
に
納
め
ら
れ
て
い
る
石
塔
に
は
、

元
禄
12
年
11
月
2
日
と
刻
ま
れ
て

い
ま
し
た
。
石
塔
は
今
か
ら
300
年

以
上
前
に
神
様
と
し
て
、
そ
の
地

に
奉
ら
れ
て
以
来
ず
っ
と
、
地
域

の
人
々
や
通
行
人
の
健
康
や
安
全

の
道
し
る
べ
と
し
て
信
仰
さ
れ
、

現
在
の
人
々
に
引
き
継
が
れ
て
い

る
わ
け
で
す
。

　こ
の
庚
申
塔
の
神
様
の
由
来
は
、

中
国
の
道
教
か
ら
伝
わ
っ
た
も
の

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
平
安
〜
鎌

倉
時
代
に
か
け
て
貴
族
・
武
士
階

級
に
広
ま
り
、
室
町
時
代
頃
か
ら

庶
民
の
間
で
も
行
事
が
行
わ
れ
る

よ
う
に
な
り
、
江
戸
時
代
に
は
庚

申
塔
の
数
が
最
盛
期
を
迎
え
ま
し

た
。
長
寿
、
無
病
息
災
、
開
運
な

ど
の
ご
利
益
が
あ
る
も
の
と
さ
れ
、

ご
先
祖
様
か
ら
伝
承
さ
れ
、
昔
は

一
晩
中
寝
な
い
で
お
祈
り
を
す
る

行
事
も
行
わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。

そ
し
て
、
信
仰
の
行
事
か
ら
、
大

勢
が
集
ま
っ
て
飲
食
を
す
る
娯
楽

的
な
行
事
に
変
わ
っ
て
い
き
、
庚

申
講
と
い
う
行
事
と
し
て
現
在
ま

で
続
い
て
き
て
、
今
で
も
一
部
地

域
で
は
、
生
活
の
中
の
信
仰
と
し

て
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　古
来
よ
り
、
原
因
の
わ
か
ら
な

い
感
染
病
や
疫
病
か
ら
身
を
守
る

術
と
し
て
、
ま
た
繁
栄
を
願
う
神

と
し
て
祭
っ
た
の
が
庚
申
塔
で
す
。

終
息
の
め
ど
も
定
か
で
な
い
、
現

在
の
疫
病
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
終
息
を
願
い
、
庚
申
塔
に
手
を

合
わ
せ
て
の
取
材
で
し
た
。

■鈴虫!無料!差し上げます!　①7月24日
㈯10:00～12:00、文化センター②8月1日
㈰10:00～12:00、富士見小学校③8月22
日㈰10:00～12:00、水上公園プール入口　
　渡

わた

邉
なべ

090-2178-0626　 鈴
虫を差し上げます。虫の声をお楽しみくだ
さい!

●楽楽中国語　毎週㈭13:00～15:00、各
公民館　 月額4,000円　 山浦 775-
3128(15:00以降)　 楽しみながら
今の中国を知りましょう。

いきいきサークル

おいでください ●上尾誠心会(剣道)　毎週㈭19:00～
20:30・㈰14:30～17:00、中央小学校など　
年長以上　 月額2,000円　 芦澤
090-5238-3743　 年長さんから大
人まで楽しく稽古してます。会員募集中。
●草

くさ

薙
なぎ

剣友会(剣道)　毎週㈫19:00～
20:30・㈭18:00～20:30・㈰14:30～17:00、
太平中学校・県立上尾かしの木特別支
援学校　 満5～18歳　 年額6,000～
14,000円（スポーツ保険800円）クラスに
よって異なります　 内田 090-3337-
8461(20:00まで)　 基本から丁寧
に教えています。見学・体験大歓迎です。

●新大正琴コスモス会　毎月第2・4㈮
10:00～11:30、上尾公民館など　 月額
2,500円　 山﨑 781-9380(15:00以降)　

大正琴は簡単で初心者も安心。
一緒に学習しましょう。
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『広報あげお』は、毎月1日に発行。戸別配布でお届けしています。配布のお問い合わせは、上尾市シルバー人材センター　　779-5525・　776-1074まで。

No.

令和３年

1047

2021 6
みんなでつくる 
みんなが輝くまち あげお

熱中症予防声かけプロジェクトで
使用するリーフレット

ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト

「クイズ アッピーを探そう！」（2ページ参照）で寄せられた
『広報あげお』への感想・意見を紹介します。今月は6月号です。

⇨広報広聴課　 775-4918・ 776-8873 ※内容は一部要約しています。

● 時々近くを通りますが、駄菓子屋があるのは知りませんでし
た。インターネットで場所を確認したので、ぜひ孫と一緒に
行こうと思います｡ (60代･男性)

● 駄菓子屋経営者の生きがいを読み、子ども
を連れて行きたくなりました｡ (40代･男性)

スポットライト　島　正さん市政ニュース
フレイルを予防し、健康寿命を延ばそう！

● 現在、介護の勉強をしていて、フレイルの事が広報に
詳しく載っていたので予防方法がしっかり学べまし
た｡ (30代･女性)

● フレイル予防の記事がとても参考になりました。要介
護にならないよう、予防の取り組みをしようと思いま
す｡ (60代･男性)

島さんのセカンドライフは、多く
の子どもに囲まれて楽しそうです。
子どもの成長の場として長く続け
て欲しいですね。

～人・仲間～

 

岡お
か

井い 

さ
な
え 

さ
ん

 

（
春
日
在
住
） 

市民の皆さんに健康に関心を
持ってもらえるよう、今後も
さまざまな情報を掲載してい
きます。

人と動物が幸せに暮らせる社会へ
熱中症予防声かけプロジェクトで3年連続受賞

　ペ
ッ
ト
の｢
適
正
飼
養
(※)｣

に
つ
な
が
る
啓
発

活
動
を
行
っ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

が
、
市
内
に
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
。
今
回
紹
介
す
る
岡
井
さ
ん
は
、
県
の｢

彩

の
国
動
物
愛
護
推
進
員｣

の
有
志
4
人
が
集
ま

り
で
き
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ｢
チ
ー
ム

上
尾｣

の
一
員
と
し
て
、
日
々
ペ
ッ
ト
の｢
適
正

飼
養｣

に
つ
な
が
る
啓
発
活
動
を
市
内
や
近
隣

市
町
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　｢チ
ー
ム
上
尾｣

は
平
成
27
年
に
、
そ
れ
ま
で

愛
玩
動
物
飼
養
管
理
士
と
し
て
活
動
し
て
い
た

岡
井
さ
ん
を
中
心
に
発
足
し
ま
し
た
。｢

22
年

前
に
主
人
の
仕
事
の
関
係
で
イ
ギ
リ
ス
に
住
ん

で
お
り
、
現
地
で
動
物
愛
護
の
精
神
に
触
れ
、

日
本
は
ま
だ
ま
だ
遅
れ
て
い
る
な
と
感
じ
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
ま

し
た｣

。
　岡
井
さ
ん
た
ち
は
、｢

チ
ー
ム
上
尾｣

を
立
ち

上
げ
る
と
、
ま
ず
は
狂
犬
病
予
防
注
射
の
会
場

で
、
予
防
注
射
を
受
け
に
来
た
飼
い
主
向
け
に

ペ
ッ
ト
の
適
正
飼
養
の
啓
発
チ
ラ
シ
を
配
り
始

め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
犬
猫
殺
処
分
ゼ
ロ
を
目

指
し
た
写
真
パ
ネ
ル
展
や
ペ
ッ
ト
防
災
セ
ミ

ナ
ー
を
実
施
。
そ
う
い
っ
た
啓
発
活
動
の
一
環

と
し
て
、
平
成
30
年
に
初
め
て
、
環
境
省
が
協

賛
す
る
熱
中
症
予
防
声
か
け
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に

応
募
。
以
来
3
年
連
続
し
て
優
秀
賞
な
ど
を
受

賞
し
て
い
ま
す
。
ペ
ッ
ト
へ
の
配
慮
と
し
て
、

温
度
計
付
き
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド

を
飼
い
主
や
犬
が
多
く
集
ま
る
ド
ッ
グ
ラ
ン
で

配
布
し
た
こ
と
や
、
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
の
イ

ベ
ン
ト
の
受
付
に
啓
発
チ
ラ
シ
を
置
く
活
動
な

ど
が
評
価
さ
れ
た
よ
う
で
す
。

　こ
と
し
の
熱
中
症
予
防
声
か
け
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
も
応
募
す
る
予
定
で
、
今
後
も
、
多
く
の

人
に
ペ
ッ
ト
の
熱
中
症
対
策
に
つ
い
て
知
っ
て

も
ら
い
た
い
と
の
こ
と
。

　｢私
た
ち
の
活
動
の
基
本
は
、
人
と
相
対
し

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
中
で
啓
発
し
て

い
く
こ
と
な
の
で
、
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
を

制
約
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で

も
、
人
と
動
物
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
社
会
の
た

め
に
『適
正
飼
養
』と
い
う
視
点
か
ら
、
熱
中
症

予
防
を
は
じ
め
、
今
後
も
飼
い
主
へ
向
け
た
正

し
い
情
報
を
広
め
て
い
き
ま
す｣
と
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

　こ
れ
か
ら
季
節
は
ど
ん
ど
ん
暑
く
な
っ
て
い

き
ま
す
が
、
ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て
い
る
人
は
、

ペ
ッ
ト
の
熱
中
症
予
防
に

つ
い
て
、
改
め
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

チーム上尾
活動ページ

『広報あげお』は、読者の皆さんの感想を参考にし、より良い誌面作り
を目指しています。これからも皆さんの感想をお寄せください。

ア
ッ
ピ
ー

(※)適正飼養とは　動物の健康と安全を守り、人に危害を加えたり迷惑をかけないように飼養すること。
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