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〒３６２－００２１ 

上尾市原市４１６６ 

Tel  ０４８－７２２－３８０８ 

Fax ０４８－７２２－７７２８ 

＊毎月、園・クラス・保健だよりを発行しています。 

誕生会・身体測定（3・4・5 才児は２ヶ月毎）・避難訓練 

を行っています。危機管理訓練は年間計画を立て行ってい 

ます。 

＊支援センターや地域との交流を行っています。 

＊個別懇談会・クラス懇談会は各クラスごとに計画します。 

＊家庭訪問・保育参加を行っています。 

概要 

  開所年月日 昭和 51 年 4月 1 日 

敷地面積  １５０４．５０㎡ 

建設延面積 ５１８．１０㎡ 

定 員 ７０名 

対象児 生後６ヶ月より就学前まで 

4 月 入所・進級式 

   クラス懇談会 子育て講演会 

5 月 こどもの日集会 親子遠足 

6 月 プール開き 

 内科検診 歯科検診 

7 月 七夕集会 夏まつり 

8 月 安全への誓いの日 

9 月 梨狩り 児童細菌検査 

お月見集会 公開保育 
 

 

10 月 運動会 いもほり 地域懇談会 

11 月 内科検診 歯科検診  

クラス懇談会 

12 月 もちつき お楽しみ会 
 

 

1 月 消防総合避難訓練 観劇 

2 月 節分 卒園写真 

保育報告会 

3 月 ひなまつり 

お別れ会 

卒園式 

園内見取り図 

 
年 間 行 事 予 定 

保育時間 

平日（月～金）   7：00 ～ １９：00 

      通常保育  ８：３０～１６：３０ 

      延長保育（朝） ７：００ ～ ８：３０ 

（夕）１６：３０ ～ １９：００ 

土曜日       7：00 ～ １８：00 

      通常保育  ８：３０～１２：００ 

      延長保育 （朝） ７：００ ～  ８：３０ 

             （午後）１２：００ ～ １８：００ 

※ 祝日、年末年始を除く 

  児童数 職員数 

すみれ（0 歳児） ５名 ２名 

たんぽぽ（1 歳児） １０名 ２名 

ちゅうりっぷ（2 歳児） １２名 ２名 

さくら（3 歳児） １５名 ３名 

ひまわり（４歳児） １４名 １名 

ばら（5 歳児） １６名 １名 

 ＊所長・副所長・家庭支援推進保育士・フリー保育士 

  短時間保育士・給食調理員・用務員・延長保育職員 



 

上尾市立保育所共通 

保育理念 

１．すべての児童が、心身ともに健やかに育成 

されるよう努める。 

２．すべての児童の生活を等しく保障し愛護する。 

３．保護者とともに、すべての児童を心身ともに健

やかに育成する。 

 

保育の基本方針 

１．乳幼児期は生涯にわたる人間形成の基礎を培 

  う時期であり、人として生きる力を養う。 

２．子どもが健康・安全で、情緒の安定した生活 

ができる環境を用意し、自己を十分に発揮し 

ながら活動することにより、健全な心身の発 

達を図る。 

３．養護と教育が一体となって、豊かな人間性を 

持った子どもを育成する。 

４．保護者と密接な連携をとり、保育の内容等が 

保護者の理解と協力が得られるよう努め、子 

どもの最善の利益を考慮し、子どもの福祉を 

重視した保護者支援を行う。 

５．地域における子育て支援のために、乳幼児な 

どの保育に関する相談に助言するなどの社会 

的役割を果たす。 

 

保育の目標 

１．心身ともに健康な子 

２．自分を大切に友だちも大切にできる子 

３．安定した環境の中で考え、働きかけていける子 

４．何事にも関心を持ち意欲的に遊べる子 

５．自己表現のできる子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

一人ひとりを大切にする保育 

※季節や年齢により、時間に変更があります。 

また、水分補給・手洗いなどは、随時行っています。 

※保育内容については、保育所保育方針の五領域に沿った活動を行って

います。 

《基本的生活習慣 》 

乳幼児期は食事・睡眠・排泄・着脱などの基本的生活

習慣を身につけることが大事です。年齢に合わせた生

活の中で、子どもが自分でやろうとする気持ちを大切

にしながら進めています。 

 

《 身体づくり 》 裸足・薄着・散歩など 

年齢や健康状態に配慮した上で、素足で過ごしています。

足の親指は大脳との関わりが深く、素足で過ごすことで、

歩く・走る・跳ぶ等の動作が培われます。薄着で過ごす

事により、体温調節の働きが良くなり、丈夫な身体が作

られていきます。散歩などの戸外活動も取り入れ、健康

な身体づくりに繋げたり、四季折々の自然を体験してい

ます。 

 

《 表現活動 》 リズム・歌・絵本 

ピアノや歌に合わせ、身体を動かし表現することで、

柔軟な身体や豊かな表現力が養われます。わらべうた

や手話歌、絵本・紙芝居などを通し、子どもの想像力・

情緒を豊かに育てることを大切にしています。 

 

原市南保育所の保育目標 

 乳幼児期は、人間形成の基礎を築く大切な時期です。 

 子どもの発達について理解し、生活リズムを大切に 

心身の健康の基礎を培い、一人ひとりが健やかに成長 

していくよう保育していきます。 

 １．早寝・早起き・たのしく食べる元気な子 

 ２．仲良く遊び、思いやりのある子 

 ３．歌や絵本・お話が好きになり、豊かな心の子 

 

沿革 

昭和 51年 4月に同和対策事業の一環として

開所しました。平成 14年度から同和保育から

人権保育になりました。 

人権保育とはこれまでの同和保育を活かし

ながら、すべての子どもたちが生き生きと生活

できるように、豊な感性を育てていく保育で

す。一人ひとりの子どもの健やかな発達を願

い、保護者と共に職員と協力していろいろな事

を取り組むために、家庭支援推進保育士が配置

されています。 

 

デイリープログラム（保育所の一日） 

0・１・２歳児 ３・４・５才児 

7:00 延長保育 順次登所(視診) 7:00 延長保育 順次登所(視診) 

8:30 あいさつ あそび 

9:00 おやつ 

9:30 あそび（室内・外） 

    散歩，リズムなど 

11:00 給食 

12:00 おひるね準備 

絵本・紙芝居 

    おひるね 

15:00 おやつ 

15:30 あそび（室内・外） 

    順次降所 

8:30 あいさつ あそび 

クラス別活動 異年齢交流 

散歩，リズム，制作など 

 

11:３0 給食 

12:00 おひるね準備 

絵本・紙芝居 

おひるね 

15:00 おやつ 

15:30 あそび（室内・外） 

    順次降所 

16:30 延長保育 

あそび 

19:00 全員降所 

16:30 延長保育 

あそび 

19:00 全員降所 

 


