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Tel. 048-775-4989
Fax 048-775-9819

Censo de la Poblacion
¢ Ya ha constestado el Censo de la Poblacion? Todas las
personas que viven en Japoén, independientemente de
su nacionalidad tienen que responder esta investigacion.
El encuestador o censista distribuy6 las hojas del Censo
a cada hogar. Se ruega contestarlo mediante internet,
porque es muy facil, rapido y sencillo.

1 Acceder: Acceder al sitio de respuesta.
https://www.kokusei2020.g0.jp/es/index.html
2 Hacer log-in  (Iniciar sesién): Entrar en la pagina de
respuesta introduciendo
el “ID de ingreso” y “Clave de acceso” descrito en la
“Guia de uso de respuesta por internet” incluida en los
documentos de encuesta.
3 Responder: Se puede responder en 7 idiomas:
espariol, japonés, inglés, chino, portugués, vietnamita y
coreano. Después de contestar las 16 preguntas en total,
establezca una contrasefa y envielo online.
* La contrasefia se utilizar4 cuando quiere cambiar de
respuesta.
Si usted contesta por internet, no es necesario
presentar la hoja de encuesta.
En caso de no poder contestar por internet, por favor,
llene el cuestionario en papel (hay un folleto de guia
traducido en 27 idiomas) y envielo por correo postal.
El plazo de respuesta por internet :
Del 14 de sept.(lun.) al 7 de oct.(mié.)
El plazo de respuesta por cuestionario en papel:
Del 1 de oct. (jue.) al 7 de oct. (mig.)
* Se puede entregar el cuestionaio al encuestador.
— Centro de Llamadas : 0570-07-2020
De las 8 de la mafiana a las 9 de la noche
Soumu-ka (Seccion de Asuntos Generales de la
Administracion)
Tel. 048-775-4989
Fax 048-775-9819
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Revision médica para el sindrome metabolico
Tenga en cuenta que este chequeo de salud termina el
sdbado, 31 de octubre. Esta revision esta dirigida a los
afiliados del Seguro Nacional de Salud de la Ciudad de
Ageo, que tienen entre 40 y 74 afios de edad, y se
realiza de manera gratuita. Para hacerse el examen
médico, es necesario el tiket, que ya les mandaron por
correo a las personas elegibles. Si no lo encuentro, por
favor, llame por teléfono a Hoken-nekin-ka para que le
vuelvan a expedir uno nuevo. Y se pide que vaya al
centro médico con mascarillas para la prevencion del
contagio de Covid-19.

— Hoken-nekin-ka (Seccién de Seguro de Salud y
Peinsiones) Tel.048-782-6494 / Fax 048-775-9827

Examen de canceres

Examenes tipo individual

Examenes de cancer de colon, cuello de Utero, préstata,
pulmones y examen de tuberculosis pulmonar se realizan
en los hospitales y clinicas. El plazo termina el 30 de
noviembre (lunes). En cuanto al examen de cancer de
pulmones y de tuberculosis pulmonar, se requiere la
inscripcion previa, que hay que hacerse antes del 31 de
octubre (séb.).

Examenes en grupo

Examenes de cancer de estbmago, mama, pulmones y
examen de tuberculosis pulmonar se realizan no en los
hospitales sino en Nishi Hoken Center y centros civicos
(Haraichi o Kamihira). Estos examenes estaban
suspendidos temporalmente para prevenir el contagio del
Covid-19, por ende para compensar los dias perdidos, se
han afadido unas fechas de chequeo. Para averiguar las
fechas vacantes, sirvase comprobarlas en el Calendario
de Chequeos Médicos en el web de la municipalidad de
Ageo.

https://www.city.ageo.lg.jp/page/kenshin02.html

Para la inscripcion, véase el Boletin
Informativo Hello Corner News publicado en
abril y en mayo, 2020.

— Nishi Hoken Center (Centro de Salud

Publica de Oeste) Tel.048-774-1411 / Fax 048-776-7355

Centro de Asistencia para extranjeros

que viven en Japoén
El Centro de Asistencia FRESC, que esta en Yotsuya de
Tokio, presta asesoramiento a los extranjeros sobre visa,
empleo, derechos humanos, leyes y normativas, etc..
Para mas informaciones detalladas, por favor,
sirvase ver la pagina web del Centro.
http://www.moj.qgo.jp/content/001327604.pdf



https://www.city.ageo.lg.jp/page/kenshin02.html
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Consulta teléfonica “Help Desk” de FRESC

Se trata del asesoramiento por teléfono para los
extranjeros que estan en apuro debido a Covid-19.
Horario de atencion: de lunes a viernes, de 9 de la
mafana a 5 de la tarde

Idiomas disponibles: espafiol, japonés, inglés, chino,
portugués, vietnamita, coreano, filipino, nepalés,
indonesio, tailandés, jemer (camboyano), birmano y
mongol. Teléfono (gratis) : 0120-76-2029

Myna Point (Puntos de la Tarjeta My Number)
Podra recibir hasta 5.000 yenes en puntos si tiene la
tarjeta de Ny Number siguiendo el procedimientos
siguientes: Primero, hacer el registro previo y presentar
la solicitud para Myna Point a través de la tarjeta My
Number. Luego seleccionar un servicio de pago sin
efectivo que desee utilizar. Por Ultimo recargar la tarjeta o
hacer compras con su cuenta seleccionada de servicio
de pago sin efectivo. Servicios de pago sin efectivo
aplicables son tarjetas IC (dinero electronico), pagos con
codigo QR vy tarjetas de crédito. Para mas detalles, por
favor, vea la pagina web de Puntos de la tarjeta My
Number
https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/doc/es_leaflet.pdf
Centro de Llamadas:0570-0100-76 (espafiol, @y

inglés, chino, coreano y portugles) ¥R
De lunes a viernes: de las 9:30 de la mafiana ! ]
a las 8 de la tarde
Sabados, domingos, dias festivos: de las 9:30 de la
mafiana a las 5:30 de la tarde

Vacuna contra la influenza (gripe) para

personas mayores
Se recomienda a las personas mayores y a las personas
con aficcién crénica que se vacunen contra la gripe,
poruge entre otofio e invierno de esta temporada, hay
posibilidad de la propagaciéon simultanea de Covid-19 e
influenza estacional.
Periodo de vacunacién: del 1 de octubre (jue.) al 31 de
enero, 2021 (dom.)
Personas elegibles: Los que tengan registrado su
domicilio en Ageo y que cumplan uno de los requisitos
siguientes:
1) Tener 65 afios 0 mas al dia de vacunacién
2) Tener entre 60 y 64 afios de edad y padecer de
afeccién cardiaca, renal o de aparatos respiratorios,
0 poseer un sistema inmunolégico debilitado a
causa del VIH.
Coste: Del 1 de octubre al 31 de diciembre 2020 : gratis
Del 1 al 31 de enero, 2021 : 1.500 yenes
* uno puede disfrutarse del subsidio solo una vez
durante el periodo arriba mencionado.
— Higashi Hoken Center (Centro de Salud Publica de
Este)
Tel.048-774-1414



https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/about/
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Inscripcion al Centro de Cuidado

Infantil

El plazo de matricula al centro de cuidado infantil,
guardeias incluidas, para el mes de abril de 2021 es
desde el lunes 16 hasta el lunes 30 de noviembre. No se
atienden el 21, 22, 23 ni 29 de noviembre. Se repartira el
folleto de inscripcion en Hoiku-ka, centros de cuidado
infantil y oficinas municipales desde el 19 de octubre
(lunes). Los interesados deben dirigirse a Hoiku-ka (5°
piso de la municipalidad) con sus propios hijos que quiere
ingresar en la guarderia. No se olvide de llevar
documentos necesarios y Boshi-techo (libreta de madre e
hijo).

— Hoiku-ka (Seccién de Guarderia)

Tel.048-775-5121 | FAX 048-774-5342

Gakudo Hoikusho

Por causa de la Covid-19, este afilo no se puede
celebrar la reuniéon de orientacién para los padres o
tutores que quieren ingresar a sus hijos a Gakudo
Hoikusho (Guarderia para los estudiantes después de la
clase) desde abril de 2021. Los formularios de
inscripcion estan en las guarderias, Gakudo Hoikusho y
la Secretaria de Ageo Gakudo Club. Y también se puede
descargar en el sitio web de Ageo Gakudo Club no Kai
— Ageo Gakudo Club no Kai

Tel. 048-771-6945 Fax 048-777-5790

http://ageogakudou.org/

Hello Corner en octubre
Consulta de lunes
Fechas: 5, 12 y 19 de octubre
Lugar: Municipalidad de Ageo, Anexo n.3 (Daisan
Bekkan), ler piso (Daisan Bekkan esta enfrente de la
Sede principal de la municipalidad)
* El cuarto lunes de cada mes (26 de oct.) no hay
servicio de consulta Hello Corner.
Consulta de sabados (el 4° sdbado de cada mes)
Fecha: 24 de octubre ;‘

Lugar: Sede Principal de la municipalidad de an
%
()

Ageo, sala 501 (5° piso)

Hello Corner ofrece servicios de consulta e informaciones para los residentes extranjeros de Ageo.

Horario y lenguas disponibles : 9-12h

inglés y espafiol

13-16h chino, portugués y espafiol
Consulta por teléfono : 048-775-5111 y pida a la operadora “Hello Corner onegai-shimasu”.
Hello Corner News Sirvase de referencia de la pagina web de la ciudad de Ageo.
Y si usted vive en Ageo y lo quiere en casa, se puede mandarlo por correo. Para mas informacion,
péngase en contacto con Shimin Kyodo Suishin Ka (http://www.city.ageo.lg.jp/)
Tel. 048-775-4597 | Fax 048-775-0007 / s53000@city.ageo.lg.jp
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