
メール配信サービスの
登録はこちらから
メール配信サービスの
登録はこちらから

暮
ら
し

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の

臨
時
休
館
と
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
の
移
動
執
務

館
内
消
毒
・
電
気
設
備
点
検
の

た
め
、
５
月
２
日
㈷
・
３
日
㈷
・

２７
日
㈪
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。
こ

れ
に
伴
い
、
５
月
２７
日
の
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
の
業
務
は
、
市
役
所

４
階
４０１
会
議
室（
�
７７５
―

５
１
１

１
、
内
線
４０１
）で
行
い
ま
す
。
※

５
月
２
・
３
日
は
全
館
休
館
で
す
。

�
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
�

７７５
―

０
８
６
６
・
�
７７５
―

０
８
６

８
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
�
７７５
―

０
８
０
０
・
�
７７６
―

４
６
０
０

文
化
セ
ン
タ
ー
の
臨
時
休
館

と
上
尾
公
民
館
の
移
動
執
務

館
内
消
毒
の
た
め
、
５
月
１３
日

㈪
・
１４
日
㈫
は
臨
時
休
館
し
ま

す
。
こ
れ
に
伴
い
、
上
尾
公
民
館

の
業
務
は
市
役
所
４
階
４０１
会
議
室

（
�
７７５
―

５
１
１
１
、
内
線
４０１
）で

行
い
ま
す
。
�
文
化
セ
ン
タ
ー

�
７７４
―

２
９
５
１
・
�
７７４
―

２
９
５

５
、
上
尾
公
民
館
�
７７５
―

０
１
８

５
・
�
７７６
―

７
３
６
６

イ
コ
ス
上
尾
の
臨
時
休
館

館
内
消
毒
の
た
め
、
５
月
１４
日

㈫
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。
�
イ

コ
ス
上
尾
�
７７２
―

１
６
１
１
・
�

７７２
―

１
６
１
４

市
民
体
育
館
の
臨
時
休
館

受
水
槽
清
掃
と
館
内
消
毒
の
た

め
、
６
月
３
日
㈪
は
臨
時
休
館
し

ま
す
。
�
市
民
体
育
館
�
７８１
―

８

１
１
１
・
�
７８１
―

８
１
１
３

消
費
税
軽
減
税
率

制
度
説
明
会

上
尾
税
務
署
で
は
、
事
業
者
を

対
象
に
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。
�
５
月
１６
日
㈭
①
１０
時
〜

１１
時
３０
分
②
１３
時
３０
分
〜
１５
時
、

６
月
１３
日
㈭
③
１０
時
〜
１１
時
３０
分

④
１３
時
３０
分
〜
１５
時

�
上
尾
税

務
署（
西
門
前
５７７
）
�
各
回
３０
人

�
上
尾
税
務
署
�
７７０
―

１
８
１
３

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に

ご
注
意
を

５
〜
９
月
は
、
光
化
学
ス
モ
ッ

グ
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で
す
。

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
目
や
喉
の
粘

膜
に
刺
激
を
与
え
、
健
康
被
害
を

引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
注
意
報
が
発

令
さ
れ
た
ら
、
屋
外
で
の
激
し
い

運
動
は
避
け
、
目
な
ど
に
刺
激
を

感
じ
た
ら
す
ぐ
屋
内
に
入
り
ま

し
ょ
う
。
高
齢
者
や
子
ど
も
は
被

害
を
受
け
や
す
い
の
で
、
特
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
自
動

車
の
使
用
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

●
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
注
意
報
な
ど

の
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

県
で

は
、
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
注
意
報
な

ど
に
つ
い
て
、
メ
ー
ル
配
信
サ
ー

ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。
メ
ー
ル

配
信
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
�

http
://w

w
w
.taiki―kansi.p

ref.saitam
a.lg.jp/m

/hatsur
ei/m

l.htm
l

）か
ら
登
録
し
て
く

だ
さ
い
。
�
生
活
環
境
課
�
７７５
―

６
９
４
０
・
�
７７５
―

９
８
７
２

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ

の
防
除

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
は
、
毎

年
５
〜
６
月
、
８
〜
９
月
ご
ろ
に

発
生
し
、
樹
木
の
葉
を
食
い
荒
ら

広告
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有料広告募集中 !!有料広告募集中 !!
毎月約8万6,000部発行の『広報あげお』に広告を掲載しませんか？

料金や申し込み方法など、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

　有料広告のお問い合わせは
⇨広報広聴課 775－4918

776－8873

す
害
虫
で
す
。
幼
虫
は
そ
の
樹
木

に
と
ど
ま
ら
ず
、
周
辺
の
樹
木
に

移
動
す
る
場
合
も
あ
り
、
被
害
が

拡
大
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
土

地
の
所
有
者（
管
理
者
）は
、
頻
繁

に
樹
木
を
見
回
り
、
早
め
に
防
除

を
実
施
し
大
切
な
緑
を
守
り
ま
し

ょ
う
。
●
防
除
の
方
法

カ
キ
、

サ
ク
ラ
、
ウ
メ
、
ヤ
ナ
ギ
な
ど
の

落
葉
樹
に
好
ん
で
産
卵
し
、
幼
虫

は
吐
い
た
糸
で
作
っ
た
巣
に
約
１０

日
間
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す（
こ
の

時
期
に
駆
除
す
る
の
が
大
切
で

す
）。
巣
の
中
の
幼
虫
は
、
葉
の

葉
脈
だ
け
残
し
て
食
べ
る
た
め
、

葉
が
透
け
て
見
え
ま
す
。
巣
を
作

っ
て
い
る
段
階
で
幼
虫
が
群
を
な

し
て
い
る
場
合
は
、
枝
ご
と
切
り

取
り
、
踏
み
つ
ぶ
し
て
処
分
し
て

く
だ
さ
い
。
発
見
が
遅
れ
、
幼
虫

が
巣
か
ら
出
て
広
が
っ
て
し
ま
っ

た
場
合
は
、
薬
剤
を
散
布
す
る
な

ど
し
て
防
除
し
て
く
だ
さ
い
。
薬

剤
散
布
時
は
、
人
や
動
物
、
農
作

物
な
ど
に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
�
生
活
環
境
課
�
７７５
―

６
９

４
０
・
�
７７５
―

９
８
７
２

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

新
年
度
が
始
ま
り
１
カ
月
が
経

ち
ま
し
た
。
基
本
的
な
交
通
ル
ー

ル
を
改
め
て
確
認
し
、
自
身
の
交

通
マ
ナ
ー
を
見
直
し
て
、
交
通
事

故
の
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
埼
玉
県
内
の
平
成
３０
年
中
の

交
通
事
故
発
生
状
況
に
つ
い
て
、

交
通
事
故
死
者
数
は
前
年
を
下
回

る
１７５
人
で
し
た
が
、
自
転
車
乗
用

中
の
死
者
が
５０
人
で
、
全
交
通
事

故
死
者
の
２８
・
６
㌫
を
占
め
、
前

年
比
１８
人
増
と
大
幅
に
増
加
し
て

い
ま
す
。
こ
と
し
も
前
年
同
期
を

大
き
く
上
回
っ
て
い
ま
す
。
自
転

車
に
乗
る
際
は
安
全
点
検
を
行

い
、
十
分
に
注
意
し
て
走
行
し
て

く
だ
さ
い
。
�
５
月
１１
日
㈯
〜

２０
日
㈪
【
全
国
重
点
】子
ど
も
と

高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保
と

高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止
／

自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進
／
全

て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着

用
の
徹
底
／
飲
酒
運
転
の
根
絶

【
県
重
点
】子
ど
も
と
高
齢
者
の
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

【
市
重
点
】自
転
車
利
用
マ
ナ
ー
の

向
上

�
交
通
防
犯
課
�
７７５
―

５

１
３
８
・
�
７７５
―

９
９
２
７

元
号
改
正
の
悪
用
に

ご
注
意
を

上
尾
警
察
署
管
内
で
は
、キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
だ
ま
し
取
ら
れ
る

被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
犯
人

は
、
元
号
改
正
を
悪
用
し「
元
号

が
変
わ
り
、
今
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
が
使
え
な
く
な
る
」「
交

換
手
続
き
の
た
め
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
預
か
り
に
行
く
」な
ど

の
新
た
な
手
口
で
電
話
を
か
け
て

き
ま
す
。
元
号
改
正
に
伴
っ
て

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
が
使
え
な
く

な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
被
害

に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、
犯
人
と

話
さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
一

番
の
対
策
で
す
。
防
犯
機
能
付
電

話
を
利
用
し
た
り
、
在
宅
中
で
も

留
守
番
電
話
の
設
定
に
し
た
り
す

る
な
ど
犯
人
と
話
さ
な
い
よ
う
に

す
る
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。
�

上
尾
警
察
署
�
・
�
７７３
―
０
１
１
０

次回の税などの納付期限
５月３１日㈮

固定資産税・都市計画税 …………第１期
軽自動車税 …………………………全期
し尿汲取手数料 ……第１期（２～３月使用分）

便利で確実な口座振替を
ご利用ください。
納税課 �７７５‐５１３５

広告広告
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動物健康応援団

昨年行われた消費者被害防止キャンペーン昨年行われた消費者被害防止キャンペーン

消
費
者
被
害
防
止

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

５
月
の
消
費
者
月
間
に
合
わ

せ
、
消
費
者
被
害
を
未
然
に
防
止

す
る
た
め
、
市
消
費
者
団
体
連
絡

会
・
市
消
費
者
被
害
防
止
サ
ポ
ー

タ
ー
の
会
・
県
な
ど
が
協
力
し

て
、
消
費
者
被
害
防
止
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
�
５

月
２２
日
㈬
１６
時
〜

�
Ｊ
Ｒ
上
尾

駅
自
由
通
路
、
東
西
ペ
デ
ス
ト
リ

ア
ン
デ
ッ
キ

�
消
費
者
被
害
防

止
を
呼
び
掛
け
、
啓
発
チ
ラ
シ
・

消
費
者
被
害
防
止
シ
ー
ル
な
ど
を

配
布

�
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
�

７７５
―

０
８
０
０
・
�
７７６
―

４
６
０
０

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

６
月
１
日
㈯
を
基
準
日
と
し

て
、
工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
こ
の
調
査
は
、
製
造
業
を
営

む
事
業
所
を
対
象
に
総
務
省
・
経

済
産
業
省
が
共
同
で
実
施
し
て
い

ま
す
。
調
査
内
容
は
国
の
製
造
業

の
活
動
状
況
を
把
握
す
る
も
の

で
、
そ
の
結
果
は
国
や
県
の
施
策

立
案
の
基
礎
資
料
に
な
る
他
、
民

間
企
業
や
学
校
教
育
な
ど
国
民
生

活
の
幅
広
い
分
野
で
活
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

５
月
中
旬
か
ら
６
月
に
か
け

て
、
調
査
員
証
を
携
行
し
た
調
査

員
が
対
象
の
事
業
所
を
訪
問
し
ま

す
。
提
出
さ
れ
た
調
査
票
の
秘
密

は
統
計
法
に
基
づ
き
厳
守
さ
れ
ま

す
の
で
、
調
査
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
�
総
務
課
�
７７５
―

４

９
８
９
・
�
７７５
―

９
８
１
９

武
尊
牧
場
キ
ャ
ン
プ
場
の

利
用
補
助
券

【
利
用
期
間
】５
月
２５
日
㈯
〜
９
月

３０
日
㈪

�
群
馬
県
利
根
郡
片
品

村
花
咲
２
７
９
７
―

２（
�
０
２
７

８
―

５８
―

３
７
５
７
）
�
ロ
グ
ハ

ウ
ス
宿
泊
料
金
の
補
助

�
市
内

に
在
住
・
在
勤
の
人
【
利
用
限

度
】１
家
族（
グ
ル
ー
プ
）年
度
内

１
回
【
補
助
額
】１
人
当
た
り

１
、５
０
０
円
、
上
限
１
家
族（
グ

ル
ー
プ
）で
６
千
円（
３
歳
以
下
は

補
助
の
対
象
外
）
※
ま
き
、
調

理
用
具
代
な
ど
は
自
己
負
担
で

す
。
�
５
月
８
日
㈬
８
時
３０
分

か
ら（
㈯
㈰
㈷
を
除
く
）①
〜
③
の

手
順
で
受
け
付
け
①
利
用
補
助
券ほ

の
有
無
を
青
少
年
課
に
確
認
②
武

た
か尊
牧
場
キ
ャ
ン
プ
場
に
電
話
予
約

③
予
約
が
取
れ
た
ら
２
週
間
以
内

に
青
少
年
課
で
利
用
補
助
券
の
申

請

�
青
少
年
課
�
７７６
―

２
４
８

８
・
�
７７６
―

２
１
１
７

山
逢
の
里
キ
ャ
ン
プ
場
の

利
用
補
助
券

【
利
用
期
間
】７
月
１
日
㈪
〜
９
月

３０
日
㈪

�
秩
父
市
上
吉
田
１
２

１
１（
�
０
４
９
４
―

７８
―

０
０
０

２
）
�
コ
テ
ー
ジ（
定
員
５
人
）

宿
泊
料
金
の
補
助

�
市
内
に
在

住
・
在
勤
の
人
【
利
用
限
度
】１

家
族（
グ
ル
ー
プ
）年
度
内
１
回

【
補
助
額
】１
家
族（
グ
ル
ー
プ
）４

千
円

※
ま
き
、
調
理
用
具
代
な

ど
は
自
己
負
担
で
す
。
�
６
月

３
日
㈪
８
時
３０
分
か
ら（
㈯
㈰
㈷

を
除
く
）①
〜
③
の
手
順
で
受
け

付
け
①
利
用
補
助
券
の
有
無
を
青

や
ま
あ
い

さ
と

少
年
課
に
確
認
②
山
逢
の
里
キ
ャ

ン
プ
場
に
電
話
予
約
③
予
約
が
取

れ
た
ら
２
週
間
以
内
に
青
少
年
課

で
利
用
補
助
券
の
申
請

�
青
少

年
課
�
７７６
―

２
４
８
８
・
�
７７６
―

２

し こう

歯周病は、歯垢に存在する細菌が歯を支える歯周組織に入り込み、
炎症を引き起こす病気です。炎症が歯肉だけにある状態を「歯肉炎」、

し そうこつ し こんまく

炎症が歯を支える歯槽骨や歯根膜にまで広がった状態を「歯周炎」とい
い、これらの病態を「歯周病」といいます。
歯垢は、食べかすの残りと思われがちですが、固形分の約６０㌫は細

菌で、残りはリン酸カルシウムなどの無機質からできています。歯垢
が唾液中のミネラルと結合して、固くなったものが歯石です。歯磨き
などのお手入れをしないと、犬猫は数日で歯石になります。歯石は、
歯磨きで除去できないため、歯周病が徐々に悪化します。現在、３歳
以上の犬は約８割が歯周病であるといわれています。人は、虫歯も気
になりますが、犬猫は、唾液中の成分の違いから、あまり虫歯はでき
ません。しかし、歯周病により歯を失う犬猫は非常に多いため、しっ
かりと歯のケアをしましょう。
では、歯周病を予防するためにはどのようなことに注意したらいい

のでしょうか？ 基本は毎日の歯磨きですが、デンタルガム、デンタ
ルシート、歯磨きジェルなどのデンタルケア用品を使用するのも効果
的で、なるべく歯垢をつかなくすることが大切です。食事では、細菌

えさ

の餌になる糖分が少ないに越したことはありません。甘いおやつは控
えるようにしましょう。また口腔内の細菌に、乳酸菌が多いと歯周病
が少ないといわれています。乳酸菌入りのサプリメントなどを与えて
口腔内の環境を改善するのも効果的です。また、犬の口の中の細菌の
活動を測定するテストキットもあるので動物病院に相談してみましょ
う。
犬猫も高齢化し平均寿命も延びてきました。人と違い、入れ歯など

も使用できないので、大切なペットの歯を生涯残せるよう、子犬・子
猫のころから歯磨き習慣をつけましょう。

～上尾伊奈獣医師協会～

生活環境課 �７７５-６９４０・�７７５-９８７２

犬猫の歯の病気・予防
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ラグビーワールドカップ 2019TM
チケットの第三次先着販売

１
１
７

中
学
生
社
会
体
験

チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業

中
学
生
が
地
域
の
中
で
の
さ
ま

ざ
ま
な
体
験
活
動
や
多
く
の
人
と

の
触
れ
合
い
を
と
お
し
て
、将
来
、

社
会
人
と
し
て
必
要
な
資
質
や
能

力
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
す
る
事

業
で
す
。
昨
年
度
は
、
１
、８
４

１
人
の
中
学
生
が
２３４
の
事
業
所
や

施
設
で
、
貴
重
な
社
会
体
験
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
事

業
に
協
力
で
き
る
事
業
所
や
施
設

は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
【
実
施

期
間
】５
〜
１２
月
【
実
施
日
数
】２

日
【
参
加
者
】市
立
中
学
校
の
２

年
生

�
職
場（
仕
事
）体
験
活
動

�
指
導
課
�
７７５
―

９
６
７
２
・
�

７７５
―

５
６
３
３

人
権
擁
護
委
員
の
日

全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で

は
、
６
月
１
日
を「
人
権
擁
護
委

員
の
日
」と
定
め
、
人
権
尊
重
思

想
の
啓
発
に
努
め
る
と
と
も
に
、

各
市
町
村
で
人
権
擁
護
委
員
に
よ

る
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
の
で
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。
�
６
月
３
日
㈪
１０
〜
１５

時（
１２
〜
１３
時
を
除
く
）
�
市
役

所
７
階
大
会
議
室

�
人
権
男
女

共
同
参
画
課
�
７７５
―

５
１
１
７
・

�
７７８
―

５
１
１
２

ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

�
５
月
１４
日
㈫
８
〜
１４
時（
予
定
）

※
雨
天
の
場
合
は
、
１５
日
㈬
に
延

期
し
ま
す
。
�
さ
い
た
ま
水
上

公
園
内
芝
生
広
場（
日
の
出
二
丁

目
）
【
競
技
方
法
】３２
ホ
ー
ル（
予

定
）
�
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
連
盟
会
員
と
連
盟
へ
の
加
入
希

望
者

	
５００
円

※
加
入
希
望
者

は
、
年
会
費
２
、５
０
０
円
が
別

途
必
要
で
す
。


当
日
８
時
ま

で
に
、
参
加
費
と
年
会
費
を
用
意

し
て
直
接
、
会
場
受
け
付
け
へ

�
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連
盟

の
森
泉
�
７７３
―

５
６
１
４

初
心
者
向
け
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
教
室

�
５
月
２３
日
㈭
９
〜
１１
時

※
雨

天
の
場
合
は
、
２４
日
㈮
に
延
期
し

ま
す
。
�
上
平
公
園

�
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
ル
ー
ル
と
マ

ナ
ー
を
学
び
、
プ
レ
ー
す
る

�

市
内
に
在
住
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
に
興
味
の
あ
る
人

�
ク
ラ

ブ
・
ボ
ー
ル（
持
っ
て
い
な
い
人

に
は
貸
し
出
し
）、
タ
オ
ル
、
飲

み
物
【
服
装
】運
動
が
で
き
る
服

装



当
日
９
時
ま
で
に
直
接
、

会
場
受
け
付
け
へ

�
市
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連
盟
の
森
泉
�

７７３
―

５
６
１
４

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

�
５
月
３０
日
㈭
９
時
〜（
受
け
付

け
／
８
時
〜
）
※
予
備
日
は
３１

日
㈮
で
す
。
�
上
平
公
園

�

市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
員

（
非
会
員
の
見
学
可
）
�
高
齢
介

護
課
�
７７５
―

５
１
２
４
・
�
７７６
―

８

８
７
２試合

ロシア対サモア

ジョージア対
ウルグアイ

アルゼンチン対
アメリカ

日程
９／２４㈫
１９：１５～
９／２９㈰
１４：１５～
１０／ ９㈬
１３：４５～

カテゴリー
Ｄ

２，０１９円
（１，０００円）
３，０００円
（１，０００円）
３，０００円
（１，０００円）

カテゴリー
Ｃ

４，０００円
（２，０００円）
６，０００円
（２，０００円）
６，０００円
（２，０００円）

カテゴリー
Ｂ

７，０００円

１０，０００円

１０，０００円

カテゴリー
Ａ

１０，０００円

１５，０００円

１５，０００円

開催日

９／２４

９／２９

１０／ ９

配信内容
不審者情報、悪質商法に関する緊急情報、
全般的な防犯・防災情報など
防災行政無線の放送内容
市内の火災に関する情報

ジャンル

安心・安全メール

防災無線情報
火災情報

配信内容
お知らせや市政の最新情報など
選挙に関する情報
子育て支援に関する情報
子どもの健康やイベントの情報など

ジャンル
あげお“ほっと”便
選挙情報

子育てアッピーメール

広報広聴課 �７７５-４９１８・�７７６-８８７３

※内容によっては、配信が深夜になる場合もあります。
市では、防災・子育てなどさまざまな生活情報を、メールマガジンで随時配信しています。登録は

市ホームページから行えます。配信情報は下表のとおりです。

４年に一度開催される１５人制ラグビーの王者決定戦、ラグビーワールドカ
ップTM。アジアで初めて開催されるラグビーワールドカップ２０１９日本大会、
最後の先着販売が開始されます。先着販売は、熊谷ラグビー場での試合を含
む、全ての試合が対象です。【申込期間】５月１８日㈯～ ※申し込みには、チ
ケットIDの登録が必要です。詳しくは、公式チケットサイト（�https : //
tickets.rugbyworldcup.com）をご覧ください。

県ラグビーワールドカップ２０１９大会課 �８３０―６８７０・�８３０―４９６８

メメメメメメメメメメメーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルマママママママママママガガガガガガガガガガガジジジジジジジジジジジンンンンンンンンンンンのののののののののののごごごごごごごごごごご利利利利利利利利利利利用用用用用用用用用用用ををををををををををを

※（ ）内は子ども料金です。

【チケット料金】【試合日程】

23 広報あげお 2019. 5 No. 1022

とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　　 費用・金額　※記載のないものは「無料」　　 定員　　　 持ち物
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」　　 問い合わせ　
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さまざまなジャンルのアーティストが出演

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
教
室

�
６
月
６
〜
２７
日
の
毎
週
㈭
１２
時

３０
分
〜
１４
時
３０
分（
全
４
回
）
�

市
民
体
育
館

�
市
内
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人

�
千
円

※

初
日
に
集
金
し
ま
す
。
�
４０
人

（
先
着
順
）
�
上
履
き
、飲
み
物
、

タ
オ
ル
【
服
装
】軽
運
動
が
で
き

る
服
装

�
往
復
は
が
き
に
住

所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
、
教
室
名
を
記

入
し
て
、
５
月
２０
日
㈪
ま
で（
必

着
）に
市
民
体
育
館（
〒
３６２
―

０
０

４
５
向
山
４
―

３
―

１０
）へ

※
身

体
の
不
自
由
な
人
も
参
加
で
き
ま

す
。
�
市
民
体
育
館
�
７８１
―

８
１

１
１
・
	
７８１
―

８
１
１
３

東
小
学
校
の
夜
間
照
明
付
き

校
庭
の
開
放

�
７
月
の
毎
週
㈫
㈭
㈯
１９
〜
２１
時

（
準
備
と
後
片
付
け
の
時
間
を
含

む
）
�
学
校
開
放
施
設
利
用
団

体
と
し
て
市
教
育
委
員
会
に
登
録

し
、
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
に
加
入

し
て
い
る
団
体（
責
任
者
が
い
る

１０
人
以
上
の
団
体
。
登
録
は
随
時

受
け
付
け
）
�
１
時
間
１
、５
０

０
円

�
５
月
７
日
㈫
９
時
か

ら
、
学
校
開
放
施
設
利
用
団
体
登

録
証
明
書
、
使
用
料
を
用
意
し
て

直
接
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

※

先
着
順
で
す
。
�
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
�
７８１
―

８
１
１
２
・
	
７７６
―

２

２
５
０

市
民
球
場
５
月
の
催
し

埼
玉
県
高
等
学
校
野
球
連
盟
春
季

関
東
大
会

�
５
月
１８
日
㈯
・
１９

日
㈰（
予
備
日
は
、
２０
日
㈪
・
２１

日
㈫
）
�
上
平
公
園
管
理
事
務

所
�
７７６
―

８
９
８
６
・
	
７７６
―

３
３

２
２保

健
師
さ
ん
と
一
緒
♡

笑
顔
の
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
〜
心

と
体
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
〜

ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
は
、
笑
い
と
ヨ

ガ
の
呼
吸
法
を
組
み
合
わ
せ
た
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。
年
代
を
問
わ

ず
行
え
る
ヨ
ガ
を
学
び
、
心
と
体

の
疲
れ
を
吹
き
飛
ば
し
ま
し
ょ

う
。
�
５
月
２８
日
㈫
１０
〜
１２
時

�
上
尾
公
民
館
【
講
師
】加
藤
ふ

み
子
さ
ん（
保
健
師
、
ラ
フ
タ
ー

ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）
�

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

�
２０
人（
先
着
順
）
�
上
履
き
、

筆
記
用
具
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲

み
物
【
服
装
】動
き
や
す
い
服
装

�
５
月
７
日
㈫
か
ら
電
話
で
男
女

共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
へ

※

子
ど
も
連
れ
で
参
加
で
き
ま
す

（
託
児
な
し
）。
�
男
女
共
同
参

画
推
進
セ
ン
タ
ー
�
７７８
―

５
１
１

１
・
	
７７８
―

５
１
１
２

平
塚
ふ
れ
あ
い

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

�
５
月
２８
日
㈫
８
時
３０
分
〜
１２
時

※
雨
天
の
場
合
は
、
２９
日
㈬
に
延

期
し
ま
す
。
�
平
塚
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
場（
平
塚
１
―

９７
）
�
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
を
愛
好
す
る
人（
個
人
参

加
）
�
２００
円（
当
日
集
金
）
�

当
日
８
時
１０
分
〜
８
時
３０
分
に
直

接
、
会
場
へ

�
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
協
会
の
高
木
�
７７３
―

４
３
０
４

募

集

あ
げ
お
ア
ッ
ピ
ー
ガ
イ
ド

の
会

会
員

市
内
の
社
寺
、
史
跡
、
文
化
財

に
つ
い
て
学
び
、
上
尾
の
歴
史
や

良
い
と
こ
ろ
を
紹
介
し
て
い
る

「
あ
げ
お
ア
ッ
ピ
ー
ガ
イ
ド
の
会
」

の
会
員
を
募
集
し
ま
す
。
�
毎

月
第
２
㈫
１３
時
３０
分
〜
１５
時

�

プ
ラ
ザ
２２



月
に
１
回
定
例
会

を
開
催

�
市
内
に
在
住
の
人

�
年
額
１
、２
０
０
円

�
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
は
が
き
か
電

話（
平
日
９
〜
１６
時
）ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
市
観
光
協
会（
〒
３６２
―

０
０

４
２
谷
津
２
―

１
―

５０
）へ

�
市

観
光
協
会
�
７７５
―

５
９
１
７
・
	

７７５
―

５
０
２
４

蓮
田
特
別
支
援
学
校

学
校
公
開

�
６
月
３
日
㈪
１０
〜
１２
時（
受
け

付
け
／
９
時
４０
分
〜
９
時
５０
分
）

�
蓮
田
特
別
支
援
学
校（
蓮
田
市

黒
浜
４
０
８
８
―

４
）


全
体

会
、
授
業
参
観
、
施
設
見
学

�

同
校
の
特
別
支
援
教
育
に
関
心
の

あ
る
人

�
上
履
き

�
申
込
書

（
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ〈
�http

:
//w
w
w
.hasuda ―sh.spec.e

d.jp

〉か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、
５
月
２４
日

㈮
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
で
同
校
へ

※
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
が
で
き

な
い
場
合
は
、
電
話
で
の
申
し
込

み
も
受
け
付
け
ま
す
。
�
県
立

蓮
田
特
別
支
援
学
校
の
教
頭
�

７６９
―

３
１
９
１
・
	
７６５
―

１
５
０
１

内 容・講 師

ニュースポーツ教室
市スポーツ推進委員連絡協議会

ランニング教室
村松卓さん（日本ランニング協会認定ランニン
グアドバイザー）

自力整体教室
佐藤隆さん（整体師、自力整体ナビゲーター）

と き

６／１㈯
９：３０～１１：３０

６／８㈯
９：３０～１１：３０

６／１５㈯
９：３０～１１：１５

スポーツ・ステップアップ講座スポーツ・ステップアップ講座
スポーツ振興課 �７８１―８１１２・�７７６―２２５０

�・
下表のとおり �市民体育館、ゆりが丘公園 �市内
に在住・在勤・在学の人 �１５０円 �３０人（先着順） �５月
２０日㈪までに参加費を用意して直接、スポーツ振興課へ ※
６月１日㈯９時１５分～９時２５分に開講式、６月１５日㈯１１時２０分～１１
時３０分に閉講式を行います。

※全３回のコースです。
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さまざまなジャンルのアーティストが出演さまざまなジャンルのアーティストが出演

子
ど
も
大
学
あ
げ
お
・
い
な
・

お
け
が
わ
入
学
生

大
学
の
キ
ャ
ン
パ
ス
な
ど
で
学

ぶ�
子
ど
も
の
た
め
の
大
学
�で

す
。
大
学
の
先
生
や
各
種
専
門
家

が「
は
て
な
学
」「
ふ
る
さ
と
学
」

「
生
き
方
学
」の
三
つ
の
テ
ー
マ
で

分
か
り
や
す
く
教
え
て
く
れ
ま

す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
学
校
で
配
ら
れ
る
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
�
６
月

２２
日
㈯
、７
月
１３
日
㈯
・
２７
日
㈯
、

８
月
２１
日
㈬
、
９
月
７
日
㈯（
全

５
回
）
�
聖
学
院
大
学（
戸
崎

１
―

１
）、
日
本
薬
科
大
学（
伊
奈

町
小
室
１
０
２
８
１
）、
埼
玉
新

都
市
交
通
㈱（
伊
奈
町
小
室
２８８
）

�
上
尾
市
・
桶
川
市
・
伊
奈
町
に

在
住
の
小
学
５
・
６
年
生

�
千

円

�
６０
人（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）
�
申
込
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
直
接
か

郵
送
、
ま
た
は
往
復
は
が
き（
１

人
１
枚
）に
学
校
名
、
学
年
、
児

童
氏
名（
ふ
り
が
な
）、生
年
月
日
、

性
別
、
保
護
者
氏
名
、
住
所
、
電

話
番
号
、
緊
急
連
絡
先
、
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
、
参
加
者
本
人
の
応
募

動
機
を
記
入
し
て
、
５
月
２７
日
㈪

ま
で（
必
着
）に
生
涯
学
習
課（
〒

３６２
―

８
５
０
１
本
町
３
―

１
―

１
）へ

�
生
涯
学
習
課
�
７７５
―

９
４
９

０
・
�
７７６
―

２
２
５
０

Ａ
Ｇ
Ｅ
Ｂ
Ｕ
Ｎ

サ
マ
ー
ラ
イ
ブ
出
演
者

７
月
２０
日
㈯
に
文
化
セ
ン
タ
ー

小
ホ
ー
ル
で
開
催
す
る
市
民
参
加

ア

ゲ

ブ

ン

型
音
楽
ラ
イ
ブ「
Ａ
Ｇ
Ｅ
Ｂ
Ｕ
Ｎ

サ
マ
ー
ラ
イ
ブ
」の
出
演
者
を
募

集
し
ま
す
。
	
弾
き
語
り
、
バ

ン
ド
演
奏
な
ど（
形
態
・
ジ
ャ
ン

ル
は
不
問
）
【
出
演
時
間
】１
組

２０
〜
２５
分（
準
備
・
後
片
付
け
を

含
む
）
※
時
間
厳
守
で
す
。
�

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
個

人
ま
た
は
メ
ン
バ
ー
を
含
む
団
体

※
６
月
１６
日
㈰
の
運
営
会
議
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。
�
千
円（
出

演
者
１
人
当
た
り
）
�
１４
組（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）
�

申
込
書（
文
化
セ
ン
タ
ー
、
市
役

所
１
階
総
合
案
内
、
各
支
所
・
出

張
所
・
公
民
館
な
ど
市
内
の
公
共

施
設
に
あ
る
。
文
化
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、
５
月
３１
日
㈮
ま
で（
必
着
）に

直
接
か
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

文
化
セ
ン
タ
ー（
〒
３６２
―

０
０
１
７

二
ツ
宮
７５０
）へ

�
文
化
セ
ン
タ
ー

�
７７４
―

２
９
５
１
・
�
７７４
―

２
９
５

５上
尾
か
し
の
木

特
別
支
援
学
校

学
校
公
開
・
学
校
説
明
会

①
学
校
公
開

�
１１
月
１
日
㈮
９

時
３０
分
〜
１２
時

	
概
要
説
明
、

校
内
見
学
な
ど

�
特
別
支
援
教

育
関
係
機
関
や
施
設
な
ど
の
関
係

者
・
保
護
者

②
学
校
説
明
会

�
小
・
中
学
部
／
６
月
１２
日
㈬
、

９
月
２０
日
㈮

高
等
部
／
６
月
１９

日
㈬
、
１０
月
２４
日
㈭（
入
学
選
考

説
明
会
）
※
時
間
は
い
ず
れ
も

９
時
３０
分
〜
１２
時
で
す
。
	
各

学
部
の
説
明
、
校
内
見
学
な
ど

�
本
校
に
就
学
・
進
学
な
ど
を
考

え
て
い
る
児
童
・
生
徒
、保
護
者
、

関
係
機
関
や
施
設
な
ど
の
関
係
者

※
高
等
部
入
学
希
望
者
は
、
入
学

選
考
説
明
会
に
必
ず
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。
【
①
②
共
通
】
�
上

尾
か
し
の
木
特
別
支
援
学
校（
平

塚
１
２
８
１
―

１
）


筆
記
用

具
、
上
履
き

�
実
施
日
の
２
日

前
ま
で
に
児
童
・
生
徒
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
保
護
者
氏
名
、
電
話

番
号
、
在
籍
園
・
学
校
名
、
学
年
、

参
加
希
望
日
、
参
加
人
数
、
居
住

市
町
村
名
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
同
校
へ

�
県
立
上
尾
か
し

の
木
特
別
支
援
学
校
の
教
頭
�

７７６
―

４
６
０
１
・
�
７７６
―

５
８
４
１

市
民
農
園

「
ア
グ
リ
プ
ラ
ザ
平
塚
」の

新
規
利
用
者（
空
き
区
画
）

�
市
民
農
園「
ア
グ
リ
プ
ラ
ザ
平

塚
」（
平
塚
１
５
１
６
）
	
平
成

３１
年
度
の
新
規
利
用
希
望
者
の
追

加
受
け
付
け

�
市
内
に
在
住
の

人
【
区
画
数
】若
干
数（
先
着
順
）

※
１
世
帯
に
つ
き
１
区
画
で
す
。

【
使
用
料
】３０
平
方
㍍
／
月
額
千

円
、
６
平
方
㍍
／
月
額
２００
円（
福

祉
区
画
）
※
利
用
開
始
月
か
ら

年
度
一
括
払
い
で
す
。
�
直
接

ま
た
は
電
話
で
農
政
課
へ

�
農

政
課
�
７７５
―

７
３
８
４
・
�
７７５
―

９

８
７
２

講

座

救
命
講
習
会

実
技
救
命
講
習

�
５
月
３０
日
㈭
１０
〜
１２
時

�
市

消
防
本
部

	
成
人
に
対
す
る
心

肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除
細
動

器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
使
用
方
法
な
ど

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

ウ

ェ

中
学
生
以
上
で
、
応
急
手
当
Ｗ
ｅ

ブｂ
講
習（
�https

://w
w
w
.fd

m
a.go.jp

）を
受
講
し
た
人

�

１５
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）


応
急
手
当
Ｗ
ｅ
ｂ
講
習

受
講
証
明
書

�
市
電
子
申
請
・

届
出
サ
ー
ビ
ス（
�https

://s―
kantan.com

/city―ageo―sai
tam
a ―u/

）か
ら
電
子
申
請
ま
た

は
往
復
は
が
き
に
講
習
日
、住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、

在
勤
の
人
は
勤
務
先
名
、
在
学
の

人
は
学
校
名
を
記
入
し
て
、
５
月

１３
日
㈪
〜
２０
日
㈪（
必
着
）に
東
消

防
署
管
理
課（
〒
３６２
―

０
０
１
３
上

尾
村
５３７
）へ

�
東
消
防
署
管
理

課
�
７７５
―

１
３
１
０
・
�
７７０
―

１
９

０
２
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人権教育集会所 ５～７月の教室
申し込みは、往復はがきに教室名、住所、氏名（ふりがな）、
電話番号を記入の上、申込日まで（必着）に各集会所へ。
※応募者多数の場合は抽選です。

申し込み方法

原市集会所 〒３６２‐００２１ 原市４１６９‐３ �７２２‐２５８４
�６月３・１７日、７月１日のいずれも㈪１０：００～１２：００
（全３回） �市内に在住・在勤の人 �２０人 �
５月２４日㈮までに

はじめての手話講座
聴覚障害者への接し方や手話の基礎知識を学び、日常で使える簡単なあい
さつや自己紹介を身に付ける

�６月３・１７日のいずれも㈪１３：３０～１５：００（全２回）
�市内に在住・在勤の人 �２０人 �５月２３日㈭
までに

姿勢をよくする自力整体
姿勢の良い踏ん張りがきく体を作るため、足裏・股関節を刺激する自力整
体を学ぶ

�６月４日㈫１０：００～１２：００ �市内に在住・在勤の
人 �１，０００円 �１０人 �５月２３日㈭までに

ラメルヘンテープで作るおしゃれなキーケース講座
キラキラした高級感のあるラメルヘンテープを使って、オリジナルキー
ケースを作る

�６月５・１９・２６日、７月３日のいずれも㈬１３：３０～
１５：３０（全４回） �市内に在住・在勤の人 �２０人
�５月２３日㈭までに

初めて学ぶ水彩画
デッサンの基礎や色の塗り方など、絵を描く基本を学ぶ

�６月１１・２５日、７月９・２３日のいずれも㈫１０：００～
１１：３０（全４回） �市内に在住・在勤の人 �１５人
�５月３１日㈮までに

目指せマイナス５才の姿勢美人
日本舞踊でフィットネス講座
日本舞踊の所作を取り入れた優雅な動きで、体力に自信のない人や、運動
の苦手な人、また高齢者でも無理なく体幹を鍛えることができるフィット
ネスを体験する。きれいな姿勢になって、気持ちと見た目の若返りを目指
す

�６月１３日㈭１０：００～１１：３０ �市内に在住・在勤
の人 �２０人 �６月４日㈫までに

自分で貼るだけでカラダ全部がケアできる
「５０㎝テープケア」体験講座
誰にも分かってもらえなかった「痛みや辛さ」が自分で手軽にケアできる
「日本で唯一！ たった２秒で体が変わるテーピング技」を体験する。ここ
でしか体験できない「テーピング」を実際に講師が貼り、その効果を体感す
る。また、自分でできるテーピングの方法も学ぶ

畔吉集会所 〒３６２‐００６５ 畔吉１２１９‐１ �７８１‐２８２６

�５月３１日㈮１０：００～１２：００ �市内に在住・在勤
の人 �１，８００円 �２０人 �５月２１日㈫までに

飾ってうれしい素敵なハーバリウム
瓶に乾燥させた花類を詰めオイルを流し入れる、今、大人気の「植物標本」
ハーバリウムで、オリジナルインテリアを作る

�６月６日・７月４日のいずれも㈭１０：００～１２：００
（全２回） �市内に在住・在勤の人 �２，０００円
�１５人 �５月２８日㈫までに

多肉植物でおしゃれな寄せ植え
１日目／思い思いに寄せ植えを作る せんてい

２日目／１カ月前に制作した寄せ植えを持ち寄り、成長した後の剪定や長く
観賞するための育て方、増やし方を学ぶ

�６月１２～２６日の毎週㈬１０：００～１２：００（全３回） �
市内に在住・在勤の人 �１，０００円 �１５人 �
５月３０日㈭までに

足裏マッサージで健康に
第２の心臓といわれる足裏を刺激することで全身の血の巡りを良くし、日々
の生活が快適に過ごせるようにマッサージ法を学ぶ

�６月１６日㈰９：３０～１２：００ �市内に在住・在勤の
父親と年長児以上の子ども �１，５００円 �１０組
２０人 �６月６日㈭までに

父の日に、パパと一緒にパン作り！
父の日に、パパと一緒にパパの似顔絵パンを作る

�６月１８・２５日のいずれも㈫９：３０～１２：００（全２回）
�市内に在住・在勤の人 �１，４００円 �１６人
�６月６日㈭までに

お い

美味しいスイーツを作りませんか
１日目／季節の果物のムース、パイナップルトルテ
２日目／ペパーミントのジュレ、ベリーをたくさん使ったタルト

�６月２０日㈭１０：００～１２：００ �市内に在住・在勤
の保護者と生後３カ月～１歳６カ月の子ども �１０
組２０人（先着順） �５月７日㈫～６月１０日㈪に

ママと楽しい抱っこでダンス
ベビーダンスで産後ママもリフレッシュ！ 簡単なステップの有酸素運動
で、ママと赤ちゃんが抱っこをとおして親子でコミュニケーションをとり、
ダンスを楽しむ

当日の持ち物は往復はがきでお知らせします。参加費は、教室の初日に集金します。キャンセルは、教室開始１週間前
までです。以後のキャンセルは参加費（材料代）を徴収します。
親子で参加の教室は、保護者の氏名と子どもの氏名・年齢を記入してください。
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昨年のミニ消費生活展

【北部浄水場位置図】

（大石桶川線）

大石小学校

対象者

６５歳以上の男性

６５歳以上の人

６５歳以上の男性

ところ

上平公民館

大谷公民館

原市公民館

大石公民館

上尾公民館

とき

６／２７㈭

７／１９㈮

８／ ２㈮

１０／２４㈭

１１／１８㈪
※時間はいずれも１０～１３時です。

救
命
講
習
会

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

�
６
月
２２
日
㈯
９
〜
１２
時

�
市

消
防
本
部

�
成
人
に
対
す
る
心

肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除
細
動

器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
使
用
方
法
な
ど

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

中
学
生
以
上

�
１５
人（
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）
�
市
電

子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
�htt

ps
://s ―kantan.jp/city―ag

eo ―saitam
a―u/

）か
ら
電
子
申

請
ま
た
は
往
復
は
が
き
に
講
習

日
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
、
在
勤
の
人
は
勤
務
先

名
、
在
学
の
人
は
学
校
名
を
記
入

し
て
、６
月
３
日
㈪
〜
１０
日
㈪（
必

着
）に
東
消
防
署
管
理
課（
〒
３６２
―

０
０
１
３
上
尾
村
５３７
）へ

�
東

消
防
署
管
理
課
�
７７５
―
１
３
１
０
・

	
７７０
―

１
９
０
２

催

し

消
費
者
月
間

ミ
ニ
消
費
生
活
展

く
ら
し
に
役
立
つ
情
報
パ
ネ
ル

（
衣
・
食
・
環
境
な
ど
）を
展
示
し

ま
す
。
�
５
月
２２
日
㈬
〜
２６
日

㈰

�
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

�
市
消
費
者
団
体
連
絡
会
な
ど
に

よ
る
消
費
者
啓
発
パ
ネ
ル
の
展
示

�
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー


７７５
―

０

８
０
０
・
	
７７６
―

４
６
０
０

北
部
浄
水
場
見
学
会

毎
年
６
月
１
〜
７
日
は
水
道
週

間
で
す
。
水
道
週
間
は
、
普
段
使

用
し
て
い
る
水
道
へ
の
理
解
と
関

心
を
高
め
、
公
衆
衛
生
の
向
上
と

生
活
環
境
の
改
善
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
に
合
わ
せ
て
、
普

段
は
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
浄
水

場
の
見
学
会
を
実
施
し
ま
す
。
こ

の
機
会
に
水
道
の
大
切
さ
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。
�
６
月
２
日

㈰
・
３
日
㈪
１０
〜
１５
時

�
北
部

浄
水
場（
中
分
３
―

７６
、下
図
参
照
）

�
経
営
総
務
課
�
７７５
―

５
１
６

０
・
	
７７５
―

９
０
４
１

障
が
い
者
作
品
ま
つ
り

�
５
月
２３
日
㈭
〜
２６
日
㈰
１０
〜
１９

時（
２６
日
は
１７
時
ま
で
）
�
シ

ョ
ー
サ
ン
プ
ラ
ザ
１
階
セ
ン
タ
ー

コ
ー
ト

�
障
害
者
施
設
・
団
体

に
よ
る
パ
ン
・
ク
ッ
キ
ー
・
ま
ん

じ
ゅ
う
な
ど
の
手
作
り
食
品
や
陶

器
、
布
製
品
な
ど
の
手
作
り
品
、

そ
の
他
自
主
製
品
の
販
売

�
障

害
福
祉
課
�
７７５
―

５
１
２
２
・
	

７７６
―

８
８
７
２

農
業
体
験
教
室（
田
植
え
）

�
６
月
８
日
㈯
９
〜
１２
時

�
平

い
な
な
え

方
地
内

�
稲
苗
の
手
植
え
な

ど
、
昔
な
が
ら
の
田
植
え
作
業
の

体
験（
秋
に
は
稲
刈
り
を
実
施
予

定
）
�
市
内
に
在
住
の
小
学
生

と
家
族

�
１
人
２０
円

�
２５
家

族（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

�
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
郵
便

番
号
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

学
校
名
、
学
年
、
電
話
番
号
、
参

加
人
数
を
記
入
し
て
、
５
月
１５
日

㈬
ま
で（
必
着
）に
農
政
課（
〒
３６２
―

８
５
０
１
本
町
３
―

１
―

１
）へ

�
農
政
課


７７５
―

７
３
８
４
・
	

７７５
―

９
８
７
２

お
口
の
健
康
ま
つ
り

２
０
１
９
in
北
本

�
６
月
２
日
㈰
１３
〜
１６
時

�
北

本
市
文
化
セ
ン
タ
ー（
北
本
市
本

町
１
―

２
―

１
）
�
歯
科
健
診
、歯

科
相
談
、
歯
み
が
き
指
導
と
フ
ッ

素
塗
布
、
む
し
歯
予
防
図
画
・
ポ

ス
タ
ー
・
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
、
咀

せ
っ
こ
う

し
ゃ
く
力
判
定
、
石
膏
指
模
型
、

口
腔
が
ん
検
診
、歯
っ
ぴ
ー
川
柳
、

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

※
駐
車
場
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
�
北

足
立
歯
科
医
師
会
�
０４８
―

５９６
―

０
２

７
５
・
	
０４８
―

５９６
―

０
２
７
６

中
学
校
給
食
の
試
食
会

�
５
月
３１
日
㈮
１１
時
３０
分
〜
１３
時

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場

�

試
食（
子
ど
も
パ
ン
ス
ラ
イ
ス
、牛

乳
、
手
作
り
ポ
テ
ト
コ
ロ
ッ
ケ
、

ゆ
で
キ
ャ
ベ
ツ
、
ワ
ン
タ
ン
ス
ー

か
わ
ち
ば
ん
か
ん

プ
、
河
内
晩
柑
）と
講
義

�
市

内
に
在
住
の
人

�
３１０
円

�
２５

人（
先
着
順
）
�
５
月
２３
日
㈭
ま

で
に
電
話
で
中
学
校
給
食
共
同
調

理
場
へ

�
中
学
校
給
食
共
同
調

理
場
�
７７７
―

１
５
５
２
・
	
７７７
―

１

５
５
３

高
齢
者
向
け
料
理
教
室

高
齢
者
に
簡
単
で
バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
料
理
を
紹
介
し
ま
す
。
料

理
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。
�
・

�
・
�
左
表
の
と
お
り

�
各
１６

人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）


エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
、
布
巾
、

三
角
巾（
バ
ン
ダ
ナ
可
）、
マ
ス
ク

�
５
月
７
日
㈫
〜
２４
日
㈮
に
電
話

で
高
齢
介
護
課
へ

�
高
齢
介
護
課


７７５
―
４
１
９
０
・

	
７７６
―

８
８
７
２
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かがやキッズＤＡＹ子ども歴史教室

～あげお歴史探検ツ
アー～

昨年のあげおプラモ展

市
民
ホ
ー
ル
の
催
し

さ
わ
や
か
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

�

５
月
２９
日
㈬
１２
時
２０
分
〜
１２
時
４０

分

�
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

�「
合
唱
団

虹
」に
よ
る『
ウ
ィ

ス
キ
ー
が
、
お
好
き
で
し
ょ
』『
ま

た
君
に
恋
し
て
る
』な
ど

�
生

涯
学
習
課
�
７７５
―

９
４
９
６
・
�

７７６
―

２
２
５
０

あ
げ
お
プ
ラ
モ
展

�
６
月
１
日
㈯
１０
〜
１６
時

�
文

化
セ
ン
タ
ー

①
完
成
作
品
展
示

コ
ー
ナ
ー

�
１０
〜
１６
時

�
一

般
公
募
で
集
ま
っ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
・
モ
デ
ル（
プ
ラ
モ
）の
作
品
展

示

②
初
心
者
プ
ラ
モ
デ
ル
制
作

教
室

�
⑴
１０
時
３０
分
〜
１２
時
３０

分
⑵
１３
時
３０
分
〜
１５
時
３０
分

�

メ
ル
ク
ー
ル
の
会（
模
型
サ
ー
ク

ル
）の
会
員
の
指
導
に
よ
る
プ
ラ

モ
デ
ル
の
制
作

�
１
人
３００
円

※
別
途
制
作
す
る
プ
ラ
モ
デ
ル
の

購
入
費
が
必
要
で
す
。
�
各
回

１０
人

③
ミ
ニ
四
駆
コ
ー
ス
で
実

走
コ
ー
ナ
ー

�
１０
〜
１５
時

�

あ
げ
お
プ
ラ
モ
展
内
で
購
入
・
制

作
し
た
物
ま
た
は
持
参
し
た
物
の

実
走

�
１
人
１００
円

※
混
雑
時

は
、
人
数
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
④
プ
ラ
モ
デ
ル
専
門

店
の
出
張
販
売

�
１０
〜
１６
時

�
ス
ケ
ー
ル
モ
デ
ル
・
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
モ
デ
ル
な
ど
の
プ
ラ
モ
デ

ル
、
工
具
や
塗
料
な
ど
の
販
売

※
購
入
し
た
プ
ラ
モ
デ
ル
は
そ
の

場
で
制
作
で
き
ま
す
。
�
文
化

セ
ン
タ
ー
�
７７４
―

２
９
５
１
・
�

７７４
―

２
９
５
５

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
荒
川
の
自
然
を

守
る
会
の
催
し

①
野
の
花
い
っ
ぱ
い
里
山
再
生
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
〜
植
物
観
察
と
管
理

作
業
〜

�
５
月
４
日
㈷
９
〜
１２

時（
小
雨
決
行
）
�
上
尾
丸
山
公

園
移
植
地
【
集
合
】上
尾
丸
山
公

園
南
口
ポ
ン
プ
場
前
・
９
時

②

自
然
観
察
と
竹
林
の
管
理
・
野
草

の
植
え
付
け

�
５
月
１２
日
㈰

９
〜
１２
時（
雨
天
時
は
、
１３
日
㈪

に
順
延
）
�
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー

プ
【
集
合
】三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー

プ
駐
車
場
・
９
時

③
竹
の
管
理

と
タ
ケ
ノ
コ
イ
ベ
ン
ト

�
５
月

２６
日
㈰
９
時
３０
分
〜
１２
時（
小
雨

決
行
）
�
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー

プ
【
集
合
】三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー

プ
駐
車
場
・
９
時

●
①
〜
③
共

通

�
１００
円

�
飲
み
物
、軍
手
、

鎌（
持
っ
て
い
る
人
）
【
服
装
】長

袖
・
長
ズ
ボ
ン
、
帽
子

�
菅
間

�
０９０
―

９
６
４
１
―

５
２
８
８

埼
玉
県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

あ
げ
お
の
秘
境
サ
ク
ラ
ソ
ウ
咲
く

里
山
で
楽
し
い
作
業

�
５
月
５

日
〜
６
月
２
日
の
毎
週
㈰
８
〜
１２

時（
小
雨
決
行
）
�
サ
ク
ラ
ソ
ウ

ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）
�
外
来
種

除
草
な
ど
の
管
理
作
業

�
２００
円

�
飲
み
物
、
長
靴
、
軍
手

	
各

開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
上

尾
支
部
の
小
川
へ

�
小
川
�
７８１
―

０
８
８
７

生
き
物
ふ
れ
あ
い
教
室

�
５
月
１８
日
㈯
、
７
月
２０
日
㈯

９
〜
１２
時（
受
け
付
け
／
８
時
２０

分
〜
、
全
２
回
）
�
上
尾
丸
山

公
園
【
集
合
】自
然
学
習
館
多
目

的
室

�
カ
ブ
ト
ム
シ
の
飼
育

ケ
ー
ス
づ
く
り
、
カ
ブ
ト
ム
シ
の

採
集
体
験
、
カ
ブ
ト
ム
シ
ゲ
ー
ム



市
内
に
在
学
し
て
い
る
小
学
生

と
保
護
者（
子
ど
も
１
人
に
つ
き

保
護
者
１
人
）で
２
回
と
も
参
加

で
き
る
人

�
３０
組（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）
�
カ
ブ
ト

ム
シ
の
飼
育
ケ
ー
ス（
大
型
の
も

の
）、
雨
具（
雨
天
時
）
【
服
装
】

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン

	
５
月
１
日

㈷
〜
１３
日
㈪
に
電
話
で
自
然
学
習

館
へ

�
自
然
学
習
館
�
７８０
―

１

０
３
０
・
�
７２６
―

７
９
０
１

ウ

ェ

ル

カ

ム

Ｗ
ｅ
ｌ
ｃ
ｏ
ｍ
ｅ
上
尾

�
５
月
２５
日
㈯
１０
時
〜
１１
時
３０
分

�
上
尾
西
保
育
所

�
市
の
子
育

て
情
報
提
供
と
参
加
者
同
士
の
交

上尾の歴史を学びませんか？ きっと上尾がもっと好きになりま
す。普段見ることの少ない文化財を一緒に探してみましょう。 �６月
１４日㈮９時３０分～１１時３０分 �上尾公民館 �上尾地域周辺の文化財
を歩いて巡り、見学する 
市内に在住の小学生 ※小学３年生以下
は保護者同伴です。 �２５人（応募
者多数の場合は抽選） �探検バ
ッグ（持っている人）、飲み物、筆
記用具 【服装】歩きやすい服装
	６月５日㈬までに住所、氏名（ふ
りがな）、学校名、学年、電話番
号、保護者氏名を直接か電話また
はファクス、メールで生涯学習課
へ

生涯学習課 �７７５―９４９６・�７７６―２２５０
�s722500@city.ageo.lg.jp

昨年のあげお歴史探検ツアー
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小原孝ピアノリサイタル2019
スタインウェイピアノコンサート

～弾き語りフォーユー～

川の大じめ
市指定無形民俗文化財

参加者同士で情報交換

流

�
上
尾
市
に
転
入
し
て
、
子

育
て
を
し
て
い
る
保
護
者
と
乳
幼

児

�
１６
組（
先
着
順
）
�
５
月

７
日
㈫
１３
時
か
ら
電
話
で
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
へ

�
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
�
７７８
―

２
０
０
８
・

�
７７７
―

５
８
０
４

イ
コ
ス
上
尾

弾
き
語
り
野
外
ラ
イ
ブ

�
５
月
１１
日
㈯
１０
時
３０
分
〜
１６
時

３０
分

�
イ
コ
ス
上
尾

�
ア

コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
エ
レ
キ
ギ

タ
ー
な
ど
の
市
民
参
加
型
ラ
イ
ブ

【
出
演
】一
般
公
募
で
集
ま
っ
た
１４

組
程
度

�
約
１５０
人（
先
着
順
）

�
イ
コ
ス
上
尾
�
７７２
―

１
６
１

１
・
�
７７２
―

１
６
１
４

春
の
あ
ぴ
っ
と
！

マ
ル
シ
ェ
２
０
１
９

年
に
２
回
、
春
と
秋
に
開
催
し

て
い
る「
あ
ぴ
っ
と
！
マ
ル
シ
ェ
」。

手
作
り
好
き
の
市
民
が
個
性
豊
か

な
作
品
を
販
売
す
る
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
大
切
な
人
へ
の
す
て
き
な
プ

レ
ゼ
ン
ト
や
あ
な
た
の
お
気
に
入

り
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
�

５
月
１２
日
㈰
１０
〜
１６
時

�
Ｊ
Ｒ

上
尾
駅
自
由
通
路

�
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

ア

ゲ

ッ

ト

人
Ａ
Ｇ
Ｅ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
�
７８０
―

２
２
６

６（
あ
げ
お

お
土
産
・
観
光
セ

ン
タ
ー

※
電
話
は
５
月
１１
日
㈯

以
降
に
使
用
で
き
ま
す
。）

「川の大じめ」は、川地区の旧道の
出入口に架けられている大縄を、新
しく作った大縄に架け替える民俗行
事です。村境の辻に、しめ縄やお札
などを置いて悪霊や疫病の侵入を防
ぐもので、フセギや道切り、辻切り
と呼ばれています。
いつ頃から始められたか定かでは

ありませんが、明治３年に描かれた
絵図にはすでに見られ、古くから川
地区に伝わる民俗行事であることか
ら、市指定無形民俗文化財に指定さ
れています。 �５月１５日㈬１３時～
�神明神社（川二丁目）【交通】JR
上尾駅西口から東武バスで「川」バス
停下車 ※経由しない便があります
ので注意してください。

文化センター �７７４―２９５１・�７７４―２９５５

おばら・たかし
川崎市出身。６歳からピアノ

を始める。１９８６年国立音楽大学
大学院を首席で修了。１９９０年の
CDデビューから４６枚のアルバ
ムを発表。ジャンルにこだわら
ない音楽性が共感を呼び、全国
各地でのコンサートは１，５００回
を超える。１９９９年４月からNHK―
FM「弾き語りフォーユー」パー
ソナリティーを担当。東北でも
「弾き語りフォーユー」コンサー
トと題して同プロジェクトを開
催。現在、尚美学園大学客員教
授、国立音楽大学非常勤講師、
川崎市市民文化大使。

【プロフィル】

新しい大縄に架け替える「川の大じめ」

生涯学習課 �７７５―９４９６
�７７６―２２５０

�９月２８日㈯１４時～（開場／１３時３０分） �文化セン
ター 【プログラム】『革命のエチュード』／ショパ
ン、『きらきら星変奏曲』／モーツァルト、『あなた
が大好き』／サティ、『ボレロ』／ラヴェルなど 【出

しゅう

演】小原孝（ピアノ）【ゲスト】細貝柊（ピアノ）
●チケット販売 �５月１８日㈯９時～ �文化セン
ター、コミュニティセンター（８時から整理券を配布）
※１０時から文化センターオンラインチケットサービ
ス（	http : //www.ageo―kousya.or.jp/center
/）、コンビニエンスストア（セブン―イレブン、ファ
ミリーマート）のマルチコピー機でも販売します（売
り切れ次第終了）。 
一般／２，５００円、高校生以下
／１，０００円（全席指定） ※未就学児の入場はご遠慮
ください。

「川の大じめ」をチェック→
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大石公民館 〒３６２-００６３ 小泉９-２８-１ �７２６-６６１５・�７２６-６６１６

第２９回大石公民館まつり
公民館を利用している自主グループの作品展示、実技発表、模
擬店販売、体験コーナーなど

�６月８日㈯・９日㈰９：００～１５：００ �室内履き（体
育室用） ※当日、直接会場へ。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

大石ふれあいコンサート
上尾市民吹奏楽団によるアニメ・クラシックなど、なじみ深い
曲の演奏会

�６月９日㈰１４：００～１５：００ �室内履き ※当日、
直接会場（体育室）へ。

上平公民館 〒３６２-０００８ 上平中央３-３１-５ �７７５-９３０８・�７７０-１１０２

第３４回上平公民館まつり
公民館を利用している自主グループの作品展示、実技発表、模
擬店・調理販売、体験コーナーなど

�５月２５日㈯・２６日㈰９：００～１６：００ �上履き ※
当日、直接会場へ。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

はじめての日本刀講座
日本刀の鑑賞ポイント・作法などを初歩から学ぶ

�６月１９日㈬１０：００～１２：００ �市内に在住・在
勤・在学 �２５人 �６月１０日㈪までに往復はが
きまたはメール（	s７２３１００@city.ageo.lg.jp）で

大谷公民館 〒３６２-００４４ 大谷本郷９４９-１ �７８１-０８９２・�７８０-１１１３

第２７回大谷公民館まつり
公民館を利用している自主グループの作品展示、実技発表、模
擬店、体験コーナーなど

�５月１８日㈯・１９日㈰９：００～１６：００ ※当日、直接
会場へ。駐車場に限りがあるため、車での来場は
ご遠慮ください。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

大谷いきいき学級
健康管理、音楽鑑賞、地域の歴史、レクリエーションなど多岐
にわたる総合講座（大谷地区いきいきクラブ連合会と共催）

�５月２８日～７月２日の毎週㈫１０：００～１１：４０（全６回）
�市内に在住・在勤のおおむね６０歳以上の人 �
１００人（先着順） �上履き �５月２０日㈪までに直
接または電話で ※駐車場に限りがあるため、車
での来場はご遠慮ください。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

人権講座「わかりあいたい あなたと私」
（大谷いきいき学級公開講座）
性別などに関わらず、お互いを尊重し合うことを目的に、笑い
療法士の愉快な講話で人権を考える

�５月２８日㈫１０：００～１１：４０ �市内に在住・在勤
�５０人（先着順） �上履き ※当日、直接会場へ。
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申し込み
方法

上尾公民館 〒３６２-００１７ 二ツ宮７５０（文化センター内） �７７５-０１８５・�７７６-７３６６

第４２回上尾公民館まつり
公民館を利用している自主グループの作品展示、実演発表、調
理品の販売、体験コーナーなど

�６月１日㈯・２日㈰１０：００～１５：３０ ※当日、直接
会場へ。

平方公民館 〒３６２-００５９ 平方９０５-１ �７２６-３４４６・�７２６-３９９１

第３４回平方公民館文化祭
公民館を利用している自主グループの作品展示、実技発表、調
理品の販売・体験コーナーなど

�５月２５日㈯・２６日㈰９：００～１６：００ ※当日、直接
会場へ。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ギャザリング教室
～花束のような寄せ植えを作る～
新しい寄せ植えプランツギャザリングの技法を学び、自分だけ
の一鉢を作る

�６月５日㈬１０：００～１２：００ �市内に在住・在勤
�２，０００円 �１５人 �５月２１日㈫までに往復はが
きまたはメール（�s７２３２００@city.ageo.lg.jp）で

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

スパイス工場見学とカレー作り教室
～かがやキッズＤＡＹに工場見学に行こ
う！～
井上スパイス工業㈱の工場を見学し、カレーとナン作りをとお
してスパイスについて学ぶ

�６月１４日㈮９：００～１３：００ �市内に在住の小学生
�７００円 �１６人 �５月２２日㈬までに往復はがき
またはメール（�s７２３２００＠city.ageo.lg.jp）で

原市公民館 〒３６２-００２１ 原市３４９９ �７２１-４９４８・�７２１-４９４６

第３２回原市公民館祭り
公民館を利用している自主グループの作品展示、実技発表、調
理品の販売など

�５月１１日㈯９：００～１５：３０・１２日㈰９：００～１５：００
※当日、直接会場へ。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

原市ことぶき学級
地域の中で潤いのある充実した生活を送れるように、レクリエー
ションを楽しんだり身近な問題を学習したりする

�５～１１月（８月を除く）の毎月１回９：３０～１１：３０（全６
回） ※第１回は５月２３日㈭です。 �原市地区に在
住の６０歳以上 �１５０人（先着順） �５月１５日㈬ま
でに直接か電話またはファクス、メール（�
s７２３３００＠city.ageo.lg.jp）で

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

３Ｂリズム体操
ボール、ベル（手かせのような形をしたクッション）、ベルター（ゴ
ムの輪をつないでベルト状にしたもの）の３種類の用具を使用し、
音楽に合わせて無理なく体を動かす

�６月３～２４日の毎週㈪１５：００～１６：３０（全４回） �
市内に在住・在勤 �２０人 �５月１７日㈮までに
往復はがきまたはメール（�s７２３３００＠city.ageo.
lg.jp）で

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

かがやキッズDAY企画「親子でおいなり
さんと巻きずしを作ろう」
～運動会のお弁当はこれで決まり～
昔ながらのいなりずしと太巻き、ハーフサイズのサラダ巻きを
作る

�６月１４日㈮１０：００～１２：３０ �市内に在住の小学
生と保護者 �１組９００円 �８組 �エプロン、三
角巾、布巾２枚、手拭きタオル �５月２３日㈭まで
に往復はがきまたはメール（�s７２３３００@city.
ageo.lg.jp）で

応募者多数の場合は抽選です。往復はがきの場合、１人〈組〉１枚に
講座名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年齢、学校名・学年
（小・中学生）を記入の上、申込日まで（必着）に各公民館へ。５�６月
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