
 　　　

10/
16火

 にこにこピョン 11:00～11:30　 市内在住の2歳児と
保護者　 20組（先着順）
 でんしゃで遊ぼう 14:30～15:30　 2歳以上の未就学
児

17水
 わんぱくひろば 11:10～11:50　 3歳児と保護者
 やぎさん一座の手づくり紙芝居 14:00～14:30
 7か月からの赤ちゃんの日 10:00～12:00　 7～11カ
月児　 30組（先着順）　 直接または電話

18木

 よちよちひろば 10:30～11:30　 0歳児と保護者
 がっきで遊ぼう 11:00～11:30　 未就園児
 バドミントン遊び 16:00～17:00　 市内在住の小学
3年生以上
 はいはい 10:00～11:00　 1歳～1歳3カ月児　 12
組（先着順）　 直接または電話

19金  なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児

20土
 おはなし会 13:30～14:00　 乳幼児・小学生
 造形クラブ 14:30～15:30　 小学生　 20人（先着
順）　 10/5㈮から直接または電話
 体験トランポリン教室 9:20～12:00　 3歳児～小学
生　 56人（先着順）　 9:05から整理券を配布

21日
 シュッポの部屋 14:00～16:00　 乳幼児・小学生
 写生会 14:00～15:00　 ・ ・ 35ページ参照
 わくわく工作 ①10:30～11:30②14:30～15:30　 市
内在住の3歳児以上　 各20人（先着順）

22月
 にこにこジャンプ 11:00～11:30　 3・4歳の未就園
児と保護者　 30組（先着順）
 カプラの日 16:00～17:00　 小学3年生以上
 園庭開放 10:00～11:00　 しらこばと保育所　 1
～3歳児　 5組（先着順）　 子育て支援センターへ

23火

 のびのびアートの日 10:30～11:15　 2歳児以上　
30人（先着順）　 10/5㈮から直接または電話
 親子で体験リトミック 11:30～11:45　 乳幼児
 けん玉であそぼう 16:00～17:00　 幼児・小学生
 おはなしの城 11:00～11:30
 0歳ひろば ①9:00～12:00②13:00～16:30　 0歳児

24水
 みんなのおはなし 9:30～10:00　
 園庭開放 10:00～11:00　 ①上尾保育所②上尾西保
育所　 1歳6カ月児以上　 各10組（先着順）　 子
育て支援センターへ

25木

 保育所であそぼう 10:00～11:00　 ①小敷谷保育所
②畔吉保育所　 1歳6カ月児以上　 ①5組（先着順）
②10組（先着順）　 子育て支援センターへ
 園庭開放 10:00～11:00　 ①西上尾第一保育所②西
上尾第二保育所③大石保育所　 ①②1～3歳児③1歳
6カ月児以上　 ①②各5組（先着順）③10組（先着順）　
子育て支援センターへ

26金

 なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 にこにこバースデー 11:00～11:30　 市内在住で10
月に2～4歳になる未就園児と保護者　 10組（先着
順）　 10/1㈪～20㈯に直接または電話
 園庭開放 10:00～11:00　 あたご保育所　 1歳6カ
月児以上　 5組（先着順）　 子育て支援センターへ

27土

 体験トランポリン教室 9:20～12:00　 3歳児～小学
生　 48人　 当日先着順の整理券配布
 おりがみひろば 14:00～15:00　 幼児・小学生
 昔遊び 14:15～15:15
 おとうさんとももっこ広場 10:00～11:30　 ・ ・
・ 35ページ参照

28日

 おもちゃの病院 13:00～15:00
 こどもの城名作劇場 14:00～15:00
 将棋教室 14:00～16:00　 市内在住の小学生以上　
16人（先着順）　 10/1㈪から直接または電話

 みんなで一緒にホップ☆ステップ☆ジャンプ♪ 10:30～ 
11:30　 ・ ・ 35ページ参照

30火  親子で体験リトミック 11:30～11:45　 乳幼児
 昔あそびの日 15:30～17:30

10月
11月

31水

 こどもの城ハロウィン♪～みんな仮装して集まろう～ 
①11:00～11:30②16:00～16:30
 離乳食のおはなし（中期～後期） 10:00～11:00　 20
組（先着順）　 直接または電話
 園庭開放 10:00～11:00　 ①原市南保育所②上平保
育所　 1～3歳児　 各5組（先着順）　 子育て支援
センターへ

11/
1木

 すくすくひろば 10:30～11:30　 0～1歳6カ月児と保
護者
 ちびちゃんたちの美術あそび 10:30～11:30　 未就
園児
 バドミントン遊び 16:00～17:00　 市内在住の小学
3年生以上
 はじめまして 10:00～11:00　 3～8カ月児　 15組
（先着順）　 直接または電話

2金  なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児

3 祝
 つくってあそぼう 14:00～15:00　 幼児・小学生
 おはなし会 13:30～14:00
 パソコンで自分の名前スタンプを作ろう 13:00～16:15　
市内在住の5歳児以上　 24人（先着順）　 300円　
10/2㈫から直接または電話　※1回4人、制作時間

は約30～45分です。

4日  アッピリンピック 14:00～15:00　 小学生
 和太鼓コンサート～太鼓とおどろう～ 14:00～15:00

6火

 のびのびひろば 10:30～11:10　 1歳児と保護者
 親子で体験リトミック 11:30～11:45　 乳幼児
 昔あそびの日 15:30～17:30
 おしゃべりサロン 11:00～11:30　 0歳児と保護者　
15組（先着順）

 ももっこ広場 10:00～11:00　 大谷公民館　 1歳～
未就学児　 35組（先着順）　 子育て支援センターへ
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 原市南保育所　
1～3歳児　 5組（先着順）　 子育て支援センターへ
 園庭開放 10:00～11:00　 大谷保育所　 1～3歳児　
10組（先着順）　 子育て支援センターへ

7水

 6か月までの赤ちゃんの日 10:00～12:00　 6カ月児
まで　 30組（先着順）　 直接または電話
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 ①上尾保育所②
あたご保育所③大石保育所　 ①6～12カ月児②1～3
歳児③1歳6カ月児以上　 各5組（先着順）　 子育て
支援センターへ
 園庭開放 10:00～11:00　 緑丘保育所　 1～3歳児　
10組（先着順）　 子育て支援センターへ

8木

 にこにこひろば 10:30～11:10　 2歳児と保護者
 ころころ 10:00～11:00　 9～11カ月児　 12組（先
着順）　 直接または電話
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 西上尾第二保育
所　 9～12カ月児　 5組（先着順）　 子育て支援セ
ンター

9金  なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児

10土  ビデオ上映会 ①11:00～②14:00～　 乳幼児～小学生
 レクゲームの日 14:00～15:00　 小学生

11日
 にちようびのなかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 ミニカーの部屋 14:00～16:00　 幼児・小学生
 おもちゃの病院 13:00～15:00
 カプラの日 14:00～15:30　 小学3年生以上

12月  カプラの日 16:00～17:00　 小学3年生以上

13火
 育児のあれこれおしゃべりほっとタイム 10:30～11:30　
0・1歳児と保護者

 昔あそびの日 15:30～17:30
 にこにこタッチ 11:00～11:30　 市内在住の1歳児
と保護者　 30組（先着順）

14水
 やぎさん一座の手づくり紙芝居 11:00～11:30
 みんなのおはなし 9:30～10:00　
 園庭開放 10:00～11:00　 しらこばと保育所　 1
～3歳児　 5組（先着順）　 子育て支援センター

34



児童館アッピーランドは子どもたちが集い、遊び、学ぶことを
通して、子どもの心身の健全な成長をサポートする遊び場です。

児童館こどもの城は子どもたちが集い、遊び、学ぶことを通して、子どもの心身の
健全な成長をサポートする遊び場です。

０～３歳くらいの子どもたちが保護者と一緒に自由に遊べるお部屋です。
気軽に遊びに来てください。

のぞいてみよう！アッピーランド　写生会

のぞいてみよう！こどもの城
～みんなで一緒にホップ☆ステップ☆ジャンプ♪～

おとうさんとももっこ広場

　アッピーランドの屋上から見える景色を描きま
す。どのように描けば良いか分からない人には、職員
が声を掛けるので安心して参加してください。
10月21日㈰14:00～15:00　 アッピーランド屋上　

※雨天の場合は屋内です。　 小学生　※小学1・2年
生は保護者同伴です。　 10人（先着順）　 10月5日
㈮9:00から直接または電話でアッピーランドへ

　NHKのEテレや全国各地で体育指導をしてい
る、日本遊育研究所の体操のお兄さん、お姉さ
んと一緒に親子で体を使って遊びましょう。　
10月28日㈰10:30～11:30　 市内に在住の2歳児以

上（小学2年生以下は保護者同伴）　 150組（先着順）　
10月2日㈫9:00から直接または電話でこどもの城へ 

10月27日㈯10:00～11:30　
大石公民館　 お父さん、お
母さんと一緒にリズムや体操、
ゲームなどを楽しむ講座　 6
カ月～就学前の子どもと保護者　
35組（先着順）　 直接または

電話で子育て支援センターへ

0~3歳の子どもと保護者
を対象にした子育て支援
拠点施設を毎月紹介しま
す。

市内の子育て拠
点の一覧はこち
らからご覧くだ
さい。

QRコードからホームページに
アクセスできます。

今泉272　 783‒0888
開館時間  9:00～18:00
10月の休館日  11日㈭、24日㈬、

25日㈭

こどもの城
QRコード

地域で応援！
子育て拠点

春日2‒20‒3　 778‒2008　 乳幼児とその保護者
開館日  ㈪～㈯ 9:00～16:30（12:00～13:00を除く）

●各講座の申し込み　10/5㈮から直接または電話　
ただし10/5の午前中は次の時間帯に（電話だけ受
け付け）2歳児以上／9:00～10:00、1歳児／10:00
～11:00、0歳児／11:00～12:00

本町6‒11‒25　 779‒7030
開館時間  9:00～18:00
10月の休館日  16日㈫

アッピーランド
QRコード

　初めての人も予約なしで気軽に利用できます。
子どもの笑顔を見守りながら一緒に遊び、お
しゃべりを楽しみ、子育ての悩みなどを話し
合っています。

9:00～12:00　 小敷谷1027-28　 780-7222
開館日   ㈪～㈮9:00～12:00、

13:00～15:00（室内解放）

●親子英語遊び
●親子楽器遊び
●親子エアロビクス
●親子体操
●リズム遊び

●作って遊ぼう
●おしゃべりサロン
●親子ヨガ
●誕生日会・身体測定
●あそびのひろば
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