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ワンタンスープ 72㌔㌍
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●材料1人分 分量(㌘)
1  水  130

2  鶏がらスープ  15

3  豚もも肉(2㌢幅)  10

4  ニンジン(千切り)  5

5  タマネギ(スライス)  20

6  モヤシ  10

※分量は、給食(大量調理)で作る量です。家庭で調理する際は、

適宜調整してください。

●作り方
①水が沸騰したら、鶏がらスープ・豚もも肉を入れる。

②4～6を入れ、火が通ったら7～9で調味し、ワンタンの皮を加え

る。
③最後にニラを入れて、ひと煮立ちさせ、火を止める。

学校保健課　 775-9683・ 775-5633
申
し
込
み

市内に在住の未就学児の写真（画像データ可）に、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、

保護者の一言、住所、電話番号を添えて、郵便（〒362-8501本町3-1-1）またはメール

（s55000@city.ageo.lg.jp）で広報広聴課へ

※掲載は1人1回限り。写真は返却しません。

申
し
込
み

市内に在住の小・中学生の作品
【募集部門】①絵・工作・書・写真②俳句・標語③ダジャレ④作文（400字以内、テーマ／趣味や、夢中になっているもの）　※②③は学校をテーマにしたものです。

保護者を通じて、作品（①は撮影した電子データか写真プリント）、作品名（絵・工作・写真だけ）、顔写真（電子データか写真プリント）、住所、氏名（ふりがな）、保護者氏名、

電話番号、学校名、学年を直接か郵送（〒362-8501本町3-1-1）またはメール（s55000@city.ageo.lg.jp）で広報広聴課へ　※①の現物は受け付けできません。

小・中学生の皆さんの絵や工作、書、
ダジャレ、好きな本など、さまざまな

作品を紹介します！
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7  塩  0.7

8  しょうゆ  2

9  こしょう  0.02

10 ワンタンの皮(適当な大きさにカット)  15

11 ニラ(2㌢)  5
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これ読んでみて

✎

これ読んでみて

『なんでも魔女商会㉑
 おきゃくさまはルルとララ』

 （作・絵:あんびる やすこ　岩崎書店）

　なんでも魔女商会の店主シルク

(魔女)、ナナ(ニンゲン)とコットン

(猫)が主人公のルルとララにいろん

なことを行動で教えてくれるお話で

す。その中でも苦手なことを恐れず

に挑戦するということがとても印象

に残っていて、自分も苦手なことか

ら逃げずに挑戦しようと思いました。

『かいけつゾロリの
 メカメカ大さくせん』

 （作・絵:原 ゆたか　ポプラ社）

　ゾロリがロボット同士で｢メカず

もう対決｣をするのですが、メカず

もうは大迫力でかっこよくて、見て

いてわくわくしました。かいけつゾ

ロリシリーズの本が大好きで、学校

の図書室などで借りて20冊以上読

みました。皆さんも、ぜひこのシ

リーズを読んでみてください。
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９月

■ 体験！図書館員

図書館へようこそ

■ 土曜映画会

■ おやこでえほんサロン

■ あかちゃんおはなしかい

■ 臨時休館のお知らせ

■ 文学講座「藤沢周平の文学」

■ 子どもの読書、本の力

上尾市図書館　 上町 1‒7‒1　 773‒8521・ 776‒7330

今月の催し Event

　8月1・3日に小学
5・6年生が本の貸し
出しや返却など、図
書館の仕事を体験し
ました。最初は緊張
していましたが、少
しずつ慣れて、貸し
出し・返却作業を楽
しそうに行っていま
した。参加者は｢楽しかった｣｢なかなかできない経験が
できた｣と話していました。

　電子書籍などが広がりを見せる中で、子どもたちに本の力を伝えていくため
に、保護者たちがどのような読書環境を作っていけば良いのかを学びます｡　
10月6日㈯10:00～11:30　 図書館本館　【講師】野口武

たけのり

悟さん(専修大学文学部教
授、日本子どもの本研究会会長)　 40人(先着順)　 9月5日㈬から電話で、子
どもの読書活動支援センターへ

9月8日㈯①10:00～11:25②13:30～14:55　 『モダ
ン・タイムス』　 各60人(先着順)

9月21日㈮11:00～11:40　 絵本を囲んで、おはなし
会など親子で楽しい時間を過ごす　 1歳～未就学児と
保護者　※参加者多数で危険が見込まれる場合は、入場
をお断りします。

9月18日㈫10:30～10:50　 絵本や手遊びを通して、
親子で楽しい時間を過ごす　 4カ月～2歳児と保護者　
20組(先着順)

　図書の整理作業のため、全館休館します。休館中の図
書の返却は、ブックポストへお願いします｡　 9月24日
㈷～28日㈮

10月13日㈯13:30～15:00　 『蝉
せみ

しぐれ』『たそがれ清兵
衛』など、下級武士や庶民の哀切を描いた作品を多数発
表した、藤沢周平の文学世界についての講演　【講師】高
橋敏夫さん(早稲田大学教授)　 市内に在住･在勤･在学
の人　 60人(先着順)　 9月11日㈫から氏名、住所、
電話番号を直接か電話またはファクスで図書館本館へ

子どもの読書活動支援センター　【開館時間】10：00～16：30
柏座4‒3‒8富士見小学校内　 ・ 773‒3711

乳幼児・小学生の皆さん、
イベントに参加するときは
「読書パスポート」「えほん
のきろく」を持ってきてね！
スタンプを押すよ！

あっぴぃぶっくるの
キャラクター「ブッピー」

月間予約ランキング Ranking
 平成30年7月

1 『ファーストラヴ』　島本 理生 / 著　文藝春秋
2 『下町ロケット3』（ゴースト）　池井戸 潤/著　小学館
3 『未来』　湊 かなえ / 著　双葉社
4 『椿落つ』　佐伯 泰英 / 著　文藝春秋
5 『万引き家族』　是枝 裕和 / 著　宝島社

インターネット・携帯で        

図 書・雑 誌 冊数無制限2週間まで
CD・DVD など 3点以内2週間まで

●本館
【開館時間】9:00～19:00
【今月の休館日】3･10日のいずれも㈪､24日㈷～28日㈮

●分館・公民館図書室の休館日・開館時間はWebサイト
を参考にしてください。
●場所の記載のない催しは本館です。

今月のTopics Topics
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とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　　  費用・金額　※記載のないものは「無料」　　  定員　　　 持ち物
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」　　  問い合わせ　


