


右のアッピーが
登場するのは ページ？
正解者の中から抽選で 5人に粗品を差し上げます。

はがきかメールにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、
『広報あげお』の感想を記入して、5月18日㈮まで（必着）に
広報広聴課「クイズ アッピーを探そう !」係へ。

賞品の発送をもって発表に代えさせていただきます。
正解は6月号のこのコーナーに掲載します。
前号の答えは ｢14｣ でした。

宛先／〒362-8501本町3-1-1
ﾒｰﾙｱドﾚｽ／s55000@city.ageo.lg.jp

応
募
方
法

発
表

目 次

◆市役所本庁舎1階・2階(市民税課、納税課、障害福祉課、高齢介護課に限る)・5階(子ども支援課、保育課に限る)の窓口と、尾
山台出張所、上尾駅出張所は、土曜日も業務を行っています。

　　　　

広報あげお5月号 №1010

　春の暖かな日、学校で笑顔いっぱ
いに元気よく走り回る子どもたちか
らは、明るい未来や夢、希望があふ
れています。上尾市では｢みんなが
輝く街、上尾｣の実現を目指し、子
育て支援事業や教育環境の整備など
を進めています。
　今月号の特集は、｢平成30年度　
市長施政方針｣と｢平成30年度　予算
のあらまし｣です。

●今月の表紙

市役所の位置

市の面積

45.51㎢

北緯 35度58分38秒
東経139度35分37秒

市の人口・世帯
(平成30年4月1日現在)

22万8,387人

10万103世帯

男／11万3,453人
女／11万4,934人
※前月より90人増

3  今月のイチ面 
市制施行60周年記念　あげお駅からハイキング
～花しょうぶ園観賞と荒川沿いの牧場へのウオーキング～　

4  特集 
1  平成30年度　市長施政方針 
みんなが輝く街、上尾

2  平成30年度　予算のあらまし 
～「みんなが輝く街、上尾」の実現に向けて～

8  市政ニュース 
3月定例市議会、平成30年度当初予算案などを可決・同意／病児・病後児保育施
設～どんぐりルームを新規開設～／考えてみませんか 空き家のこと／第7期上尾
市高齢者福祉計画・介護保険事業計画を策定他

18  市民のひろば 
まちかど特派員だより｢鴨川野鳥観察会｣／アッピーNET／スポットライト〔藤井　
みい茉君〕／読者の声／見て魅て！私のミュージアム／未来へすくすく！わが家
のアイドル／小学校給食レシピ〔小ぎつね寿司〕

21  図書館へようこそ 

22  シティ情報 
文化センターと上尾公民館の臨時休館／いきいきライフ大運動会／ファミリー・
サポート・センターの会員募集／人権教育集会所 5～7月の教室／市制施行60周
年記念事業 スティールパンライブ他

37  6月の相談  

38  みんなあつまれ いっしょにあそぼ！ 
アッピーランド／こどもの城／ももっこルーム／子育て拠点／イベントカレンダー

40  保健センター通信 一歩ふみ出す健康づくり 
軽やかウオーキング教室～めざせこころとからだの健康美～他／母子・成人・精
神保健事業スケジュール／今月の健康｢血糖値と歯周病との関連性｣

42  H
ハ イ ラ イ ツ

ighlights 外国語情報コーナー

43  上尾歴史散歩 
五月節供(句)のおこり　稲作と年中行事

44  あげたて！ＮＥＷＳ 
｢2018フレッシュあげお｣が市長を表敬訪問／市民体育館バレーボール教室／上尾
特選寄席／泉台自主防災会が県・全国表彰を受賞
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～花しょうぶ園観賞と～花しょうぶ園観賞と
　荒川沿いの牧場へのウオーキング～　荒川沿いの牧場へのウオーキング～

あげおあげお
花しょうぶ花しょうぶ祭り

　　　 市制施行60周年記念
あげお駅からハイキング

上尾丸山公園の菖
しょう

蒲
ぶ

田（2,800平方㍍）には、約50
種1万株のハナショウブが咲き誇り、市民の目を楽し
ませてくれます。　006月2日㈯～10日㈰  02上尾丸
山公園　※期間中の㈯㈰9時30分～16時には市観光
協会推奨土産品などの販売（売り切れ次第終了）も
行います。　※自然学習館では「第6回あげお良いと
こ探しフォトコンテスト」写真展を開催します。

ゴール 上尾駅

川の大じめ

十連寺

小林寺

上尾丸山公園(花しょうぶ)

諏訪神社

徳星寺

榎本牧場

畔吉河岸跡

アッピーお休み処

小塚浅間塚

八枝神社

橘神社

馬蹄寺

矢島園

スタート 上尾駅

全行程約15㌔㍍荒川沿いの雄大な草原から牧場へ、そして初夏のハナショウ
ブを満喫できる自然散策コースです。途中の上尾丸山公園では
「あげお花しょうぶ祭り」が開催されます。市指定無形民俗文化
財の「藤波の餅つき踊り」や太鼓の生演奏、市観光協会会員企業
から提供されたすてきな景品が当たるスタンプラリーも開催し
ます。　06当日の9～11時に直接、JR上尾駅自由通路へ　※8時
45分～9時にJR上尾駅自由通路でイベントセレモニーを行いま
す。受け付け後は、コース上の自由散策となります。当日は歩
きやすい服装で参加してください。

市観光協会　12775-5917･11775-5024市

6月2日㈯
開 催
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市
民
の
声
が
届
く

市
民
の
声
が
届
く

行
政
の
実
現

行
政
の
実
現

22
月
か
ら

月
か
ら
33
月
に
か
け
て
熱
戦

月
に
か
け
て
熱
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
た

が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
平平
ピ
ョ
ン

ピ
ョ
ン

昌昌チ
ャ
ン

チ
ャ
ン

冬
季
オ

冬
季
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
は
、

で
は
、羽羽は
に
ゅ
う
ゆ
づ
る

は
に
ゅ
う
ゆ
づ
る

生
結
弦

生
結
弦
選
手
が
フ
ィ
ギ
ュ

選
手
が
フ
ィ
ギ
ュ

ア
ス
ケ
ー
ト
で

ア
ス
ケ
ー
ト
で
22
大
会
連
続
の
金

大
会
連
続
の
金

メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
ほ
か
、
上
尾

メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
ほ
か
、
上
尾

市
と
子
ど
も
会
を
通
じ
て
交
流
の

市
と
子
ど
も
会
を
通
じ
て
交
流
の

深
い
北
海
道
幕
別
町
出
身
の

深
い
北
海
道
幕
別
町
出
身
の
高高た
か
た
か

木木ぎぎ

菜菜なな

那那なな

・・
美美みみ

帆帆ほほ

選
手
が
、
ス
ピ
ー
ド

選
手
が
、
ス
ピ
ー
ド

ス
ケ
ー
ト
で
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
す

ス
ケ
ー
ト
で
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
す

る
な
ど
、
日
本
人
選
手
が
数
々
の

る
な
ど
、
日
本
人
選
手
が
数
々
の

場
面
で
活
躍
さ
れ
、
日
本
中
が
歓

場
面
で
活
躍
さ
れ
、
日
本
中
が
歓

喜
に
沸
き
ま
し
た
。
選
手
団
が
一

喜
に
沸
き
ま
し
た
。
選
手
団
が
一

丸
と
な
っ
て
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
、

丸
と
な
っ
て
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
、

競
い
合
う
姿
は
、
何
よ
り
も
輝
い

競
い
合
う
姿
は
、
何
よ
り
も
輝
い

て
お
り
、
私
た
ち
に
夢
と
希
望
を

て
お
り
、
私
た
ち
に
夢
と
希
望
を

与
え
て
く
れ
ま
す
。

与
え
て
く
れ
ま
す
。

し
か
し
、
そ
の
輝
き
に
至
る
ま

し
か
し
、
そ
の
輝
き
に
至
る
ま

で
の
道
の
り
が
決
し
て
平
坦
な
も

で
の
道
の
り
が
決
し
て
平
坦
な
も

の
で
な
か
っ
た
こ
と
は
、皆
さ
ん
も

の
で
な
か
っ
た
こ
と
は
、皆
さ
ん
も

良
く
ご
存
じ
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

良
く
ご
存
じ
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

災
害
に
遭
っ
た
り
、
ケ
ガ
や
病
気

災
害
に
遭
っ
た
り
、
ケ
ガ
や
病
気

に
悩
ん
だ
り
、
自
然
条
件
に
恵
ま

に
悩
ん
だ
り
、
自
然
条
件
に
恵
ま

れ
な
か
っ
た
り
と
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

れ
な
か
っ
た
り
と
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

し
か
し
そ
の
現
実
か
ら
逃
げ
ず
、

し
か
し
そ
の
現
実
か
ら
逃
げ
ず
、

真
正
面
か
ら
向
き
合
い
、
自
分
自

真
正
面
か
ら
向
き
合
い
、
自
分
自

身
が
で
き
る
こ
と
を
、
地
道
に
コ

身
が
で
き
る
こ
と
を
、
地
道
に
コ

ツ
コ
ツ
と
重
ね
て
き
た
か
ら
こ
そ
、

ツ
コ
ツ
と
重
ね
て
き
た
か
ら
こ
そ
、

晴
れ
の
舞
台
に
立
つ
こ
と
が
で
き

晴
れ
の
舞
台
に
立
つ
こ
と
が
で
き

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま

た
、そ
う
し
て
立
っ
た
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リ
ン
ピ
ッ

た
、そ
う
し
て
立
っ
た
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
あ
っ
て
も
、
必
ず
し
も
結
果

ク
で
あ
っ
て
も
、
必
ず
し
も
結
果

に
つ
な
が
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

に
つ
な
が
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
真

ん
。
し
か
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
真

に
取
り
組
む
姿
こ
そ
が
尊
く
、
私

に
取
り
組
む
姿
こ
そ
が
尊
く
、
私

た
ち
に
感
動
を
与
え
て
く
れ
る
の

た
ち
に
感
動
を
与
え
て
く
れ
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。

だ
と
思
い
ま
す
。

行
政
に
お
い
て
も
、
さ
ま
ざ
ま

行
政
に
お
い
て
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
課
題
が
あ
る
わ
け
で
す
が
、
そ

な
課
題
が
あ
る
わ
け
で
す
が
、
そ

の
課
題
か
ら
目
を
背
け
ず
、
正
面

の
課
題
か
ら
目
を
背
け
ず
、
正
面

か
ら
向
き
合
い
、
誠
心
誠
意
、
課

か
ら
向
き
合
い
、
誠
心
誠
意
、
課

題
を
解
決
し
て
い
き
た
い
と
考
え

題
を
解
決
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
そ
の
先
に
こ
そ
、「
市

て
い
ま
す
。
そ
の
先
に
こ
そ
、「
市

民
一
人
一
人
が
輝
く
」瞬
間
が
あ
る

民
一
人
一
人
が
輝
く
」瞬
間
が
あ
る

と
私
は
確
信
し
て
い
ま
す
。

と
私
は
確
信
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
夢
を

ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
夢
を

持
て
る
ま
ち
で
あ
る
こ
と
を
実
感

持
て
る
ま
ち
で
あ
る
こ
と
を
実
感

し
て
い
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だ
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め
に
は
、
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ど

し
て
い
た
だ
く
た
め
に
は
、
子
ど
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ま
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ゆ
る
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り
ま
で
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る
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の
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の
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に
、
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こ

ビ
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が
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く
よ
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る
こ

と
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要
で
あ
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と
強
く

と
が
と
て
も
重
要
で
あ
る
と
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思
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て
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ま
す
。

思
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て
い
ま
す
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さ
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、
日
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、

さ
て
、
日
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に
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、
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以
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、

約約
2828
年
ぶ
り
と
な
る

年
ぶ
り
と
な
る
22
年
連
続
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連
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し
、
平
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プ
ラ
ス
成
長
を
記
録
し
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成
2929

年
の
実
質
Ｇ
Ｄ
Ｐ
成
長
率
は

年
の
実
質
Ｇ
Ｄ
Ｐ
成
長
率
は
1.61.6
㌫㌫

と
、
低
水
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な
が
ら
も
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経
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と
、
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水
準
な
が
ら
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日
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済
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成
長
が
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い
ま
す
。
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成
長
が
続
い
て
い
ま
す
。

一
方
、
総
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が

一
方
、
総
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省
が
22
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に
発
表

月
に
発
表

し
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平
成

し
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平
成
2929
年
の
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計
調
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の
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計
調
査
に
よ
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と
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る
と
、
11
世
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た
り
の
消
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支

世
帯
当
た
り
の
消
費
支

出
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実
質
前
年
比

出
は
実
質
前
年
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0.20.2
㌫
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で

㌫
減
で
４４
年年

連
続
の
前
年
割
れ
と
な
り
、
個
人

連
続
の
前
年
割
れ
と
な
り
、
個
人

消
費
の
伸
び
率
は
依
然
と
し
て
低

消
費
の
伸
び
率
は
依
然
と
し
て
低

い
こ
と
を
示
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら

い
こ
と
を
示
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら

の
状
況
は
、
上
尾
市
も
同
様
で
す
。

の
状
況
は
、
上
尾
市
も
同
様
で
す
。

少
子
高
齢
の
時
代
に
あ
っ
て
は
、

少
子
高
齢
の
時
代
に
あ
っ
て
は
、

社
会
保
障
関
係
費
の
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出
の
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加

社
会
保
障
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係
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の
支
出
の
増
加
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に
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ま
れ
て
い
ま
す
。

は
確
実
に
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ま
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、「
限
ら
れ
た
財
源
」を
、
ど

そ
こ
で
、「
限
ら
れ
た
財
源
」を
、
ど

こ
に
振
り
向
け
る
か
と
い
う
こ
と

こ
に
振
り
向
け
る
か
と
い
う
こ
と

が
大
切
で
あ
り
、
説
明
責
任
を
果

が
大
切
で
あ
り
、
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明
責
任
を
果

た
し
な
が
ら
、
そ
の
使
途
を
決
め

た
し
な
が
ら
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途
を
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い
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は
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り
ま
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。

て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
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平
成
30
年
度 

市
長
施
政
方
針　

み
ん
な
が

輝
く
街
、
上
尾

こ
れ
か
ら
１
年
間
、
上
尾
市
が
目
指
す
方
向
を
示
し
た「
市
長
施
政
方
針
」。　

平
成
30
年
度
に
重
点
的
に
取
り
組
む
施
策
の
方
向
性
と
主
な
事
業
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

秘
書
政
策
課　

12
7
7
5-

3
8
4
9
･
11
7
7
5-

9
8
6
1
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※新規・拡充した事業を中心に掲載しています。
平成30年度の主要事項

市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
理
解
い
た

市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
理
解
い
た

だ
く
た
め
に
は
、
公
平
な
行
政
で

だ
く
た
め
に
は
、
公
平
な
行
政
で

あ
る
こ
と
が
何
よ
り
も
必
要
で
あ

あ
る
こ
と
が
何
よ
り
も
必
要
で
あ

り
、
市
議
会
と
も
議
論
を
尽
く
し
、

り
、
市
議
会
と
も
議
論
を
尽
く
し
、

政
策
を
決
定
し
て
い
き
た
い
と
考

政
策
を
決
定
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
今
後
は
市
民
に
開

え
て
い
ま
す
。
今
後
は
市
民
に
開

か
れ
、
市
民
の
声
が
届
く
行
政
を

か
れ
、
市
民
の
声
が
届
く
行
政
を

実
践
し
て
ま
い
り
ま
す
。

実
践
し
て
ま
い
り
ま
す
。

平
成
平
成
3030
年
度
の

年
度
の

主
要
事
項

主
要
事
項

11
つ
目
の「
公
正
な
政
治
」「
公
平

つ
目
の「
公
正
な
政
治
」「
公
平

な
政
治
」に
つ
い
て
は
、
公
正
な
政

な
政
治
」に
つ
い
て
は
、
公
正
な
政

治
の
実
践
と
し
て「
上
尾
市
西
貝
塚

治
の
実
践
と
し
て「
上
尾
市
西
貝
塚

環
境
セ
ン
タ
ー
の
入
札
に
関
す
る

環
境
セ
ン
タ
ー
の
入
札
に
関
す
る

第
三
者
調
査
委
員
会
条
例
」を
制

第
三
者
調
査
委
員
会
条
例
」を
制

定
し
ま
し
た
。
委
員
会
に
お
い
て

定
し
ま
し
た
。
委
員
会
に
お
い
て

再
発
防
止
に
向
け
た
提
言
を
ま
と

再
発
防
止
に
向
け
た
提
言
を
ま
と

め
て
い
た
だ
き
、
提
言
に
基
づ
き
、

め
て
い
た
だ
き
、
提
言
に
基
づ
き
、

公
正
な
職
務
の
遂
行
を
確
保
し
て

公
正
な
職
務
の
遂
行
を
確
保
し
て

ま
い
り
ま
す
。

ま
い
り
ま
す
。

（
仮
称
）戸
崎
東
部
公
園
の
パ
ー

（
仮
称
）戸
崎
東
部
公
園
の
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場
に
つ
き
ま
し
て
は
、

ク
ゴ
ル
フ
場
に
つ
き
ま
し
て
は
、

既
に
着
手
し
て
い
る
南
側

既
に
着
手
し
て
い
る
南
側
1818
ホ
ー
ホ
ー

ル
は
整
備
い
た
し
ま
す
が
、
北
側

ル
は
整
備
い
た
し
ま
す
が
、
北
側

に
つ
き
ま
し
て
は
、
整
備
を
一
旦

に
つ
き
ま
し
て
は
、
整
備
を
一
旦

凍
結
し
、
今
後
計
画
の
見
直
し
を

凍
結
し
、
今
後
計
画
の
見
直
し
を

含
め
て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。
新

含
め
て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。
新

図
書
館
複
合
施
設
に
つ
き
ま
し
て

図
書
館
複
合
施
設
に
つ
き
ま
し
て

も
、建
設
を
一
旦
凍
結
し
、今
後
計

も
、建
設
を
一
旦
凍
結
し
、今
後
計

画
の
見
直
し
を
含
め
て
検
討
し
て

画
の
見
直
し
を
含
め
て
検
討
し
て

い
き
ま
す
。
そ
の
他
の
主
要
事
項

い
き
ま
す
。
そ
の
他
の
主
要
事
項

はは
上
表
上
表
の
と
お
り
で
す
。

の
と
お
り
で
す
。

み
ん
な
が

み
ん
な
が

輝
く
街
、
上
尾

輝
く
街
、
上
尾

平
成
平
成
3030
年
度
は
市
制
施
行

年
度
は
市
制
施
行
6060

周
年
の
節
目
の
年
度
で
も
あ
り
ま

周
年
の
節
目
の
年
度
で
も
あ
り
ま

す
。
す
。
6060
年
は
、
人
間
の
年
齢
に
例

年
は
、
人
間
の
年
齢
に
例

え
る
と
還
暦
と
な
る
年
で
あ
り
、

え
る
と
還
暦
と
な
る
年
で
あ
り
、

干
支
が
生
ま
れ
年
に
戻
る「
第
二

干
支
が
生
ま
れ
年
に
戻
る「
第
二

の
誕
生
」を
祝
う
大
切
な
年
度
と

の
誕
生
」を
祝
う
大
切
な
年
度
と

な
り
ま
す
。
こ
の
年
を
契
機
に
、

な
り
ま
す
。
こ
の
年
を
契
機
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
解
決
し
、
温

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
解
決
し
、
温

か
い
ク
リ
ー
ン
な
上
尾
に
生
ま
れ

か
い
ク
リ
ー
ン
な
上
尾
に
生
ま
れ

変
わ
る
と
と
も
に
、
子
育
て
世
代

変
わ
る
と
と
も
に
、
子
育
て
世
代

や
シ
ニ
ア
世
代
な
ど
、
多
く
の
市

や
シ
ニ
ア
世
代
な
ど
、
多
く
の
市

民
の
皆
さ
ん
が
元
気
に
な
る
ま
ち

民
の
皆
さ
ん
が
元
気
に
な
る
ま
ち

づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

そ
し
て
、各
種
事
業
を
通
じ
て
、さ

そ
し
て
、各
種
事
業
を
通
じ
て
、さ

ら
な
る
飛
躍
を
遂
げ
、「
み
ん
な
が

ら
な
る
飛
躍
を
遂
げ
、「
み
ん
な
が

輝
く
街
、
上
尾
」の
実
現
に
向
け
取

輝
く
街
、
上
尾
」の
実
現
に
向
け
取

り
組
ん
で
い
く
所
存
で
す
。
市
民

り
組
ん
で
い
く
所
存
で
す
。
市
民

の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を

の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

1 子育て世代を応援！　強化する子育て環境
上尾市の素晴らしさを未来につなぐためには、安心し

て子育てができる街であることほど大切な事はありませ
ん。子育てを取り巻く環境変化に対応し、保護者を温か
く支援することは、定住促進の面からも重要です。
• 子育て世帯の同居・近居を推進 1,100万円

• 子育て支援情報の配信を開始 139万円

• 新たに不育症検査費を助成 10万円

• 上尾版ネウボラの設置 582万円

• 幼稚園の認定こども園移行を支援 3,375万円

2 次代を担う子どもの育成　教育環境の充実
子どもたちの秘めた無限の可能性を引き出し、これか

らの上尾市を担う人材として育成することは大変重要で
す。とりわけ、学校が果たす役割は大きいものであり、学
習の場としてふさわしい、教育環境づくりを進めます。
• 原市小に放課後児童クラブを整備 5,544万円

• 全中学校へのタブレットPC導入＆無線LAN環境の整備 876万円

• 小学校のALT（外国語指導助手）を増員 1億899万円

• 英検チャレンジ教室＆夏休みイングリッシュキャンプ 275万円

• 小・中学校にAED（自動体外式除細動器）を増設 294万円

• 全ての小学校に栄養教諭・栄養士を配置 2,181万円

3 安全・安心、快適な都市空間を創造
市民の皆さんの安全・安心の確保は、何よりも優先さ

れるまちづくりの根幹であり、さらに強化を図るべく、さ
まざまな対策を実施します。また、長く愛されてきた施
設の再整備など、これからも人が集まる場をつくります。
• 生まれ変わる！平塚サッカー場 1,640万円
• 丸山公園大池のかいぼり実施に向けて準備を開始 327万円
• 西宮下中妻線の道路整備を継続 5億7,630万円
• 河川に監視カメラを設置 167万円
• 総合治水計画を策定 756万円
• 防災行政無線のデジタル化 9,895万円
4 誰もが元気、住みたくなるまちへ
少子高齢化の進展により、都市の活力低下が懸念され

る中、誰もが元気で、いきいきと生活できるまちは、とて
も魅力的であり、そんなまちこそが、｢住みたくなる｣まち
へと発展していくものと確信しています。
• あげおの魅力をPR！ 518万円

• 県央地域スタンプラリー 113万円

• NPO等への支援を拡充 300万円

• 楽しく歩いて健康になろう！健康マイレージ 457万円

• 地域包括ケアシステムの推進 3,463万円

上

すす

願

上

す

特集
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●土木費　－7億9,000万円
(仮)戸崎東部公園整備事業費の減などにより(－14.8%)

●民生費　＋10億5,000万円
生活保護費や障害者自立支援給付費の増などにより
(＋3.7%)

予
算
と
は
、
1
年
間
の
収
入
と
支
出
の
見
込

み
を
表
し
た
も
の
で
す
。
平
成
30
年
度
は
、
五

つ
の
主
要
事
項（
5
ペ
ー
ジ
参
照
）に
重
点
を
置

い
て
予
算
を
編
成
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
市

が
基
本
的
な
仕
事
を
す
る
た
め
の
一
般
会
計
予

算
は
、
対
前
年
度
比
1.5
㌫
増
の
636
億
7
千
万
円

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
特
定
の
仕
事
を
す
る

た
め
の
特
別
会
計
と
企
業
会
計
を
含
め
る
と

1
、1
3
8
億
2
千
万
円（
前
年
度
比
3.1
㌫
減
）

と
な
り
ま
し
た
。

一
般
会
計
予
算
に
つ
い
て
は
、
歳
入
で
は
個
人

市
民
税
や
法
人
市
民
税
の
増
加
な
ど
に
よ
り
、
市

税
が
増
加
と
な
る
他
、
地
方
消
費
税
交
付
金
、
生

活
保
護
費
や
障
害
者
自
立
支
援
給
付
費
に
係
る
国

庫
支
出
金
が
増
加
と
な
っ
て
い
ま
す
。
歳
出
で
は

文
化
セ
ン
タ
ー
大
規
模
改
造
事
業
の
終
了
な
ど
に

よ
り
総
務
費
が
減
少
と
な
る
一
方
で
、
生
活
保
護

費
や
障
害
者
自
立
支
援
給
付
費
の
増
加
な
ど
に
よ

り
民
生
費
が
増
加
と
な
る
他
、
新
図
書
館
複
合
施

設
整
備
事
業（
継
続
費
計
上
分
）な
ど
に
よ
り
教
育

費
が
増
加
と
な
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
基
金
を
取
り

崩
す
こ
と
に
よ
り
予
算
を
編
成
し
ま
し
た
。

今
後
も
高
齢
化
な
ど
に
よ
り
、
社
会
保
障
関
係

経
費
の
増
加
が
見
込
ま
れ
る
他
、
学
校
・
保
育

所
・
公
民
館
な
ど
の
公
共
施
設
や
道
路
・
上
下
水

道
な
ど
の
都
市
基
盤
施
設
で
あ
る
社
会
基
盤
資
産

の
大
量
更
新
な
ど
、
直
面
す
る
諸
課
題
に
引
き
続

き
対
応
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

平成30年度の一般会計予算は、｢みんなが輝く街、上尾｣の実現に向け、編成しました。ここでは、皆
さんからお預かりした税金がどのように生かされるのか、その概要をお知らせします。

主
な
歳
出
項
目
の

昨
年
度
と
の
比
較

●総務費　－25億6,000万円
文化センター大規模改造事業終了などにより(－29.9%)

●教育費　＋28億3,000万円
新図書館複合施設整備事業(継続費計上分)などにより
(＋61.7%)

●衛生費　＋1億7,000万円
西貝塚環境センターの焼却炉等施設改修工事費の増などに
より(＋3.2%)

●公債費　＋2億4,000万円
臨時財政対策債の償還額の増などにより(＋3.7%)

歳入総額▶636億7,000万円

市　税
303.8億円

議会費・総務費
64.3億円

民生費
296.4億円

衛生費
55.8億円

土木費
45.5億円

教育費
74.3億円

公債費
67.4億円

消防費
25.9億円

その他
0.8億円

国庫支出金
98.7億円

市　債
61.5億円

地方譲与税・
地方特例交付金・県交付金

43.9億円
県支出金
40.7億円

地方交付税
26.4億円

分担金・負担金・
使用料・手数料
13.8億円

繰入金
31.9億円

諸収入他
16.0億円

歳出総額▶636億7,000万円

農林水産業費・商工費
6.3億円

平成30年度 予算のあらまし
～  「みんなが輝く街、上尾」の実現に向けて～～  「みんなが輝く街、上尾」の実現に向けて～

財政課 775-4247･ 776-8873

特集2特集2
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子育て支援、高齢者や障害
のある人へのサー
ビスの提供他

民生費

ごみ・し尿の処理、環境対
策、健康推進他

衛生費

学校、図書館、公民館などの
管理運営、文化・
スポーツの振興

教育費

道路・河川・公園の整備・
管理などの
まちづくり

土木費

公共施設整備などのために
借り入れた
市債の返済

公債費

消防・救急活動や災害対
策他

消防費

議会運営や選挙、戸籍、徴
税、庁舎管理他

議会・総務費

農業や商工業の振興

農林水産業・商工費

民生費 教育費 公債費 議会・
総務費 衛生費 土木費

消防費

農林水産業・商工費

1人当たりの支出額▶年間27万9,000円

平
成
30
年
度
の
市
の
予
算
を

1
カ
月
の
家
計
に
例
え
る
と

平
成
30
年
度
の
市
の
予
算
を

市
民
1
人
当
た
り
に
換
算
す
る
と

消費税率と地方消費税率の
引き上げ分は社会保障関係経費に充当

個人市民税の均等割の標準税率の
引き上げ分は過去の防災減災事業に充当

○平成26年4月1日から消費税率の引き上げが実施されました。
※消費税率5％(うち地方分1％)⇒8％(同1.7％)
○地方税法の規定に基づき、上尾市でも引き上げ分の地方消費
税収は全て社会保障施策に要する経費に充当しています。

<歳入>引き上げ分の地方消費税収入(地方消費税交付金)
  13億7,000万円
<歳出>社会保障4経費(年金、医療および介護の社会福祉

給付ならびに少子化に対処するための費用)、そ
の他社会保障施策に要する経費 139億9,000万円

【拡充する主な市の社会保障施策】
◆幼稚園の認定こども園移行支援[1カ所]
◆公設の放課後児童クラブの整備
◆段階的幼児教育無償化

<歳入>引き上げ分の市税収入(個人市民税均等割)
  5,700万円
<歳出>防災減災事業に要する経費
  4億7,300万円
※小・中学校校舎耐震改修や校舎改築事業、市民体育
館耐震補強事業、消防救急デジタル無線整備事業、保育
所・市庁舎第三別館等耐震補強事業などで発行した市債
の償還です。

○東日本大震災復興基本法の理念に基づき、個人市民税の
均等割の標準税率について、平成26年6月から10年間に限
り、500円の引き上げが実施されています。
○引き上げ分の市税収入は、平成23～27年度に実施した防災
減災などの事業の経費に充当します。

　市役所と家庭では単純に比較できませんが、平成30年度の市の一般会計予算を、
1カ月の支出が30万円の家計に例えると下図のようになります。

支 出
30万円

医療費・教育費
(扶助費) 
8.7万円

食費
(人件費)
5.6万円

光熱水費・通信費
(物件費)
4.9万円

ローン返済
（公債費）
3.2万円

家電などの買い替え
（普通建設事業費）

3.1万円

子どもへの仕送り
(繰出金)
2.4万円

その他雑費(補助費他)
2.1万円

収 入
28.5万円 給料

(市税・交付税他)
17.6万円

諸手当
(国・県支出金)
6.6万円

銀行からの
借り入れ(市債)
2.9万円

パート代(分担金、負担金)
1.4万円

支出に対する不足分
1万5,000円は、貯金の取
り崩し(繰入金)で対応

13万円

2万4,000円

3万3,000円

2万円

3万円

1万1,000円

2万8,000円

3,000円

特集特集
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病児・病後児保育施設
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空き
家のこ

と考えて
みませ

んか

空き家を放置するとこんな問題が
●放火の危険
火災が起きる
と周辺家屋に
も延焼する可
能性があり、
大変危険です。

●不審者の侵入
出入りが容易な空き家には不審
者が侵入し、治安の悪化につな
がりかねません。思わぬ犯罪に
巻き込まれる可能性もあります。

●ごみの不法投棄、
害虫・悪臭の発生
ごみが投棄され、景観を阻害
するだけでなく、病害虫や悪
臭の発生源にもなります。

●建物の破損・倒壊
壊れた屋根や外壁な
どが落下し、周辺家
屋や歩行者に当たる
危険性があります。

●樹木・雑草の繁茂
伸び放題の樹木や雑
草が道路や他人の敷
地に侵入し、周辺の
見通しを悪くします。
放置された枯れ草や
枯れ木は、火災の原
因にもなります。

はん も
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第７期上尾市高齢者福祉計画・
介護保険事業計画を策定
第７期上尾市高齢者福祉計画・
介護保険事業計画を策定

医療機関

地域包括支援センター
ケアマネジャー

自治会、ボランティア、
NPOなど

介護施設
介護事業所

在宅医療・介護

住まい

介護予防・
生活支援

生きがい・
社会参加

※地域包括ケアシステムは、おおむね30分以内に必要なサービスが提供される日常生活圏域を単位として想定しています。

通院・入院
往診

・病院（急性期・リハビリ）
・在宅医療
・訪問看護
・かかりつけ医

・訪問介護
・通所介護
・ショートステイ

通所・入所
訪問

相談業務や
サービスの

コーディネート
参加・交流

要支援・要介護認定者数前期高齢者数
後期高齢者数

※2018年以降は見込み数です。
前・後期高齢者数合計

0
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10,000

15,000

20,000
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65,000

第６期期間 第７期期間

2015 2016 2017 2018 2019 2020 年

33,038

7,591

32,696

7,974

32,051

8,369

31,134

8,681

30,218

9,026

30,051

9,389

24,199

人

26,089 28,079 29,912 31,407 32,16957,237 58,785 60,130 61,046 61,625 62,220
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第６期期間 第７期期間

2015 2016 2017 2018 2019 2020年度

億円

117.98 123.15
130.0

138.71

150.01

162.12
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地
域
密
着
、

身
近
な
話
題
を

体
験
取
材
！

ま
ち
か
ど特派

員
だ
よ
り

　
ガ
イ
ド
の
解
説
を
聞
き
な
が
ら

鴨
川
を
歩
く｢

鴨
川
野
鳥
観
察
会｣

に
同
行
し
て
取
材
し
ま
し
た
。
ス

タ
ー
ト
の
大
谷
公
民
館
に
は
、
一

般
参
加
の
老
若
男
女
26
人
、
ガ
イ

ド
・
ス
タ
ッ
フ
10
人
の
計
36
人
が

集
合
し
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
6
人

は
元
気
な
子
ど
も
た
ち
で
、
ス

タ
ー
ト
か
ら
に
ぎ
や
か
な
会
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
観
察
会
は
、
市

環
境
推
進
協
議
会
と
市
の
共
催
で
、

リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
い
人
気
の
会
と

の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ガ
イ
ド
は
、
北
本
の
埼
玉
自
然

学
習
セ
ン
タ
ー
か
ら
2
人
、
荒
川

の
自
然
を
守
る
会
か
ら
2
人
の
計

4
人
で
、
ま
ず
は
本
日
の
内
容
を

説
明
。｢
み
な
さ
ん
、
野
鳥
は
10

種
以
上
観
察
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

1
種
を
2
人
以
上
で
観
察
し
た
ら

確
認
Ｏ
Ｋ
。
1
人
だ
け
で
の
確
認

は
参
考
デ
ー
タ
と
し
ま
す
。
そ
れ

で
は
早
速
出
発
し
ま
し
ょ
う｣
と

の
発
声
で
観
察
会
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

　
公
民
館
を
出
る
と
、
す
ぐ
に
シ

ジ
ュ
ウ
カ
ラ
を
観
察
。
鴨
川
の
土

手
に
出
る
前
か
ら
皆
さ
ん
張
り

切
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
そ
の
先

で
カ
ラ
ス
の
仲
間
を
観
察
。｢

ハ

シ
ボ
ソ
ガ
ラ
ス
だ
！｣

と
声
を
上

げ
た
の
は
小
学
生
の
男
の
子
。
ハ

シ
ボ
ソ
ガ
ラ
ス
か
ハ
シ
ブ
ト
ガ
ラ

ス
か
を
瞬
時
に
見
分
け
た
観
察
力

に
感
心
し
ま
し
た(

ハ
シ
ボ
ソ
か

ハ
シ
ブ
ト
か
は
、
く
ち
ば
し
の
太

さ
で
見
分
け
ま
す)

。

　
土
手
に
上
が
り
右
岸
を
南
へ
と

歩
き
ま
す
が
、
早
速
カ
ワ
セ
ミ
を

発
見
！

　
こ
の
野
鳥
が
い
る
条
件

は
、
巣
穴
を
掘
れ
る
土
手
が
あ
る

こ
と
や
、
餌
と
な
る
小
魚
な
ど
が

い
る
こ
と
で
、
鴨
川
の
環
境
の
良

さ
が
証
明
さ
れ
ま
す
。
歩
み
を
進

め
る
ご
と
に
コ
ガ
モ
、
ス
ズ
メ
、

ハ
ク
セ
キ
レ
イ
、
ツ
グ
ミ
、
ヒ
ヨ

ド
リ
、
モ
ズ
…
と
、
出
合
い
の
数

が
増
え
て
い
き
ま
す
。｢

最
近
ス

ズ
メ
が
減
っ
て
い
る｣

と
の
ガ
イ

ド
さ
ん
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た

が
、
な
ぜ
そ
う
な
の
か
は
ま
だ
よ

く
分
か
ら
な
い
そ
う
で
す
。
お
な

じ
み
の
ス
ズ
メ
に
そ
ん
な
変
化
が

起
き
て
い
る
の
を
知
り
、
意
外
で

し
た
。

　
往
路
を
ま
た
、
観
察
し
な
が
ら

大
谷
公
民
館
へ
と
戻
り
、
今
日
見

た
野
鳥
の
確
認
を
し
て
無
事
終

了
。｢

え
っ
？
　
も
う
終
わ
り
？｣

と
ま
だ
ま
だ
鳥
を
見
た
い
元
気
な

子
ど
も
の
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し

た
。
自
然
に
親
し
む
行
事
は
た
く

さ
ん
あ
る
の
で
『
広
報
あ
げ
お
』

や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
情
報
を

ゲ
ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
。

鴨
川
野
鳥
観
察
会

いきいきサークル

おいでください

日㈰14:00～16:00、桶川市民ホール　
1,000円　 　岩﨑 080-5414-0693
(20:00まで)　 会員の演奏による
世界の音楽めぐりにお出掛けください。
■なぎなた初心者教室　6月6日～27日の
毎週㈬9:30～12:00(全4回)、市民体育館
剣道場　 10人　 スポーツ保険代(年齢
により異なる)　 6月5日㈫までに電話で　
豊
て

嶋
し ま

771-8253　 精神力と思い
やりを育むなぎなたを体験してみません
か。

■民踊初心者教室　5月1日～7月10日(6
月5日を除く)の毎週㈫13:00～15:00、市
民体育館　 20人　 1,100円(全10回)　
　塩

しお

畑
は た

774-7667　 アッ
ピー音頭、東京音頭などです。上履き持
参。
■お寺で紙芝居｢やぎさん一座｣　5月14
日㈪14:00～15:30、遍照院　 　八木
771-1583　 上尾の民話、その
他いろいろ。スクリーンに映写します。
■唄と踊り　5月20日㈰9:15～19:00、コ
ミュニティセンター　 　八千草
090-5792-9872　 樹の会が唄と
踊りを披露します。ぜひ見に来て下さい。
■上尾芸術協会第28回定期公演　6月3

…定員　 …対象　 …費用　 …持ち物　 …当日、直接会場へ　 …申し込み

●花の丘(社交ダンス)　毎週㈫①初心
者コース13:00～14:30②中級者コー
ス14:45～16:15、市民体育館　 月額
3,000円(入会金1,000円)　波田野 080-
5460-2089　 基本から指導しま
す。無料体験あります。男性歓迎。
●親子でリトミック　毎月2回㈬10:00～
10:50、大石公民館　 平成27年4月以降
に生まれた子どもと親　 月額1,000円　

土手から野鳥を観察する参加者

大
谷
地
区

冨と
み

田た 

一い
ち

郎ろ
う

さ
ん

川端 050-3660-1847　 音楽を
通じて、親子で楽しくリトミックをしま
せんか。
●モーニング英会話　毎月3回㈯10:00～
12:00、上尾公民館　 月額5,000円　細
野 773-2964(17:00以降)　 楽し
く英語の勉強をしましょう。初心者歓迎
です。
●初級英会話 マハロの会　毎週㈬9:30
～11:30、上尾公民館　 月額5,000円　
髙梨 721-9127(22:00まで)　
オーストラリアの先生と楽しく英会話を
始めませんか！
●民吟会 (詩吟)　毎月3回㈭13:00～
15:00、川神明会館　 月額1,000円　椿
090-2621-5758　 詩吟で声を
出す楽しみを体験しましょう。初心者大
歓迎。
●虹の会歌謡教室　毎月第1～3㈭13:00
～17:00、イコス上尾　 月額2,000円(入
会金1,000円)　新

に い

野
の

777-5988(18:00以
降)　 初心者歓迎。見学は自由
です。楽しく歌ってみませんか。
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1 枚の絵が運んでくれたすてきな経験

　

皆
さ
ん
は
、
夏
休
み
の
思
い
出
を
絵
に
描
い

た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
楽
し
か
っ
た
こ

と
を
思
い
起
こ
し
な
が
ら
、
1
枚
の
絵
に
表
現

す
る
こ
と
は
大
変
で
す
が
、
そ
れ
自
体
が
思
い

出
と
な
る
貴
重
な
体
験
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん

な
思
い
出
の
絵
で
、
さ
ら
に
す
て
き
な
経
験
を

し
た
少
年
が
富
士
見
小
学
校
の
藤
井
み
い
茉
君

で
す
。

　

Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
全
国
児
童
作
品
展
は
、
子
ど

も
た
ち
が
興
味
や
関
心
を
持
っ
た
こ
と
を
、
絵

画
や
書
写
に
表
現
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
豊
か

な
心
を
育
て
、
夢
や
目
標
に
向
か
っ
て
自
ら
考

え
、
行
動
す
る
力
を
養
う
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
毎
年
、
国
内
外
か
ら
多
数
の
応
募
が

あ
り
、
今
回
の
応
募
総
数
は
約
32
万
点
。
そ
の

中
か
ら
、
1
点
だ
け
選
ば
れ
る
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ

ト
日
本
連
盟
理
事
長
賞
を
、
藤
井
君
が
受
賞
し

ま
し
た
。

　

受
賞
作
品
の
『夜
の
カ
ブ
ト
虫
』は
、夏
に
お

父
さ
ん
と
虫
捕
り
に
行
っ
た
時
の
風
景
を
描
い

た
も
の
で
、
大
好
き
な
カ
ブ
ト
虫
を
題
材
に
し

ま
し
た
。

　

｢

カ
ブ
ト
虫
の
細
い
脚
や
羽
根
の
筋
、
葉
の

葉
脈
な
ど
細
か
な
描
写
が
難
し
か
っ
た｣

｢

夜

の
暗
闇
を
濃
淡
で
表
す
工
夫
に
気
を
使
っ
た｣

と
、
制
作
の
苦
労
を
振
り
返
り
ま
す
。｢

夜
の

背
景
は
、
白
い
ア
ク
リ
ル
絵
の
具
を
固
め
て
墨

汁
で
色
を
付
け
た
後
に
洗
い
流
し
ま
し
た｣

と

大
人
顔
負
け
の
技
術
も
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
カ
ブ
ト
虫
の
形
状
を
正
確
に
表
す

た
め
に
、
何
冊
も
図
鑑
を
見
比
べ
た
り
、
パ
ソ

コ
ン
で
調
べ
た
り
し
、
さ
ら
に
捕
っ
て
き
た
カ

ブ
ト
虫
を
繰
り
返
し
観
察
し
て
、
完
成
ま
で
に

4
日
間
か
け
た
力
作
で
す
。

　

こ
と
し
の
1
月
に
静
岡
県
熱
海
市
に
あ
る
美

術
館
で
行
わ
れ
た
表
彰
式
に
出
席
。
当
日
は
、

受
賞
の
ご
褒
美
に
お
い
し
い
食
事
な
ど
を
楽
し

み
、
旅
行
を
兼
ね
た
大
満
足
の
1
日
と
な
り
ま

し
た
。
一
方
で
、
人
一
倍
恥
ず
か
し
が
り
屋
の

藤
井
君
に
と
っ
て
は
、
人
前
で
表
彰
さ
れ
る
こ

と
は
と
て
も
恥
ず
か
し
か
っ
た
と
、
は
に
か
み

ま
す
。

　

｢

学
校
で
一
番
好
き
な
の
は
給
食
、
特
に
揚

げ
パ
ン
が
大
好
き｣
と
笑
顔
で
語
る
藤
井
君
は
、

友
達
と
野
球
や
サ
ッ
カ
ー
な
ど
で
遊
ぶ
活
発
な

一
面
も
備
え
て
い
ま
す
。今
回
の
受
賞
を
受
け
、

学
校
で
も
表
彰
さ
れ
、
友
達
か
ら
も
褒
め
ら
れ

て
う
れ
し
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

藤
井
君
に
と
っ
て
今
回
の
受
賞
は
、
夏
の
思

い
出
と
と
も
に
心
に
刻
ま
れ
る
大
切
な
出
来
事

に
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
こ
と
し
の
夏
は
、

思
い
出
に
残
る
作
品
づ
く
り
に
挑
戦
し
て
み
て

は
、
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

市制施行60周年　私たちが主役です！

号
月

No.

平成 年 41009

30
2018

ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト
～人・仲間～

第29回ＭＯＡ美術館全国児童作品展でボーイスカウト日本連盟理事長賞を受賞

 

藤
井
　
み
い
茉ま

君

 

（
柏
座
在
住
）

受賞作品『夜のカブト虫』

「クイズ アッピーを探そう！」（2ページ参照）で寄せられた
『広報あげお』への感想・意見を紹介します。今月は4月号です。

⇨広報広聴課　 775-4918・ 776-8873 ※内容は一部要約しています。

『広報あげお』は、読者の皆さんの感想を参考にし、より良い誌面作り
を目指しています。これからも皆さんの感想をお寄せください。

●俳句は自宅でもできて良いですね。自分も生涯続けら
れるものを見つけたいと思います。（60代男性）
●手を使い、脳を使う俳句を始めて充実した
日々を過ごしたいと思います。（70代女性）

スポットライト
半
はん

谷
がい

　比奈子さん

『広報あげお』では、さまざま
な分野で活躍する人の姿を取り
上げ、盛り上げていきます！

ぜひ皆さんも、上尾
市で良い子育てライ
フを過ごしてくださ
いね。

『広報あげお』子育て支援特別号

●特別号を読み、上尾市の子育て環境が充実していることを感
じました。子育て支援センターなどの施設を活用し、楽しい子
育てをしたいと思います。（30代女性）
●通勤にも便利で、子どもを育てる環境として、公園や子育て
支援施設が充実していることが分かり、将来的に住むのに良い
場所だと思いました。（20代男性）

������No.����19



見
て
魅
て
！

私
の

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

小ぎつね寿司 428㌔㌍

67

●材料1人分 分量(㌘)
1  酢飯 ………………… 72

2  炒め油 ………………… 1

3  豚ひき肉 …………… 20

4  ニンジン(千切り) … 20

5  砂糖 ………………… 2.5

6  酒 ……………………… 2

7  しょうゆ …………… 4.5

8  塩 …………………… 0.2

9  油揚げ(千切り湯通し)… 25

10 水 …………………  適量

11 白ゴマ(炒る) ……… 0.5

※分量は、給食(大量調理)で作る
量です。家庭で調理する際は、

適宜調整してください。

●作り方
①鍋に油を熱し、豚ひき肉を炒める

。

②①に火が通ったら、ニンジンを
入れて炒め、5～8で調味し、煮

る。
③油揚げを加え、水分が少なけれ

ば10の水を適量加えてさらに

煮る。
④炒ったゴマを入れる。
⑤酢飯の上にかけ、混ぜながら食

べる。

学校保健課　 775-9683・ 775-5633

お
調
子
者
の
兄
と
甘
え
上
手
な

妹
！
大
き
く
な
っ
て
一
緒
に
遊
ぶ

こ
と
が
増
え
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
兄
妹
仲
良
く
遊
ん
で
ね
♡

大
字
上

内
な い

藤
と う

 絵
え

美
み

ちゃん
H28.11.14生（1歳）

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
の
え
み
ち
ゃ

ん
。
こ
れ
か
ら
も
ス
ク
ス
ク
と

育
っ
て
み
ん
な
を
癒
や
し
て
ね
！

い
つ
も
は
寒
が
り
の
イ
ン
ド
ア
派
で

す
が
…
雪
遊
び
は
格
別
み
た
い
で

す
。
幼
稚
園
で
、
友
達
た
く
さ
ん
で

き
る
か
な
。

地
頭
方

畔 

吉
奈
な

良
ら

 圭
け い

太
た

くん
H27.3.18生（3歳）

内
う ち

山
や ま

 稜
い ず

己
き

くん
H28.3.14生（2歳）

ア
ン
パ
ン
マ
ン
と
ワ
ン
ワ
ン
が
大

好
き
な
い
ず
き
！
お
外
遊
び
と

ブ
ー
ブ
ー
が
大
好
き
な
い
ず
き
！

い
ず
き
が
、
産
ま
れ
て
か
ら
の

日
々
は
最
高
だ
よ
！
こ
れ
か
ら
も

よ
ろ
し
く
ね
♡

申
し
込
み

市内に在住の未就学児の写真（画
像データ可）に、氏名（ふりがな）、

性別、生年月日、

保護者の一言、住所、電話番号を
添えて、郵便（〒362-8501本町3-

1-1）またはメール

（s55000@city.ageo.lg.jp）で広
報広聴課へ

※掲載は1人1回限り。写真は返却
しません。

田
た

辺
なべ

 昂
こう

己
き

くん左  杏
きょう

果
か

ちゃん右

H24.4.1生（6歳）　H25.11.18生（4歳
）

小 

泉

申
し
込
み

市内に在住の小・中学生の作品
【募集部門】①絵・工作・書・写真②

俳句・標語③ダジャレ④作文（400字
以内、テーマ／趣味や、夢中になっ

ているもの）　※②③は学校をテー
マにしたものです。

保護者を通じて、作品（①は撮影し
た電子データか写真プリント）、作

品名（絵・工作・写真だけ）、顔写真（
電子データか写真プリント）、住所

、氏名（ふりがな）、保護者氏名、

電話番号、学校名、学年を直接か郵
送（〒362-8501本町3-1-1）またはメ

ール（s55000@city.ageo.lg.jp）
で広報広聴課へ　※①の現物は受

け付けできません。

小・中学生の皆さんの絵や工作、書
、ダジャレ、好きな本など、さまざ

まな作品を紹介します！

篠崎　愛
あ

結
ゆ

さん　(中央小学校5年)

中川　浩
こ う

太
た

郎
ろ う

さん　(大谷中学校1年)

戸
と

島
し ま

　新
あ ら

太
た

さん　(富士見小学校3年)

（貼り絵）

（折り紙）

（版画）

中
な か

島
じ ま

　優
ゆ

衣
い

さん　(上尾小学校6年)
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5月図書館へようこそ

■ 読書相談

上尾市図書館　 上町 1‒7‒1　 773‒8521・ 776‒7330

個人でもグループでも、ぜひ相談してください。
■子どもにぴったりの絵本を紹介
　子どもの年齢や成長に合わせた絵本や本のリストをそろえ、相談を受け付
けます。お気に入りの1冊を見つけてください。
■おはなし会やイベントの情報を提供
　｢子ども会でおはなし会をしてほしい｣｢ボランティアを紹介して｣など、市
内の本に関する情報をお知らせしています。
■学校応援団の皆さんなどに集団への読み聞かせの仕方などをアドバイス
　学校応援団の皆さんなどは、学年ごとの本選びで悩んでいませんか。絵本
の持ち方や選び方などの研修会を開くお手伝いをします。
㈯㈰㈷を除く10:00～12:30、13:30～15:30　 子どもの読書活動支援センター(富士見小学校内)　 市内に在住の
人　 事前に電話で子どもの読書活動支援センターへ

子どもの読書活動支援センター　【開館時間】10：00～16：30
柏座4‒3‒8富士見小学校内　 ・ 773‒3711

乳幼児・小学生の皆さん、
イベントに参加するときは
｢読書パスポート｣ ｢えほん
のきろく｣を持ってきてね！
スタンプを押すよ！

あっぴぃぶっくるの
キャラクター「ブッピー」

インターネット・携帯で        

図 書・雑 誌 冊数無制限2週間まで
CD・DVDなど 3点以内2週間まで

●本館
【開館時間】9:00～19:00
【今月の休館日】7･14･21･28日のいずれも㈪

●分館・公民館図書室の休館日・開館時間はWebサイト
を参考にしてください。
●【図書館・あっぴぃぶっくる共通】場所の記載のない催
しは本館です。

　各分館・公民館図書室では、
その図書館ごとに利用者が本を
手に取りやすいよう特集本の紹
介コーナーを設置しています。
公民館図書室では、公民館の特
色に合わせて、定期的に特集
コーナーを更新しています。現
在、大谷公民館図書室では「囲
碁・将棋本」、原市公民館図書室
では「時代小説」、上平公民館図
書室では「子ども向け絵本」の特集を行っています。この
機会にお近くの図書館へお立ち寄りください。

図書館分館・公民館図書室「特集コーナー」
今月のTopics Topics

今月の催し Event

■ 土曜映画会
5月12日㈯①10:00～11:55②13:30～15:25　 『お茶
漬の味』(監督／小津安二郎)　 60人(先着順) 

■ おやこでえほんサロン

■ あかちゃんおはなしかい

5月18日㈮11:00～11:40　 絵本を囲み、親子でおはな
し会など楽しい時間を過ごす　 1歳～未就学児と保護者　
※参加者多数の場合は、入場をお断りすることがありま
す。

5月15日㈫10:30～10:50　 絵本の読み聞かせ、手遊
び、わらべうた　 4カ月～2歳の子どもと保護者　 20
組(先着順)

月間予約ランキング Ranking
 平成30年3月

1 『おらおらでひとりいぐも』　若竹 千佐子 /著　河出書房新社

2 『棲月－隠蔽捜査 7－』　今野 敏 / 著　新潮社

3 『盤上の向日葵』　柚月 裕子 /著　中央公論新社

4 『げんげ』（文春文庫）　佐伯 泰英 /著　文藝春秋

5 『おちゃめに 100 歳！寂聴さん』　瀬尾 まなほ /著　光文社
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信濃の旅

有料広告募集中 !!有料広告募集中 !!
毎月約8万6,000部発行の『広報あげお』に広告を掲載しませんか？

料金や申し込み方法など、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

　有料広告のお問い合わせは
⇨広報広聴課 775－4918

776－8873
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八丁湖畔のホテルリゾート

草津グリーンパークパレスフレンドシップハイツよしみ

草津温泉 源泉かけ流しの宿

URL http://www.friend-yoshimi.co.jp
埼玉県比企郡吉見町黒岩602

URL http://www.kusatsu-gpp.com
群馬県吾妻郡草津町草津464-523

☎０４９３－５４－２０３０ ☎０２７９－８８－３９６０

圏央川島ICより15分　東松山駅より15分
鴻巣駅より15分　近隣市町村送迎可

動物健康応援団
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1時間700～1,100円
※詳しくは、問い合わせてく
ださい。
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人権教育集会所 ５～７月の教室
申し込みは、往復はがきに教室名、住所、氏名（ふりがな）、
電話番号を記入の上、申込日まで（必着）に各集会所へ。
※応募者多数の場合は抽選です。
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【北部浄水場位置図】

（大石桶川線）
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アリコベール
サロン館

アリコベール
ホテル館 アリコベール

デパート館

まるひろ
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市指定無形民俗文化財市指定無形民俗文化財
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自然学習教室

5月10日
～

   6月6日

西貝塚17－1　 783－1126・ 726－7657
【開館時間】10:00～21:00

市内循環バス“ぐるっとくん”平方小敷谷循環・平方丸山公園線で｢わくわくランド｣下車

�������	

�������	
����������� �������
���������������������� � ��!"
#�������$%&' (�)*�+��� �����
����!������������������� � �!�"
,-������$%&�.�/�01�.2� ���3��
��4������������������� � ���"
������� �567 ��8���9�:;�8���9 <=�
��!>	�?%�@AB�CDE(F;
GHIJKFL
MGD ���!����!���N�OPIFIF�QRS

	
���������
����T��4�T���!����U�VW�
��!"�XY� <567Z[;�
\]���CD ���^P����_`
KGa"�������P�bcQP
�d ����������

�������	

	�������
���!���4�T���!��� �efNAaghi�Pj&�k

lmno

��p���q%&rs�t�uNvwa ��wKx�v
wN�yCa" �!8���9 ���"�XY� <563�7
Z[;�\]���CD �z0$QP{'�|}'�P~
�& ������K��G � ����������

���	

	����� !"#$�$��
���!���4�T���!����U�VW� ��"�XY� <5
63�7Z[;�\]���CD �!�"� ������(
tCG � ����������

���	

	%&�DVD'()�*�+,-./012�����
���!����T�T������� �!�"�XY� <567Z[;�\
]���CD �!�"� ����������

��������������
�3456���T���������� 	��6+�#�$�%
�789:�-$�������(:���%�P��&P"&����
;
I�GD0�Qq� A3��bZ[P�"!'��� <�(])"
@��(:*+,�-N�B�CD�-�.�r /Ca1¡;T¢
�Z0N£¡¤BN1KFLMGD¥¦§;�(]@2¨r3KFL
MGD ���!����������N�OP��6+�S



;
<
=
>
?

�
����

4
3
4
�
k
�
����

!
!
�
�

�
 
!�

"
#�

@
A
B
C
D
E
F
G
H
I
J
KL
M

(
)
3�

G
/
N
��

�
�
��
�

��

��
�
	
���

�4
©�

��
�
;

�T
©
�
�

��
�
;
��
©
�
��

O
P
Q

@
�
R
S
T
U
3�

V�

�
�
!�

�
��

T�
�
	
���

�4
©�

T�
�

;
��
©
�
��

@
W
X
Y
Z
[
\
W�

Y
]
^
Z

�

_
`
a
bc
d
e
f
g
Y
h
i
Y

j
k
Y
l
m
3

�
�
T�
�
��

�
�
�
�
	
���

��
©�

T�
�
;

�T
©
�
�

�
�
;
��
©
�
��

�
$
%
!�

"
#�

@
e
n
o
p
q
r
s
t
u
H
I
9

:
3�

�
�
k
ª
'
«
k
¬
(

4�

�
�
��
�
��

��
�
	
���

��
©

�

��
�
;
�T
©
�
�

��
�
;
��

©
�
��

v
�
v
�

@
(
)
w
�
T�

x
y�

J
z
M
(

)
3

�
�
!3
�
��

T�
�
	
��

�

��
©�

!3
�
;
�T
©
�
�

T�

�
;
��
©
�
��

{
|
}
�

~
�

@
�
�
�
�

�
�
�
M
3�

�

�

�
O
~

�
�
�
��

Z
�
�
�
�
�
F
�

�
Y
�
�
�
(
)
3

�
�
�
�

��

�
�
3
�
�
���

��
©�

�!

�

�T
©
r
®
F�

�
�
;
�T
©
�

�

3
�
;
�!
©
�
��

T
�
�

�T
©
�

i�

�
�	

q	

��

&'()"*+,-*.///�/0
¯QRz�°t`K�C± <©²P5³��E(F;
GHIJKFLMGD

�T�6´�0%&µ¶·¸ �́#,¹;������º$Qq��	k��}�»�0

����]���� �������������T� �!�"
�Z�Z���� �����������!��� �!�"
�Z�Z���� �����3��������� �!�"
� �¡��_��¢ �������������3� ���"
£~¤¥¦§�Z�Z¨�\©ª«¬�� �����3�����3��� ���"
®¯�®¯���¢ �����������!��� ���"

�������º$Qq �¼�Ca �P¸0½

°±Z²³´ �������T�����T� ���"
µ~¤¥¶·¸¹±º» �����!�����!�3� ���"
¼�²�_¹�¬�� �����T�����T�T� ���"
½¾¿ �������T�����T� �!�"
ÀÁÂ�Ã�� �������3���!�3� ���"
ÄÅÆ±�ÇÇ�È �����3��������� �!�"
É¹³X�®©³_Ê�Ë verÌ�������������T� ���"
ÍZ³´Î�Ï\© �������T�����T� ���"
Ð±Z²��� �����!�����T��� ���"
Ñ�³� Box±�ÇÇ�È �����T�����3��� ���"
ÒÓÔ®¨�\©ª«¬�� �����4����!���� ���"

1234

)56

ÕÖ×ØÙ ������� �T�����3���
789:

¾7 �¿À7Z- �T��9 <�ÁÂÃÄÅÆ;8�5LÇ

�������	
�������������������������
 !�"�#$%&'�()*��+�,-(./012��34/�

<�ÈT8���9�95É¸ÊÇ:;�ËÉ¸Ì��Í�AB�CD

<��ÎÏÐ���6+É¸ÑÒ�r®F�����P<=�ÎÏÐ����
���P�>Î/Ð�����NÓGKE(F;P��6+�S
GHIJK
FLMGDÔ0ÕÖ×�ØÙa`1FmÚ�?����Û�Ë��6+�Í[Ü

�ÚÛ�ÜÝÞ���	 <�ÝTP3;0%&��É¸;AB�JmD
�ßÜÝ �Ý������;Þ��

	@ß��� ����
��T�k��!�
�4��

ÚÛ

;<=>?@><=;?

36



6
市民相談
相続、離婚相談他

㈯㈰を除く毎日
 8：30～12：00
13：00～17：00

弁護士相談　
相続、離婚、契約、交通事故の示談・損害賠償、
調停・訴訟手続き他

13日㈬、15日㈮、27日㈬
10：00～12：00
13：00～15：00
（1回の相談は25分）

司法書士相談　
相続、遺言、離婚、不動産、会社の登記、少額の
民事裁判、債務整理、成年後見手続き他

7日㈭
13：00～15：30
（1回の相談は30分）

税理士相談　
相続、贈与、所得税、その他税金問題全般

6日㈬
10：00～15：00
（1回の相談は35分）

行政書士相談　
相続、遺言、贈与、離婚協議、農地転用、建設・運
送業許可申請、成年後見・会社設立の手続き他

19日㈫
13：00～16：00
（1回の相談は30分）

不動産相談　
不動産の売買・賃貸他

5日㈫
13：00～16：00
（1回の相談は30分）

行政相談
国の行政事務についての要望や苦情

5日㈫
10：00～12：00

住宅増改築・修繕相談
住宅の増改築・修繕

8日㈮
13：00～15：00

ところ
市民相談室（市役所第三別館 1階）　 775‒4643
※事前予約は、各相談日の 1カ月前から受け付けます。受け付け開始
日が、㈯㈰㈷などに当たる場合はその直前の平日になります。

女性のための相談　
自分自身の生き方、夫や家族との関係、夫や
恋人からの暴力などで悩んでいる女性のため
の相談

毎週㈬
10：00～12：00
13：00～16：00
（1回の相談は50分）

女性のための法律相談　
離婚、夫や恋人からの暴力など法律の問題で
悩んでいる女性のための女性弁護士による法
律相談

19日㈫
13：00～16：00
（1回の相談は30分）

女性のためのDV電話相談
配偶者からの暴力（ドメスティック・バイオ
レンス）に関する相談

毎週㈪㈭
10：00～12：00
13：00～16：00

ところ 男女共同参画推進センター（市役所第三別館 1階）　
778‒5110（相談専用電話）　 778‒5112

育児・発達相談
子育ての不安や発達の心配他

㈯㈰を除く毎日
 8：30～12：00
13：00～17：00

運動発達訓練・相談　
運動機能の発達に不安や課題のある乳幼児の
個別訓練・相談（小・中学生も対象）
言語発達訓練・相談　
言葉の発達に不安や課題のある幼児の個別訓
練・相談 (おおむね 3歳～未就学児 )

ところ 発達支援相談センター（本町 4‒13‒1 上尾保育所 2階）　
776‒6166　 776‒6127

就学相談　
障害のある、または発達に不安のある幼児・
児童・生徒の就学

㈯㈰を除く毎日
10：00～17：00
（予約受け付けは
16：30 まで）

教育相談　
不登校、子どもの性格・行動、知的発達、言
葉について、学業他（電話・来所いずれも可）

ところ 教育センター（市役所別館〈青少年センター〉1階）　
776‒7600　 776‒7604

暴力追放相談　
暴力団対策の相談

5日㈫
13：00～16：00

ところ 交通防犯課（市役所 4階）　 775‒5138　 775‒9927

人権相談
家庭内の不和、相続、不動産貸借・売買、人
権にまつわる悩み事・もめ事他

1日㈮､ 27日㈬
10：00～12：00
13：00～15：00

ところ 市役所 7 階大会議室
人権男女共同参画課　 775‒5117　 778‒5112

外国人市民のための相談
（ハローコーナー）
外国人市民の生活情報の提供や相談他

毎週㈪
 9：00～12：00
英語 ･スペイン語
13：00～16：00
中国語･スペイン語･
ポルトガル語

ところ 市民相談室（市役所第三別館 1階）
市民協働推進課　 775‒4597　 775‒0007

消費生活相談
架空請求（メール・郵送）、クーリング・オフ、
契約トラブルなど消費生活についての相談、
多重債務相談

㈯㈰を除く毎日
10：00～12：00
13：00～16：00

ところ 消費生活センター（コミュニティセンター 2階）
775‒0801　 776‒4600

国民年金相談
※相談内容によっては年金事務所へ案内する
こともあります。

㈯㈰を除く毎日
 9：00～12：00
13：00～16：00

ところ 保険年金課（市役所1階） 775‒5137　 775‒9827

一般職業相談
若年者から高齢者までの職業相談・紹介、求
人の受理、求人情報の提供他

㈯㈰を除く毎日
 9：00～17：00

ところ
ふるさとハローワーク
（JR上尾駅東口プラザ館4階ワークプラザあげお）
773‒3500

内職相談
内職の相談・紹介、求人の受理、就業情報の
提供他

毎週㈫㈮
10：00～12：00
13：00～16：00

ところ 内職相談室（JR上尾駅東口プラザ館5階ワークプラザあげお）
773‒3200

子ども・若者相談　
ニート・ひきこもりなど自立に向けて悩んで
いる本人またはその家族のための相談 ( 市内
に在住のおおむね15～30歳代 )

毎週㈫㈮
10：00～12：00
13：00～16：00
（1回の相談は50分）

ところ 子ども・若者相談センター（市役所5階）
783‒4964　 774‒5342

家庭児童相談
18 歳未満の子どもの養育相談

㈯㈰を除く毎日
 9：00～12：00
13：00～16：00

ところ 家庭児童相談室（発達支援相談センター内）
776‒6164　 776‒6127

心配ごと相談　
家庭内の悩み事、社会的な問題、介護他

㈯㈰を除く毎日
 9：00～12：00
13：00～17：00

ところ 社会福祉協議会（総合福祉センター内）
773‒7155　 772‒8647

いじめ相談
いじめに関する相談（電話）

㈯㈰を除く毎日
10：00～17：00

ところ
子ども・いじめホットライン・ホットメール
0120‒556‒290(フリーダイヤル)
556soudan@city.ageo.lg.jp

少年相談
青少年の悩み事（学校・家庭での問題、交友
関係、非行他）の相談

㈯㈰を除く毎日
 9：00～12：00
13：00～16：00

ところ
少年愛護センター（市役所別館〈青少年センター〉2階）
0800‒800‒4188(フリーダイヤル)
048‒775‒8718(携帯電話) 776‒2117
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5/
15火

 にこにこピョン 11:00～11:30　 市内在住の2歳児
と保護者　 20組(先着順)
 でんしゃで遊ぼう 14:30～15:30　 2歳以上の未就学児
 園庭開放 10:00～11:00　 ①しらこばと保育所②畔
吉保育所　 ①1～3歳児②1歳6カ月児以上　 ①5組
(先着順)②10組(先着順)　 子育て支援センターへ

16水
 わんぱくひろば 11:10～11:50　 3歳児と保護者
 やぎさん一座の手づくり紙芝居 14:00～14:30
 7か月からの赤ちゃんの日 10:00～12:00　 7～11カ
月児　 30組(先着順)　 直接または電話

17木

 よちよちひろば 10:30～11:30　 0歳児と保護者
 がっきで遊ぼう 11:00～11:30　 未就園児
 バドミントン遊び 16:00～17:00　 市内在住の小学
3年生以上
 はいはい 10:00～11:00　 1歳～1歳3カ月児　 12
組(先着順)　 直接または電話
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 ①上尾保育所②
大石保育所　 1歳6カ月児以上　 ①10組(先着順)
②5組(先着順)　 子育て支援センターへ
 園庭開放 10:00～11:00　 ①西上尾第一保育所②西
上尾第二保育所③小敷谷保育所　 ①②1～3歳児③
1歳6カ月児以上　 ①③5組(先着順)②10組(先着順)　
子育て支援センターへ

18金  なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児

19土
 おはなし会 13:30～14:00　 乳幼児・小学生
 造形クラブ 14:30～15:30　 小学生　 20人(先着
順)　 5/7㈪～直接または電話
 体験トランポリン教室 9:20～12:00　 3歳児～小学
生　 56人(先着順)　 9:05から整理券を配布

20日
 シュッポの部屋 14:00～16:00　 乳幼児・小学生
 わくわく工作～虫飛ばしを作ろう～ ①10:30～11:30
②14:30～15:30　 市内在住の3歳児以上　 各20人
(先着順)

21月  にこにこジャンプ 11:00～11:30　 3・4歳の未就園
児と保護者　 30組(先着順)

22火
 のびのびアートの日  10:30～11:15　 2歳児以上　
30人(先着順)　 5/7㈪～直接または電話

 けん玉であそぼう 16:00～17:00　 幼児・小学生
 おはなしの城 11:00～11:30

23水
 みんなのおはなし 9:30～10:00
 園庭開放 10:00～11:00　 ①あたご保育所②かわら
ぶき保育所　 ①1～3歳児②1歳6カ月児以上　 各5
組(先着順)　 子育て支援センターへ

24木
 すくすくひろば 10:30～11:30　 0歳～1歳6カ月児
と保護者
 ころころ 10:00～11:00　 9～11カ月児　 12組(先
着順)　 直接または電話

25金
 なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 にこにこバースデー 11:00～11:30　 市内在住で5
月に2～4歳になる未就園児と保護者　 10組(先着
順)　 5/1㈫～20㈰に直接または電話で

26土
 体験トランポリン教室 9:20～12:00　 3歳児～小学
生　 48人　 当日、先着順の整理券を配布
 おりがみひろば 14:00～15:00　 幼児・小学生
 昔遊び 14:15～15:15
 Welcome上尾 10:00～11:30　 ・ ・ 33ページ
参照

27日
 おもちゃの病院 13:00～15:00
 藤
ふじ

城
しろ

清
せい

治
じ

さんの絵本読み聞かせ 14:00～15:00　 幼
児・小学生
 こどもの城名作劇場 14:00～15:00
 将棋教室 14:00～16:00　 市内在住の小学生以上　
16人(先着順)　 5/1㈫～直接または電話

28月  カプラの日 16:00～17:00　 小学3年生以上

29火

 親子で体験リトミック 11:30～11:45　 乳幼児
 昔あそびの日 15:30～17:30
 0歳ひろば 9:00～12:00・13:00～16:30　 39ページ
参照
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 大谷保育所　
1歳6カ月児以上　 5組(先着順)　 子育て支援セン
ターへ

5月
6月

30水
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 ①あたご保育所
②緑丘保育所　 ①1～3歳児②1歳6カ月児以上　 ①
5組(先着順)②10組(先着順)　 子育て支援センターへ

31木
 バドミントン遊び 16:00～17:00　 市内在住の小学
3年生以上
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 原市保育所　 1歳
6カ月児以上　 5組(先着順)　 子育て支援センターへ

6/
1金

 なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 離乳食のおはなし(初期～中期) 10:00～11:00　 20
組(先着順)　 直接または電話

2土
 つくってあそぼう 14:00～15:00　 幼児・小学生
 おはなし会 13:30～14:00
 キッズ工作 14:00～15:30　 市内在住の小学生以上　
20人(先着順)

3日
 かがくあそび 14:00～15:00　 幼児・小学生　 材
料がなくなり次第終了
 アッピリンピック 15:00～16:00　 小学生

5火

 のびのびひろば 10:30～11:10　 1歳児と保護者
 親子で体験リトミック 11:30～11:45　 乳幼児
 昔あそびの日 15:30～17:30
 おしゃべりサロン 11:00～11:30　 0歳児と保護者　
15組(先着順)

 園庭開放 10:00～11:00　 上尾保育所　 1歳6カ月
児以上　 10組(先着順)　 子育て支援センターへ

6水
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 大石保育所　 1歳
6カ月児以上　 5組(先着順)　 子育て支援センターへ
 6か月までの赤ちゃんの日 10:00～12:00　 6カ月児
まで　 30組(先着順)　 直接または電話

7木

 すくすくひろば 10:30～11:30　 0歳～1歳6カ月児
と保護者
 ちびちゃんたちの美術あそび 10:30～11:30　 未就園児
 バドミントン遊び 16:00～17:00　 市内在住の小学
3年生以上
 ころころ 10:00～11:00　 9～11カ月児　 12組(先
着順)　 直接または電話
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 西上尾第二保育
所　 1～3歳児　 10組(先着順)　 子育て支援セ
ンターへ

8金  なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児

9土  ビデオ上映会 ①11:00～②14:00～　 乳幼児～小学生
 レクゲームの日 14:00～15:00　 小学生

10日
 にちようびのなかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 ミニカーの部屋 14:00～16:00　 幼児・小学生
 おもちゃの病院 13:00～15:00
 カプラの日 14:00～15:30　 小学3年生以上

11月  カプラの日 16:00～17:00　 小学3年生以上

12火

 育児のあれこれおしゃべりほっとタイム 10:30～ 
11:30　 0・1歳児と保護者
 親子で体験リトミック 11:30～11:45　 乳幼児
 昔あそびの日 15:30～17:30
 にこにこタッチ 11:00～11:30　 市内在住の1歳児
と保護者　 30組(先着順)
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 ①上尾西保育所
②畔吉保育所　 ①1～3歳児②1歳6カ月児以上　
各10組(先着順)　 子育て支援センターへ
 園庭開放 10:00～11:00　 しらこばと保育所　 1
～3歳児　 5組(先着順)　 子育て支援センターへ

13水
 やぎさん一座の手づくり紙芝居 11:00～11:30
 みんなのおはなし 9:30～10:00
 園庭開放 10:00～11:00　 あたご保育所　 1歳6カ
月児以上　 5組(先着順)　 子育て支援センターへ

14木

 にこにこひろば 10:30～11:10　 2歳児と保護者
 はじめまして 10:00～11:00　 3～8カ月児　 15組
(先着順)　 直接または電話
 保育所であそぼう 10:00～11:00　 ①大谷保育所
②西上尾第一保育所③小敷谷保育所　 ①6～11カ
月児②1～3歳児③1歳6カ月児以上　 各5組(先着順)　
子育て支援センターへ
 園庭開放 10:00～11:00　 上平保育所　 1～3歳児　
5組(先着順)　 子育て支援センターへ

38



児童館アッピーランドでは子どもたちが楽しめる催しや
親子で参加できる催しを毎月開催しています。

児童館こどもの城は子どもたちが集い、遊び、学ぶことを通して、子どもの心身の
健全な成長をサポートする遊び場です。

０～３歳くらいの子どもたちが保護者と一緒に自由に遊べるお部屋です。
お気軽に遊びに来てください。

のぞいてみよう！アッピーランド
～親子で楽しくリトミック～

のぞいてみよう！こどもの城
～昔遊び～

０歳ひろば

　リトミック講師による、親子リトミック教室
を行います｡　 5月29日、6月5・12・26日､7月
3･10日のいずれも㈫10:30～11:30(全6回)　
全ての日程に参加できる、市内に在住の1歳6カ
月以上の未就学児と保護者　 5月8日㈫から直
接または電話で児童館アッピーランドへ

　美術工芸室で実施している昔遊びに､ 参加
したことがありますか｡ かるた､ お手玉､ あ
やとり､ 手回しごまなどで楽しく遊べます｡
特におじいちゃん､ おばあちゃんと一緒に楽
しむのに最適な遊びです｡ ぜひ､ 参加してく
ださい｡ 　 毎月第 4㈯ 14:15 ～ 15:15

5 月 29 日㈫ 9:00 ～ 12:00・ 
13:00 ～ 16:30　 親子で自
由に遊んだり､ 身長・体重計
測をしたりする　 0歳児と
保護者　※1歳以上の子ども
を連れての参加はご遠慮くだ
さい。

　お庭や和室､ピア
ノもある一軒家｡赤
ちゃんや少し大きく
なった子も一緒にの
びのび過ごせます｡
手遊びの時間、お昼
寝布団やミルク用の
お湯もあります。

0～3歳の子どもと保護者
を対象にした子育て支援
拠点施設を毎月紹介しま
す。

市内の子育て拠
点の一覧はこち
らからご覧くだ
さい。

本町6‒11‒25　 779‒7030
開館時間  9:00～18:00
5月の休館日  15日㈫

アッピーランド
QRコード

QRコードからホームページに
アクセスできます。

今泉272　 783‒0888
開館時間  9:00～18:00
5月の休館日   10日㈭、24日㈭

こどもの城
QRコード

地域で応援!
子育て拠点

春日2‒20‒3　 778‒2008　 乳幼児とその保護者
開館日  ㈪～㈯ 9:00～16:30(12:00～13:00を除く)

●各講座の申し込み　5/7㈪から直接または電話で、
5/7の午前中は次の時間帯に(電話だけで受け付け) 
2歳児以上／9:00～10:00、1歳児／10:00～11:00、0
歳児／11:00～12:00）

二ツ宮1156-3 　 778-5102（相談 778-5103）
開館日   ㈪～㈯10:00～15:00(第1㈫休館、奇数月第1㈰・偶数月第3㈰ 開館)
※尾山台みんなのひろば(瓦葺2716尾山台団地内)でも、毎週㈪に｢出張あそぼうよ｣を開設しています。

●ベビベビとーく・ベビーマッサージ　 毎月1回・不定期
●赤ちゃんの日　 毎週㈪㈮
●お産のこと話そう　 毎月第1㈬、託児あり
●子育てサロン　 毎月第3㈫・奇数月第1㈰、託児あり
●シングルマザーズサロン　 偶数月第3㈰、託児あり
●子どものココロを知るセミナーべるべる　
　 毎月最終㈭、託児あり
●助産師・保健師による身長・体重の計測と相談　 奇数月第2㈯・偶数月第2㈬
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5月31日は

軽やかウオーキング教室
～めざせこころとからだの健康美～

子育て中のママ大募集！

禁煙週間
5月31日～6月6日世界禁煙デ

　4月から県コバトン健康マイレージに上
尾市も参加しています。ウオーキングの正
しい姿勢や歩き方を学び、｢健康｣や｢美｣を
手に入れましょう｡　 6月8日㈮9時30分
～11時30分　 市民体育館　 市内に在住
の18歳以上の運動制限のない人　 80人
(先着順)　 室内用運動靴、タオル、飲み
物、動きやすい服装　 5月1日㈫～31日
㈭に直接または電話で西保健センターへ　
※託児(先着5人)を希望する人は、申し込
みの際に、申し出てください。参加者には
参加賞があります。

　管理栄養士が考案したヘルシーな
レシピで身も心も軽く健やかに！　
｢食べる時間でカラダが変わる～重要
なのはタイミング～｣をテーマに講話
と調理実習を行います。作って、食
べて、学びましょう｡　 6月5日㈫・
20日㈬10時～13時30分　 西保健セ
ンター　 市内に在住・在勤・在学
の人　 400円　 各25人(先着順)　
エプロン、三角巾、タオル、筆記

用具、電卓　 5月1日㈫から電話で
西保健センターへ

　6月は食育月間。6月17日㈰は父の日です。よりステキなパパにな
るために、体力測定と家で簡単にできる運動を行います。子どもは
パパの｢サポーター｣。パパが運動している間に簡単でおいしい料理
を作って、親子で楽しく食べましょう。親子ストレッチもあります｡　
6月16日㈯9時20分～13時　 東保健センター　 市内に在住の小
学3・4年生と父親　 1人500円　 15組(先着順)　 【メニュー】おに
ぎらず他　 子ども／運動できる服装、エプロン、三角巾、手拭き
タオル　父親／運動できる服装、タオル、飲み物、筆記用具、エプ
ロン、三角巾　 5月1日㈫～31日㈭に電話で東保健センターへ　

5月31日㈭はＷＨＯ(世界保健機関)が制定した禁煙
を推進するための日｢世界禁煙デー｣です。日本は、5
月31日～6月6日㈬を禁煙週間と定めています。
たばこの煙には、依存性のあるニコチンをはじめ、

タール、一酸化炭素、アンモニアなど判明しているだ
けで200種類以上の有害物質が含まれています。その
うち70種類以上が発がん性物質です。
また、たばこの煙には主流煙(喫煙者が吸うたばこ

の煙)と副流煙(たばこの火から立ち上る煙)があり、

副流煙はフィルターを通っていないため、主流煙の数
倍の濃度の有害物質を含んでいます。副流煙を吸って
しまうと(受動喫煙)、脳卒中や虚血性心疾患、乳幼児
突然死症候群、ぜんそくなどにかかりやすくなり、健
康に影響を及ぼします。喫煙をする人は、周囲の人に
受動喫煙の被害が及ばないよう注意しましょう。
禁煙を希望する人で、健康保険で禁煙治療を行って
いる医療機関を探している人は、インターネットから
｢日本禁煙学会禁煙外来｣で検索してください。

健康増進課
東保健センター　〒362‒0015 緑丘2‒1‒27
（母子保健・予防接種）　 774‒1414・ 774‒8188
西保健センター　〒362‒0074 春日2‒10‒33
（成人・精神保健）　 774‒1411・ 776‒7355

田邊 潤 先生
（早稲田大学本庄高
等学院教諭）
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母子・成人・精神保健事業スケジュール

休日診療

平日夜間診療
平日夜間・休日診療 

母子保健 東保健センター

成人・精神保健 西保健センター

No.443
血糖値と歯周病との関連性

お
口
の
中
の
状
態
と
体
の
健
康
は
、
深
く
関
係
し

て
い
ま
す
。
今
回
は
、
体
の
病
気
で
あ
る
糖
尿
病
と

口
の
中
の
歯
周
病
の
関
係
に
つ
い
て
で
す
。

私
た
ち
は
、
毎
日
食
事
を
し
ま
す
。
ご
は
ん
や
パ

ン
な
ど
は
糖
質(

炭
水
化
物)

と
い
い
、
体
の
中
で
分

解
さ
れ
ブ
ド
ウ
糖
と
な
り
、
血
液
中
に
送
ら
れ
、
運

動
や
脳
の
活
動
に
必
要
な
栄
養
素
と
な
り
ま
す
。

こ
の
ブ
ド
ウ
糖
の
血
液
中
の
量
を
血
糖
値
と
い
い
ま

す
。
血
糖
値
は
高
く
て
も
低
く
て
も
い
け
ま
せ
ん
。

血
糖
値
が
高
く
続
く
と
糖
尿
病
と
い
う
病
気
に
な

り
、
血
管
を
壊
し
た
り
、
心
臓
の
病
気
を
起
こ
し
た

り
し
ま
す
。
逆
に
低
い
場
合
は
、
目
ま
い
が
し
た
り

気
を
失
っ
た
り
し
ま
す
。
人
の
体
で
は
血
糖
値
を
一

定
に
保
つ
よ
う
に
、
イ
ン
ス
リ
ン
や
グ
ル
カ
ゴ
ン
と

呼
ば
れ
る
物
質
が
働
い
て
血
糖
値
を
調
節
し
て
い

ま
す
。
糖
尿
病
に
な
る
と
体
の
免
疫
力
が
低
く
な
っ

て
し
ま
い
、
風
邪
な
ど
の
感
染
症
に
か
か
り
や
す
く

な
っ
た
り
、
傷
が
治
り
に
く
く
な
っ
た
り
す
る
だ
け

で
な
く
、
歯
周
病
に
も
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

歯
周
病
は
、
歯
磨
き
が
で
き
て
い
な
い
と
汚
れ

が
た
ま
り
、
歯
ぐ
き
が
は
れ
て
、
血
や
膿
が
出
る
病

気
で
す
。
歯
周
病
に
な
る
と
血
糖
値
を
下
げ
る
イ

ン
ス
リ
ン
が
働
か
な
く
な
り
、
糖
尿
病
に
な
り
や
す

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
歯
周
病
に
な
ら
な
い
た
め

に
は
、
歯
医
者
さ
ん
で
歯
石
な
ど
の
溜
ま
っ
た
汚
れ

を
取
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、
最

も
大
切
な
の
は
、
毎
日
の
歯
磨
き(

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ)

を
し
っ
か
り
と
行
う
こ
と
で
す
。
そ
れ
で
も
少
し
ず

つ
汚
れ
は
溜
ま
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
口
の
中
の
健

康
だ
け
で
な
く
、
体
の
健
康
を
保
つ
た
め
に
も
、
口

の
中
は
き
れ
い
に
保
ち
、
定
期
的
に
歯
医
者
さ
ん
で

チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

北
足
立
歯
科
医
師
会

　各事業についての詳細は『健康カレンダー』または市ホー
ムページをご覧ください。『健康カレンダー』は東・西保健
センター、市役所、支所・出張所にも置いてあります。

埼玉県救急電話相談

■プレママ教室　5月17日㈭9:10～15:30、5月30日㈬9:10～
12:00【要予約】　 7～10月に出産予定の人

■にこにこ健康相談会　5月21日㈪9:00～10:00
■こうのとり相談(妊活・不妊相談)　5月22日㈫9:15～15:45
【要予約・予約専用電話番号 070-3131-7256】
■10か月児健康相談　5月24日㈭9:00～10:00　 平成29年7
月生まれの子どもと保護者
■フッ素塗布　①5月31日㈭②6月11日㈪13:15～14:00　 ①
尾山台みんなの広場②東保健センター　 1,404円

■離乳食教室開始期・初期　6月7日㈭10:00～11:10【要予約】　
4か月児健診を終了した子どもと保護者　 50円

■ふたご♡みつごのワクワクルーム　6月8日㈮10:00～11:30　
ふたご・みつごの親子(0歳～未就学児)、ふたご・みつ
ごを妊娠中の妊婦
■パパママ教室　6月9日㈯9:10～12:10【要予約・5月18日㈮
から】　 9～12月に出産予定の人【要予約】

■赤ちゃんと アッピータイム　6月18日㈪10:00～11:30【要
予約・5月30日㈬9時から】　 1か月児健診を終了した3～5
月生まれの乳児と母親　 15組(先着順)　※定員を超えた
場合、初参加の人を優先します。
■離乳食教室後期・完了期　6月22日㈮9:30～13:00【要予約・
5月28日㈪から】　 平成29年6・7月生まれの子どもと保護
者　 400円

■統合失調症の家族サロン　5月17日㈭13:30～15:00
■臨床心理士によるこころの悩み相談　5月18日㈮・28日㈪、
6月4日㈪・14日㈭13:15～16:10【要予約】　
■動いて楽しく脱メタボ塾　5月22日㈫、6月5日㈫13:30～
15:30【要予約】　 平成31年3月末日時点で40～69歳の運動
制限のない人
■精神科医によるこころの健康相談　5月23日㈬13:00～15:00
【要予約】
■各種検診　実施期間5～11月　※予約空き状況など詳しくは
市ホームページをご覧ください。

●小児科／内科
｢平日夜間及び休日急患診療所｣で行っています。
(緑丘2-1-27東保健センター3階　 774‒2661・ 772‒1353)
【診 療 日】㈪～㈮(㈷を除く)
【受付時間】20:00～21:30

●小児科／内科／外科
｢平日夜間及び休日急患診療所｣(上記参照)で行っています。
【診 療 日】㈰・㈷
【受付時間】9:00～11:30、13:00～15:30

●歯科
｢北足立歯科医師会休日診療所｣で行っています。
(鴻巣市赤見台1-15-23、 048-596-0275)
【診 療 日】㈰・㈷
【診療時間】9:30～12:30

　急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受
診すべきかどうかなどをアドバイスしますので、判断に迷っ
たときはお気軽に電話してください。
【相談時間】毎日24時間
【電話番号】 #7119または 048-824-4199(ダイヤル回線、
ＩＰ電話、ＰＨＳを利用する場合)

※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合もあります。各
新聞の埼玉版休日医欄も参考の上、受診してください。

●産科　5月当番医　【診療時間】9：00～12：00、13：00～16：00

平日夜間及び休日急患診療所は、急患の人に応急的診療だけ行
います。慢性疾患の診療やかかりつけ医などと同様の精密検査
などには対応していません。また、投薬は最低日数分になります。

3･6･27日 ひらしま産婦人科 722‒1103・ 722‒1146
4･13日 ナラヤマレディースクリニック 771‒0002・ 771‒3922
5･20日 上尾中央総合病院 773-1111・ 773-7122
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外国語情報コーナー

Ageo Iris Festival
About 50 species of Japanese irises, 
10,000 plants in total, will be in bloom 
in the iris garden (2,800㎡) of Ageo 
Maruyama Park. The “Ageo Iris Fes-
tival” will be held from June 2 (Sat) 
through June 10 (Sun). On June 2 (Sat), 
the“Hike from Ageo Station”will take 
place. Maruyama Park is a part of the 
hiking route. On the same day, the fol-
lowing events will be also held there: the 
“Fujinami Mochi-tsuki Odori,” which is 
designated as an intangible folk cultural 
asset by Ageo City; a live drum perfor-
mance; and a stamp rally in which you 
could win a nice prize for collecting 
stamps at designated locations. 
→ Ageo-shi Kanko-kyokai
Tel 775-5917 / Fax 775-5024
University for Children 
Children will have an opportunity to 
learn from college teachers and experts 
in various fields at locations such as 
college campuses. When: June 16 (Sat), 
July 7 (Sat), August 24 (Fri), September 
1 (Sat), September 8 (Sat). Where: Sei-
gakuin University, Nihon Pharmaceuti-
cal University and UD TRUCKS Ageo 
head office. For: 5～6th graders living in 
Ageo-shi, Okegawa-shi or Ina-machi. 
Cost: 1,000 yen. Number: 60 people 
(A drawing will be held in case of too 
many applicants). Application: Write the 
necessary information on a return post-
card (1 postcard per child) and send it to 
Shougaigakushu-ka  (〒362-8501 Honcho 
3-1-1) with arrival no later than May 28 
(Mon). 
→ Shougaigakushu-ka  Tel 775-9490 / 
Fax 776-2250
For more information
Please contact Shiminkyodosuishin-ka 
(in English or Japanese) at 775-4597 
(Fax775-0007) or“Hello Corner” (coun-
seling service for non-Japanese residents 
in English) held every Monday 9:00 
a.m.～12:00 p.m. Hello Corner publish-
es a monthly newsletter called  “Hello 
Corner News” to inform non-Japanese 
residents of events in Ageo and tips on 
living in the city. It is posted on Ageo 
City website. (It will be sent to you by 
mail if you live in Ageo and wish to 
have it delivered to your house.)

Festival de Iris de Ageo 
Aproximadamente 50 espécies, num to-
tal de 10.000 mudas de iris japonês estão 
plantadas no jardim de iris do Parque 
Ageo Maruyama (2.800㎡). A duração 
do festival é de 2 (sábado) à 10 (domin-
go) de junho.  Dia 2 (sábado) haverá  
C̈aminhada partindo daestação de 
Ageö  e o Parque Maruyama estará in-
cluso neste percurso e também  haverá 
apresentação do F̈ujinami no Mochi 
Tsuki Odorï  que é patrimônio Cultural 

English 英語

Português ポルトガル語

folclórico de nossa cidade e apresenta-
ção ao vivo de tambores japoneses e 
sorteio e prêmios do rally de estampas. 
→ Ageo-shi Kankou-kyokai 
Tel 775-5917 / Fax 775-5024
KODOMO DAIGAKU 
Universidade para crianças 
Professores universitários e especialistas 
da área de educação darão aulas para 
crianças em campos universitários e ou-
tros. 
Data: 16 de junho (sábado), 7 de julho 
(sábado), 24 de agosto (6ª.feira), 1º.de 
setembro (sábado), 8 de setembro (sába-
do).  Locais: Seigakuin Daigaku, Nihon 
Gakka Daigaku e UD TRUCKS.  Alvo: 
crianças da 5ª à 6ª série do primário 
residentes em Ageo Shi, Okegawa Shi e 
Ina Machi.  Preço: 1.000 ienes. Vagas: 60 
pessoas (levado à sorteio caso n. de ins-
crições ultrapasse n. de vagas).  Inscri-
ções: através de cartão postal ida/volta 
(1 cartão por cada criança) constando 
dados neeessários e enviar até antes de 
28 de maio (segunda feira) para Shougai 
Gakushu Ka （〒362-8501 Honcho 3-1-1） 
→Shougaigakushu-ka  Tel 775-9490 / 
Fax 776-2250 
Para maiores informações
Favor contactar Shiminkyodosuishinka 
(inglês／japonês) Tel 775-4597 / Fax 
775-0007 ou a ̈ Hello Corner̈  (balcão 
de atendimento para estrangeiros). Con-
sultas em português todas às 2as. feiras, 
de 13h00～16h00. A Hello Corner publi-
ca mensalmente o informativo Ḧello 
Corner News̈  em língua estrangeira 
onde poderão ser encontrados informa-
ções gerais do cotidiano e eventos de 
nossa cidade. Ver o site da prefeitura 
de Ageo (para aqueles que residem em 
Ageo e quiserem receber o informativo 
em sua casa deverão fazer assinatura).

Festival de la flor iris en Ageo
Unas 10.000 cepas de la flor iris japonés, 
de unas 50 especies, florecerán en el 
jardín de iris con unos 2.800 ㎡ de Ageo 
Maruyama Koen. El Festival es del 2 de 
junio (sábado) al 10 del mismo mes (do-
mingo), y el día 2 se realizará el Paseo 
desde la estación de Ageo y el Parque 
Maruyama está incluído en el itinera-
rio. Además tendrá lugar el evento más 
grande; danza “Mochitsuki Odori en el 
barrio Fujinami,” patrimonio cultural 
folclórico registrado en Ageo e interpre-
tación en vivo de tambores y Rally de 
los Sellos en que ganarán bonitos pre-
mios.
→ Ageoshi Kanko Kyokai　Tel 775-5917 
/ Fax 775-5024
Universidad para Niños
Kodomo Daigaku es un centro educa-
tivo para niños donde los profesores y 
expertos de diversos campos enseña-
rán a los estudiantes en el campus de 
la universidad y otros locales. Fechas：
sáb. 16 de junio, sáb. 7 de julio, vier. 24 

Español スペイン語

de agosto, sab. 1 de septiembre y sab. 
8 de septiembre. Locales：Universidad 
Seigakuin, Universidad Farmacéutica 
de Nihon y UD Trucks. Participantes：
estudiantes de la primaria del 5 al 6 gra-
do que vivan en Ageo, Okegawa e Ina. 
Cuota de participación : 1.000 yenes.  
Número de participantes : 60 personas
（Si hay bastantes aspirantes, se elegirá 
por sorteo). Inscripción：Mandar la tarje-
ta postal "Oufuku Hagaki" (una por hijo) 
escribiendo datos necesarios, a la direc-
ción siguiente: Ageoshiyakusho Shougai 
Gakusyuka (C.P. 362-8501, Honcho 3-1-
1). La postal deberá llegar para el 28 de 
mayo (lunes). 
→ Shougaigakusyu-ka
Tel 775-9490 / Fax 776-2250
Para más información
Sírvanse ponerse en contacto con Shi-
minkyodosuishin-ka en japonés o en 
inglés (Tel 775-4597 / Fax 775-0007)
o con "Hello Corner" (servicio de con-
sulta para los residentes extranjeros en 
español) que tiene lugar todos los lunes, 
de 9 a 16hrs (de 12 a 13hrs descanso). 
Hello Corner publica la revista mensual 
"Hello Corner News" para los residentes 
extranjeros en español en la que po-
drán obtener informaciones varias tales 
como eventos, informaciones útiles para 
la vida cotidiana. Se pone en la página 
web de la Ciudad de Ageo. Y también 
se manda por correo a los que la desee 
si vive en Ageo.

上尾菖蒲节
在上尾丸山公园有菖蒲田（2800平方米），植
有大约50种类1万株的菖蒲花届时盛开欢迎前
往欣赏。公园将于6月2日（星期六）～10日（星
期日）举办菖蒲节。期间内6月2日(星期六)举行
「从上尾车站徒步郊游（远足）」的行程之内
也包括丸山公园。
当天表演市政府所指定的民俗文化财「藤波
的捣年糕舞」及大鼓的演奏，参加收集图章竞
赛获胜可以得奖。
→ 上尾市观光协会   Tel 775-5917 / Fax 775-5024
儿童大学
大学的教授们和各种专家在大学里为儿童
实际讲解各种专门学问和研究。日期：6月16
日（星期六），7月7日（星期六），8月24日（星
期五），9月1日(星期六)， 9月8日（星期六）。地
点：「聖学院大学」、「日本薬科大学」、「UD卡
车」。对象：在上尾市·桶川市·伊奈町居住的
小学5·6年级的儿童。费用：1,000日元。定员：60
人（报名多数时以抽签决定）。报名：请在往
返明信片（每人1张）上写明必要事项后5月28
日（星期一）之前邮寄生涯学习课（〒362-8501 
本町3-1-1）报名申请。
→ 生涯学习课　Tel 775-9490 / Fax 776-2250
详细情况请在以下机关询问
市民协动推进课　电话775-4597（英语或日
语） 传真775-0007或外国人询问窗口,每星期一,
下午1点～4点（汉语）。
「你好消息」（Hello Corner News）是上尾市外国
人咨询窗口每月为外籍市民发行的月报。向您
介绍在市内举行的各种活动及有关生活信息。
「你好消息」还登载在上尾市网页上,您可以随
时阅读。（您如果在市内居住,还可以申请邮寄）

中文 中国語

　今月は｢あげお花しょうぶ祭り｣(3ページ参照)と｢子ども大学あげお・いな・おけがわ入
学生｣(27ページ参照)です。※タイトル・内容は一部要約しています。
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広
報
あ
げ
お

笑
顔
き
ら
め
く

〝
ほ
っ
と
〞な
ま
ち 

あ
げ
お

5
2018 No.1010

月号

発　

行
／
上
尾
市

編　

集
／
広
報
広
聴
課

〒
３
６
２-

８
５
０
１
埼
玉
県
上
尾
市
本
町
３-
１-
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
４
８-

７
７
５-

５
１
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
４
８-

７
７
５-

９
８
１
９

上
尾
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ【
Ｐ
Ｃ
用
】  http://w

w
w
.city.ageo.lg.jp/

 

【
携
帯
用
】  http://w

w
w
.city.ageo.lg.jp/m

obile/
広
報
広
聴
課
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

s55000@
city.ageo.lg.jp

上
尾
市

◆『広報あげお』は、各支所・出張所、ＪＲ上尾駅・北上尾駅の他
　市内の各公共施設、金融機関などに置いてあり、自由に持ち帰れます。

◆環境保全のため、市内の公共施設へのお出掛けは
　市内循環バス“ぐるっとくん”をご利用ください。

左から武藤上尾市自主防災連合会連絡協議会会長、畠山市長、田澤
泉台自主防災会会長、青山同自主防災会副会長

　
先
進
的
な
防
災
活
動
が
認

め
ら
れ｢

埼
玉
県
自
主
防
災

組
織
等
知
事
表
彰｣

、
さ
ら

に
は｢

自
治
体
消
防
70
周
年

記
念
表
彰｣

を
受
賞
し
た
泉

台
自
主
防
災
会
の
皆
さ
ん
ら

が
畠
山
市
長
を
表
敬
訪
問
し

ま
し
た
。

　
県
で
は
わ
ず
か
3
団
体
、

全
国
で
は
県
を
代
表
し
て
の

受
賞
に
、
畠
山
市
長
は｢

上

尾
市
に
と
っ
て
大
変
名
誉
な

こ
と｣

と
称
賛
。
同
自
主
防

災
会
は
、
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル

の
全
戸
配
布
な
ど
熱
心
な
活

動
を
展
開
し
て
お
り
、
田
澤

会
長
か
ら
は｢

今
後
も
し
っ

か
り
と
地
域
防
災
力
の
向
上

に
取
り
組
ん
で
い
く｣

と
決

意
が
語
ら
れ
ま
し
た
。

進的な取り組みで地域防災力を向上
泉台自主防災会が県・全国表彰を受賞先

巧みな話芸で会場を沸かせる三遊亭円楽さん

　
3
月
17
日
、
文
化
セ
ン

タ
ー
で
、｢

上
尾
特
選
寄
席｣

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
林
家
三
平
さ
ん
は
茶
会
で

の
ド
タ
バ
タ
模
様
を
描
い
た

落
語『
荒あ
ら

茶ち
ゃ

』を
勢
い
の
あ

る
語
り
で
披
露
し
、
会
場
は

大
盛
り
上
が
り
。
ま
た
、

ケ
ー
シ
ー
高
峰
さ
ん
は
医
事

漫
談
で
、
笑
い
を
織
り
交
ぜ

な
が
ら
、
健
康
の
大
切
さ
を

説
き
ま
し
た
。

　
ト
リ
の
三
遊
亭
円
楽
さ
ん

は
、
冒
頭
で
上
尾
に
つ
い
て

触
れ
た
後
、
創
作
落
語『
読

書
の
時
間
』で
観
客
を
一
気

に
落
語
の
世
界
に
引
き
込

み
、
会
場
は
笑
い
の
渦
に
包

ま
れ
て
い
ま
し
た
。

みな話芸で笑いの渦に包まれる
上尾特選寄席巧

丸山キャプテン(左)からレシーブのこつを教わる参加者

　
3
月
30
日
、
市
民
体
育
館

で
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
教
室
に
は
、
未
経
験
者
や

市
内
の
ク
ラ
ブ
に
所
属
す
る

小
学
生
、
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー

で
活
躍
す
る
選
手
な
ど
約
100

人
が
参
加
。｢
キ
ラ
リ
☆
あ

げ
お
Ｐ
Ｒ
大
使｣
で
あ
る
上

尾
メ
デ
ィ
ッ
ク
ス
の
選
手
か

ら
、
レ
シ
ー
ブ
や
ア
タ
ッ
ク

の
こ
つ
な
ど
を
教
わ
り
ま
し

た
。

　
参
加
者
は
、
プ
ロ
の
選
手

と
間
近
で
触
れ
合
え
る
貴
重

な
機
会
に
、
目
を
輝
か
せ
な

が
ら
笑
顔
で
汗
を
流
し
、
楽

し
い
春
の
一
日
を
過
ご
し
ま

し
た
。

ロの選手と間近で触れ合う
市民体育館バレーボール教室プ

左から今村圭
たま

希
き

さん、畠山市長、鈴木彩乃さん(阿相優衣さんは欠席)

　
4
月
11
日
、
上
尾
商
工
会

議
所
青
年
部
と
上
尾
の
魅
力

を
市
内
外
に
広
く
Ｐ
Ｒ
す
る

｢

2 

0 

1 

8
フ
レ
ッ
シ
ュ
あ

げ
お｣

の
今
村
さ
ん
・
鈴
木

さ
ん
が
、
畠
山
市
長
を
表
敬

訪
問
し
ま
し
た
。

　「
キ
ラ
リ
☆
あ
げ
お
Ｐ
Ｒ

大
使
」に
も
任
命
さ
れ
て
い

る
フ
レ
ッ
シ
ュ
あ
げ
お
は
、

今
年
度
で
20
代
目
。｢

歴
代

の
メ
ン
バ
ー
の
よ
う
に
、
私

た
ち
も
楽
し
み
な
が
ら
上
尾

の
魅
力
を
発
信
し
た
い｣

と

意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　
市
制
施
行
60
周
年
の
記
念

す
べ
き
年
に
、
上
尾
の
発
展

の
追
い
風
と
な
る
よ
う
な
フ

レ
ッ
シ
ュ
な
風
を
巻
き
起
こ

し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

レッシュな風で上尾の発展を後押し
 ｢2018フレッシュあげお｣が市長を表敬訪問フ


	０１＿５月＿表紙　４Ｃ
	０２＿５月＿目次・イチ面
	０３＿５月＿特集１
	０３＿５月＿特集２
	０４＿５月＿市政ニュース
	０５＿５月　市民の広場・スポット
	０６＿５月＿ジュニア通信・図書館
	０７＿５月＿シティ情報
	０８＿５月＿シティ（健康プラ・相談
	０９＿５月＿みんなであそぼ・イベント
	１０＿５月＿保健センター
	１１＿５月＿ハイライツ・歴史散歩
	１２＿５月＿あげたて　４Ｃ

