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Clases de japonés

AGA (primer cuatrimestre)
Se imparten cursos de japonés (clase individual) en

2 | Community Center para los residentes cuya lengua

materna no es japonsa.

Curso de martes:

11 de abril a 4 de julio (excepto 25 de abiril)

De 10 a 11:30horas.

Curso de miércoles:

12 de abril a 5 de julio(excepto 26 de abril y 14 de

junio) De 19 a 20:30horas.

Precio: 2.000 yenes como cuota anual de la
organizacion.

Matricula : Dirijase directamente al aula. O pongase
en contacto con Secretaria de la AGA por fax o
por E-mail.

TeL 780-2468 / Fax 775-9819

Tel. 780-2468 / Fax 775-9819 ]
office@aga-world.com

office@aga-world.com

Curso _de japonés _en Haraichi (clase
individual/uno-a-uno) :
Fechas y horario: Todos los viernes, de 14 de abril a

28 de julio (no hay clase el 5 ni 12 de mayo), 19-21
horas.

Local: Haraichi Kouminkan

Los que participan : residentes extranjeros que viven
o trabajan en Ageo

Precio: Gratis.

Capacidad : las primeras 20 personas por orden de
matricula

Precio: Gratis. Se perminte la participacion en
cualquier momento.

Matricula: Contactar con la Sra. Ito

TeL 090-1699-3123
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Maltrato infantil

Maltrato a nifios, nifias y adolescentes es un problema
social que debemos resolver. Ante la sospecha del
maltrato, aunque no estid muy seguro, tenemos que
llamar por teléfono lo mas pronto posible “ICHIHAYAKU”
(189) para denunciarlo a las autoridades
Teléfono de notificacion sobre maltratos infantiles:

T 189
Centro de consulta para jovenes y adolescentes:

TeL 789-4964 | Fax 774-5342

De lunes a viernes, de 8:30 a 17 de la tarde
Centro de consulta para nifios de Saitama :

T 775-4152

De lunes a viernes, de 8:30 a 18:15 de la tarde
Comisaria de Ageo: TeL 773-0110

Asociacion de vecinos
Ku-kai/Chounai-kai/Jichi-kai

La Asociacion de la comunidad, Ku-kai(asociacién de
area), Chounai-kai(asociacion de barrio) y Jichi-kai
(asociacién de vecinos) es el 6rgano que hace diversas
actividades para crear la mejor comunidad local
mediante el fuerte vinculo con los vecinos. Se implantan,
por ejemplo, prevencion para desastres naturales,
creacion de una ciudad segura y tranquila, facilitacion de
informaciones acerca del barrio y de la ciudad,
promocion del embelleimiento medioambiental, eventos
de recreo y deportes,etc..El hecho de que
recientemente en todo el Japdn sucedan uno tras otro
terremotos, tormentas e inundaciones nos conduce a
gue seran los vecinos con los que podra contar en caso
de emergencia. Animese a afiliarse a la asociacion de
vecinos y asi llegara a conocer mas gente del mismo
barrio.
—  Shiminkyoudou Suishin-ka
TeL775-4597 | Fax 775-9819

Experimentar la agricultura:

Cultivo de camote (batata)

Fecha: sabado, 13 de marzo, a las 9 de la mafiana

Lugar: Huerto municipal (Hiratsuka 1516)

Contenido: Sembrar camote y cosecharlo en verano

(clase destinada a padres e hijos)

Destinada a: los estudiantes de la primaria y sus padres

en Ageo

Aforo: 20 familias (Si hay muchos solicitantes, se

realizara el sorteo)

Cuota: 20yenes /persona(prima de seguro)

Inscripcion : Mandar la tarjeta postal "Oufuku Hagaki"
escribiendo el nombre de la clase "Nougyou Taiken
Kyoushitu", nombre del estudiante participante,
escuela, grado escolar, direccion de casa, teléfono,
ndmero de participantes, a la direccion siguiente:
Ageoshiyakusho Nousei-ka (Honcho 3-1-1, C.P.
362-8501). Fecha limite : viernes, 14 de abril

— Nousei-ka
TeL 775-7384/Fax 775-9872
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A partir de 15 de mayo (lunes) se hara mas conveniente
ir al Chuo Byoin (Hospital Chuo) en autobus llamado
Gruttokun; cuatro lineas Oishi Okegawa, Oishi Ryouke
Kitaageo, Hirakata Maruyakakoen y Hirakata Koshikiya
van a parar en dicho hospital. (Habra algunos servicios
gue no paran) Se distribuirdn nuevos horarios y rutas en
Ayuntamiento y oficinas municipales desde mediados de
abril.

Revision de Salud Especificay Chequeo
General de Salud para los afiliados al Seguro

Nacional de Salud (Kokumin kenko hoken)
Revision de Salud Especifica
Alos afiliados de Seguro Nacional de Salud de la Ciudad
de Ageo correspondientes a las edades
entre 40 y 74 afios, se les aplican la Revision de Salud
Especifica que tiene como objetivo
la deteccion temprana de personas que padezcan 0O
tengan riesgo de padecer Sindrome Metabdlico.
Costo: ninguno
Periodo de la revision: de mayo a octubre de 2016
Contenido de la revisidn: entrevista clinica, medicién
corporal ( peso, estatura, IMC, abdomen, presion
Sanguinea) analisis de laboratorio (sangre, orina),
electrocardiograma. Se realiza la fondoscopia cuando
el médico la solicite.
Inscripcion: A todos los beneficiarios de la revision, a
finales de abril, se les enviara el cupén por correo.
Hay que pedir cita de antemano llamando al hospital o
clinica donde realizan la revision.
Chequeo General de Salud
Alos afiliados de Seguro Nacional de Salud de la Ciudad
de Ageo correspondientes a las edades entre 35y 74
afios de edad (a la fecha del chequeo) y que no tenga
demora de pago del seguro de salud, se les ofreceran la
subvencién para el chequeo general de salud.
Monto de subsidio: 20.000yenes (A partir de este afio
fiscal, los que reciben el chequeo en clinicas que estan
fuera de la ciudad de Ageo podran gozar del subsidio.)
Periodo : de mayo a febrero de 2018
Contenido del examen: Ademéas de la revisién de salud
especifica, se realizan otras pruebas; radiografia (torax,
estdbmago), o endoscopia, ultrasonido, fondoscopia,
analisis de heces
Inscripcién: Hay que pedir la cita de antemano llamando
al hospital o clinica designados por la municipalidad de
Ageo. Después, acérquese a Hoken Nenkinka en el
Ayuntamiento de Ageo (ler piso) u oficinas
dependientes municpales para conseguir subsidio. Si va
a algunas sucursales munucipales, deberd hacer ese
tramite para 15 dias anteriores a la fecha del examen.
Por otra parte, si recibe el reconocimiento médico en los
hospitales no designados, haga el favor de pedir el
subsidio después del chequeo general de salud.
* En un afo no se puede hacer dos examenes médicos
(revision de salud especifica y chequeo general de
salud). Si se hace ambos, no podra beneficiarse del
subsidio de 20.000yenes.

— Hoken nenkinka

TeL 782-6494 | Fax775-9827
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equeo mediCo en masa

"Shuudan Kenshin”
Se trata de los chequeos que se realizan en los
centros publicos como Hoken Center y centros
civicos (Haraichi o Kamihira). La inscripciébn empieza
desde el 1 de abril. Comprueben, de antemano, las
fechas y el horario en el Calendario de Chequeos
Médicos "Ageoshi Kenkou Karenda" publicado por la

/ ' - R AW
https://www.city.ageo.lg.jp/page/kenshin.html

municipalidad, o en el web de la municipalidad de
Ageo. https://www.city.ageo.lg.jp/page/kenshin.html
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Céncer de estomago y pulmones
¢Para quién? : 40 afios de edad y mas
¢ Cuanto cuesta? :
radiografia con balio (estdmago): 400 yenes
radiografia de pecho : 200 yenes
analisis de flema: 300 yenes
Céncer de mama
¢Para quién? : mujeres de 40 afios de edad y mas
/una vez cada dos afios
¢Cuanto es : gratis
Forma de inscripcion
Inscribirse en la ventanilla; se acepta en las
ventanillas de las oficinas publicas, tales como Hoken
Center, municipalidad (Hoken Nenkinka), sucursales
municipales y Kouminkan. La inscripcion termina una
vez estén completas las plazas.
En cuanto a las edades requeridas en cada examen
médico, hay que ver la del dia 31 de marzo de 2018.
— Nishi Hoken Center
Te 774-1411 / Fax 776-7355
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E-mail: s53000@C|ty.ageo.lg.Jp

Hello Corner ofrece servicios de consulta e informaciones para los residentes extranjeros de Ageo.
Horario de consulta : todos los lunes, 9-12h (inglés y espaifiol), 13-16h (chino, portugués y espanol).
Local : Municipalidad de Ageo, Anexo 3, primer piso, y el teléfono es 048-775-5111, y pida al
centralita “Hello Corner onegai-shimasu’. Y también se publica un boletin mensual “Hello Corner
News” en idiomas extranjeros. (inglés, chino, portugués y espafiol), con el que usted podra
informarse no solamente de eventos y actividades dentro y fuera de Ageo, sino también de
informaciones utiles para vivir en Ageo. Sirvase de referencia de la pagina web de la ciudad de Ageo.
(http//www.city.ageo.lg.jp/) Para més informacién, péngase en contacto con Shimin Kyodo Suishin
Kal(teléfono 775-4597 / fax 775-9819/ s53000@city.ageo.lg.ip)

Teléfono : 048-775-3548 E-mail: 53000 city.ageo.lg.jp
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