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�のびのびアートの日 10：30〜11：15　 2歳児以上　
10/5㈪9：00〜
�けん玉であそぼう 16：00〜17：00　 幼児・小学生
�親子で体験リトミック 11：30〜11：45　 乳幼児
�おはなしの城 11：00〜11：30　
�おそとであそぼう 10：00〜11：00　 上尾丸山公園　
2歳～　 20組(先着順)　 直接または電話
�園庭開放10：00〜11：00　 大谷保育所　 1～3歳　 10
組(先着順)　 直接または電話

4

�おはなし会 13：30〜14：00　 幼児・小学生
�造形クラブ 14：30〜15：30　 小学生　 15人(先着順)

　 10/5㈪9：00〜
�体験トランポリン教室 9：20〜12：00　 3歳以上～小学生
以下　 56人(先着順)　 9時5分から整理券を配布
�お父さんとももっこ広場 10：00〜11：30　 大石公民館　
0歳から就学前まで　 35組(先着順)  直接または電話

�なかよしひろば	11：00〜11：30	 乳幼児
�小学生スポーツタイム！ 15：30〜17：30	 小学生

�なかよしひろば	11：00〜11：30	 乳幼児
�小学生スポーツタイム！ 15：30〜17：30	 小学生

�なかよしひろば 11：00〜11：30	 乳幼児
�小学生スポーツタイム！15：30〜17：30	 小学生
��にこにこバースデー 11：00〜11：30　 市内在住の10月
に3・4歳になる未就園児と保護者　 10組(先着順)　
10/1㈭から直接または電話　

�わんぱくひろば	10：30〜11：10	 3歳児と保護者
�バドミントンの日 15：30〜17：30　 小・中学生　
�保育所であそぼう 10：00〜11：00　 緑丘保育所　 1
～3歳　 10組(先着順)　 直接または電話
�園庭開放 10：00〜11：00　 ①上尾保育所 ②原市保
育所　 1歳6カ月～　 ①10組(先着順) ②3組(先着順)　 

直接または電話

�おもちゃの病院 13：00〜15：00
�こどもの城名作劇場 14：00〜15：00
�将棋教室 14：00〜16：00　 市内在住の小学生以上　
20人(先着順)　 10/1㈭から直接または電話
�にこにこジャンプ 11：00〜11：30　 市内在住の3・4歳
の未就園児と保護者　 30組(先着順)
�カプラの日 16：00〜17：00　 小学3年生以上

�なかよしひろば	11：00〜11：30	 乳幼児
�小学生スポーツタイム！ 15：30〜17：30　 小学生

�のびのびひろば	 10：30〜11：10　 1歳児と保護者
�親子で体験リトミック 11：30〜11：45　 乳幼児
�昔遊びの日 15：30〜17：30
�にこにこタッチ 11：00〜11：30　 市内在住の1歳児と
保護者　 30組(先着順)
�おそとであそぼう10：00〜12：00　 ゆりが丘公園　 2歳
～　 20組(先着順)　 直接または電話

�親子で体験リトミック 11：30〜11：45　 乳幼児
�竹馬の日 15：30～17：30　 小・中学生　
�6カ月までの赤ちゃんの日10：00〜12：00　 6カ月まで

　 35組(先着順)　 直接または電話

�つくってあそぼう14：00〜15：00　 幼児・小学生
�せとちゃんたちとホップ☆ステップ☆ジャンプ♪ 10：30
〜11：30　 市内在住の2歳児以上の親子　 150組(先着
順)　 10/5㈪から直接または電話　
��おはなし会13：30〜14：00　
�子育て講演会 10：00〜11：30　 上尾西保育所　 40
人(先着順)　 直接または電話

�なかよしひろば	11：00〜11：30	 乳幼児
�小学生スポーツタイム！15：30〜17：30	 小学生

�すくすくひろば 10：30〜11：30　 0～1歳6カ月と保護者
�バドミントンの日15：30〜17：30　 小・中学生
��バドミントンで遊ぼう16：00〜17：00　 市内在住の小
学3年生以上
�はいはい 10：00〜11：00　 1～1歳3カ月　 12組(先着
順)　 直接または電話
�保育所であそぼう 10：00〜11：00　 ①上尾保育所 ②
かわらぶき保育所　 ①6～12カ月 ②1歳6カ月～　
①5組(先着順) ②10組(先着順)　 直接または電話
�園庭開放 10：00〜11：00　 上尾西保育所　 1歳6カ月
～　 10組(先着順)  直接または電話

�バドミントンの日 15：30〜17：30　 小・中学生
��アッピー＆まゆみちゃんと一緒にハロウィン♪～みんな
仮装して集まろう～ ①11：00〜11：30 ②16：00〜16：30　
�ころころ 10：00〜11：00　 9～11カ月　 12組(先着順)　

直接または電話

�カプラの日16：00〜17：00　 小学3年生以上

�やぎさん一座の手づくり紙芝居11：00〜11：30
�竹馬の日 15：30～17：30　 小・中学生
�みんなのおはなし 9：30〜10：00　
�園庭開放10：00〜11：00　 ①原市団地保育所 ②大谷
保育所 ③大石保育所　 ①1歳6カ月～ ②③1～3歳　
①5組(先着順) ②③10組(先着順)　 直接または電話

�竹馬の日 15：30～17：30　 小・中学生
�みんなのおはなし 9：30〜10：00　
�保育所であそぼう 10：00〜11：00　 西上尾第二保育所　

8～12カ月　 3組(先着順)　 直接または電話
�園庭開放10：00〜11：00　 上平保育所　 1～3歳　 7
組(先着順)　 直接または電話

�かぞくみんなのひろば 11：00〜11：30　 乳幼児～
�なわとび大会 14：00〜15：00　 小学生
�上尾市青少年相談員のお兄さんお姉さんと遊ぼう 11：
00〜12：00
�おもちゃの病院13：00〜15：00
�カプラの日14：00〜15：30　 小学3年生以上

�にこにこひろば 10：30〜11：10　 2歳児と保護者
�バドミントンの日 15：30〜17：30　 小・中学生　
�はじめまして 10：00〜11：00　 3～8カ月　 15組(先
着順)　 直接または電話

�昔あそびの日15：30〜17：30
��おしゃべりサロン11：00〜11：30　 0歳児と保護者

�にこにこピョン 11：00〜11：30　 市内在住の2歳児と
保護者　 30組(先着順)
�でんしゃで遊ぼう 14：30〜15：30　 未就学児

�シュッポの部屋 14：00〜16：00　 幼児・小学生
�わくわく工作～松ぼっくりのとんとん相撲を作ろう～ ①
11：00〜12：00②14：30〜15：30　 市内在住の3歳児以上　

各20人(先着順)

�よちよちひろば	10：30〜11：30	 0歳児と保護者
�バドミントンの日 15：30〜17：30　 小・中学生　
�がっきで遊ぼう	11：00〜11：30	 未就園児
���バドミントンで遊ぼう 16：00〜17：00　 市内在住の小
学3年生以上
�よちよち 10：00〜11：00　 1歳4カ月～1歳11カ月　 15
組(先着順)　 直接または電話

�竹馬の日 15：30～17：30　 小・中学生　
�7カ月からの赤ちゃんの日 10：00〜12：00　 7～11カ月　

35組(先着順)　 直接または電話
�保育所であそぼう 10：00〜11：00　 大石保育所　 1
～3歳　 5組　 直接または電話

�体験トランポリン教室 9：20〜12：00　 3歳児以上　 48人　
�おりがみ教室 14：00〜15：00　 市内に在住の幼児・小
学生　 30人　 10/5㈪9：00〜
��昔遊び14：15〜15：15
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�ビデオ上映会 ①11：00〜②14：00〜　 乳幼児〜小学生
�レクゲームの日 14：00〜15：00　 小学生
�折紙教室～クリスマスリースを折ろう～ 14：00〜15：30　

市内在住の人　 30人(先着順)

�保育所であそぼう 10：00〜11：00　 小敷谷保育所　
1歳6カ月～　 5組(先着順)　 直接または電話
�園庭開放 10：00〜11：00　 ①西上尾第一保育所 ②畔
吉保育所　 ①1～3歳 ②1歳6カ月～　 ①5組(先着順) 
②10組(先着順)　 直接または電話

10/ 
29

�秋の木工作教室 14：00〜15：00　 小学3年生以上　
15人　 10/5㈪9：00〜
�いっしょにお産たのしく育児〜埼玉県助産師会と共催し
た助産師による体験コーナーなどの育児イベント〜 10：
00〜15：00
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小敷谷1027−28
780−7222

            	㈪～㈮	 9 :00～12:00
		  13:00～15:00（室内開放）

のぞいてみよう！アッピーランド
～造形クラブ～

のぞいてみよう！こどもの城
～せとちゃんたちとホップ☆ステップ☆ジャンプ♪～

園庭開放

白ばら学園こどもの家 にこにこひろば

　毎月いろいろな材料を使い、工作、造形を行います。　
10月17日㈯14:00〜15:00　 かぼちゃのランタン作り　
10月5日㈪から　直接または電話でアッピーランド

へ（先着順）

　NHK教育テレビ｢おかあさんといっしょ｣8代目体操の
おにいさんの瀬戸口清文さん（日本遊育研究所主宰）と
一緒に親子で体を使って遊ぼう。　 11月7日㈯10:30〜
11:30　 市内に在住の2歳児以上　※小学2年生以下は
保護者同伴です。 150組(先着順)  10月5日㈪9時か
ら直接または電話でこどもの城へ 

　保育所の園庭で、親子で
思いっきり遊びませんか。砂
場遊びやボール遊びなど、
着替えを用意してご参加く
ださい。　

　アットホームな雰囲気で、初
めての人も気軽に予約なしで
利用できます。一緒に遊び、子
どもの笑顔を見守りながらお
しゃべりも楽しめます。小さな
悩み事も相談してください。

●親子楽器遊び
●親子エアロ
●親子体操
●リズム遊び
●作って遊ぼう
※時間はいずれも10:30から
です。その他の予定はホーム
ページをご覧ください。

本町6−11−25　  779−7030
 　　　　　　9：00〜18：00
 　　　　　　　　 20日㈫

今泉272　  783−0888
 　　　　　　9：00〜18：00
 　　　　　　　 	8日㈭・21日㈬・
	 22日㈭

春日2−20−3　 778−2008　 乳幼児とその保護者
　　　　　 �㈪～㈯ 9:00～16:30(12:00～13:00を除く)

●各講座の申し込み　10/5㈪から直接または電話で
10/5㈪の午前中は次の時間帯に（電話だけで受付）2
歳児以上／9：00～10：00、1歳児／10：00～11：00、
0歳児／11：00～12：00

 

10月の休館日

 

開館時間

開館時間

開館日

 

10月の休館日

 

開館日


