
時
の
児
童
に
明
る
く
声
掛
け
を
し

て
い
ま
す
。
下
校
時
に
は
そ
の
日

に
あ
っ
た
こ
と
を
楽
し
く
話
し
て

く
れ
る
子
ど
も
た
ち
が
い
て
、
そ

の
よ
う
な
交
流
時
に
と
て
も
喜
び

を
感
じ
る
そ
う
で
す
。

　
平
成
22
年
10
月
に
は
上
尾
警
察

署
、
上
尾
地
方
防
犯
協
会
か
ら
表

彰
を
受
け
て
い
る
西
宮
下
二
区
で

す
が
、
現
状
と
今
後
に
つ
い
て
尋

ね
た
と
こ
ろ｢

先
人
た
ち
の
取
り

組
み
に
敬
意
を
払
い
、
今
後
も
地

域
安
全
の
重
要
性
を
み
ん
な
が
理

解
し
、
一
人
で
も
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
賛
同
者
が
生
ま
れ
る
環
境

づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い｣

と
の

こ
と
で
し
た
。

　
取
材
を
通
し
て
、
皆
さ
ん
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
に
徹
し
て
い
る

こ
と
が
強
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

学
童
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

宮
下
三
丁
目
の
田
口
民
雄
さ
ん
に

伺
い
ま
し
た
。

　
田
口
さ
ん
は
当
時
を
振
り
返
り

｢
西
宮
下
二
区
で
も
子
ど
も
が
軽

犯
罪
の
被
害
に
遭
う
こ
と
が
あ
り

ま
し
た｣
と
話
し
ま
す
。
地
域
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
時
は
14
時
30
分

頃
か
ら
自
転
車
で
下
校
時
の
パ
ト

ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
た
そ
う
で

す
。
し
か
し
高
齢
者
が
多
い
た
め

体
調
不
良
や
当
日
の
都
合
な
ど
で

欠
席
が
多
く
、
な
か
な
か
人
が
集

ま
ら
な
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。
そ

こ
で
有
効
な
安
全
対
策
を
Ｐ
Ｔ

Ａ
、
学
校
、
教
育
委
員
会
、
警
察

と
話
し
合
っ
た
結
果
、
平
成
19
年

に
萩
原
照
男
さ
ん
を
初
代
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
推
進
長
と
し
、
通
学
路
に

重
点
を
お
い
た｢

学
童
見
守
り
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア｣

が
発
足
し
ま
し
た
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
は｢

地

域
の
学
童
の
安
全
は
自
分
た
ち
で

守
る｣

と
い
う
強
い
自
負
を
持
っ

て
い
ま
す
。
学
校
の
あ
る
日
は
そ

れ
ぞ
れ
持
ち
場
に
立
ち
、
登
下
校

　
昨
今
、
登
下
校
時
の
小
学
生
が

事
件
・
事
故
に
ま
き
こ
ま
れ
る
と

い
う
残
念
な
ニ
ュ
ー
ス
を
目
に
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
こ
と
を
少
し
で
も

減
ら
そ
う
と｢

学
童
見
守
り
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア｣

を
立
ち
上
げ
た
の
が

西
宮
下
二
区
の
有
志
の
方
々
で
し

た
。
以
前
に
も
地
域
防
犯
パ
ト

ロ
ー
ル
と
い
う
組
織
が
あ
り
ま
し

た
が
、
学
童
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
へ
移
行
し
て
い
っ
た
経
緯
を
西子どもたちの安全を見守る

大
谷
地
区

吉よ
し
ざ
わ澤 

光み
つ
あ
き昭 

さ
ん

地
域
密
着
、

身
近
な
話
題
を

体
験
取
材
！

特
派
員

ま
ち
か
ど

だ
よ
り

●オカリナ向
ひ ま わ り

日葵　毎月₂回㈪10:00～
11:30、上尾公民館　月額2,500円（入会金
1,000円）　髙橋 781-1983（20:00まで）　

初心者、男性歓迎。見学はいつで
もどうぞ !!
●ナチュラル・ブレス（ピラティス）　毎月
₄回㈫13:15～14:45、平方公民館　 女性　
１回500円（会場使用料として入会月から
翌₃月分までの月数×300円を初回に前納）　
近藤 781-2061　 愉快な先生と一
緒にインナーマッスルを鍛えています。
●水星会大谷（社交ダンス）　毎月₃回㈬
15:30～17:00、上尾市民体育館　 一度で
も踊ったことのある人　月額3,000円（入会
金1,000円）　髙木 781-1963　 楽
しいダンス、脳の活性化で人生を謳歌しま
しょう。
●中高年から始めるらくらくピアノ　毎月
第₂・₄㈫10:00～11:00、春日記念会館　
月額2,000円　春日 772-3239　
中高年対象のカナ付き楽譜で「すぐ弾け
た！」と大好評。
●フレッシュ・ヨガ　毎月₂回㈫10:00～
12:00、上尾公民館　月額1,500円　藤牧

775-6650（18:00～21:00）　 簡単ポー
ズで体の中からすっきりダイエット。
●オータム囲碁クラブ　毎月₂回㈭10:00～
12:00、大谷公民館　 女性　月額1,000円（入
会金1,000円）　水野 781-9755　
初心者、若い人も一緒に楽しみましょう。
●ダンススポーツ原市　毎月₃回㈰①初心
者18:30～19:30②一般19:30～21:00、瓦葺
ふれあい広場　月額①2,000円②3,000円　
山田 721-2283（22:00まで）　 ①
は初めての人も歓迎。説明会と申込は11月
₉日19時～。
●初級英会話マハロの会　毎月₄回㈬
₉:30～11:30、上尾公民館　月額4,000円　
柴野 725-6650（19:00まで）　 オー
ストラリア人の先生と楽しく英会話を始め
ませんか！
●ヒムネ ･ハングル（韓国語）　毎月₃回㈮
₉:00～12:00、平方公民館・大石公民館　
初・中級　月額3,500円（入会金1,000円）　
上原 781-6205（21:00まで）　 優
しく丁寧に指導します。ぜひ見学に来て下
さい！
●あげお小粋連（阿波おどり）　毎月₄回

（㈯か㈰）㈯18:30～21:00㈰₉:30～12:00、
平方東小学校　月額1,000円　塩崎 781-
8083　 踊る阿呆に見る阿呆、同じ
阿呆なら踊って元気百倍に！
●上尾合氣会（合氣道）　毎週㈯・㈰₉:15
～11:30、上尾市民体育館・南中武道館　
小学生以上　月額2,000円（家族単位）、

1,000円（小学生毎週㈯）（入会金3,000円）　
黒須 721-2270　 合氣道で子ども
の能力を引き出しませんか。
●卓友会（卓球）　毎週㈮₉:30～12:00、
上尾市民体育館他　月額1,000円（入会金
1,000円）　渋谷 726-2720（18:00以降）　

健康な卓球を楽しみませんか？気
軽に見学に来て下さい。
●バーディ・クラブ（バドミントン）　毎
週㈯₉:00～12:00、大石公民館他　月額
1,000円　出口 080-4187-8887　
性別・年齢・経験問わず。楽しくバド。初
心者指導。
●楽楽中国語　毎週㈭13:00～14:30、上尾
公民館　 中級者　月額3,000円　小口
773－8041　 難しい中国語を笑いな
がら覚えよう！

登
校
時
に

　
行
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い

　
　
　
　
　
　
　
天
高
し

�

光
昭
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SPOT
LIGHT

The life of a great person

　
「
夢
は
本
場
所
で
横
綱
、
大
関
を
呼
び
上

げ
る
こ
と
で
す
」。
そ
う
語
る
の
は
、
大
相

撲
高
砂
部
屋
に
所
属
す
る「
呼よ
び
出だ

し
」の
邦
夫

さ
ん
。

　
呼
出
し
は
、
大
相
撲
で
の
取
組
の
時
に
、

力
士
を
呼
び
上
げ
る「
呼
び
上
げ
」や
土
俵
整

備
、
太
鼓
叩
き
な
ど
多
種
多
様
な
業
務
を

行
っ
て
い
ま
す
。
力
士
と
同
様
に
相
撲
部
屋

に
所
属
し「
立
呼
出
」「
三
役
呼
出
」「
幕
内
呼

出
」な
ど
の
階
級
が
あ
り
、
邦
夫
さ
ん
は
現

在「
十
両
呼
出
」と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
大
相
撲
の
世
界
に
入
っ
た
の
は
、
中
学
生

の
時
に
テ
レ
ビ
で
放
送
し
て
い
た
大
相
撲
に

魅
せ
ら
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
高
校

２
年
生
の
時
に
は
、
呼
出
し
と
し
て
若
松
親

方（
元
大
関
朝
潮
・
現
高
砂
親
方
）に
弟
子
入

り
を
志
願
し
、卒
業
と
同
時
に
正
式
に
入
門
。

上
背
も
あ
る
た
め
、
当
初
は
親
方
か
ら
力
士

に
な
る
こ
と
を
勧
め
ら
れ
た
と
苦
笑
し
ま
す
。

　
十
両
の
呼
出
し
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
業

務
を
こ
な
す
中
、
若
手
の
指
導
に
も
当
た
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
声
を
出
す
職
業
で
あ
る

た
め
、
出
番
前
に
は
発
声
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
欠
か
さ
ず
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
舞
台
な

ど
を
鑑
賞
し
、
発
声
の
参
考
に
し
て
い
る
と

の
こ
と
で
す
。

　
「
呼
出
し
は
芸
で
あ
り
、
芸
人
と
一
緒
だ

と
思
う
ん
で
す
。
教
科
書
も
な
い
の
で
向
上

心
を
持
っ
て
学
び
、
呼
出
し
と
い
う
芸
を
極

め
た
い
と
思
い
ま
す
」と
温
厚
そ
う
な
人
柄

の
中
に
強
い
芯
と
高
い
プ
ロ
意
識
を
垣
間
見

た
気
が
し
ま
す
。
ま
た
、「
勝
負
だ
け
で
は

な
く
、
大
相
撲
と
い
う
全
体
の
様
式
美
を
見

て
い
た
だ
け
る
と
大
変
嬉
し
い
で
す
ね
」と

笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
こ
の
呼
出
し
と
い
う
職
業
に
就
い
て
、

今
ま
で
一
番
感
動
し
た
こ
と
は
十
両
に
上

が
っ
た
こ
と
で
し
た
。
長
い
歴
史
を
誇
る
大

相
撲
の
番
付
表
に
自
分
の
名
前
が
載
っ
た
時

は
感
無
量
で
し
た
」と
語
る
邦
夫
さ
ん
。
今

後
も
、
呼
出
し
と
し
て
大
相
撲
界
を
大
い
に

盛
り
上
げ
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

大相撲界の呼出しとして大活躍

邦く

に

夫お

さ
ん
（
本
名
／
前ま
え

川か
わ

邦く
に

朗お

）

（
原
市
北
在
住
）

■チャリティー第14回こころ音歌謡祭　11
月₂日㈰₉:20～、上尾市コミュニティセ
ンター　 　高橋 775-1838（₉:00～
20:00）　 市民の皆様に心の歌を出
演者一同一生懸命お届けします。
■盆栽・山野草の展示会　11月１日㈯～₃
日㈷₉:00～18:00（₃日は15:00まで ）、 本
町自治会館（本町₅丁目）　 　戸井田
773-4174　 盆栽 ･山野草の手入れ
を指導いたします。
■上尾グラン育自ネットワーク説明会　11
月₄日㈫10:00～12:00、上尾市文化セン
ター　 30人　 300円（保育希望者）　
11月₃日㈷までに電話で　鈴木 770-5272　

上尾市内のサークル活動の紹介と
参加者の募集をします。
■映画『月あかりの下で』&太鼓演奏会　11
月₉日㈰①10:30～13:00②13:45～16:15、

…定員　 …対象　 …費用　※記載のないものは「無料」　 …持ち物　 …申し込み　 …当日、直接会場へ

上尾市コミュニティセンター　 各回250
人　 大人／999円、高校生以下／500円　
　神田 780-2286　 数々の賞

を受賞した話題の映画と太鼓演奏のコラボ
です。
■文学講座（講師／萩原昌好さん）　11月19
日㈬13:30～15:30、 上尾市市民活動支援セ
ンター　 30人 （ 先着順 ）　 　柏木
773-8187（₈:00～₉:00）　 近松門
左衛門の作品に見る江戸の女性。
■認知症サポーター養成講座（講義）　11
月22日㈯13:30～15:00、上尾市コミュニ
ティセンター　 20人　 往復はがきに講
座名、住所、氏名、電話番号、参加人数
（１枚₂人まで）を記入して11月10日㈪まで
（消印有効）に福祉市民の会の田嶋（〒362-
0007久保229）へ　田嶋 090-2620-2780　

ずっとこのまちで暮らしたい。消
費生活展の中の行事。
■原市台文化祭　11月22日㈯～24日（振休）
10:00～16:00、はらいち台公民館　 　
香取 722-2640　 皆さまぜひお越
しください。
■ひびきコンサート　12月₆日㈯13:30～16:00

（13:00開場）、上尾市文化センター　 160
人　 　美

み

留
る

町
まち

775-2966　 ギ
ター、合唱、ハンドベル、オカリナの演奏
です。

●からだほぐしの会　毎週㈭18:40～20:30、
上平公民館　月₄回4,000円　佐藤 090-
4050-1958　 自力整体（ツボほぐし
体操）をやっています。
●にこにこ英会話会　毎月₃回㈬13:00～
14:30、大石公民館　月額3,000円　山本
775-3116　 ネイティブと一緒に日
常英会話をエンジョイ！見学自由。
●新大正琴コスモス会　毎月第₂・₄㈮
10:00～11:30、上尾市コミュニティセン
ター　 初心者　月額2,500円　山﨑
781-9380　 基礎を勉強しながら合
奏を楽しみ演奏会を年₂回実施。
●太極拳・こぶしの会　毎月第₂・₄㈯
10:00～11:30、弁財ふれあい会館　月額
1,000円（₃カ月前納）　菅俣 090-4543-
0835　 現在の健康を維持する為に
一緒に太極拳を習いませんか？

呼出しという芸を極める

力士を呼び上げる邦夫さん

ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト
～人・仲間～

市民の情報交流スポット

おいでください いきいきサークル　会員・団員募集
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