
県
民
手
帳
の
販
売

▼
販
売
場
所
・
期
間　
①
市
役
所

１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
／
12
月

20
日（
金
）ま
で
②
各
支
所
・
出
張

所
／
11
月
５
日（
火
）～
12
月
６
日

（
金
）　
※
販
売
部
数
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
。　
▼
価
格　
５
０
０

円　
　

　
⇨
庶
務
課（

７
７
５
―４
９
８

９
・

７
７
５
―９
８
１
９)

11
月
は
労
働
保
険

適
用
促
進
強
化
期
間

　

労
働
保
険
は﹁
労
災
保
険
﹂と

﹁
雇
用
保
険
﹂の
総
称
で
、
労
働
者

の
業
務
上
・
通
勤
途
上
の
負
傷
や

疾
病
、
労
働
者
が
失
業
し
た
場
合

に
必
要
な
保
険
給
付
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
労
働
保
険
は
、
原
則
と
し
て
労

働
者
を
一
人
で
も
雇
用
し
て
い
る

事
業
主
が
加
入
の
手
続
き
を
行
う

よ
う
義
務
付
け
て
い
ま
す
。
ま
だ

加
入
し
て
い
な
い
事
業
主
の
人

は
、
加
入
の
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
手
続
指
導
と
加
入
勧

奨
に
よ
っ
て
も
、
自
主
的
な
加
入

手
続
き
を
行
わ
な
い
事
業
主
に
対

し
て
は
、
強
制
的
な
加
入
を
含
め

た
対
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
最
寄
り
の
労
働
基
準

監
督
署
ま
た
は
公
共
職
業
安
定

所
、
埼
玉
労
働
局
労
働
保
険
徴
収

課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
⇨
埼
玉
労
働
局
労
働
保
険
徴
収

課（

６
０
０
―６
２
０
３
・

６

０
０
―６
２
２
３
）　　
　
　
　

７) ご
み
出
し
の
支
援﹁
ふ
れ
あ
い

収
集
﹂を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
ご
み
を
集
積
所
ま
で
出
す
事
が

著
し
く
困
難
で
、
身
近
な
人
の
協

力
を
得
ら
れ
な
い
高
齢
者
や
障
害

の
あ
る
人
の
世
帯
を
戸
別
に
訪
問

し
て
、
ご
み
を
収
集
し
ま
す
。
ま

た
玄
関
先
で
声
掛
け
と
安
否
確
認

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
収
集
を
希
望
す
る
人
は
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
地
区
民
生
委
員
・

児
童
委
員
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

　
⇨
西
貝
塚
環
境
セ
ン
タ
ー（

７
８
１
―９
１
４
１
・

７
８
１
―

９
１
６
６
）

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
配
分
申

請
～
み
ん
な
で
さ
さ
え
あ
う
、

あ
っ
た
か
い
地
域
づ
く
り
～

　
歳
末
援
護
金
な
ど
の
配
分
を
希

望
す
る
人
・
団
体
は
次
の
要
領
で

　ひとり親家庭等医療費支給制度に
登録している人（児童扶養手当受給
者は除く）は、引き続き制度を利用
できるかどうかを審査するため、毎
年11月に現況届の提出が必要です。
対象者には10月下旬に通知書を郵送
しますので、通知書に記載された必
要書類と印鑑をお持ちください。
▶期間　11月1日（金）～16日（土）　▶
提出先　こども支援課（市役所₂階⑤
番窓口）

⇨こども支援課　 775－6819
774－5342

ひとり親家庭等
医療費支給制度の
現況届の提出

広告

遺産相続	 遺言書作成、遺産分割協議、遺留分等
離婚問題	 慰謝料、財産分与、養育費、年金分割等
成年後見	 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等
労働問題	 解雇、残業代、セクハラ、パワハラ等
不 動 産	 売買・賃貸の諸問題、マンション管理等
債権回収	 売買代金・請負代金・貸付金の請求等
企業法務	 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

電話受付：平日午前10時～午後６時
時間外相談は予約時にご相談ください
さいたま市浦和区高砂2-1-2駒崎ビル402

〈事前にご予約下さい〉

戸別に訪問してごみを収集
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■図書館／₂・₉・１６日（月）、２８日（土）～３１日（火）
■ことぶき荘／毎週土・日曜日、２３日（祝）、２７日（金）～３１日（火）
■コミュニティセンター／２４日（火）、２８日（土）～３１日（火）
■イコス上尾／₂・₉・１６日（月）、２４日（火）、２８日（土）～３１日（火）
■児童館アッピーランド／１７日（火）、２９日（日）～３１日（火）
■児童館こどもの城／１２・２６日（木）、２９日（日）～３１日（火）
■健康プラザわくわくランド／毎週水曜日、３１日（火）　※ ２９日
（日）、３０日（月）は短縮営業のため、午後₅時閉館です。

市の各施設 ◆ １2月の休館日

　県では、ひとり親家庭か養育者家庭の児童が中学校
に入学する時に就学支度金を支給しています。
▶対象　平成26年₄月に中学校に入学する児童を養育
している母子家庭の母、父子家庭の父または父母のい
ない児童を養育している人で、生活保護世帯を除く市
民税非課税世帯の人（申請者、同居の親・兄弟姉妹な
どの扶養義務者それぞれ全員の平成25年度の課税金額
が₀円であった世帯に限る）　▶支給額　対象児童₁
人につき₁万円　▶申し込み　保護者名義の普通預
（貯）金口座番号が分かる物の他、①年金受給者は記号
と番号②児童扶養手当受給者は証書番号③ひとり親家
庭等医療制度登録者は受給者番号が分かる物をそれぞ
れ用意して、12月27日（金）までに直接こども支援課（市
役所₂階⑤番窓口）へ　※平成25年₁月₁日現在上尾
市に住民登録がなかった人は、市町村民税非課税証明書
が必要です。期限後の申請はできません。申請書を提出
しないと支給されませんのでご注意ください。

⇨こども支援課（ 775－5120・ 774－5342）

ひとり親家庭などへ就学支度金を支給

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

●
介
護
用
品
券

▼
対
象　
①
介
護
保
険
認
定
要
介

護
３
～
５
で
、
10
月
１
日
現
在
居

宅
で
生
活
を
し
て
い
る
人（
施
設

入
所
・
長
期
入
院
の
人
を
除
く
）

②
特
別
障
害
者
手
当
と
障
害
児
福

祉
手
当
を
受
給
し
、
車
い
す
を
常

時
使
用
し
て
い
る
人　
▼
申
し
込

み　
介
護
保
険
被
保
険
者
証
ま
た

は
障
害
者
手
帳
の
写
し（
介
護
度

ま
た
は
障
害
等
級
が
明
記
し
て
あ

る
ペ
ー
ジ
）に
電
話
番
号
を
記
入

し
、
11
月
11
日（
月
）ま
で（
必
着
）

に
直
接
か
郵
送
で
社
会
福
祉
協
議

会（
〒
３
６
２
―０
０
１
１
平
塚
７

２
４
）へ

●
援
護
金

▼
対
象　
所
得
が
生
活
保
護
基
準

の
１
・
５
倍
以
内
の
世
帯（
生
活

保
護
受
給
世
帯
を
除
く
）　
▼
申

し
込
み　

所
定
の
申
請
用
紙（
各

支
所･

出
張
所
に
あ
る
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、
最
近
の
収
入

を
証
明
す
る
給
与
明
細
書（
３
カ

月
分
）な
ど
の
写
し
を
添
え
て
、

11
月
11
日（
月
）ま
で
に
担
当
民
生

委
員
へ

●
歳
末
た
す
け
あ
い
地
域
福
祉
活

動
配
分

▼
対
象　
10
月
～
平
成
26
年
３
月

に
、
地
域
住
民
の
参
加
に
よ
る
福

祉
活
動
の
促
進
や
交
流
な
ど
の
た

め
歳
末
福
祉
事
業
を
計
画
し
て
い

る
市
内
福
祉
団
体･

福
祉
施
設　

▼
申
し
込
み　
所
定
の
申
請
用
紙

（
社
会
福
祉
協
議
会
に
あ
る
。ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ〈

http://ageo-
shakyo.or.Jp

〉か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入

し
て
、
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

　

⇨
上
尾
市
社
会
福
祉
協
議
会

（

７
７
３
―７
１
５
５
・

７
７

２
―８
６
４
７)

イ
コ
ス
上
尾
の
臨
時
休
館

　
イ
コ
ス
上
尾
は
館
内
消
毒
の
た

め
、
11
月
12
日（
火
）は
臨
時
休
館

し
ま
す
。

　
⇨
イ
コ
ス
上
尾（

７
７
２
―１

６
１
１
・

７
７
２
―１
６
１
４
）

広告

地 域 の 皆 さ ま に、 感 謝 の 気 持 ち で 心 優 し い サ ー ビ ス を

「県央みずほ斎場」「つつじ苑」での式場葬も承ります。
プラザオオノ上尾店　上尾市緑丘 2-5-2
プラザオオノ桶川店　桶川市若宮 1-1-19
プラザオオノ北本店　北本市山中 1-115

自社式場だからできる

2つのメリット+1
式場使用料　　　￥０です
祭壇使用料　　　￥０です
香典返し2０％ off です
〈メーカー希望小売価格より〉

３つの地域密着型メモリアルホール「もしものときに…」まず、お電話ください。
フリーダイヤル

0120-33-7475365日
24時間
受　 付

プラザオオノ上尾店 メモリアルホール

プラザオオノ㈲

式場 親族控え室

３０名様以内の
心あたたまるお葬式 誕生かぞく

広告

広告つきのみや法律事務所

TEL 048-815-4900

埼玉弁護士会所属
代　表　弁護士　中村弘毅

無料法律相談
相続・遺言
債権回収

不動産トラブル
交通事故

借　金
投資被害

離　婚
労働問題

一人で悩まず専門家にご相談を…

（電話受付時間：平日９：00 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00）※ 土曜・夜間相談は予約の際ご確認ください。
〒330-0063　さいたま市浦和区高砂2-1-16 浦和大熊ビル3Ｆ

当事務所

浦和駅西口より徒歩₅分つきのみや法律事務所 検索

広告
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セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
で
は

安
全
な
給
油
を

　
自
分
で
給
油
す
る
セ
ル
フ
ス
タ

ン
ド
が
全
国
的
に
増
加
し
、
身
近

な
存
在
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
ガ

ソ
リ
ン
や
軽
油
は
、
取
り
扱
い
を

誤
る
と
大
き
な
事
故
に
つ
な
が
る

危
険
物
で
す
。

　
セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
を
利
用
す
る

時
は
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
安

全
な
給
油
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

①
給
油
を
行
う
時
は
、
パ
ー
キ
ン

グ
ブ
レ
ー
キ
を
掛
け
、
エ
ン
ジ
ン

を
停
止
す
る

②
ラ
イ
タ
ー
、
タ
バ
コ
な
ど
の
火

気
を
使
用
し
な
い

③
車
か
ら
降
り
る
時
は
、
窓
・
ド

ア
を
閉
め
る

④
給
油
の
前
に
油
種
を
確
認
す
る

⑤
静
電
気
除
去
シ
ー
ト
に
触
れ
る

⑥
給
油
ノ
ズ
ル
は
止
ま
る
ま
で
差

し
込
み
、
レ
バ
ー
を
完
全
に
握
る

⑦
自
動
的
に
給
油
が
止
ま
っ
た

ら
、
そ
れ
以
上
給
油
は
し
な
い

⑧
自
動
車
の
荷
台
に
乗
せ
た
バ
イ

ク
や
発
電
機
な
ど
に
給
油
し
な
い

　
⇨
消
防
本
部
予
防
課（
７
７
５

―１
３
１
４
・

７
７
５
―２
２
３

０
）

調
停
委
員
に
よ
る

無
料
調
停
相
談
会

　
多
重
債
務
、
金
銭
貸
借
、
交
通

事
故
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、
そ
の
他

の
民
事
・
家
事
に
関
す
る
調
停
手

続
き
・
利
用
方
法
に
つ
い
て
、
調

定
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　
11
月
16
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
３
時　
▼
と
こ
ろ　
上

広告

秋季全国火災予防運動 11月₉～15日

⇨消防本部予防課（ 775 － 1314・ 775 － 2230）

　﹁消すまでは　心の警報　ＯＮのまま﹂を統一標語に、11月₉日（土）～15日（金）に、
秋季全国火災予防運動が実施されます。
　この運動は、火災が発生しやすい時季に一層の火災予防の意識を持ち、高齢
者などを中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐこと
を目的に毎年実施しているものです。
　期間中は、防災無線や消防車両による広報活動を実施します。
重点目標
①住宅防火対策の推進
・住宅用火災警報器（住警器）の設置促進
・たばこ火災防止キャンペーン
②放火火災・連続放火火災防止対策の推進
③特定防火対象物の防火安全対策の徹底
④製品火災の発生防止に向けた取り組み
の推進
⑤多数の観客などが参加する行事に対す
る火災予防指導などの徹底
一般家庭を対象にした取り組み
①市消防職員による防火訪問
　市内の戸建て住宅を対象として、市消防職員が直接訪問し、玄関先で住警器
の必要性などを説明します。
▶とき　11月₉日（土）～ 30日（土）午前₉時～午後₄時30分
※市消防職員が、住警器の販売やあっせんを行うことは一切ありません。悪質
な訪問販売には十分注意してください。期間中、できるだけ多くの住宅を訪問
する予定ですが、市内全ての住宅には訪問できません。
※希望者には、住宅内を見ながら火災予防のアドバイスを行う﹁住宅防火診断﹂
を実施しています。詳しくは消防本部予防課に問い合わせてください。
②住警器取り付けサポート
　住警器を購入したが、取り付け方が﹁分からない﹂﹁難しくて困っている﹂とい
う市内の家庭を対象に、市消防職員が自宅へ伺い、取り付け作業を行う﹁住警
器取り付けサポート﹂を実施します。市消防職員は取り付け作業だけ行います
ので、住警器は事前に購入してください。
▶とき　月～金曜日（祝日を除く）午前₉時～午後₄時30分　▶対象機器　電池
式の住警器　▶費用　無料　▶申し込み　直接または電話で消防本部予防課
（上尾村537、月～金曜日〈祝日を除く〉午前₈時30分から午後₅時15分）へ
※この制度に便乗した悪質業者には十分注意してください。住警器が設置され
ている家庭には﹁住警器設置済みシール﹂を配布しています。

消防職員の防火訪問
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次回の税などの納付期限
12月₂日（月）

◇国民健康保険税……………………第₅期
◇介護保険料…………………………第₅期
◇後期高齢者医療保険料……………第₅期
◇し尿汲取手数料…第₄期（₈～₉月使用分）
便利で確実な口座振替をぜひご利用ください。
金融機関窓口や郵便での申し込みもできます。

口座振替の申し込み・問い合わせは、
納税課（ 775－5135）へ

⇨青少年課（ 776－2488・ 776－2117）
ＮＰＯ法人あげお学童クラブの会（青少年センター内、 771－6945・ 777－5790）

　平成26年₄月から学童保育所への入所を希望する保護者を対象に説明会を開催します。
西小なかよし児童クラブは青少年課へ、障害児学童保育室バナナキッズは（ ・ 777－
3030）へ問い合わせてください。

※場所はいずれも青少年センター（上町₂－14－19）です。
※西小以外はどの説明会にも参加できます(西小は₁回だけ) 。
※説明会に参加できない場合は、西小は青少年課、西小以外はＮＰＯ法人あげお学童クラブの会
　へ問い合わせてください。
※12月₆日の説明会に参加を希望する場合は、あげお学童クラブの会へ事前に申し込んでください。
※埼玉県立上尾特別支援学校、埼玉県立上尾かしの木特別支援学校の人は、直接バナナキッズへ
　問い合わせてください。
※駐車場には限りがありますので、近くの人は徒歩・自転車でおいでください。

とき 対象小学校 主催

11/16（土）
午前10時～正午 芝川小、東小、東町小、平方小、平方北小、

平方東小、鴨川小

ＮＰＯ法人
あげお学童
クラブの会

午後₁時30分
～₃時30分

上平小、上平北小、中央小、富士見小、大石
南小、今泉小

11/24（日） 午前10時～正午 尾山台小、瓦葺小、原市小、原市南小、上尾小、
大石小、大石北小、大谷小

12/ 6（金） 午後₇～₉時 上記₃回の説明会に参加できない新規入所希
望者を対象

12/13（金） 午後₇～₈時 西小 青少年課

料金や申し込み方法など、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

毎月約₈万４,000部発行の﹃広報あげお﹄に広告を掲載しませんか？

有料広告募集中‼

有料広告のお問い合わせは
⇨広報課　 775－4918
　　　　　 776－8873

尾
市
プ
ラ
ザ
22
第
２
会
議
室　
▼

参
加
費　

無
料　

▼
申
し
込
み　

当
日
、
直
接
会
場
へ

　
⇨
埼
玉
調
停
協
会
連
合
会
事
務

局（
さ
い
た
ま
地
方
裁
判
所
内
、

８
６
２
―６
７
０
８〈〈
月
・
水
・

金
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
〉）

青
色
申
告
決
算
説
明
会

　
個
人
青
色
申
告
者
を
対
象
に
平

成
25
年
分
の
青
色
申
告
決
算
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　
12
月
３
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
、
４
日（
水
）

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分　
▼

と
こ
ろ　
上
尾
市
文
化
セ
ン
タ
ー

２
０
１　

　
⇨
上
尾
税
務
署（

７
７
０
―１

８
０
０〈
代
表
〉自
動
案
内
の﹁
２
﹂

を
選
択
）

埼
玉
県
高
次
脳
機
能
障
害

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
事
業

﹁
地
域
相
談
会
﹂

▼
と
き　
11
月
26
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　

北
本
市
文
化
セ
ン
タ
ー（
北
本
市

本
町
１
―２
―１
）　
▼
内
容　
障

害
の
あ
る
人
や
そ
の
家
族
同
士
で

困
り
事
や
悩
み
事
な
ど
を
話
し
合

う　
▼
対
象　
高
次
脳
機
能
障
害

の
あ
る
人
と
そ
の
家
族
・
支
援
者　

▼
申
し
込
み　
当
日
、
直
接
会
場
へ

　
⇨
地
域
で
共
に
生
き
る
ナ
ノ
の

谷
口（

０
９
０
―４
７
５
９
―７

１
５
６
）

広告広告

結 婚 経済産業大臣認定の相談所
会員数₃万人

結婚相談 蘭

真剣に結婚を考えている方の会員制です。
「蘭に相談してよかった」と、評判の相談所
ご両親の相談可。

 http://ran8.net/

上尾市緑丘５－２－１４
マリッジセラピスト　斉藤
　TEL.０４８-７７１-０７５１
　FAX.０４８-７７１-０７３１

学童保育所入所希望者説明会平成26年4月入所
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　エキゾチックペットとは何のことでしょう。明確
な定義はなく、海外から輸入された犬猫以外の小動
物に対してこの言葉が使われます。サルやフェレッ
トなどの哺乳類、ウサギやハムスターなどのげっ歯
類、カメやヘビなどの爬

は

虫
ちゅう

類、オウムなどの鳥類
といったちょっと珍しいペットのことです。人は
犬や猫と1万年に及ぶ長い歴史を共に歩んできまし
た。その経験から詳しい生態や、人にもうつる病気
とその治療法の多くが解明されています。
　一方、エキゾチックペットの場合には、まだ知ら
れていない病気も多く、その中には人にうつる病気
もあると考えられています。ペットには害のない寄
生虫や細菌が、人にとっては危険な病原体になるこ
ともあります。例えば、ほとんどのミドリガメはサ
ルモネラ菌を持っています。この菌はカメにとって
何の問題もありませんが、人に感染した場合は中毒
を起こしてひどい下痢や吐き気に襲われることもあ
ります。
　その家庭に適したエキゾチックペットを選び、安
全に飼育するには、飼育環境の整備や必要な栄養素
などの専門的な知識が必要になります。生態や特性
を調べ、一生責任を持って飼うことができるかどう
か、家族全員で話し合いましょう。またこれから飼
おうと思っているペットに詳しい動物病院を、あら
かじめ見つけておくことも大切です。触った後は
しっかりと手を洗い、口移しに食事を与えたりして
はいけません。過度な接触、例えば一緒の布団で寝
たり、お風呂に入ったり、キスをしたりしないよう
にしましょう。
　これらのことを理解した上でエキゾチックペット
を迎え、楽しいペットライフを送りましょう。

　　　～一般社団法人
　　　　上尾伊奈獣医師協会～

ジ
ま
た
は﹃
平
成
25
年
度
上
尾
市

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
﹄を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
⇨
健
康
推
進
課（

７
７
４
―１

４
１
１
・

７
７
６
―７
３
５
５
）

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

～
さ
し
の
べ
た　

そ
の
手
が

こ
ど
も
の　

命
綱
～

　
虐
待
に
よ
っ
て
子
ど
も
た
ち
が

傷
付
く
悲
し
い
事
件
が
た
び
た
び

起
き
て
い
ま
す
。
子
ど
も
へ
の
虐

待
は
、
子
育
て
の
中
で﹁
い
つ
で

も
﹂﹁
ど
ん
な
家
庭
に
も
﹂起
こ
り

得
る
問
題
で
あ
り
、
虐
待
か
ら
子

ど
も
た
ち
を
守
る
に
は
、
早
期
発

見
、
早
期
対
応
が
大
切
で
す
。

●
児
童
虐
待
と
は

　
子
ど
も
の
心
や
体
を
傷
付
け
、

健
や
か
な
成
長
、
発
達
を
損
な
う

次
の
よ
う
な
行
為
で
す
。

①
身
体
的
虐
待

　
殴
る
、
蹴
る
、
や
け
ど
を
負
わ

せ
る
、
戸
外
に
締
め
出
す
な
ど
、

子
ど
も
の
身
体
に
暴
行
を
加
え
る　

②
心
理
的
虐
待

　
言
葉
に
よ
る
脅
し
、
無
視
、
兄

弟
姉
妹
間
の
差
別
的
な
扱
い
、
子

ど
も
の
前
で
配
偶
者
に
暴
力
を
振

る
う
な
ど
、
著
し
い
心
理
的
外
傷

を
与
え
る

③
性
的
虐
待

　
性
交
や
性
的
な
行
為
を
強
要
す

る
、
ポ
ル
ノ
の
被
写
体
に
す
る
な

ど
、
子
ど
も
へ
の
全
て
の
性
的
な

行
為

④
育
児
放
棄（
ネ
グ
レ
ク
ト
）

　
食
事
を
与
え
な
い
、
ひ
ど
く
不

潔
な
ま
ま
に
す
る
、
車
内
や
家
に

置
き
去
り
に
す
る
、
病
気
や
け
が

を
し
て
も
病
院
に
連
れ
て
行
か
な

い
な
ど
、
保
護
者
と
し
て
の
監
督

を
著
し
く
怠
る

●
み
ん
な
で
防
ぐ
児
童
虐
待

　
子
育
て
を
め
ぐ
る
家
庭
環
境
な

ど
の
変
化
に
よ
り
、
親
が
孤
立
し

て
、
子
育
て
に
自
信
を
な
く
し
た

り
、
不
安
や
悩
み
な
ど
か
ら
虐
待

へ
と
発
展
し
た
り
す
る
ケ
ー
ス
が

増
え
て
い
ま
す
。
子
育
て
の
不
安

に
苦
し
む
親
に
対
し
て
、
専
門
機

関
や
近
隣
の
人
た
ち
が
協
力
し
合

い
な
が
ら
、
援
助
の
手
を
差
し
伸

べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

●
一
人
で
悩
ま
ず
、
相
談
を

　
相
談
者
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す

の
で
、
こ
の
よ
う
な
場
合
は
迷
わ

埼
玉
県
勤
労
者
支
援
資
金

▼
申
し
込
み　
中
央
労
働
金
庫
県
内

各
支
店　
※
申
し
込
み
の
要
件
と
中

央
労
働
金
庫
の
審
査
が
あ
り
ま
す
。

　
⇨
埼
玉
県
勤
労
者
福
祉
課（

８
３
０
―４
５
１
８
・

８
３
０
―

４
８
５
０
）

各
種
検（
健
）診
は

11
月
30
日（
土
）ま
で
に

　

本
年
度
、
市
で
実
施
し
て
い

る
各
種
個
別
検（
健
）診（
大
腸
が

ん
、
子
宮
が
ん
、
前
立
腺
が
ん
、

20
～
30
歳
代
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
、

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
、
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
、
成
人
歯
科
健
診
）の

受
診
期
間
は
11
月
30
日
ま
で
で

す
。
期
間
終
了
後
は
受
診
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
早
め
に
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。
受
診
券（
は
が
き
）は
４

月
末
に
対
象
者
に
郵
送
し
て
い
ま

す
。
医
療
機
関
に
電
話
予
約
の

上
、
受
診
券
を
持
っ
て
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
特
定
の
年
齢
の
人
に
、
子

宮
が
ん
、
乳
が
ん
、
大
腸
が
ん
検

診
が
無
料
受
診
で
き
る
ク
ー
ポ
ン

券
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
ク
ー
ポ

ン
券（
緑
の
封
書
）の
受
診
期
間
も

11
月
30
日
ま
で
で
す
。
早
め
に
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
健
康
推
進
課
ま
で
問

い
合
わ
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

エキゾチックペットを安全に飼うために
～知識は最大のワクチンです～

⇨生活環境課　 775－6940
　　　　　 775－9927

動物健康応援団

資金の使途 対象 限度額 利率

働くあなたの教育応援資金
扶養する子の入学金、授業料
などの教育費用

勤労者

２００万円 １.９％以内
(保証料別途０.７％）

働くあなたの子育て応援資金
妊娠から小学校入学前までに
発生する育児費用

5０万円

１.２％以内
(保証料別途０.７％ )

チャレンジ応援資金
国の指定する﹁教育訓練﹂講座
の受講費用

失業中の人 １.5％以内
(保証料別途０.６％ )
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ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

・
自
分
の
子
育
て
に
悩
み
や
不

安
、
心
配
が
あ
る

・
虐
待
に
気
付
い
た
、
ま
た
は
虐

待
を
疑
わ
れ
る
よ
う
な
子
ど
も
を

発
見
し
た

　
⇨
保
育
課（
７
７
５
―５
１
２
１

・
７
７
４
―５
３
４
２
）、
中
央
児

童
相
談
所（
７
７
５
―４
１
５
２
）

年
末
調
整
説
明
会

　
法
人
と
個
人
事
業
主
を
対
象
に

平
成
25
年
分
年
末
調
整
の
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　
11
月
18
日（
月
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　

上
尾
市
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル　

　
⇨
上
尾
税
務
署（

７
７
０
―１

８
０
０〈
代
表
〉自
動
音
声
案
内
の

﹁
２
﹂を
選
択
）

﹁
国
民
年
金
保
険
料
控
除

証
明
書
﹂を
郵
送

　
国
民
年
金
保
険
料
納
付
済
額
は

確
定
申
告
や
市
・
県
民
税
の
申
告

で﹁
社
会
保
険
料
控
除
﹂の
対
象
に

な
り
ま
す
。
国
民
年
金
保
険
料
控

除
証
明
書
は
、
平
成
25
年
１
月
１

日
～
９
月
30
日
の
間
に
納
付
し
た

人
に
は
11
月
上
旬
、
10
月
１
日
～

12
月
31
日
の
間
に
初
め
て
納
付
し

た
人
に
は
平
成
26
年
２
月
上
旬
に

日
本
年
金
機
構
本
部
か
ら
郵
送
さ

れ
ま
す
。
年
末
調
整
や
確
定
申
告

時
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
記
載
さ
れ
て
い
る
月
以
外
の
保

険
料
を
12
月
31
日（
火
）ま
で
に
納

付
し
た
場
合
は﹁
領
収
証
書
﹂を
添

え
て
、
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
被

扶
養
者
の
分
も
合
算
し
て
申
告
で

き
ま
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

が
届
か
な
い
場
合
や
内
容
の
確
認

は
、
大
宮
年
金
事
務
所（

６
５
２

―３
３
９
９
）に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

　
⇨
保
険
年
金
課（

７
７
５
―５

１
３
７
・

７
７
５
―９
８
２
７
）

無
料
電
話
相
談
会

﹁
労
働
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番
﹂

▼
と
き　
11
月
５・12・19
日（
火
）

午
後
６
～
８
時
、
23
日（
祝
）午
前

10
時
～
午
後
４
時　
▼
内
容　
給

料
の
支
払
い
が
遅
れ
て
い
る
、
残

業
手
当
を
支
払
っ
て
も
ら
え
な
い

な
ど
の
労
働
相
談　
▼
費
用　
無

料　

▼
相
談
方
法　

電
話（

８

７
２
―８
０
５
５
）　
※
当
日
だ
け

通
話
で
き
ま
す
。

　

⇨
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

（

８
６
３
―７
８
６
１
）

平
成
26
年
１
月
か
ら
記
帳
・

帳
簿
な
ど
の
保
存
制
度
の
対

象
者
が
拡
大

　
個
人
の
白
色
申
告
者
で
、
前
々

年
分
あ
る
い
は
前
年
分
の
事
業
所

得
、
不
動
産
所
得
ま
た
は
山
林
所

得
の
合
計
額
が
３
０
０
万
円
を
超

え
る
人
は
記
帳
と
帳
簿
書
類
の
保

存
が
必
要
で
す
が
、
こ
れ
ら
の
所

得
が
生
じ
る
業
務
を
行
う
全
て
の

人（
所
得
税
の
申
告
の
必
要
が
な

い
人
を
含
む
）も
必
要
に
な
り
ま

す
。

　
記
帳
・
帳
簿
な
ど
の
保
存
制
度

や
記
帳
の
内
容
の
詳
細
は
、
国
税

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

http://
w

w
w

.nta.go.jp/

）に
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
上
尾

税
務
署
個
人
課
税
部
門（

７
７

０
―１
８
０
０〈
代
表
〉自
動
音
声

案
内
の﹁
２
﹂を
選
択
）ま
た
は
関

東
信
越
税
理
士
会
上
尾
支
部（

７
７
６
―８
７
７
７
）、
上
尾
商
工

会
議
所（

７
７
３
―３
１
１
１
）

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
⇨
市
民
税
課（

７
７
５
―５
１

３
１
・

７
７
５
―９
８
４
６
）

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

食
中
毒
に
注
意

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
性

胃
腸
炎
や
食
中
毒
は
、
冬
場
を
中

心
に
多
く
発
生
す
る
傾
向
が
あ
り

ま
す
。
感
染
力
が
強
く
、
保
育

園
・
幼
稚
園
や
学
校
・
病
院
な

ど
で
発
生
す
る
と
急
速
に
感
染
が

拡
大
す
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

正
し
く
予
防
し
て
、
感
染
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

●
手
洗
い
は
正
し
く
し
っ
か
り
と

　
帰
宅
後
、
ト
イ
レ
の
後
、
食
事

前
は
必
ず
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

石
け
ん
で
よ
く
洗
浄
し
、
す
す
ぎ

は
流
水
で
十
分
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
食
品
の
加
熱
は
中
心
ま
で
十
分

に
　
生
食
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
調
理

は
中
心
温
度
85
度
以
上
で
１
分
以

上
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

●
清
掃
・
消
毒
で
い
つ
も
清
潔
に

　
ト
イ
レ
は
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ

う
。
調
理
や
配
膳
は
、
十
分
に
手

を
洗
っ
て
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
嘔お
う

吐
物
や
下
痢
便
の
処
理
に
注

意
　
マ
ス
ク
・
手
袋
を
着
用
し
、
雑

巾
・
タ
オ
ル
な
ど
で
し
っ
か
り
拭

き
と
っ
た
後
、
次
亜
塩
素
酸
系
消

毒
剤
を
用
い
て
、
適
切
に
消
毒
し

ま
し
ょ
う
。
処
理
後
は
必
ず
手
洗

い
、
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
⇨
埼
玉
県
鴻
巣
保
健
所
生
活
衛

生
・
薬
事
担
当（

０
４
８
―５
４

１
―０
２
４
９
・

０
４
８
―５
４

１
―５
０
２
０
）

平
成
25
年
度
実
施
の

コ
ミ
ュニ
テ
ィ
助
成
事
業

　
㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
健
全
な
発
展
と

宝
く
じ
の
普
及
の
た
め﹁
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
﹂を
実
施
し
て

い
ま
す
。
栄
町
町
内
会
で
は
子
ど

も
神み
こ
し輿
の
修
繕
を
行
い
、
原
市
第

九
区
自
治
会
で
は
集
会
所
備
品
を

購
入
し
ま
し
た
。

　
⇨
自
治
振
興
課（

７
７
５
―４

５
３
９
・

７
７
５
―９
８
１
９
）修繕された子ども神輿購入した机といす

ア
ッ
ピ
ー
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写真コンテスト
2013上尾シティマラソン

　２０１３上尾シティマラソンで撮影した写真のコンテストで
す。応募作品は１２月１４日(土) ～ ２６日(木)に市役所₁階市民
ホールで開催する写真展に展示します。
●一般の部
▶作品の体裁　白黒・カラーを問わず、サイズはキャビネ
（１２×１６.5㌢）から四つ切り（２5.４×３０.5㌢）まで（組写真不
可）
●小・中学生の部
▶テーマ　﹁家族・友人・仲間﹂ (上尾シティマラソンで家
族や友人、仲間が走っている姿を捉える)　▶作品の体裁　
白黒・カラーを問わず、サイズはＬ判またはサービス判　

▶応募資格　市内に在住の小・中学生
●一般、小・中学生の部共通
▶応募方法　作品(未発表の物、₁人₂点まで)の裏に題名、
撮影場所、出品者の住所・氏名(ふりがな)・電話番号、小・
中学生は学校名と学年を記入して、１１月２８日(木)まで(必着)
に直接か郵送で﹁上尾シティマラソン実行委員会写真コン
テスト﹂係（〒３６２-８5０１本町₃-₁-1上尾市役所₇階スポー
ツ振興課内)へ　▶表彰　優秀作品（グランプリ、優秀賞、
特別賞など）には賞状・記念品などを贈呈
※応募作品の著作権は主催者に帰属し、作品は返却しませ
ん。

⇨上尾シティマラソン実行委員会事務局
（スポーツ振興課内、 781－8112 ・ 776－2250）

上尾市市制施行・体育協会
創立55周年記念

作品募集

第26回　

フ
ッ
ト
サ
ル
大
会

ア
ッ
ピ
ー
カ
ッ
プ

　
一
般
の
部
12
チ
ー
ム
、
男
女
混

合
の
部
４
チ
ー
ム
の
フ
ッ
ト
サ
ル

大
会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
と
き　
12
月
15
日（
日
）午
後
１

～
７
時　
▼
と
こ
ろ　
ジ
ョ
モ
ニ

ス
タ
上
尾（
西
宮
下
２
―95
）　

▼

参
加
費　
１
チ
ー
ム
１
万
５
０
０

円　

▼
申
し
込
み　

11
月
８
日

（
金
）ま
で
に
電
話
で
ア
ッ
ピ
ー

カ
ッ
プ
実
行
委
員
会
の
萩
原
へ

　

⇨
萩
原（

０
９
０
―２
３
３

１
・
３
５
８
５
）

上
尾
市
民
球
場
11
月
の
催
し

第
14
回
２
市
１
町
管
内（
上
尾

市
、
桶
川
市
、
伊
奈
町
）高
等
学

校
硬
式
野
球
大
会　

▼
と
き　
11

月
２
日（
土
）、
３
日（
祝
）、
16
日

（
土
）、
17
日（
日
）　
※
予
備
日
は

23
日（
祝
）で
す
。

　
⇨（
公
財
）上
尾
市
地
域
振
興
公

社（

７
７
６
―８
９
８
６
・

７

７
６
―３
３
２
２
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

は
、
３
人
１
チ
ー
ム
で
前
衛
１

人
・
後
衛
２
人
で
行
い
、
ス
ポ
ン

ジ
の
シ
ャ
ト
ル（
羽
根
）を
２
回
ま

で
つ
な
げ
て
相
手
に
返
し
ま
す
。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
と
は
少
し
違
う

ル
ー
ル
で
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
め
ま
す
。

▼
と
き　
12
月
15
日（
日
）午
前
９

時
～　
▼
と
こ
ろ　
市
民
体
育
館　

▼
種
目　
①
体
協
支
部
の
部
、
一

般
の
部（
中
学
生
以
上
）②
フ
ァ
ミ

リ
ー
の
部（
小
学
生
１
人
以
上
と

一
般
２
人
以
下
の
混
合
）　
▼
対

象　
市
内
に
在
住
か
在
勤
ま
た
は

在
学
の
小
学
４
年
生
以
上
で
編
成

さ
れ
た
チ
ー
ム　
▼
チ
ー
ム
編
成　

１
チ
ー
ム
／
３
～
６
人　
▼
参
加

費　
１
チ
ー
ム
５
０
０
円　
▼
申

し
込
み　
参
加
費
を
添
え
て
11
月

22
日（
金
）ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
連
絡
協
議
会
事
務
局（
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課〈
市
役
所
７
階
〉

内
）へ

　
⇨
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（

７
８

１
―８
１
１
２
・

７
７
６
―２
２

５
０
）

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
講
習
会

▼
と
き　
11
月
25
日（
月
）午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分（
９
時
受
け

付
け
）　

▼
と
こ
ろ　

ス
ポ
ー
ツ

総
合
セ
ン
タ
ー　
▼
対
象　
市
内

に
在
住
か
在
勤
ま
た
は
在
学
の
人　

▼
参
加
費　
２
０
０
円　
▼
申
し

込
み　
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
氏
名
、
年
齢
、
性
別
を
記
入
し

て
、
11
月
18
日（
月
）ま
で（
必
着
）

に
、
上
尾
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟

の
泉
田
実（
〒
３
６
２
―０
０
４
７

今
泉
２
２
１
―18
）へ　

　
⇨
泉
田（

・

７
８
１
―８
１

５
８
）

障
害
児
学
童
保
育
室

バ
ナ
ナ
キ
ッ
ズ
パ
ー
ト
指
導
員

▼
勤
務
場
所　

障
害
児
学
童
保

育
室
バ
ナ
ナ
キ
ッ
ズ（
平
塚
１
２

８
１
―１
、
県
立
上
尾
か
し
の
木

特
別
支
援
学
校
内
）　
▼
勤
務
時

間　
①
通
常
時
／
月
～
金
曜
日
午

後
２
時
～
５
時
30
分
②
長
期
休
業

時（
夏
休
み
な
ど
）／
月
～
金
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分　
▼

内
容　

県
立
上
尾
特
別
支
援
学

校
・
県
立
上
尾
か
し
の
木
特
別
支

援
学
校（
小
学
～
高
等
部
）に
通
う

児
童
・
生
徒
の
保
育　
▼
募
集
人

数　
３
人　
▼
時
給　
８
３
０
円

～　

▼
申
し
込
み　

履
歴
書（
市

販
の
物
）を
用
意
し
て
、
直
接
バ

ナ
ナ
キ
ッ
ズ
へ　

　
⇨
障
害
児
学
童
保
育
室
バ
ナ
ナ

キ
ッ
ズ（

・

７
７
７
―３
０
３

０
）原

市
の
森（
ト
ラ
ス
ト
保
全
12
号

地
）ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
説
明
会

▼
と
き　
11
月
30
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午（
９
時
30
分
受
け
付
け
）　

▼
と
こ
ろ　
瓦
葺
ふ
れ
あ
い
広
場

ア
ッ
ピ
ー
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集
会
室
兼
体
育
室　
▼
内
容　
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
要
件
と
活
動
内
容

な
ど
の
説
明　
▼
申
し
込
み　
電

話
で
さ
い
た
ま
緑
の
ト
ラ
ス
ト
協

会
へ

　
⇨（
公
財
）さ
い
た
ま
ト
ラ
ス
ト

協
会（

８
２
４
―３
６
６
１
）、

埼
玉
県
み
ど
り
自
然
課（

８
３

０
―３
１
５
１
）

あ
げ
お
環
境
賞
表
彰

団
体
・
個
人

　
環
境
の
保
全
と
創
造
に
か
か
る

意
識
の
醸
成
と
行
動
の
促
進
を
目

的
に
、
他
の
模
範
と
な
る
優
れ
た

取
り
組
み
を
し
た
個
人
・
市
民
団

体
・
事
業
者
を
表
彰
し
ま
す
。

▼
募
集
期
間　
11
月
１
日（
金
）～

平
成
26
年
１
月
20
日（
月
）　
▼
対

象　
次
の
①
～
⑥
の
活
動
を
行
う

団
体
ま
た
は
個
人
／
①
河
川
・
湖

沼
、
緑
地
な
ど
身
近
な
自
然
に
対

す
る
保
全
活
動
②
身
近
な
自
然
の

創
造
を
行
う
先
進
的
な
活
動
③
省

資
源
・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
地
球

温
暖
化
に
配
慮
し
た
活
動
④
ご
み

の
減
量
化
・
リ
サ
イ
ク
ル
に
よ
る

資
源
循
環
型
社
会
の
構
築
の
た
め

の
活
動
⑤
環
境
学
習
な
ど
の
環
境

保
全
意
識
を
高
め
る
た
め
の
活
動

⑥
そ
の
他
環
境
の
保
全
に
つ
い
て

有
効
な
活
動　
▼
資
格　
①
市
内

に
在
住
か
在
勤
ま
た
は
在
学
の
人

（
推
薦
人
が
必
要
）②
活
動
範
囲
が

市
内
に
あ
る
各
種
団
体
か
事
業
者　

▼
申
し
込
み　
直
接
環
境
政
策
課

（
市
役
所
４
階
）へ　
※
事
前
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。　

　
⇨
環
境
政
策
課（

７
７
５
―６

９
２
５
・

７
７
５
―９
９
２
７
）

上
尾
看
護
専
門
学
校
学
生

▼
対
象　
社
会
人
／
①
大
学
か
短

期
大
学
を
卒
業
見
込
み
の
人
②
高

等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験（
旧

大
検
）に
合
格
し
た
人
で
、
入
学

時
に
満
23
歳
に
達
し
て
い
る
人
③

高
等
学
校
を
卒
業
し
、
入
学
時
に

満
23
歳
に
達
し
て
い
る
人　
一
般

／
①
高
等
学
校
を
卒
業
、
ま
た
は

平
成
26
年
3
月
に
卒
業
見
込
み
の

人
②
高
等
学
校
卒
業
認
定
試
験

（
旧
大
検
）に
合
格
し
た
人
③
学
校

教
育
法
第
90
条
の
規
定
に
よ
り

大
学
に
入
学
す
る
こ
と
の
で
き

る
人　

▼
申
し
込
み　

入
学
願

書（
上
尾
看
護
専
門
学
校
事
務
室

〈
〒
３
６
２
―０
０
２
１
原
市
３
４

９
４
―４
〉に
あ
る
。

http://
w

w
w

.ageons.jp/

か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
、
11
月
25
日（
月
）～
29

日（
金
）（
必
着
）に
郵
送
で
上
尾
市

医
師
会
上
尾
看
護
専
門
学
校
へ　

▼
試
験
日　
12
月
７
日（
土
）

　
⇨
上
尾
市
医
師
会
上
尾
看
護
専

門
学
校（

７
２
２
―１
０
４
３
・

７
２
２
―１
３
０
２
）

あ
げ
お
歴
史
セ
ミ
ナ
ー

　
上
尾
と
周
辺
の
古
墳
に
つ
い
て

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き　
①
11
月
19
日（
火
）午
後

２
時
～
３
時
30
分
②
26
日（
火
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30

分　
▼
と
こ
ろ　
①
上
尾
公
民
館

４
０
２
②
殿
山
古
墳
、
熊
野
神
社

古
墳
、
桶
川
市
歴
史
民
俗
資
料
館

な
ど　
▼
内
容　
①
上
尾
の
古
墳

と
前
期
古
墳（
殿
山
古
墳
）②
現
地

見
学　
▼
対
象　
市
内
に
在
住
か

在
勤
ま
た
は
在
学
の
人　
▼
定
員　

30
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）　
▼
参
加
費　
１
５
０
円（
保

険
料
・
入
館
料
）他　

▼
申
し
込

み　
往
復
は
が
き（
１
人
１
枚
）に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入

し
て
11
月
12
日（
火
）ま
で（
必
着
）

に
生
涯
学
習
課（
〒
３
６
２
―８
５

０
１
本
町
３
―１
―１
）へ

　
⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―９

４
９
６
・

７
７
６
―２
２
５
０
）

救
命
講
習
会

普
通
救
命
講
習
Ⅲ（
小
児
、
乳
幼
児
、

新
生
児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
）

▼
と
き　
12
月
21
日（
土
）午
前
９

時
～
正
午　
▼
と
こ
ろ　
市
消
防

本
部　
▼
内
容　
心
肺
蘇
生
法
、

応
急
手
当
、
自
動
体
外
式
除
細
動

器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
使
用
方
法
な
ど　

▼
対
象　
市
内
に
在
住
か
在
勤
ま

た
は
在
学
の
人　
▼
定
員　
30
人

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

▼
参
加
費　
無
料　
▼
申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
在
勤
の

人
は
勤
務
先
名
称
、
在
学
の
人
は

学
校
名
を
記
入
し
て
、
11
月
30
日

（
土
）ま
で（
必
着
）に
消
防
本
部
警

防
課（

３
６
２
―０
０
１
３
上
尾

村
５
３
７
）へ

※
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。 

　
⇨
消
防
本
部
警
防
課（
７
７
５
―

１
３
１
２
・
７
７
５
―２
２
３
０
）

と　き 講　座　名 講　　師

① 平成２６年
　１月１１日(土)

あげお駅前さんぽ
～旧中山道上尾宿
と旧鎌倉街道を行
く～

青木健さん
(まなびすと指導者バ
ンク活動推進会議)

② 　₂月₈日(土)
お財布と環境にや
さしいエコライフ
～家庭でできるエ
コライフ～

安田信一さん
(上尾STOP温暖化連
絡会)

③ 　₃月₁日(土)

“いつも”の中に“も
しも”の備えを～お
弁当にぴったり、保
存食を使った防災
メニュー～

菊谷裕子さん
安藤由美さん
(ハッピーアイラン
ド)

※時間はいずれも午後₂時30分～₄時30分です。

第３期分

　市民が講師になってお役立ち情報をお届けする﹁上尾駅
前市民塾﹂の第₃期生を募集します。
▶ところ　市民活動支援センター会議室　▶対象　市内に
在住または在勤の人　▶定員　各２5人（応募者多数の場合
は抽選）　▶参加費　無料　※下表①は保険料5０円です。
▶申し込み　１２月₁日（日）までに直接か電話、ファクスま
たはメールで住所、氏名、年齢、電話番号、受講希望科目、
市民塾をどこで知ったかを市民活動支援センターへ

⇨市民活動支援センター（柏座1―1―15上尾駅東口プ
ラザ館₃階〈JR上尾駅東口〉、 778－1810 ・ 778－
1820 ・ s53500@city.ageo.lg.jp）
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～生涯学習を楽しんで学ぼう～

▶申し込み　往復はがき（1講座につき1人1枚）に希望講
座番号・講座名・住所・氏名・年齢（小・中学生は学年）・電
話番号を記入して、生涯学習課まなびすと係（〒３６２-８5０１本

町３ - １ - １）へ　※応募者多数の場合は抽選です。応募者が
₅人未満の場合は中止になります。　

⇨生涯学習課（ 775－9490・ 776－2250）

と　き 講座番号 講座名 内　　容 対象・定員 参加費・持ち物 締切

１１/２３(祝) 芝－１０ 和の小物作り つるしびな飾りを作る 高校生以上
２０人

１,5００円
お針箱（はさみ・絹針・絹糸
〈赤、白〉）、鉛筆

１１/１３(水)
１１/２３(祝)
１２/２１(土)

連
続芝－１１ 浴衣の着付 日本文化の着物の着方の基本

を、浴衣で学ぶ　　
小学₆年生
以上１０人

１,０００円
浴衣、半巾帯、肌襦袢、帯板、
裾除け、腰紐（4本）、伊達巻

と　き 講座番号 講座名 内　　容 対象・定員 参加費・持ち物 締切

１１/２３(祝)
富－１２ 紅茶手前 煎茶道で入れる紅茶手前で、味

と香りを楽しむ
小学生以上
１5人

5００円　　
なし

１１/１３(水)富－１３ 文化箏（ミニ琴）コンパクトな文化箏の音色を楽しむ
２０歳以上
１０人

３００円
筆記用具

１１/２３(祝)
１２/２１(土)

連
続富－１４ 絵手紙の年賀状 温かい絵手紙の年賀状を作る 小学₄年生

以上２０人
１,０００円（₂回分）
絵の具、墨、筆

と　き 講座番号 講座名 内　　容 対象・定員 参加費・持ち物 締切

１１/２３(祝) 平－１１ 楽しい押し花 色鮮やかな押し花で変色しにく
いミニ額を作る

２０歳以上
₇人

１,5００円
筆記用具

１１/２３(祝)
１２/２１(土)

連
続

平－１２ 不思議で楽しいマジック入門
空の手の中からハンカチが出現！
白い紙を筒に入れると千円札に！

中学生以上
１5人

１,４００円
ハンカチ（４5㌢角程度の物）₁枚 １１/１３(水)

平－１３ 書道 大人は小作品（短冊、色紙）、子
どもは基本から学ぶ　

小学生以上
２０人

１,４００円
筆（大、小）、文鎮、硯、下敷、
新聞紙

１２/₁(日)
１２/ ７ (土)
１２/１４(土)

連
続平－１４

E
エクセル

xcel とW
ワ ー ド

ord
を使った簡単年
賀状づくり

Excel、Word の便利機能を利
用して年賀状を作成する

中学生以上
２０人

１,０００円
Excel、Word がインストー
ルされているノートパソコン

１１/２１(木)

【芝川市民講座】

【平方東市民講座】

【富士見市民講座】

※時間はいずれも午後1時30分～3時30分です。

市 民 講 座

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
講
座
～
読
み
聞
か
せ
に
適
し
た

絵
本
を
選
ぶ
力
を
つ
け
よ
う
～

▼
と
き　
11
月
28
日（
木
）午
前
10

時
～
正
午　
▼
と
こ
ろ　
図
書
館

本
館
２
階
集
会
室　
▼
内
容　
絵

本
を
持
ち
寄
り
、
読
み
聞
か
せ
に

向
い
て
い
て
い
る
絵
本
選
び
を
考

え
る　
▼
講
師　
大
井
む
つ
み
さ

ん（
日
本
子
ど
も
の
本
研
究
会
員
）　

▼
対
象　
市
内
に
在
住
し
、
幼
稚

園
や
小
学
校
な
ど
で
10
回
以
上
の

読
み
聞
か
せ
を
行
っ
て
い
る
経
験

者　
▼
持
ち
物　
５
分
以
内
で
読

み
終
わ
る
読
み
聞
か
せ
を
し
た
い

絵
本
１
冊　

▼
定
員　

20
人（
先

着
順
）　

▼
参
加
費　

無
料　

▼

申
し
込
み　
電
話
で
絵
本
の
森
も

こ
も
こ
の
木
村（

７
７
３
―８
４

５
７〈
午
後
７
～
10
時
〉）へ 

　
⇨
上
尾
市
子
ど
も
の
読
書
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー（

・

７
７
３
―

３
７
１
１
）

環
境
問
題
学
習
会

▼
と
き　
11
月
19
日（
火
）午
後
６

時
15
分
～
午
後
７
時
30
分　
▼
と

こ
ろ　
上
尾
公
民
館
５
０
１　
▼

内
容　

竹
内
庸
夫
さ
ん（
埼
玉
県

環
境
科
学
国
際
セ
ン
タ
ー
研
究
推

進
室
副
室
長
）に
よ
る
講
演﹁
今
、

地
球
に
何
が
起
き
て
い
る
の
か
﹂　

▼
定
員　
50
人（
先
着
順
）　
▼
入

場
料　
無
料　
▼
申
し
込
み　
11

月
1
日（
金
）～
14
日（
木
）に
、
直

接
か
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
環

境
政
策
課（
市
役
所
４
階
）へ

　
⇨
環
境
政
策
課（

７
７
５
―６

９
２
５
・

７
７
５
―９
９
２
７
）

無
料
県
民
講
座

﹁
彩
歯
健
康
ア
カ
デ
ミ
ー
﹂

▼
と
き　
11
月
10
日（
日
）午
前
11

時
15
分
～
午
後
１
時　
▼
と
こ
ろ　

上
尾
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル　
▼
内
容　
食
べ
る
力
は

生
き
抜
く
力
～
い
つ
ま
で
も
美
味

し
く
食
べ
て
健
康
寿
命
を
延
ば
そ

う
～　
▼
講
師　
井
出
吉
信
さ
ん

（
東
京
歯
科
大
学
学
長
）　
▼
定
員　

３
５
９
人（
先
着
順
）　
▼
参
加
費　

無
料　
▼
申
し
込
み　
当
日
、
直

接
会
場
へ

　
⇨
埼
玉
県
歯
科
医
師
会（

８

２
９
―２
３
２
３
）

16
ミ
リ
映
写
機

技
術
講
習
会

▼
と
き　
11
月
30
日（
土
）午
前
９

時
15
分
～
午
後
３
時　
▼
と
こ
ろ　

図
書
館（
本
館
）２
階
集
会
室　
▼

対
象　
市
内
に
在
住
か
在
勤
ま
た

は
在
学
の
人　

▼
定
員　

20
人

（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

無
料　

▼
申
し
込
み　
11
月
１
日（
金
）～

22
日（
金
）に
電
話
ま
た
は
直
接
図

書
館
へ 

　
⇨
図
書
館（

７
７
３
―８
５
２

１
・

７
７
６
―７
３
３
０
）
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プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
技
術
講
習
会

▼
と
き　
11
月
30
日（
土
）午
後
３

時
～
４
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　
図

書
館（
本
館
）２
階
集
会
室　
▼
内

容　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
や
図
書
館

所
有
の
機
材
の
取
り
扱
い
方　
※

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
い
る
人
は
お

持
ち
く
だ
さ
い
。　
▼
対
象　
市

内
に
在
住
か
在
勤
ま
た
は
在
学
の

人　

▼
定
員　

20
人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　
無
料　
▼
申
し
込
み　

11
月
１
日（
金
）～
22
日（
金
）に
電

話
ま
た
は
直
接
図
書
館
へ 

　
⇨
図
書
館（

７
７
３
―８
５
２

１
・

７
７
６
―７
３
３
０
）

成
年
後
見
上
尾
市
民
講
座

▼
と
き　
11
月
18
日（
月
）午
後
１

時
10
分
～
４
時
30
分　

▼
と
こ

ろ　
上
尾
公
民
館
５
０
１　
▼
内

容　
行
政
書
士
に
よ
る
成
年
後
見

制
度
の
概
要
や
相
続
・
遺
言
な
ど　

▼
講
師　

高
村
多た

嘉か

藏ぞ
う

さ
ん（
行

政
書
士
）、
岩
間
健
太
郎
さ
ん（
行

政
書
士
）　
▼
定
員　
70
人（
先
着

順
）　

▼
参
加
費　

無
料　

▼
申

し
込
み　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
埼
玉
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

へ※
講
義
終
了
後
、
希
望
者
に
個
別

相
談
を
行
い
ま
す
。

　
⇨
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
埼
玉
成
年
後
見

支
援
セ
ン
タ
ー（

７
７
８
―７
６

５
１
・

７
７
１
―８
５
９
０
）

は
ら
い
ち
集
会
所

展
示
・
発
表
会

▼
と
き　
11
月
10
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
３
時　
▼
と
こ
ろ　
原

市
集
会
所　
▼
内
容　
作
品
展
示

（
絵
画
、
手
芸
、
生
け
花
な
ど
）、　

実
演
発
表（
ヨ
ー
ガ
、健
康
体
操
、

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ベ
ル
、
大
正
琴
、

民
謡
、
唱
歌
、
茶
道
、
バ
ル
ー

ン
シ
ョ
ー
）、
模
擬
店
で
の
販
売　

▼
入
場
料　
無
料

　
⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―９

４
９
０
・

７
７
６
―２
２
５
０
）

上
尾
市
国
際
交
流
協
会

ウ
イ
ン
タ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー

　
踊
り
、
歌
、
ゲ
ー
ム
、
外
国
人

の
手
作
り
料
理
、
お
楽
し
み
抽
選

会
な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

楽
し
め
る
パ
ー
テ
ィ
ー
で
す
。　

▼
と
き　
12
月
14
日（
土
）午
後
２

～
４
時　
▼
と
こ
ろ　
上
尾
市
文

化
セ
ン
タ
ー
３
０
１　
▼
参
加
費　

会
員
／
千
円　
一
般
／
１
、３
０

０
円　
子
ど
も（
小
学
生
～
15
歳
）

／
５
０
０
円　
未
就
学
児
／
無
料　

▼
定
員　
90
人（
先
着
順
）　
▼
申

し
込
み　
12
月
９
日（
月
）ま
で
に

直
接
か
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

メ
ー
ル
で
市
国
際
交
流
協
会（
Ａ

Ｇ
Ａ
）事
務
局（
市
役
所
第
三
別
館

１
階
、
月
・
木
・
金
曜
日
午
前
10

時
～
午
後
4
時
）へ

　
⇨
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局（

７
８
０

―２
４
６
８
・

７
７
５
―９
８
１

９
、

office@
aga-w

orld.
com

、

http://w
w

w
.aga-

w
orld.com

/

）

お
昼
の
や
す
ら
ぎ
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き　
12
月
６
日（
金
）午
後
０

時
30
分
～
同
50
分　

▼
と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル　
▼
内

容　
上
尾
芸
術
協
会
の
声
楽
家
と

ピ
ア
ニ
ス
ト
に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト﹃
歌
の
翼
に（
メ
ン
デ

ル
ス
ゾ
ー
ン
）﹄﹃
ノ
ク
タ
ー
ン
第

２
番（
シ
ョ
パ
ン
）﹄他　

▼
入
場

料　
無
料

　
⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―９

４
９
６
・

７
７
６
―２
２
５
０
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

荒
川
の
自
然
を
守
る
会
の
催
し

秋
の
生
き
物
観
察
と
外
来
植
物
刈

り▼
と
き　
11
月
２
日（
土
）午
前
９

時
30
分
～
正
午　
※
小
雨
決
行
で

す
。　

▼
集
合　

午
前
９
時
30

分
・
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ
駐
車

場親
子
自
然
塾
三
ツ
又
・
遊
ん
で
学

ぼ
う
！　

～
ト
ン
バ
ス
広
場
で
イ

モ
掘
り
と
パ
ン
焼
き
を
し
よ
う
～

▼
と
き　
11
月
10
日（
日
）午
前
９

時
～
正
午　
※
雨
天
中
止
で
す
。

▼
集
合　
午
前
９
時
・
三
ツ
又
沼

ビ
オ
ト
ー
プ
駐
車
場　

野
の
花
い
っ
ぱ
い
、
里
山
再
生
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト

▼
と
き　
11
月
21
日（
木
）午
前
９

時
30
分
～
正
午　
※
小
雨
決
行
で

す
。
▼
集
合　
午
前
９
時
30
分
・

上
尾
丸
山
公
園
南
口　

※
詳
し
く
は
同
会
の
菅
間
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
⇨
菅
間（

０
９
０
―９
６
４
１

―５
２
８
８
）

県
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

▼
と
き　
11
月
９
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
３
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　

県
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー（
西
貝
塚
１
４
８
―１
）　

▼
内
容　
福
祉
用
具
の
展
示
、
コ

ン
サ
ー
ト
、
合
唱
、
ア
ニ
マ
ル
セ

ラ
ピ
ー
、
入
所
者
の
作
品
展
示
や

訓
練
成
果
の
発
表
、
県
内
福
祉
施

設
手
作
り
食
品
・
手
工
芸
作
品
の

販
売
な
ど

　
⇨
埼
玉
県
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー（

７
８
１
―２

２
１
３
・

７
８
１
―１
５
５
２
）

上
尾
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連

合
会
芸
能
大
会

▼
と
き　
11
月
８
日（
金
）午
前
10

時
15
分
～
午
後
４
時　
▼
と
こ
ろ　

上
尾
市
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル　

▼
内
容　
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
会
員

に
よ
る
芸
能
公
演　

▼
入
場
料　

無
料

　
⇨
上
尾
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連

合
会（
高
齢
介
護
課
内
、

７
７

５
―５
１
２
４
・

７
７
６
―８
８

７
２
）

﹁
い
い
歯
の
日
﹂パ
ネ
ル
展

　
11
月
8
日
の﹁
い
い
歯
の
日
﹂に

ち
な
み
、
歯
と
口
の
健
康
づ
く
り

に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま

す
。

　
生
涯
に
わ
た
っ
て
健
康
な
生
活

を
送
る
た
め
、
歯
と
口
の
健
康
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き　
11
月
25
日（
月
）～
12
月

５
日（
木
）　
▼
と
こ
ろ　
上
尾
市

役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル　

▼
内

容　
市
内
小
・
中
学
校
の
歯
科
保

健
活
動
に
関
す
る
パ
ネ
ル
や
ポ
ス

タ
ー
、﹁
歯
っ
ぴ
ー
標
語
﹂の
掲
示

　
⇨
西
保
健
セ
ン
タ
ー（

７
７

４
―１
４
１
１
・

７
７
６
―７
３

５
５
）

ア
ッ
ピ
ー
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県
立
上
尾
特
別
支
援
学
校
文

化
祭﹁
第
34
回
ゆ
り
の
木
祭
﹂

▼
と
き　
11
月
８
日（
金
）・
９
日

（
土
）午
前
９
時
50
分
～
午
後
２
時　

▼
と
こ
ろ　
県
立
上
尾
特
別
支
援

学
校（
東
町
３
―２
０
０
９
―３
）　

▼
内
容　
児
童
・
生
徒
の
作
品
展

示
、
製
品
販
売
、
ス
テ
ー
ジ
発
表

な
ど　

　
⇨
埼
玉
県
立
上
尾
特
別
支
援
学

校
の
飯
田（

７
７
４
―９
３
３

１
）

﹁
お
や
こ
で
え
ほ
ん
﹂サ
ロ
ン

　
絵
本
を
囲
ん
で
、
親
子
で
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
お

は
な
し
会
や
手
あ
そ
び
な
ど
、
絵

本
を
楽
し
み
、
親
同
士
で
自
由
に

絵
本
に
つ
い
て
お
し
ゃ
べ
り
を
し

ま
せ
ん
か
。

　
図
書
館
職
員
や
先
輩
マ
マ
が
絵

本
の
相
談
を
受
け
ま
す
。
毎
月
１

回
東
保
健
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
行

い
ま
す
。

▼
と
き　
11
月
29
日（
金
）午
前
10

時
～
11
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　
東

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
多
目
的
室

（
緑
丘
２
―１
―27
）　
▼
講
師　
絵

本
と
手
あ
そ
び
の
会
ぽ
け
っ
と
、

Ａ
Ｙ
Ｙ
レ
ン
ジ
ャ
ー　

▼
対
象　

１
歳
～
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者　

▼
参
加
費　
無
料　
▼
申
し
込
み　

当
日
、
直
接
会
場
へ 

※
参
加
者

多
数
の
場
合
は
、
入
場
を
お
断
り

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。　

　
⇨
上
尾
市
子
ど
も
の
読
書
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー（

・

７
７
３
―

３
７
１
１
）

（
公
財
）県
生
態
系
保
護
協

会
上
尾
支
部
の
催
し

身
近
な
自
然
の
保
全
再
生
作
業
と

自
然
観
察

①
サ
ク
ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト
地（
領

家
）

▼
と
き　
11
月
10
日
～
12
月
１
日

の
毎
週
日
曜
日　
※
小
雨
決
行
で

す
。　

▼
集
合　

午
前
８
時
50

分
・
東
武
バ
ス
西
上
尾
車
庫
前

②
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ（
平
方
）

▼
と
き　
11
月
29
日（
金
）　
※
雨

天
中
止
で
す
。　
▼
集
合　
午
前

10
時
・
三
ツ
又
沼
前
ク
ヌ
ギ
広
場

※
詳
し
く
は
同
協
会
の
小
川
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

⇨
小
川（

７
８
１
―０
８
８

７
）冬

企
画
★
お
菓
子
の
家

作
っ
ち
ゃ
う
も
ん
♪

▼
と
き　
12
月
15
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　

上
尾
公
民
館　
▼
内
容　
お
菓
子

の
家
作
り　
▼
対
象　
市
内
に
在

住
の
小
学
３
～
６
年
生　

▼
定

員　

20
人（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）　

▼
参
加
費　

３
０
０
円

（
材
料
費
・
保
険
料
な
ど
）　
▼
申

し
込
み　

往
復
は
が
き（
１
家
族

１
枚
）の
表
面
に﹁
冬
企
画
★
お
菓

子
の
家
作
っ
ち
ゃ
う
も
ん
♪
﹂参

加
希
望
、裏
面
に
参
加
者
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
生
年
月
日（
学
年
）、

性
別
、
保
護
者
氏
名
、
電
話
番
号

を
記
入
し
て
11
月
29
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
青
少
年
課（
〒
３
６
２

―０
０
３
７
上
町
２
―14
―19
）へ　

※
参
加
は
子
ど
も
だ
け
で
す
。
市

販
の
お
菓
子
を
使
用
し
ま
す
の

で
、
卵
・
小
麦
・
牛
乳
な
ど
の
ア

レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
人
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

※
子
ど
も
が
好
き
な
ス
タ
ッ
フ

（
18
～
25
歳
）も
募
集
し
て
い
ま

す
。
申
し
込
み
時
に﹁
ス
タ
ッ
フ

希
望
﹂と
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　
⇨
青
少
年
相
談
員
協
議
会
の
松

井（

０
９
０
―４
０
５
１
―４
３

６
０
）

第
40
回
上
尾
市
民
音
楽
祭　

合
唱
祭

　
市
内
で
活
動
中
の
合
唱
団
や
小

学
校
の
児
童
の
皆
さ
ん
に
よ
る
歌

の
祭
典
で
す
。
会
場
に
響
く
美
し

い
ハ
ー
モ
ニ
ー
と
歌
声
に
包
ま
れ

て
、
す
て
き
な
午
後
の
ひ
と
と
き

を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　
11
月
４
日（
振
休
）正
午

～
３
時
45
分（
予
定
）（
午
前
11
時

30
分
開
場
）　

▼
と
こ
ろ　

上
尾

市
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル　
▼

内
容　

市
内
19
団
体（
学
校
を
含

む
）に
よ
る
コ
ー
ラ
ス
の
発
表　

▼
入
場
料　
無
料　
▼
申
し
込
み　

当
日
、
直
接
会
場
へ　

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
車
以
外
で
の
来
場
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

　
⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―９

４
９
６
・

７
７
６
―２
２
５
０
）

ひ
か
わ
幼
稚
園　
こ
ど
も
ま
つ
り

▼
と
き　
11
月
24
日（
日
）午
前
11

時
～
午
後
２
時　
▼
と
こ
ろ　
ひ

か
わ
幼
稚
園
園
庭（
二
ツ
宮
８
６

４
）　

▼
内
容　

手
作
り
品
、
軽

食
の
販
売
な
ど

　
⇨
ひ
か
わ
幼
稚
園（

７
７
１
―

０
７
４
４
）

障
害
者
週
間
記
念
事
業

﹁
み
ん
な
幸
せ・
共
生
社
会
県
民

の
つ
ど
い・
障
害
者
絵
画
展
﹂

▼
と
き　
11
月
24
日（
日
）午
前
10

時
30
分
～
午
後
３
時
40
分　
▼
と

こ
ろ　

上
尾
市
文
化
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容　
記
念
式
典
、
文
化
活
動

発
表
、
障
害
者
絵
画
展
、
特
別
支

援
学
校
・
特
別
支
援
学
級
作
品

展
、
障
害
者
施
設
・
団
体
に
よ
る

出
店
な
ど　

　
⇨
障
害
福
祉
課（

７
７
５
―５

１
２
２
・

７
７
６
―８
８
７
２
）

キ
ズ
ナ
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

～
地
域
で
共
に
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
構
築
に
向

け
て
～

　
楽
し
く
和
菓
子
を
手
作
り
し
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
絆
を
広
げ
ま

し
ょ
う
。
英
語
も
学
べ
ま
す
。

▼
と
き　
11
月
17
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～
５
時　
▼
と
こ
ろ　
上

尾
公
民
館
調
理
室
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
あ
お
い
そ
ら　
※
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
あ
お
い
そ
ら
へ
は
マ
イ
ク
ロ
バ

ス
で
移
動
し
ま
す
。　

▼
内
容　

英
語
で
ク
ッ
キ
ン
グ
、
で
き
た
お

や
つ
と
笑
顔
を
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
届
け
る　
▼
対

象　
小
学
生
以
上　
▼
定
員　
30

人（
先
着
順
）　
▼
参
加
費　
８
０

０
円（
材
料
費
・
保
険
料
）　
▼
申

し
込
み　
11
月
11
日（
月
）ま
で
に

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

子ども映画会
� ⇨図書館（ 773－8521・ 776－7330）
▶とき　１１月１０日（日）午前１０時３０分～ １１時２０分　
▶ところ　図書館（本館）₂階集会室　▶内容　﹃三
びきのこぶた﹄﹃はだかの王様﹄﹃源吉じいさんと子ぎ
つね﹄　▶対象　₄歳以上の子どもと保護者　▶定
員　６０人（先着順）　▶入場料　無料　▶申し込み　
当日、直接会場へ
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で
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
の
清
水
へ

　

⇨
清
水（

・

７
７
３
―７

８
９
８
・

safetynet4all@
gm

ail.com

）

県
立
川
島
ひ
ば
り
が
丘
特
別

支
援
学
校
文
化
祭（
ひ
ば
り
祭
）

▼
と
き　
11
月
16
日（
土
）・
17
日

（
日
）午
前
10
時
～
午
後
２
時　
▼

と
こ
ろ　
県
立
川
島
ひ
ば
り
が
丘

特
別
支
援
学
校（
川
島
町
伊
草
７

８
０
）　

▼
内
容　

学
習
発
表
、

作
品
展
示
、
作
品
販
売
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

バ
ザ
ー
な
ど　

　
⇨
埼
玉
県
立
川
島
ひ
ば
り
が
丘

特
別
支
援
学
校（

０
４
９
―２
９

７
―７
７
５
３
）

市
制
施
行
55
周
年
記
念

小
・
中
学
校
音
楽
会

▼
と
き　
11
月
13
日（
水
）午
前
９

時
10
分
～
午
後
４
時　
▼
と
こ
ろ　

上
尾
市
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル　

▼
内
容　

市
内
33
校
の
代
表
児

童
・
生
徒
に
よ
る
音
楽
会
。
表
現

や
鑑
賞
を
通
し
て
音
楽
性
を
伸
ば

し
、
音
楽
を
愛
好
す
る
心
情
を
養

い
、
情
操
豊
か
な
児
童
・
生
徒
の

育
成
を
図
る　
※
入
場
は
、
小
学

校
１
部
・
２
部
・
中
学
校
の
部
で

入
れ
替
え
制
で
す
。
詳
し
く
は
、

各
学
校
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

　
⇨
指
導
課（

７
７
５
―９
６
７

２
・

７
７
５
―５
６
３
３
）

●ラウンドフィットネス体験会
　初めてラウンドフィットネスをする人が対象です。有酸素運動
（ウォーキング、ステップ）と筋力運動（マシン）を３０秒ずつ交互に行
います。　
※所要時間は３０～４5分程度です。		
▶とき　開館日の午前１１時～、午後₂時～、₅時～、₇時～　※
木曜日は午前１１時の部はありません。　▶参加費　３００円　※別途
入館料が必要です。　▶持ち物　運動しやすい服装、室内用シュー
ズ、タオル、飲み物　▶申し込み　直接または電話で健康プラザわ
くわくランドへ　※当日は開始１０分前までに受付にお越しください。

⇨健康プラザわくわくランド（ 783－1126・ 726－7657）健康プラザわくわくランド １１月の催し

※対象は高校生以上。参加費は入館料だけです。

☆お得な﹁ポイントカード﹂あり！！　10個貯めるごとに特典がありま
す。
●わくわく寄席
▶とき　１１月１７日（日）午後₂時３０分～午後₃時３０分　▶参加費　無
料　※別途入館料が必要です。　▶出演　古今亭ちよりん他
11月の休館日／毎週水曜日、₈日（金）～１5日（金）（施設設備点検）
開館時間／午前１０時～午後₉時
http://www.saispo.jp/wakuwaku/

ご利用ください！市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環・東西循環
で﹁わくわくランド﹂下車

催し名 と　　き 内　容 定員（人） 持ち物 申し込み
①ヨガ＆ピラティ
ス

１１月１８・２5日のいずれも月曜日
午前１０時３０分～ １１時３０分

体の中心を意識しながら、やさしい筋力ト
レーニングを行い、しなやかな体を目指す ２０

運動しやすい服
装、タオル、
飲み物

当日、午前１０時からフロ
ント前で受け付け

②かんたんヨガ １１月₅・１９・２６日のいずれも
火曜日午前１１時～正午

呼吸法を使い癒やされながら体をやさ
しくストレッチする　※ヨガを始めた
い人にお勧めです。

２０ 当日、午前１０時３０分から
フロント前で受け付け

③はじめてアクア １１月₅・１９・２６日のいずれも
火曜日午前１１時～同5０分

音楽に合わせて全身運動を行う
※初めてアクアビクスをする人にお勧
めです。

２０
水着、スイム
キャップ、タオ
ル

当日、午前１０時３０分から
プール監視員室前で受け
付け

④アクアビクス １１月₅・１９・２６日のいずれも
火曜日午後₂時～同5０分

水の抵抗でしっかり動いて、脂肪燃焼
や体力向上を目指す ２０

当日、 午後１時３０分から
プール監視員室前で受け
付け

⑤健康体操 １１月２１日(木)午前１０時３０分～１１
時

セラバンドやガンバルーンなどを使い、
楽しく体操する １5

運動しやすい服
装、室内靴、タ
オル、飲み物

当日、午前１０時からフロ
ント前で受け付け

⑥ワンポイント
　水中ウオーキング

１１月₇・２８日のいずれも木曜
日午前１１時～同３０分

水中ウオーキングの簡単なアドバイ
ス　※水に慣れていない人も参加でき
ます。

１5

水着、スイム
キャップ、タオ
ル

当日、午前１０時３０分から
プール監視員室前で受け
付け

⑦水泳教室
　（背泳ぎ）

１１月₇・２１・２８日のいずれも
木曜日午後₂時～同5０分

姿勢から手回しのタイミングまでの習
得を目指す １5

当日、午後１時３０分から
プール監視員室前で受け
付け

⑧ワンポイントス
イム

１１月₁・２２・２９日のいずれも
金曜日午前１１時～同5０分

各種泳法の簡単なアドバイス　※水に
慣れていない人も参加できます。 １5

当日、午前１０時３０分から
プール監視員室前で受け
付け

⑨水中運動 １１月₁・２２・２９日のいずれも
金曜日午後₂時～同5０分

水の特性を活用し、各関節に負担の少
ない全身運動を行う １5

当日、午後１時３０分から
プール監視員室前で受け
付け

⑩かんたん
　セルフケア教室

１１月１６日(土)午前１１時～同３０
分

慢性的な疲労や凝りの解消方法などの
紹介や実演 １０ ― 当日、午前１０時３０分から

フロント前で受け付け

⑪健康相談 １１月１９日(火)午後１時１5分～
₂時１5分

保健師・栄養士による血圧測定、検尿、
栄養相談など ― ― 当日、午後１時から₂階

ホールで受け付け
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受付時間 対象者・講座名

午前
₉～１０時 ₂歳児以上
１０～１１時 ₁歳児
１１時～正午 ₀歳児

午後 ₁時～ 保育所であそぼう、園庭開放

※定員の組数は原則です。

※時間指定のない講座・保育所であそぼう・園庭開放は全て午前１０～１１時です。

▶参加費　手づくりしよう／1人１００円（材料費）　※講座内容は
問い合わせてください。　▶申し込み　１１月 ８日（金）から電話で
子育て支援センターへ　※電話が混み合うため、１１月 ８日だけ
は右表の時間帯に電話してください。１２月１４日（土）のお楽しみ会
だけは１１月１８日（月）午前９時から電話してください。

⇨子育て支援センター（ 778－2008 ・ 777－5804）

ももっこルームのご案内 12月子 ータンセ援支て育

と　き 講座名（ところ） 対象者 定員

12　
　

月

₂日（月）園庭開放（上平保育所） ₁～₃歳 ₇組

₃日（火）
ももっこ広場（大石公民館） ₁歳以上 ３5組

園庭開放（西上尾第二保育所） ₁歳以上 １０組

₄日（水）

₆カ月までの赤ちゃんの日（子
育て支援センター）午前１０時～
正午

₆カ月まで 自由
参加

保育所であそぼう（西上尾第一
保育所） ₁～₃歳 ₅組

₅日(木)

手づくりしよう（子育て支援セ
ンター） ₂歳以上 １２組

手づくりしよう（子育て支援セ
ンター）午後₁時３０分～₂時３０
分

₄～１１カ月 １２組

保育所であそぼう（畔吉保育所）₁歳₆カ月以上 １０組

₆日(金)

手づくりしよう（子育て支援セ
ンター） ₁歳 １２組

保育所であそぼう(大谷保育所) ₁歳₆カ月～₃歳 １０組

と　き 講座名（ところ） 対象者 定員

12　
　

月

１１日（水）みんなのおはなし（子育て支援センター）午前₉時３０分～１０時 制限なし 自由
参加

１２日（木）
よちよち（子育て支援センター）₁歳₄カ月～₁歳１１カ月 １２組

保育所であそぼう（上尾西保育
所）

₁歳₆カ月
以上 １5組

１４日（土）お楽しみ会（上尾西保育所ホール）
₄カ月～就
学前 5０組

１７日（火）ももっこ広場（上平公民館） ₁歳以上 ３5組

１８日（水）
₇カ月からの赤ちゃんの日（子
育て支援センター）午前１０時～
正午

₇～１１カ月 自由
参加

１９日（木）はじめまして（子育て支援センター） ₃～８カ月 １5組

２０日（金）離乳食のおはなし（初期～中期）制限なし ２5組

２5日（水）みんなのおはなし（子育て支援センター）午前₉時３０分～１０時 制限なし 自由
参加

２６日（木）はいはい（子育て支援センター）₉カ月～₁歳₃カ月 １２組

上
尾
市
障
が
い
者
手
づ
く
り
市

▼
と
き　
11
月
16
日（
土
）午
前
10

時
30
分
～
午
後
７
時　
▼
と
こ
ろ　

Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
自
由
通
路　
▼
内
容　

市
内
の
障
害
者
施
設
・
団
体
に
よ

る
自
主
製
品
な
ど
の
販
売　

　
⇨
障
害
福
祉
課（

７
７
５
―５

１
２
２
・

７
７
６
―８
８
７
２
）

ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

▼
と
き　

11
月
10
日（
日
）午
前

10
時
～
正
午（
９
時
30
分
受
け
付

け
）　

▼
と
こ
ろ　

上
尾
市
文
化

セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル　

▼
内
容　

健
康
長
寿
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
習

（
講
師
／
市
健
康
推
進
課
職
員
）、

運
動
に
よ
る
怪
我
の
予
防
と
ア

フ
タ
ー
ケ
ア（
講
師
／
今
村
惠
一

郎
さ
ん〈
医
学
博
士
〉）　

▼
対
象　

ス
ポ
ー
ツ
団
体
の
指
導
者
か
市
内

に
在
住
か
在
勤
ま
た
は
在
学
の
児

童
・
生
徒
の
保
護
者　

▼
定
員　

１
６
６
人（
先
着
順
）　
▼
参
加
費　

無
料　
▼
申
し
込
み　
当
日
、
直

接
会
場
へ

　

⇨
上
尾
市
体
育
協
会
事
務
局

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
、

７
８

１
―８
１
１
２
・

７
７
６
―２
２

５
０
）

自
警
消
防
団
特
別
点
検

　
自
警
消
防
団
に
よ
る
特
別
点
検

予
習
と
本
点
検
を
公
開
し
ま
す
。

自
警
消
防
団
員
の
服
装
規
律
・
機

械
器
具
の
点
検
、
小
型
ポ
ン
プ
操

法
な
ど
の
他
、
勤
続
表
彰
・
功
労

者
感
謝
状
の
授
与
を
行
い
ま
す
。

▼
と
き　
11
月
24
日（
日
）午
前
７

時
～
午
後
４
時（
雨
天
な
ど
に
よ

り
中
止
の
場
合
は
、
表
彰
式
だ
け

上
尾
市
消
防
本
部
で
実
施
）　
▼

と
こ
ろ　
上
平
公
園
多
目
的
広
場　

▼
参
加
数　
３
０
０
人　

　
⇨
消
防
本
部
警
防
課（

７
７

５
―１
３
１
２
・

７
７
５
―２
２

３
０
）

青
少
年
健
全
育
成
地
域
の
集
い

▼
と
き　
11
月
６
日（
水
）午
後
1

時
30
分
～
４
時
10
分　
▼
と
こ
ろ　

上
尾
市
文
化
セ
ン
タ
ー
中
ホ
ー
ル　

▼
内
容　

講
演
と
事
例
発
表（
上

尾
中
学
校
区
・
太
平
中
学
校
区
生

徒
指
導
連
絡
協
議
会
と
秀
明
英
光

高
校
の
発
表
）　

▼
入
場
料　

無

料　
▼
申
し
込
み　
当
日
、
直
接

会
場
へ

　
⇨
指
導
課（

７
７
５
―９
６
７

２
・

７
７
５
―５
６
３
３
）

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

　
収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

▼
開
催
日　
10
月
30
日（
水
）～
11

月
４
日（
振
休
）、
7
日（
木
）～

10
日（
日
）、
13
日（
水
）～
18
日

（
月
）、
28
日（
木
）～
12
月
1
日

（
日
）　
▼
場
外
発
売　
10
月
30
日

（
水
）～
11
月
４
日（
振
休
）、
13
日

30



催し名 と　き 対　象 定員 内　　　容

①₂歳だけの日 １１月₁日（金）午前１０時～午後₃時
（１０時３０分～ １１時／おたのしみ会） ₂歳児と保護者 －

おしゃべりや子育ての情報交換
▶申し込み　当日、直接わんぱく城へ　※お
たのしみ会は定員１０組です（先着順）。

②₁歳だけの日 １１月₈日（金）午前１０時～午後₃時
（１０時３０分～ １１時／おたのしみ会） ₁歳児と保護者 －

③₀歳だけの日 １１月１４日（木）午前１０時～午後₃時
（１０時３０分～ １１時／おたのしみ会） ₀歳児と保護者 －

④クリスマスツ
リーをつく
ろう

１１月２７日（水）午前１０時～正午 ₀～₃歳児と
保護者

１０組
（先着順）

手づくりのクリスマス飾りを作る　▶申し込
み　指定の応募用紙 (わんぱく城にある。₁家
族₁枚 ) を１１月₅日（火）・₆日（水）・₈日（金）
にわんぱく城へ

催し名 と　き 対　象 定員 内　　　容

①あかちゃんの日
１１月₅日（火）、₉日（土）、
１４日（木）、１８日（月）、２２日
（金）、２６日（火）、２９日（金）
午前１０時～午後₃時

乳幼児と
保護者 － 主に赤ちゃんと親が集まって交流したり、情報交換など

をしたりする

②子育てサロン １１月１９日(火)
午前１０時～正午

子育て中の
保護者 １０組

子育てをしていて感じる嬉しいこと、楽しいこと、つら
いことや大変なことなどの思いを話したり、人の話を聞
いたりする（託児あり）　※参加には事前申し込みが必要
です。

③マタニティの日
　サロン﹁はぐは
ぐ﹂

１１月₆日(水)
午前１０時～正午

妊産婦と
子育て中の
保護者

１０組
おなかで育まれている新しい生命のこと 、妊娠中の今の
気持ち、お産エピソードなどをみんなで話す（託児あり）
※参加には事前申し込みが必要です。

④あそべる
　学べるセミナー
　﹁べるべる﹂

１１月２８日(木)
午前１０時～正午 － １5組

子どもや子どものこころについて学ぶセミナー
テーマ﹁絵本の世界を旅しよう﹂（託児あり）　※参加には
事前申し込みが必要です。

⑤お誕生会 １１月２７日(水）
午前１１時１5分～ － － みんなで１１月生まれの子を祝う

⑥シングルマザー
サロン

１１月１７日(日）
午前１０時～午後₃時

ひとり親
（女性） １０組 シングルになって子どもを育てる毎日の大変や不安など

の思いを話したり、人の話を聞いたりする（託児あり）

１１月の催し
▶とき・対象・定員・内容　下表のとおり　▶利用料　無料（託児は1人３００円）　▶申し込み　②③④⑥／直接また
は電話でつどいの広場﹁あそぼうよ﹂へ　①⑤／当日、直接会場へ　※④の開催中だけ一般の利用は午後からです。

つどいの広場 あ そ ぼ う よ
　⇨つどいの広場﹁あそぼうよ﹂
　（二ツ宮1156－3、 ・ 778－5102 ・ 子育て相談専用電話 778－5103）

とーくるーむ
﹁どんぐり﹂

﹁あそぼうよ﹂開館日
または希望日 － － あなたの気持ちを一緒に考えたい談話相談室（託児あり）

※事前に予約が必要です。

【育児相談】

つどいの広場 わ ん ぱ く 城 ⇨つどいの広場﹁わんぱく城﹂
　（今泉272、 783－0888 ・ 781－4466）

▶利用日　毎週火・水・金曜日午前１０時～午後₃時　※ １１月１5日（金）は、こどもの城が休館日のため１４日（木）に開場し
ます。　▶ところ　児童館こどもの城₁階　▶対象　₀～₃歳の乳幼児と子育て中の保護者　▶利用料　無料　※利用
には受け付けが必要です。

１１月の催し　▶とき・対象・定員・内容　下表のとおり

月～土曜日

週６日開館
に

なりました

▶利用日　毎週月～土曜日（祝日、１１日を除く )午前１０時～午後₃時　※１１月１１日（月）は休館し、１１月１７日（日）に開館します。正
午～午後₁時は昼食などに和室を開放しています。　▶対象　乳幼児と子育て中の保護者　	▶利用料　無料　※利用初回は登
録が必要です。

（
水
）、
14
日（
木
）、
19
日（
火
）～

24
日（
日
）　
▼
と
こ
ろ　
ボ
ー
ト

レ
ー
ス
戸
田

　
⇨
埼
玉
県
都
市
競
艇
組
合（

８
２
３
―８
７
１
１
・

８
２
３
―

８
７
０
９
）

大
正
琴
ふ
れ
あ
い

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き　
11
月
29
日（
金
）午
後
０

時
30
分
～
同
50
分　

▼
と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル　
▼
内

容　
﹁
琴
城
流
大
正
琴
秋
桜
会
す

み
れ
﹂に
よ
る﹃
無む
し
ゃ
く錫
旅り
ょ
じ
ょ
う
情
﹄﹃
富
士

山
﹄他　
▼
入
場
料　
無
料

　
⇨
大
正
琴
協
会
の
中
村（

７

７
５
―０
６
７
９
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
お
楽

し
み
会﹁
頭と
う
き
ん金
多た

絵え

さ
ん
と

一
緒
に
あ
そ
ぼ
う
！
﹂

▼
と
き　
12
月
14
日（
土
）午
前
10

時
～
11
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　
上

尾
西
保
育
所
２
階
ホ
ー
ル　
▼
対

象　
４
カ
月
～
就
学
前
の
子
ど
も

と
保
護
者　

▼
定
員　

50
組（
先

着
順
）　

▼
参
加
費　

無
料　

▼

申
し
込
み　
11
月
18
日（
月
）午
前

９
時
か
ら
電
話
で
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
へ

　
⇨
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（

７
７
８
―２
０
０
８
・

７
７
７
―

５
８
０
４
）
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催　し と　　き 内　　容 対象・定員など
①つくってあそぼう 11月₂日（土）午後₂～₃時 ﹁どんぐり迷路﹂を作って遊ぶ 幼児～小学生

②親子で体験リトミック 11月₅ ･ 12日(火)午前11時30分～同
45分 講師による親子リトミック 乳幼児

③すくすくひろば 11月₇日(木)午前10時30分～ 11時30
分 怪我、病気の予防の話 ₀歳児～ 1 歳 6

カ月児

④ビデオ上映会 11月₉日(土)①午前11時～②午後₂
時～ 童話や物語の上映 乳幼児～小学生

⑤レクゲームの日 11月₉日(土)午後₂～₄時 カーリングを楽しもう 小学生以上

⑥なわとび大会 11月10日(日)午後₂～₃時 オリジナルなわとび検定表の種目をクリアし
よう 幼児～小学生

⑦やぎさん一座の手づくり
　紙芝居 11月13日(水)午前11時～同30分 手づくり紙芝居の上演 乳幼児～小学生

⑧にこにこひろば 11月14日(木)午前11時10分～同50分 遊びの紹介と友達づくりのひろば ₂歳児

⑨おはなし会 11月16日(土)午後₁時30分～₂時 紙芝居やお話の読み聞かせ 乳幼児～小学生

⑩シュッポの部屋 11月17日(日)午後₂～₄時 電車のおもちゃで遊ぶ 乳幼児～小学生
⑪わんぱくひろば 11月18日(月)午前11時10分～同50分

遊びの紹介と友達づくりのひろば
₃歳児

⑫よちよちひろば 11月21日(木)午前10時30分～ 11時30分 ₀歳児

⑬体験トランポリン教室 11月23日(祝)午前₉時20分～正午 トランポリン講師による指導　※動きやすい
服装で来て下さい。

₃歳児以上・48
人（当日、先着順
に整理券を配布）

⑭おもちゃの病院 11月24日(日)午後₁～₃時
壊れたおもちゃの無料修理（テレビゲームや
縫いぐるみなどの繕い物を除く） ※部品交換
が必要な場合は実費が掛かります。

－

⑮のびのびひろば 11月25日(月)午前11時10分～同50分 遊びの紹介と友達づくりのひろば ₁歳児
⑯けん玉であそぼう 11月26日(火)午後₄～₅時 けん玉で遊び、技を磨く 乳幼児以上
⑰育児のあれこれおしゃべり
　ほっとタイム 11月28日(木)午前10時30分～ 11時30分 アドバイザーや保護者同士の情報交換 ₀～₁歳児

⑱秋の木工作教室 11月₃日(日)午後₂～₄時 彫刻刀を使って色鉛筆を作る
市内に在住の小
学₄年生以上・
15人(先着順)

⑲秋のペーパークラフト 11月₄日(月)午後₂～₄時 ペーパークラフトを楽しもう 小学生・20人(先
着順)

⑳造形クラブ 11月16日(土)午後₂～₄時 クリスマスリースを作る 小学生

�おりがみ教室 11月23日(祝)午後₂～₃時 サンタクロースを折る
市内に在住の幼
児～小学生・30
人(先着順)

�のびのびアートの日 11月26日(火)午前10時30分～ 11時 画材を使い、アートを楽しむ ₂歳児以上

11月の休館日／１９日（火）　開館時間／午前₉時～午後₆時 �ご利用ください！市内循環バス“ぐるっとくん”原市・上平
循環で﹁アッピーランド﹂下車

⇨児童館アッピーランド（ 779－7030・ 772－7972）児童館アッピーランド 11月の催し
▶申し込み　①～⑰／当日、直接会場へ　⑱～�／１１月₁日（金）午前₉時から直接または電話で児童館アッピーランドへ
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児童館こどもの城 11月の催し ⇨児童館こどもの城（ 783－0888・ 781－4466）

▶対象　下表に記載のないものは、直接会場で確認してください。　▶申し込み　当日、直接会場へ　

催し名 と　　き 内　　容 対象・定員など

①おはなし会 １１月₂日(土)午後₁時３０分～₂時 絵本の読み聞かせや手遊びなど ―

②おしゃべりサロン １１月₅日(火)午前１１時～同３０分 友達づくりや子育ての情報交換 ₀歳児と保護者

③バドミントンで遊ぼう １１月₇・１４・２１日(木)午後₄～₅時 体育遊戯室でバトミントンをして遊ぶ 市内に在住の小学₃年生以上

④おり紙教室 １１月₉日(土)午後₂時～₃時３０分 ﹁クリスマスリース﹂を折る 市内に在住の人(小学₂年生以下は
保護者同伴)・３０人(先着順)

⑤カプラの日 １１月１０日(日)午前１０時３０分～正午
１１月１１・２5日(月)午後₄～₅時

フランス生まれの積み木カプラを積み上げ
て色々な物を作ってみよう 小学₃年生以上

⑥おもちゃの病院 １１月１０日(日)午後₁～₃時
壊れたおもちゃの無料修理(テレビゲーム類
や縫いぐるみなどの繕い物を除く)　※部品
交換などが必要な場合は実費がかかります。

―

⑦にこにこタッチ １１月１２日(火)午前１１時～同３０分 友達づくりや親子遊び 市内に在住の₁歳児と保護者・３０
組(先着順)

⑧体験トランポリン教室 １１月１６日(土)午前₉時２０分～正午(午
前₉時₅分から整理券を配布)

トランポリン講師による指導、₇人ずつ２０
分交代

₃歳児以上小学生以下(小学₂年生以下
は保護者同伴)・5６人(先着順)

⑨わくわく工作 １１月１７日(日)①午前１１時～正午②午
後₂時３０分～₃時３０分

段ボールでクリスマスフォトフレームを作
る

市内に在住の₄歳児以上(小学₂年生
以下は保護者同伴)・各回２４人(先着順)

⑩にこにこピョン １１月１９日(火)午前１１時～同３０分 親子遊び 市内に在住の₂歳児と保護者・３０組
(先着順)

⑪でんしゃで遊ぼう １１月１９日(火)午後₂時３０分～₃時３０分 青いレールの上に電車を走らせて遊ぶ 未就学児

⑫やぎさん一座の手づくり紙芝居 １１月２０日(水)午後₂時～同３０分 手づくり紙芝居の上演 ―

⑬がっきで遊ぼう １１月２１日(木)午前１１時～同３０分 自由に楽器に触れ合いながら楽しむ 未就園児

⑭昔遊び １１月２３日(祝)午後₂時１5分～₃時１5分 お手玉やあやとりなどで遊ぶ ―

⑮こどもの城名作劇場 １１月２４日(日)午後₁時３０分～₂時３０分 映画などの上映 ―

⑯将棋教室 １１月２４日(日)午後₂～₄時 公益社団法人日本将棋連盟公認の棋道指導
員、深澤國昭先生から将棋を基礎から習う

市内に在住の小学生以上(小学₂年生
以下は保護者同伴)・２０人(先着順)　
▶申し込み　１１月₁日(金)から直接
または電話で児童館こどもの城へ

⑰にこにこジャンプ １１月２5日(月)午前１１時～同３０分 親子運動遊び 市内に在住の₃・₄歳の未就園児と保
護者・３０組(先着順)

⑱おはなしの城 １１月２６日(火)午前１１時～同３０分 紙芝居やパネルシアター ―

▶とき　１２月₅日（木）午前１１時～同３０分　▶ところ　美術工
芸室　▶内容　親子で一緒に誕生日カードを作製（手形、身
長・体重測定）して誕生会を楽しむ　▶対象　市内に在住で
１２月に₃・₄歳になる未就園児と保護者　▶定員　１０組（先
着順）　▶申し込み　１１月1日（金）～２5日（月）に直接または
電話で児童館こどもの城へ

にこにこバースデー

お知らせ／館内の混雑緩和のため、土・日曜日、祝日と春・
夏・冬休みなどの期間は、館内での食事ができません（午後
₃～₄時のおやつの時間を除く）。ご協力お願いします。

11月の休館日／１5日(金)・２８日（木）　※１４日（木）の埼玉県民の
日は開館し、１5日（金）は休館します。　開館時間／午前₉時～
午後₆時
※毎週定期的に行う事業は、直接会場でご確認ください。
※駐車台数に限りがありますので、来館はなるべく市内
循環バスなどをご利用ください。
ご利用ください！市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環
で﹁こどもの城﹂下車

▶とき　１２月₇日（土）午後₂
時～₃時３０分　▶ところ　美
術工芸室　▶内容　プレゼン
トボックスを作る　▶対象　
市内に在住の小学生以上（小
学₂年生以下は保護者同伴）　
▶定員　２０人（先着順）　

キッズ工作

▶とき　１１月２９日 (金 )午後₄時３０分～₅時　▶内容　クリス
マスイルミネーションの点灯、ハンドベルによるクリスマスソ
ングの演奏

クリスマスイルミネーション点灯式
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